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Viée: Zadost o upravu indikacénich podminek hrady u elastoviskoznich roztoki
v Metodice VZP CR

Dovolujeme si pozadat o zménu indika¢nich omezeni uhrady ve skuping 11 ZP
nekategorizované- elastoviskozni roztoky ve smyslu upfesnéni prokazani diagnozy z
metody rentgenologické na obecngj§i znéni zobrazovaci metody a zavedeni pfimé
peropera¢ni vizualizace. Tato zména odrazi soucasny trend v medicing, rozsifeni
novych zobrazovacich metod (napt.MRI) a pouZivani Setrnéjsich invazivnich metod
(Artroskopie).

Soucasné znéni indikacénich podminek ihrady:
VZP CR Metodika k Uhradovému katalogu VZP-ZP &4st P verze PZT 1037
Skupina 11 Nekategorizované.

Elastoviskozni roztoky jsou hrazeny zdravotni pojistovnou maximalné ve vysi 50 %
z konecné ceny lé¢ebné kiry zdravotnického prostiedku,zbyvajici ¢ast doplaci
pacient. Hrazena je maximalné jedna 1é¢ebnd kiira za 6 mésici.Lécbu indikuje
ortoped nebo revmatolog jako soucdst 1é¢by primarni osteoartrézy kolennich
kloubt, rentgenologicky II.a IIl.stadium dle Kellgrena, pii pravidelnych bolestech
VEtsi intenzity, které nelze dostatené tlumit p.o.podéavanymi analgetiky a
nesteroidnimi antirevmatiky nebo u pacientii,u kterych je 1é¢ba p.o. podavanymi
analgetiky a nesteroidnimi antirevmatiky kontraindikovéna.

Navrhovan4 zména indikaéniho omezeni:

Elastoviskozni roztoky jsou hrazeny zdravotni pojistovnou maximélng ve vysi 50 %
z konecné ceny lécebné kury zdravotnického prostfedku,z byvajici ¢ast doplaci
pacient. Hrazena je maximalng jedna léebn4 kura za 6 mésicii. Lécbu indikuje
ortoped nebo revmatolog jako soucast Ié€by primarni osteoartrézy kolennich kloubt
IL. a TII. stadia dle Kellgrena (stanovené zobrazovacimi metodami nebo pFimou
peroperadni vizualizaci) pfi pravidelnych bolestech vétsi intenzity, které nelze
dostate¢né tlumit p.o. poddvanymi analgetiky a nesteroidnimi antirevmatiky nebo u
pacientd, u kterych je 1é¢ba p.o. podavanymi analgetiky a nesteroidnimi
antirevmatiky kontraindikovéna.
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Vzhledem k tomu, Ze s rozvojem mediciny dochazi k zdokonalovéni jinych
zobrazovacich metod neZ jen RTG (napt.MRI), je posuzovéni pouze na zdkladé
rentgenologického nélezu jiZ obsolentni.

RovnéZ s rozvojem a zpiesiiovanim diagnostiky piimou vizualizaci pfi artroskopii je
zohledn&ni této metody Zadouci. Kriterium indikaéniho omezeni pouze u primarni
osteoartrozy neni odiivodnéno, protoZe poskozeni chrupavky kolenniho kloubu,
vedouci k osteoartroze, je velmi ¢asto sekundérni jako nasledek piedevsim
sportovnich ¢i pracovnich urazi.

Nepiedpokladime, Ze zmé&nou indikaéniho omezeni dojde k navySeni poctu léenych
pacient.

Deklarujeme, Ze stanovisko je zpracovano s cilem zajistit pacientim adekvatni
Jékatskou pééi s ohledem na nejnové&jsi védecké i praktické poznatky.
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