Rocni zkuSenosti v Iécbé ran biokeramickym krytim
CERDAK

Centrum hojeni ran pfi chirurgickém oddéleni Nemocnice Sokolov, Nemocnice Sokolov,
Slovenskd 545, 35601 Sokolov

Primar chirurgického oddéleni: MUDr.Karel Balabdn

Vrchni sestra: Jaroslava Hepnerovd

Centrum hojeni ran pfi chirurgickém oddéleni Nemocnice Sokolov vzniklo 1.5.2016.

V prabé&hu dvou let proslo nasi lécbou celkem 431 pacientli. Aktudlné o3etfujeme 96
pacient( s primérnou frekvenci kontrolnich prevazi po 10 dnech. Nejvice pacientli mame
ze Sokolovska a z Karlovych Var(, dalsi pacienti k nam jezdi z Chebu, Marianskych a
FrantiSkovych Lazni a ze severu hlavné z Chomutovska.

V 1é¢bé vyuzivame metody vihkého hojeni ran a Cerdak (mikroporézni biokeramické kryti)
jako alternativu pro chronické, infekéni, stagnujici a komplikované se hojici rany.

V soucasné dobé pouzivdame Cerdak cca u 25% hospitalizovanych pacient( na oddéleni
septické chirurgie. V ambulantnim provozu je Cerdak aplikovan zhruba u tietiny
ambulantnich pacientd.

V pribéhu 12 mésicl evidujeme celkem 56 pacient( se zahojenou nebo vyrazné zlepsenou a
hojici se rdnou po aplikaci Cerdaku. Jedna se hlavné o pacienty, u kterych doslo k progresi
stavu rany a ktefi byli ohrozeni amputaci koncetiny nebo sepsi nebo o pacienty, u kterych
rana dlouhodobé stagnovala a nereagovala na lokalni [é¢bu vihkym krytim.

Velmi ¢asto vyuzivame Cerdak k pfipravé spodiny rany napfiklad pfed autodermoplastikou
nebo pred transplantaci amniodermalniho stépu.

Dobré vysledky hojeni jsme zaznamenali i pfi aplikaci Cerdaku na autodermoplastiku a na
rany osidlené multirezistentnimi kmeny (MRSA).

Vyhodu pripravku Cerdak spatfujeme v jeho dobré snasenlivosti, v pomérné pfiznivé cené
v souvislosti s efektem |écby a v tom, Ze je Cerdak pIné hrazeny pojistovnou a je tedy pro
vSechny nase pacienty ekonomicky dostupny.



Klinicky pripad ¢.1

Pacientka 85 let — Ulcus cruris venosum

Lécba od 22.6.2017 do 29.11.2017 - 5 mésicii stagnujici aZ mirné progredujici rdna, lécena riznymi

prostredky pro vihké hojeni ran.

29.11.2017 - prvni aplikace Cerdaku
prevazy denné

2.12.2018 — Rana zklidnéna, exsudace
z rany stredni, z dolniho pélu rany
ostravky epitelizace.

Osetfeni: Obklad s Aqvitoxem, oplach
sterilni Agou pro inj., na spodinu
Cerdak + Zetuvit, bandaz DK

8.1.2018 — Rdna zhojen4, v horni ¢asti
zbytek krusty.

Osetreni: pouze promazavat




Klinicky pripad c. 2

Pacientka 74 let — Ulcus cruris smiSené etiologie, dosavadni Ié¢ba rdny 2 roky.
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8.6.2018 — rdna po 3 tydnech léct
Cerdakem

relip

Klinicky pfipad ¢.3

Pacient 67 let, stav po osteosyntéze levé pately, operace 21.4.2018

Sutura operacni rany 5. den po operaci— 5.5.2018 — sutura po 9 dnech |écby
aplikace Cerdaku (26.4.2018), pfevazy Cerdakem,
obden.




Klinicky pripad c.4

Priprava rdny na transplantaci amniodermdlniho $tépu, pacientka 83 let, etiologie rany — pourazovd

Réna 1.3.20

K"l‘liCkv pi‘ipad €.5- Aplikace Cerdaku na autodermoplastiku — pacientka 68 let, stav po
autodermoplastice po lécbé diabetické gangrény.

Réna 9.3.2018 — 4. den po plastice, 5tép
Easte¢né prihojen, zvysend exsudace Réna 20.3.2018 —rana zhojena, misty pfi
zrany, apl. Cerdak — pfevaz 2x denné 2 okrajich zbytky odlucujicich se krust.

dny, od 11.3.2018 — pfevaz obden

V sokolové dne 18.6.2018 ! 1110 101 SR OV Jaroslava Hepnerové — vrchni sestra chirurgické%{%}

Prim. MUDr.Karel Balabén — prima rgického oddéleni

AUDr. Karel Bal2™”



