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Specifikace terapeutického krvti CERDAK v 1é¢bé chronickveh ran

Terapeutické kryti Cerdak patii mezi kryti s vysokou absorbéni schopnosti.

V soucasné dobé jsou na trhu vyuzivany k absorbci nadbyteéného sekretu v ranach alginaty, pénova
kryti, biokeramické mikroporézni kryti Cerdak a velmi drahé prostiedky s kontrolovanym podtlakem
NPWT.

Z hlediska G¢innosti odsavani nadbyteéného, toxického sekretu z rany a soucasné jeji okyslicovani
atmosférickym Kkyslikem je jednozna¢na volba Cerdak .

Pénova kryti jsou sice také charakterizovana odsavnou schopnosti, jsou pro 1é¢bu chronickych ran
velmi oblibené a rozsitené, ale v praxi se nedaji s mirou nasavani s Cerdakem srovnat, od rany se po
vysyceni odlipnou, na rané klouzou. /Dokumentace-kazuistiky/

Defekty na dolnich konéetinach jsou sekundarné infikovany mykozou, dochazi k maceracim okolni
tkané pod nedostateénymi absorbenty a k rozvoji plisni na ran€ i v jejim okoli. Z tohoto diivodu jsme
vytestovavali roky material, ktery by rdnu na dolnich konetinach dostatetné Cistil a zajistil
nepievhl¢ené, antimykotické prostiedi.

Cerdak je specificky svym povrchem. uspofadanim kulovitych struktur, mezi nimiz je atmosféricky
kyslik, ktery zamezuje anaerobnimu pfemnozeni, kapilarnim vzlinanim je umoznéno stalé odsavani
toxickych, drazdivych zbytkil a tekutin z rany na povrch materidlu nepfetrzit¢ a fyziologicky, kryti
zcela piilne ke spodiné rany a neda se z materialu zpét do rany vtlacit pfi stlaceni z venkovni strany-
na rozdil od pénového kryti. Tuto vlastnost vyuzivame pfi 1é¢bé viech bércovych ulceraci a nutnosti
jejich bandazovani.

Od pouzivani Cerdaku jsme zaznamenali vyrazné rychlejsi zhojeni secernujicich ran. nez tomu bylo v
piedchozich letech s jinymi materidly a co je velmi zajimavé, ze i dlouho stagnujici rany se pod
Cerdakem zacaly hojit. Okraje defektl se béhem par dni zcela stabilizuji a viditelné epitelizuji. Ve je
zaznamenano v kazuistikach a fotodokumentaci pacientu.

Diky zkuSenostem jsme pénova kryti k odsavani sekrett téméi z 90% opustili, ty se hodi spiSe na
zajisténi vlhkosti na suché rané.

Déle jsme porovnavali schopnost odsavani sekretti a hojeni ran s drahymi podtlakovymi systémy
NPWT a zjistili jsme, Ze pii pouZiti podtlaku se zamezenim atmosférického kysliku, jsou rany sice
Cisté vygranulovany, ale zlstavaji za stejnou ¢asovou jednotku ve stejné velikosti, u téchto ran
nedochdzi k retrakci rdany a nasledné¢ se musi pfetransplantovavat. Pfi pouziti Cerdaku a jeho
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pfirozenéjsimu kapilarnimu vzlinani s pfitomnosti atmosférického kysliku dochazi vedle rychlého
vyc¢isténi k vyrazné retrakci ran a k soucasné epitelizaci pfimo pod Cerdakem. Piikladame to podpofie
migrace fibroblastli v rané. jakym mechanismem nam ale zatim neni znamo. Posledni vyzkumy vsak
velmi podporuji dilezitost pfitomnosti atmosférického kysliku k podpoie migrace fibroblastt do rany.
Klinicka priikaznost u¢inku Cerdaku v ranach a jejich retrahovani je opét zaznamenana v kazuistikach
a srovnavacich fotodokumentacich.

Z vyse uvedenych divodi chceme timto hodnocenim materialu piispét k moznosti plné thrady viech
velikostnich fad materialu Cerdac v souladu s platnou legislativou a doporu¢ujeme nastavit uhradové
mechanismy tak, aby mohl byt hrazen i nejmensi rozmér Cerdak 5x5 cm. Pouziti Cerdaku je pro jeho
fyzikalni vlastnosti Sirokospektré a vylice G¢inné, vyjma suchych ran.

Prim. MUDr. Jana Taborska
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