Stanovisko Etické komise MZ
Eticky ramec pro alokaci vakcin proti Covid-19

1. Cil dokumentu

Eticka komise Ministerstva zdravotnictvi v tomto dokumentu predklada zakladni etické
principy alokace vakcin proti onemocnéni zpusobené virem SARS-CoV-2. Dokument
muze slouzit vSem institucim zainteresovanym do ockovani jako ramec pro tvorbu

konkrétnich postupl v procesu vakcinace.

2. Soucasna situace

Zpomaleni Ci zastaveni Sifeni viru SARS-CoV-2 v populaci je velmi obtiZzné a je spojeno
s celou fadou negativnich dopadud na lidské zdravi (oddalovani lékafskych zakroku
vCetné zhorseni kvality poskytované péce, negativni psychické dopady) a na
socioekonomické faktory ovliviujici jednotlivce, rodiny i celou spoleénosti. Vakcinace
proti SARS-CoV-2 je spolu s dodrZzovanim obecnych protiepidemickych opatieni
hlavnim prostfedkem pro efektivni zvladani pandemie a zamezeni jejiho navratu.

V pocatecnim obdobi o¢kovani jsou vakciny vzacnym zdrojem, ktery neni dostupny

vSem. Je proto tfeba urc€it jasna, eticky korektni a transparentni pravidla jejich alokace

3. Obecny ramec alokace vakcin
Eticky podlozeny ramec alokace vakciny zahrnuje tfi aspekty: vymezeni hlavniho cile
vakcinace, definici etickych principu a jejich prostfednictvim specifikaci kritérii pro

alokaci urcujicich jednotlivé faze alokace.
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Tyto tfi slozky na sebe navazuji a existuje mezi nimi jasna zavislost: hlavni cil vakcinace ur¢uje medicin-
ské a etické diuvody pro vakcinaci proti SARS-CoV-2 a uréuje potfebu jasnych principt a na nich vysta-
vénych kritérii alokace. Principy a kritéria nasledné umoznuji urcit kategorie osob a s nimi spojené faze
alokace vakciny. Celkovy ramec alokace vakciny proti covid-19 musi byt eticky podlozeny, konzistentni

a snadno pochopitelny a aplikovatelny v praxi.

Obr.1 Ramec alokace vakciny proti covid-19

3.1. Cil vakcinace

Hlavnim cilem vakcinace je snizit zavaznou morbiditu, mortalitu a negativni

v rv

spolecenské dusledky Sifeni SARS-CoV-2 v populaci.

3.2. Principy alokace

Maximalizace uzitku je architektonickym etickym principem alokace vzacnych zdroja.

Primarné uklada snahu o maximalni moznou redukci mortality a morbidity, sekundarné

snahu o ochranu socioekonomické urovné spolecnosti.

Druhym principem alokace vakcin proti SARS-CoV-2 je férovost, jez vyZaduje

nestrannost ve v8ech fazich alokace, uznani stejné hodnoty v8ech lidskych bytosti a

zakaz diskriminace zalozené na moralné irelevantnich vlastnostech.

Tretim principem alokace je transparentnost. Pozaduje, aby byl celkovy ramec alokace

vakcin srozumitelny, konzistentni, a aby komunikace ohledné alokace vakcin byla
jasna, koherentni a srozumitelna. Transparentnost je v kontextu vakcinace velmi
dalezitou hodnotou. Posiluje ochotu obyvatel CR nechat se ogkovat a zlepSuje

porozumeéni cilim vakcinace.

Ctvrtym principem alokace vakcin je ddraz na to, aby se vSechny jeji faze opiraly o
evidence-based medicinu, zvlasté v oblasti epidemiologie a dalSich relevantnich oboru.

Evidence-based pfistup by mél poskytovat data a nastroje umoznujici zpfesnéni



identifikace a prioritizace rizikovych skupin a jejich reevaluaci v zavislosti na aktualni

epidemiologické situaci.

3.3. Kritéria alokace

Ctyfi principy alokace vakciny proti SARS-CoV-2 umozfiuji formulovat prakticky

aplikovatelna kritéria, jez se zakladaji na mife rizika pro jednotlivé skupiny obyvatel.

Tato kritéria a jejich kombinace poskytuji nastroj k prioritizaci:

1.

riziko nakazy; (&im vySSsi je riziko nakazy virem, tim vysSi priorita)

priklad — zdravotnici vystaveni riziku infekce pfi péci o pacienty nebo lidé, ktefi
se nemohou prfed nakazou chranit dodrZzovanim opatfeni (napf. pacienti

S poruchami paméti apod.)

riziko vazné morbidity a mortality; (¢im vySSi je riziko dusledku nakazy ve smyslu
zavazného prabéhu nemoci nebo umrti, tim vysSi priorita)

pfiklad — pacienti kteréhokoliv véku se zavaznymi komorbiditami nebo seniofi
pokrocilého véku

rizika vaznych spole¢enskych dopadu; (onemocni-li velka ¢ast lidi z dané
skupiny, hrozi vazné spolecenské nasledky)

pfiklad — pfi alokaci vakciny je tfeba dat pfednost pracovnikim ve zdravotnictvi,
ktefi jsou nezbytni pro efektivni zvladani pandemie a jejich nasledku

rizika pfenosu infekce. (€im vysSi je riziko pfenosu infekce danou skupinou, tim
vySSi prioritu je tfeba ji v alokaci vakciny vyhradit); toto kritérium musi byt
zaloZené na aktualizovanych poznatcich o Sifeni infekce covid-19 a jeji dynamice
v CR

pfiklad — pracovnici zachranné sluzby mohou vyznamnou mérou Sifit infekci,

tento faktor ovlivriuje jejich pozici v celkovém schématu alokace vakcin.
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Obr. 2 Ramec alokace vakciny proti covid-19 s kritérii alokace

Prostfednictvim kritérii alokace vakciny proti covid-19 je mozné urcit jednotlivé
kategorie uchazecu o vakcinu a faze jeji alokace. Tyto kategorie specifikuje dokument
Strategie oékovani proti nemoci covid-19, vydany a aktualizovany MZ CR, posledni
aktualizace 6.12.2021.

4. Komunikace

Nedilnou soucasti strategie vakcinace je komunikace a motivace spole¢nosti

k oCkovani, zejména v kontextu rezervovaného nebo negativniho postoje nékterych
obyvatel nebo skupin v CR. Oteviena, pravdiva a konzistentni komunikace miize posilit
daveéru v plan alokace vakcin. Komunikace instituci zainteresovanych ve vakcinaci by
méla zohlednovat respektujicim zpisobem nazory verejnosti, vyvracet neopodstatnéné
namitky a srozumitelnym zplsobem zprostfedkovat spolehlivé a pravdivé informace.
Zvlastni pozornost by méla byt vénovana posilovani aktivniho a zodpovédného pfistupu

obc¢anu k vakcinaci.



5. Souhrn doporuceni

Hlavnim cilem vakcinace je snizit zavaznou morbiditu, mortalitu a negativni
spoleCenské dusledky Sifeni SARS-CoV-2 v populaci. Maximalizace uzitku, férovost,
transparentnost a evidence-based pfistup predstavuji ¢tyfi zakladni etické principy
alokace. Tyto etické principy umoznuji spole¢né se Ctyfmi kritérii, vychazejicimi

z analyzy rizik, nastaveni pravidel prioritizace v ramci alokace vakcin proti SARS-CoV-2

a vytyc€eni jejich jednotlivych fazi.

6. ZaveéreCné poznamky

Eticky ramec pro alokaci vakcin proti covid-19 by mél slouZit pro tvorbu eticky
podlozenych, konzistentnich a transparentnich doporuc€eni a postupu ve vSech fazich
vakcinace. EK MZ si je védoma velmi dynamického vyvoje pandemie v CR, véetn&
nejnovéjSich informaci o mutacich potencialné unikajicich dosahu vakcin, klade proto
zvlastni diraz na nezbytnost soubé&zného masivniho testovani PCR testy, trasovani a
izolace. Neméné dulezita je neustala aktualizace evidence-based informaci a poznatki

o dynamice Sifeni epidemie.

Eticky ramec zohlednuje fadu okolnosti a je adaptovatelny na vicero moznych scénar
dalSiho vyvoje pandemie. Cilem stanoviska Etické komise MZ je prostfednictvim téchto
doporuceni prispét k zodpovédné, eticky korektni, transparentni a efektivni odpovédi a

boji s pandemii onemocnéni covid-19 v CR.



