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Zapis z jednani Pracovni skupiny pro sbér dat a kontrolu
realizace programu BfHI 2018 (dale také jen ,,PS*)
ze dne 5. bfezna 2025

Misto a ¢as konani: platforma Zoom, 10:00-12:00

Pritomné ¢lenky:

Hradecka Lucie (pfedsedkyné) | Odbor rovnosti zen a muzt, Ufad viady CR | NE
Jiraskova Vlasta Laktacni poradkyné, nezavisla odbornice NE
Jirova Jitka uzis NE
Lemrova Adéla Sszu NE
Majercikova Aneta Ministerstvo zdravotnictvi (NAM2) NE
Pavlikova Markéta BiostatistiCka, nezavisla odbornice NE
Polokova Andrea Mamila, o. z. NE

Omluvené ¢lenky:

Kredbova Andrea SpoKojeni, z. s. NE

PfFitomni hosté a hostky:

Matouskova Michaela Ministerstvo zdravotnictvi (NAM/2) NE

Za sekretariat Komise pro vyzivu kojenct a malych déti: J. Kolmanova (tajemnice)

1. Uvod predsedkyné& PS

2. Reserse sbéru dat k vyzivé v nemocnicich A. Majercikova




7 1 MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Q T8l CESKE REPUBLIKY

3. Zména sbéru dat k vyzivé u pediatr( a pediatriek

A. Majercikova

4. Razné

Clenky PS
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1. Uvod

V uvodu predsedkyné PS L. Hradecka pfivitala pfitomné ¢Elenky a naméstkyni ministra zdravotnictvi
a novou predsedkyni Komise pro vyzivu kojencd a malych déti M. Matouskovou jako hostku na
Ctvrtém jednani PS. PoZadala o souhlas s nahravanim jednani za ucelem vytvofeni zapisu z jednani,
zaznam bude po schvaleni zapisu smazan. Predstavila dale program jednani, ktery byl ¢lenkami
jednomysliné schvalen.

2. ReSerse sbéru dat k vyzivé v nemocnhicich

A. Majeréikova predstavila vysledky Setfeni ke sbéru dat k vyzivé v porodnicich za rok 2023. Uvodem
podékovala J. Kolmanové a M. Cacakové za technickou asistenci v komunikaci s nemocnicemi.

Reserse dat probihala od prosince 2024 do Unora 2025 v 87 zafizenich (od té doby jedno zafizeni
ukongilo provoz), s vyjimkou jednoho zafizeni se podafilo se ziskat vysledky ze v8ech zafizeni. V
29 zafizenich byl zjistén problém se sbérem dat, a to z rdznych duvodd, v€. technickych;
nepochopeni metodiky UZIS CR se zjistilo u 22 zafizeni, z nichz nejvétsi ¢ast (19; 31 % z
tohoto typu zafizeni) jsou zafizeni zakladni péce, dale pak 2 perinatologicka centra
intermedialni péce (13,3 %) a 1 perinatologické centrum intenzivni pécée (8,3 %). Tato zafizeni
sbirala vylu¢éné kojeni dle definice WHO. Vysledna data v8ak byla zarovern dotéena v riizné mire.
Zatimco néktera zafizeni zménu metodiky viibec nezaznamenala a nadale sbirala vylu¢né kojeni
dle WHO, v pfipadé jinych zafizeni sbirala data nespravné pravdépodobné jen Cast personalu,
zatimco jini byli v souladu s metodikou UZIS CR. U jinych zafizeni pak probihal sbér dat nespravné
jen v prvnich mésicich roku 2023.

U 8 zafizeni je mozné opravit data v UZIS CR, A. Majerdikova predjednavala s J. Jirovou. Dale
byla zjist€na neznalost programu BfHI 2018 v nékterych zafizenich, ktera chtéla vykazala vysledky
jen u déti donoSenych; sentinelovy indikator pfitom se tyka vSech déti. V téchto pfipadech neni
divod opravu provadét.

Rada zatizeni pfipojila k potvrzeni dat i komentafe k vysledkiim, nejéastgji stran toho, pro¢ se kojeni
Vv jejich zafizeni nedafi. Jmenovany byly nejCastéji chybéjici banky a sbérny matefského miéka,
problémy ze strany matek (Udajné Casté zadosti o zastaveni laktace) apod. J. Jirova k tomu uvedla,
Ze léky k zastavé laktace podané b&hem hospitalizaci v zafizeni nejsou v registru UZIS CR
evidovany. A. Lemrova dodala, Ze v ramci NetCode se ucastnila jednani ve Fakultni nemocnici Na
Bulovce, kde primaf neonatologického oddéleni M. Cihaf upozorfioval na obdobnou tendenci. Mezi
dlvody se dale objevovaly drogové zavislosti matek a socioekonomicky status, zadné zafizeni vSak
nedodalo data, ktera by tato tvrzeni potvrzovala jako statisticky vyznamna.

A. Majer¢ikova navrhla na zakladé reSerSe sbéru dat navstévy nékterych zafizeni (nemocnice ve
méstech Dé&c&in, Most, Prostéjov, Sumperk, Jindfichiv Hradec a dalsi).

Zavérem A. MajerCikova uvedla, Zze ma velky smysl pokraovat ve zvefejhiovani a analyze dat, ¢imz
muzeme odhalit rGzné problémy pfi jejich sbéru i postupu nemocnic. Dale upozornila na dulezitost
sjednoceni indikatord s WHO a vCasné a dobré komunikovani zmény indikatorli smérem k
zafizenim. Bylo by dobré zafizeni motivovat ke sbéru dat vyluéného kojeni, coz je kliCovy indikator
programu BfHI 2018. Také upozornila, Ze zafizeni, ktera sbirala data chybné za rok 2023, budou
mit vétSinové chybné i sbér dat za rok 2024, coz také néktera dopfedu avizovala.

L. Hradecka podékovala za podrobnou prezentaci a oteviela diskuzi k tomuto bodu.
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M. Matouskova navrhla navstivit i zafizeni, které vySlo naopak nejlépe co do poétu plné kojenych
déti. A. MajerCikova navrhla zaméfit se prioritné na zatizeni zakladni péCe. J. Kolmanova dopinila,
Ze z tohoto typu nemocnic vychazi dle dat UZIS CR za rok 2023 nejlépe Nemocnice Milosrdnych
bratfi v Brné.

J. Jirova ocenila tuto iniciativu a podékovala za validaci dat, kterou Ministerstvo zdravotnictvi pro
UZIS CR timto provedlo. Dale uvedla, Zze dodateéné opravy dat mize schvalit pouze feditel UZIS
CR a také upozomila, Zze data musi mit specificky format a zadost o opravu dat musi vzejit z
nemocnice. Upozornila, Ze rok 2024 jeSté neni uzavien, data se sbiraji do konce bfezna 2025 a
je tak mozné je stale opravovat. J. Jirova také nabidla, ze pokud obdrzi seznam nemocnic se
zajmem o opravu dat, muze to s nimi vykomunikovat.

K indikatoru vyluéného kojeni uvedla, ze na podzim roku 2024 poslala Zadost na Radu registru a
tento tyden obdrzela zpravu, ze z Iékafského hlediska nevidi divod pro zménu terminologie (nejde
o Upravu datového rozhrani, ale o nastaveni metodiky). Reditel UZIS CR navrhl vést s pfislusnou
odbornou spoleénosti diskuzi. J. Jirova slibila preposlat vyjadieni Ceské neonatologické
spoleénosti (CNeoS). J. Jirova dale uvedla, ze UZIS CR chysta webinare pro zafizeni k metodologii
(Zprava o novorozenci) a tento kanal Ize vyuzivat pro edukaci a komunikaci s nemocnicemi.

M. Pavlikova upozornila na tendenci svalovat vinu na matky v souvislosti s nedostate¢nymi vysledky
v podpore kojeni, obdobné jako je tomu v otazkach spojenych se snizenou porodnosti. Bylo by
uziteCné mit prehled, jak velky problém to je (demografie, zavislosti), I1ze ziskat tato data pfimym
nebo nepfimym sbé&rem? Upozornila, Ze v této problematice je prostor na mezioborovou spolupraci
(adiktologové, laktaéni a socialni poradenstvi apod.). Nejvétsi problém vidi v rutinni praxi podavani
dokrmu v pfipadech, kdy to neni nutné (napf. v kontextu s nespravnou praxi rutinniho vazeni déti Ci

vvvvvv

M. Matouskova informovala o navrh multidisciplinarnich tymu v pfipravované strategii Zdravi 2035.
Zeptala se na datové propojeni vysledkd s bankami a sbérnami matefského mléka. A. Majerc¢ikova
reagovala, Ze v CR jsou 4 banky a 19 sbéren matefského mléka, v zavére&né zpravé toto zohledni.
Samotna existence banky &i sbérny nutné neznamena lepsi vysledky nemocnice.

A. Polokova upozornila na specifické potfeby nékterych skupin (napf. drogové zavislych Zen,
Romek, Ukrajinek apod.). Pokud personal nedokaZze tyto skupiny adekvatné podpofit, neni to chyba
zen, ale selhani systému. Uvedla, ze pokud matka pfichazi s tim, Zze nechce kojit, je to po celou
dobu pobytu v porodnici. Navrhovala se vice zaméfit na vzdélavani personalu o programu BfHI 2018
i smérem ke sbéru dat. J. Jirova reagovala na A. Polokovou, Ze zmapovani zafizeni je jisté uziteéné;
k zavislym matkam upozornila, Ze v datech pojistoven je vidéna pouze léCena zavislost. Tudiz
celkova data jsou podhodnocena.

A. Lemrova poznamenala k socioekonomickému statusu rodicek, ze je jisté dulezité vénovat se
tomuto interdisciplinarné. Pro fada socialné znevyhodnénych Zen je kojeni pfitézi, vzdor ekonomické
nevyhodnosti, vliv ma i jejich nizka zdravotni gramotnost. Upozornila na dal$i divod, pro¢ Zeny
prestavaji kojit, ve Fakultni nemocnici Na Bulovce uvadéli ¢astéjsi uzivani antidepresiv u rodiéek.
M. Pavlikova na zéakladé ¢lanku od MUDr. Sebely poznamenala, Ze mnohéa antidepresiva nejsou
kontraindikaci kojeni.

L. Hradecka se udastnila konference potfadané MUDr. Sebelou, kde opakovan& zaznélo, Ze
antidepresiva nejsou kontraindikaci kojeni; mize se tedy jednat o zastupny davod pro vysvétleni
horich vysledkil v podpofe kojeni. Zeptala se J. Jirové, zda budou webinafe UZIS CR pro
zdravotnicka zafizeni nahravané a zpétné dostupné. Dale vznesla na J. Jirovou dotaz ke sbéru dat

4



e MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
8 T8l CESKE REPUBLIKY

a implementaci doporuéeni z mezinarodniho workshopu konaném na ptdé Ufadu vlady, jde o dva
roky starou zaleZitost. Tehdejsi vedeni CNeoS (Z. Stranak) prislibilo implementaci doporudeni z
workshopu, L. Hradecka se zeptala, pro€ se tak doposud nestalo. J. Jirova reagovala, Ze se jednalo
o Ustni prislib, na schizce byla jen ona, poté se ménil vybor CNeoS a doslo k naruseni vztaht
smérem ke Komisi pro vyzivu kojencl a malych déti kvuli stfetim zajmu této odborné spolecnosti.

V. Jiraskova se zeptala na sbér dat vyluéného kojeni del WHO v nemocnicich od roku 2026, J. Jirova
odpovédéla, Ze se prozatim bude pokraCovat ve stavajici metodice (pIné kojeni). V pfipadé zmény
na sbér vyluéného kojeni dle WHO neni tfeba ménit datové rozhrani, jde pouze o zménu nastaveni
metodiky, coZz zavisi na rozhodnuti vyboru CNeoS, ktery tvofi radu prisludného registru. M.
Pavlikova uvedla, ze by bylo dobré motivovat zafizeni, aby sbirala paralelné i data vylu¢ného kojeni
dle WHO. A. MajerCikova se zeptala, jaké jsou moznosti dale postupovat v pfipadé nesouhlasu
vyboru CNeoS s ohledem k tomu, Ze vlada jiz zmé&nu dat schvalila jako ukol ve Strategii BfHI 2018.
J. Jirova uvedla, ze finalni slovo ma ministr zdravotnictvi. A. Majercikova toto tedy povazuje za
zalozni feSeni. M. MatouSkova uvita jednani se zastupci odbornych spole¢nosti na mensi platformé.

3. Zména sbéru dat k vyzivé u pediatra a pediatricek

L. Hradecka oteviela tfeti bod jednani a pfedala slovo A. Majercikové.

A. Majer¢ikova ve vratila k otazce zmény sbéru dat u pediatrll a pediatricek, diskutované na
poslednim setkani PS. Situace se zkomplikovala tim, Ze pojistovny odmitly tento vykon hradit, nebot
sbér dat je povinnosti pediatr(i a pediatriCek ze zakona. M. MatouSkova uvedla, ze probéhla jeji
schiizka s MUDr. Zvolskym z UZIS CR, kde byla diskutovana forma sbéru dat tak, aby to bylo
prijatelné pro obé strany a zaroven byl sbér dat vypovidajici. J. Jirova doplnila, Zze finance
pozadované pediatry jdou na to, ze si musi nechat upravit informacni systém pro novy sbér dat.
Zaroven neni nutnost vytvaret novy vykon, UZIS CR hleda cestu. M. Matouskova doplnila, Ze pogita
s dalSimi schiizkami k tomuto tématu.

4. Ruzné

L. Hradecka oteviela posledni bod jednani, v navaznosti na prezentaci A. Majer&ikové navrhla
predlozit Komisi jak zavére¢nou zpravu z reserse, tak i navrh usneseni. A. Majer€ikova uvedla, ze
zprava o resersi sbéru dat v nemocnicich bude také prilohou tohoto zapisu.

L. Hradecka podékovala vSem za ucast na jednani a ukoncila jej.
Shrnuti ukoll pro sekretariat a ¢lenky PS:

1. Dozadani dat o spotfeb& antidepresiv a lékii na zastaveni laktace od UZIS CR po ukoné&eni
hospitalizace

Zodpovida: J. Jirova

Termin: co nejdfive

2. Zaslat vyjadieni CNeoS ke zméné metodologie sbéru dat
Zodpovida: J. Jirova
Termin: co nejdfive

3. Poskytnout follow-up nemocnicim (reSerSe sbéru dat)
Zodpovida: sekretariat Komise
Termin: co nejdfive
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4. Nachystat vyjadfeni pro Komisi vyplyvajici z verifikace sbéru dat
Zodpovida: A. Majercikova
Termin: do pfistiho jednani Komise

5. Poslat UZIS CR seznam zafizeni, u kterych je moZné opravit data o vyZivé novorozencti za rok
2023

Zodpovida: sekretariat Komise

Termin: co nejdfive

V Praze dne 5. bfezna 2025

Zapsala: Josefa Kolmanova, tajemnice Komise pro vyzivu kojencl a malych déti



