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Zapis z jednani Pracovni skupiny pro sbér dat a kontrolu
realizace programu BfHI 2018 (dale také jen ,,PS*)
ze dne 7. listopadu 2024

Misto a €as konani: platforma Zoom, 10:00-12:00

Pritomné ¢lenky a ¢lenové:

Hradecka Lucie (pfedsedkyné) | Odbor rovnosti zen a muzt, Ufad viady CR | NE
Jiraskové Vlasta Laktaéni poradkyné, nezavisla odbornice NE
Jirova Jitka uzis NE
Lemrova Adéla szu NE
Majercikova Aneta Ministerstvo zdravotnictvi (NAM) NE
Pavlikova Markéta BiostatistiCka, nezavisla odbornice NE
Polokova Andrea Mamila, o. z. NE

Omluvené €lenky a ¢lenové:

Kredbovéa Andrea SpoKojeni, z. s. NE

Za sekretariat Komise pro vyzivu kojencl a malych déti: J. Kolmanova (tajemnice)

1. Uvod predsedkyné PS
2. Signalni vykon ke sbéru dat o vyzivé po propusténi z
porodnice J. Jirova, M. Pavlikova
3. Data o vyzivé z porodnic — komparace poslednich let A. Majercikova
4. Data - spotfeba UM A. Polokova
5. Ruzné Clenky PS
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1. Uvod
V Uvodu predsedkyné PS L. Hradecka pfivitala pfitomné na tfetim jednani PS a pozadala o souhlas
s nahravanim jednani za u¢elem vytvoreni zapisu z jednani. Déle pfedstavila program jednani, ktery

byl Elenkami schvalen.

2. Signalni vyvkon ke sbéru dat o vyzivé po propusténi z porodnice

Predsedkyné PS pfedala slovo J. Jirové, ta sdélila, ze pfiprava signalnich vykona je to procesu, v
prosinci bude projednavan Pracovni skupinou k seznamu zdravotnich vykonu s bodovymi hodnotami
(termin zatim neni). V Gtery 5. listopadu 2024 probé&hlo projednavani v ramci UZIS, aZ bude zapis z
velké rady, pani Jirova jej zasSle. M. Pavlikova do pfistiho tydne zasle navrh dopinéni signalnich
vykonUl za PS.

3. Data o vyzivé z porodnic — komparace poslednich let

A. Majerc¢ikova prezentovala srovnani vybranych porodnic na zakladé procent piné kojenych déti za
roky 2019-2023. Zatim nejsou k dispozici data za rok 2022, pozadala J. Jirovou o jejich doplInéni,
Zadost zaSle i pisemné. Data z nejlépe porodnic tedy byly porovnany za roky 2019 (kdy se sbiralo
pIné kojeni), 2020 (zména metodologie - zac¢alo se sbirat vyluéné kojeni, tj. véetné vSech dokrmu v
pribéhu pobytu; vliv na vysledky mohla mit i epidemie covid-19), 2021 (vylu¢né kojeni) a 2023 (opét
zména metodologie - zustal termin vyluéné kojenti, ale realné se sbira pIné kojeni). Je stale znatelny
trend poklesu pIného kojeni. Zaroven se ukazuje, ze nékteré nemocnice zfejmé nezaznamenaly
zménu metodologie (srov. napf. FN Motol v roce 2019 a 2020). Naopak vysledky jinych nemocnice
vypadaji, Ze se na zménu metodologie adaptovaly dobie. Doporucuje vysledky srovnat s véasnym
pfilozenim k prsu, ev. indikatorem bonding, byt ten je s ohledem k jeho definici nepfesny.

Nasledné A. Majercikova prezentovala navrh dopisu nemocnicim pro ovéfeni dat a zjisténi pficin
pfipadnych nesrovnalosti. J. Jirova informovala o aktudlni situaci stran hrozby ruSeni porodnic s
pocty porodu do 600/rok (Slany, Jilemnice, BeneSov, Prachatice, Kladno). Nékteré nemocnice
zadaly zpochybriovat data vykazana UZIS, v lednu bude UZIS provadét Setfeni mezi nemocnicemi.
M. Pavlikova navrhla formulaci dopisu tak, aby bylo zjevné, Ze data dodaly porodnice a dale
vysvétleni terminologie (pIné vs. vyluéné kojeni), ktera je mnohdy matouci i pro odborniky a
odbornice. A. Majercikova navrhla doplinit, ze pokud se hemocnice neozvou, ma se za to, ze data
potvrdily. A. Lemrova naopak navrhla, aby porodnice vzdy odpovédély, i v pfipadé prostého
potvrzeni dat, i pro odliSeni, které porodnice ma tajemnice dale oslovovat telefonicky. S dalSimi
névrhy stran Uprav dopisu se pfipojily i V. Jiraskova a A. Polokova. Po diskuzi Pracovni skupina
jednomysiné odsouhlasila koncept dopisu, ktery sekretariat dopracuje a odesle. L. Hradecka
pozadala, aby dopis odeSel co nejdfive.

4. Data z nékterych porodnic o spotieba komeréni umélé vyzivy v priibéhu pobytu
novorozence

A. Polokové prezentovala tabulku spotfeby komeréni umélé vyzivy. Data byla ziskana dotaznikem
rozeslanym nemocnicim v rdmci pfipravy strategie k BfHI v roce 2023. Jde zaroven o kontrolu dat,
kterd z nemocnic o vyZivé déti ziskavame z UZIS. Data o spotieb& komeréni umélé vyZivy poskytly
nemocnice za léta 2019-2021. Zaroven celkova spotfeba komeréni umélé vyzivy byla pfepoctena
na pocet déti narozenych v nemocnici, coz je umély konstrukt, nebot ne vSechny déti v nemocnici
byly dokrmované. Tato primérna hodnota ukazuje, kolik ml vychazi na jedno dité. Déti v prvnich 2,5
dnech v nemocnici piji velice malé mnozstvi - 5-10 ml mléka. Tedy pokud priimér vychazi napf¥. 790
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ml, pak jde o obrovské mnozstvi spotfeby umélého mléka. Mezi nemocnicemi jsou velké rozdily. PFi
porovnani vyvoje v letech je u nemocnic patrné spiSe zhorseni. Celorepublikovy primér vychazi 220
ml/dité za pobyt v nemocnici. Uvedeny je také pfepocet na dokrmované déti, ktery pak A. Polokova
doporuduje srovnat s podilem dokrmovanych déti z dat UZIS (napf. Ustav péce o matku a dité v
roce 2021 vykézal 13 % dokrmovanych déti, ale spotieba na kazdé dokrmované dité 1 919 ml), je
tedy otazkou, jestli dokrmovanych déti nebylo vice. Nové Mésto na Moravé nedodalo data, proto je
v tabulce uvedena nulovéa spotfeba. M. Pavlikova uvedla, Ze z dat se d& vycist, Ze v kazdé nemocnici
je jina praxe pfipravy komercéni umélé vyzivy. Uz v minulosti upozorfiovala A. Majercikova, ze dle
informaci z nékterych nemocnic se pfipravuje vétSi mnozstvi, které pfi neupotiebeni vyleji. Nicméné
je zajimavé podivat se na kazdé jednotlivé zafizeni, jak se spotfeba v prabéhu let vyviji. Mezi sebou
by je vSak M. Pavlikova neporovnavala. J. Jirova s timto vyslovila souhlas. Pokud nelze data odistit
od wvylévani mléka, pak Ize sledovat jen trendy v jednotlivych nemocnicich.

A. Polokova upfesnila, Zze vS§echna sucha vyziva byla pfepoctena dle doporuceni vyrobcu k pfFipravé
dané umélé vyzivy na ml. To, jak nasledné nemocnice zachazi s pfipravenym mlékem, je urcité
limitem. A. MajerCikova upozornila na dalsi limit, Ze data jsou z mnozstvi komeréni umélé vyzivy,
které si nemocnice samy objednavaji, coz ale neni jediny zpusob, jakym se komeréni uméla vyziva
do nemocnice dostdva. M. Pavlikova dale doplnila, Zze vétSi nemocnice mohou mit déti déle
hospitalizované. J. Jirova nabidla rozSifeni dat stran délky hospitalizace déti. Také upozornila na
UZISem zvefejnéna data k hospitalizaci déti a kojeni, intervaly délky hospitalizace jsou hrubé, je
mozné je upravit. A. Polokova upozornila na srovnani napf. s FN Brno, ktera naopak vykazuje nizkou
spotfebu. A. Majer&ikova upozornila, ze data se sbhirala pouze na novorozeneckych oddélenich, a
to ke spotfebé umélé vyzivy 0 a 1. Bylo by mozné déle analyzovat pouze konkrétni typ vyzivy.
Souhlasi s tim, ze tento indikator je velmi hruby, nicméné i tak doplfiuje dosavadni obrazek dany
daty z uzis. Podé&kovala A. Polokové za zpracovani dat.

Nasledné probéhla diskuze, jak s daty dale nalozit. Pracovni skupina by do budoucna chtéla
nakladani s umélou vyZivou dale sledovat. A. Polokova doporucila sledovat kolik dokrm( a v jakém
mnozstvi dité dostalo v priibéhu pobytu v nemocnici. M. Pavlikova upozornila, Ze to je pro nemocnice
administrativné velmi slozité, musi prochazet karty jednotlivych déti. Do budoucna by bylo dobré se
zamyslet, jak data sbirat, aby Iépe odpovidala realité¢ a bylo mozné je porovnavat. L. Hradecka
diskuzi uzavrela s tim, Ze je to podnét pro dal§i anketni sbér a dalSi spolupraci s nemocnicemi.

6. RUzné

A. Majerc¢ikova se zeptala J. Jirové na dostupnost dat na NZIP ke Svétovému tydnu kojeni, J. Jirova
informovala, ze stranka je pfesunuta na tuto adresu: https://www.nzip.cz/kategorie/309-narodni-
reqistr-reprodukcniho-zdravi-interaktivni-vizualizace

L. Hradecka informovala, zZe by rada doporudila u zdravotniho vykonu Edukace laktace zménu tak,
aby jej mohly vykazovat i porodni asistentky. Poklada to za dalSi krok, jak podpofit Zeny po
propusténi z nemocnice, jde o vefejny zajem. Ma v planu toto vznést na pfisti Komisi. M. Pavlikova
tento navrh uvitala, J. Jirdskova se doptavala na princip hrazeni zdravotnich vykonu zdravotnimi
pojistovnami. J. Jirovad upozornila na mozné ohrozeni fondu prevence pro nezdravotniky. A.
Majercikova uvedla, zZe si umi pfedstavit, ze na pudé Komise vznikne doporuceni k Edukaci laktace.
Kromé rozSifeni vykonu i na porodni asistentky by navrhovala i zménu nazvu z “Edukace laktace”.
M. Pavlikova se zeptala, jak hodné je tento kod vyuzivan. J. Jirova operativné zjistila pocet
vykazanych vykon( 34007 Edukace laktace:


https://www.nzip.cz/kategorie/309-narodni-registr-reprodukcniho-zdravi-interaktivni-vizualizace
https://www.nzip.cz/kategorie/309-narodni-registr-reprodukcniho-zdravi-interaktivni-vizualizace
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ROK PF:?(I; %%If[?;edk:rfg' Détské lékarstvi Neonatologie Celkem
2021 222 488 1 711
2022 1399 691 21 2111
2023 3 387 784 853 5024
1Q-3Q
2024 1747 364 675 2 786
Zdroj: NR HZC

A. Lemrové vyjadfila souhlas, upozornila na dulezitost role porodni asistentky a v této souvislosti
upozornila na iniciativu “Chci svoji porodni asistentku”: Otevieny dopis — Chci_svoji porodni
asistentku.

L. Hradecka dale informovala o dokonéeni navrhu analytické a ukolové &asti Strategie rozvoje
respektujici péce o matku a dité v téhotenstvi, pfi porodu a v Sestinedéli a zapoceti konzultaéni faze
(blize viz https://vlada.gov.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/aktuality/pracovni-skupina-k-
porodnictvi-jednala-o-navrhu-strategie-rozvoje-pece-o-matku-a-dite-a-nalezu-ustavniho-soudu-k-
domacim-porodum-216188/).

L. Hradeck& ukoncila jednéni PS.

Shrnuti ukoll pro sekretariat, €lenky Pracovni skupiny:

1. Dokon¢eni a rozeslani dopisu nemaocnicim
Zodpovida: sekretariat Komise
Termin: co nejdfive

2. Dodat zapis z posledniho jednani pracovni skupiny stran signalnich vykonu
Zodpovida: J. Jirova
Termin: jakmile bude k dispozici

3. Doz&dani dat z UZIS
Zodpovida: sekretariat Komise
Termin: co nejdfive

Prilohy zapisu:
Srovnani nemocnice k bodu 3
Spotifeba komeréni umélé vyZivy (3 soubory) k bodu 4

V Praze dne 6. ledna 2025

Zapsala: Josefa Kolmanova, tajemnice Komise pro vyzivu kojencu a malych déti


https://chcisvojiporodniasistentku.cz/index.php/ot-dopis-2023/
https://chcisvojiporodniasistentku.cz/index.php/ot-dopis-2023/

