TERAPIE INDIVIDUALNI U PACIENTU S NAVYKOVOU NEMOCI

Cislo vykonu:
38227

Autorska odbornost:
(308) navykové nemoci

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Vykon je indikovan pro diagnostické skupiny F10-F19 a F 63.
Poznamka:

Cim vykon zaé&ina:

Seznameni se s dokumentaci pacienta. Spole¢né zhodnoceni 1é¢ebného planu.

Obsah a rozsah vykonu:

Obsahem vykonu jsou standardni postupy systemicke, psychodynamické, KBT a integrativni terapie,
predevsim motivacni rozhovor

Cim vykon konéi:

Shrnuti celého sezeni, administrativni ¢innost, naplanovani dalSiho sezeni.

Kategorie: P - hrazen pln¢;
Omezeni mistem: BOM - bez omezeni
Omezeni frekvenci: 1/1 den

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 45

Podminky:
(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:

(V pripade, ze vykon nahrazuje staré metody,
doplnte cisla piivodnich vykonii.)

Neexistence vykonu pro danou skupinu pacientd.

Posouzeni medicinské efektivity: Kognitivné-behavioralni terapie (KBT) muze byt, resp. jeji riizné formy
mohou byt poskytovany v individualnich, skupinovych a/nebo rodinnych sezenich (NeSpor a Csémy, 2006;
Lee a Rawson, 2008; Gooding a Tarrier, 2009; Novotna, 2009; Bosiakova, 2013). Tyto strukturované terapie
pomahaji pacientim rozpoznat dopad jejich chovani na jejich uzivani navykovych latek a schopnost
fungovat zdravé, bezpecné a produktivné. Tyto terapie také uci a motivuji pacienty, jak zménit své chovani
jako zpusob, kterym kontroluji svou poruchu spojenou s uzivanim navykovych latek. Aby byly KBT ucinné,
musi byt poskytovany kvalifikovanymi a vyskolenymi poskytovateli. Individualni poradenstvi je
poskytovano ve strukturovanych sezenich, pomahé pacientim snizit uzivani navykovych latek a zlepsit jejich
fungovani rozvojem Uc¢innych strategii zvladani a Zivotnich dovednosti (Wandersman a kol., 2000; National
Institute on Drug Abuse., 2012). VéEtSina studii podporuje pouziti individudlniho poradenstvi jako u¢inn¢ho
zasahu u jedinct s poruchami spojenymi s uzivanim navykovych latek (McGovern a Carroll, 2003; Kleber a
kol., 2006).

Ekonomicky dopad:
(Doplite odhadovany pocet pacientii za rok)

4000 vysetfeni za rok

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym prinosem:



Zpiusob uhrady v dalSich zemich: Neni znamo.

Dalsi odbornosti:

Koéd  Nazev Rezie
Nositelé:
Potadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktudlni body

1€kat s atestaci nebo
10 L3 certifikovanym kurzem v 45 482,20
oboru navykové nemoci

Celkem: 482,20

Pfimo spotiebovany material - PMAT:
Kod Nazev Doplnék MnozZstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Piimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod  Nazev Dopliick ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:

Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Néazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Néazev  Popis



Bodova  Piimé Osobni Rezijni Celkem
hodnota ¢ g9 482,20 157,95 640



