TERAPIE SKUPINOVA, TYP L., PRO SKUPINU MAX. 9 OSOB

Cislo vykonu:
38226

Autorska odbornost:
(308) navykové nemoci

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Vykon je indikovan pro diagnostické skupiny F10-F19 a F 63.
Poznamka:

Cim vykon zaé&ina:

Studium dokumentace a zaznamt o piedchazejicich schiizkach skupiny.

Obsah a rozsah vykonu:

Vykon pouziva principy skupinové dynamiky uznavané v piistupech psychodynamické, KBT a integrativni
terapie. Jde o nezbytny zplisob prace s pacienty s ndvykovymi nemocemi. Skupina je pro max. 9 osob.
Vykon se vykazuje na kazdého pacienta zvIast.

Cim vykon konéi:

Shrnuti skupinového sezeni, napldnovani dalSiho terminu. Administrativni ¢innost.

Kategorie: P - hrazen pln¢;
Omezeni mistem: BOM - bez omezeni
Omezeni frekvenci: 1/1 den

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 20

Podminky:
(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:

(V pripadeé, ze vykon nahrazuje staré metody,
doplnte ¢isla puvodnich vykonu.)
Neexistence vykonu v této odbornosti.

Posouzeni medicinské efektivity: Kognitivné-behavioralni terapie (KBT) mtZze byt, resp. jeji riizné formy
mohou byt poskytovany v individudlnich, skupinovych a/nebo rodinnych sezenich (Nespor a Csémy, 2006;
Lee a Rawson, 2008; Gooding a Tarrier, 2009; Novotna, 2009; Bosiakova, 2013). Tyto strukturované terapie
pomahaji pacientlim rozpoznat dopad jejich chovani na jejich uZivani navykovych latek a schopnost
fungovat zdravé, bezpecné a produktivné. Tyto terapie také uci a motivuji pacienty, jak zménit své chovani
jako zpusob, kterym kontroluji svou poruchu spojenou s uzivanim navykovych latek. Aby byly KBT ucinné,
musi byt poskytovany kvalifikovanymi a vySkolenymi poskytovateli. Individualni poradenstvi je
poskytovéano ve strukturovanych sezenich, pomaha pacientiim snizit uzivani navykovych latek a zlepsit jejich
fungovani rozvojem ucinnych strategii zvladani a Zivotnich dovednosti (Wandersman a kol., 2000; National
Institute on Drug Abuse., 2012). Vétsina studii podporuje pouziti individudlniho poradenstvi jako uc¢inného
zasahu u jedincii s poruchami spojenymi s uzivanim navykovych latek (McGovern a Carroll, 2003; Kleber a
kol., 2006). Rovnéz skupinové intervence jsou standardni soucésti 1éCby zavislosti a mély by byt primarné
pouzivano pouze ve spojeni s individudlnim poradenstvim nebo jinym formy individualni terapie
(Wandersman a kol., 2000; National Institute on Drug Abuse., 2012).

Ekonomicky dopad:
(Doplite odhadovany pocet pacientii za rok)



3600 vykont za rok
Porovnani s prokazanym lé¢ebnym pFrinosem:
Zpusob uhrady v dalSich zemich: Neni znamo

DalSi odbornosti:

Koéd  Nazev Rezie
Nositelé:
Potfadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktudlni body

1¢kat s atestaci nebo
10 L3 certifikovanym kurzem v 20 214,31
oboru navykové nemoci

Celkem: 214,31

Piimo spotfebovany material - PMAT:
Kod Nazev Dopln¢k Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Piimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Koéd  Nazev Doplinek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:

Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Néazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik



Néazev  Popis

Bodova Piimeé Osobni ReZijni Celkem
hodnota 0,00 214,31 70,20 285



