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ZACHYT A SLEDOVANI DITETE S ENUREZOU V ORDINACI PLDD

Cislo vykonu:
02038

Autorska odbornost:
(002) praktické lékarstvi pro déti a dorost

Popis:
(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)
Péce o déti s monosymptomatickou no¢ni enurézou (MNE) v ordinaci praktickych détskych 1€kait.

Cim vykon zadina:

Odbérem anamnézy se zaméfenim na odliSeni primarni monosymptomatické enurézy od dysfunkce s
kombinovanou denni a no¢ni symptomatologii a se zamétenim na mozné dalsi komorbidity, které¢ by
indikovaly odeslani ditéte na dal$i odborné pracovisté..

Obsah a rozsah vykonu:

Po odbéru anamnézy nasleduje vyplnéni “Dotazniku symptoml pomocovani®, ktery vyplnuje 1ékat podle
udajt rodicu (podle potieby i opakovang). Nasleduje fyzikalni vysetieni, vySetieni moce vcetné specifické
hmotnosti moce z prvniho ranniho vzorku. Nasleduje pohovor s rodi¢i/pacientem, pouceni o rezimovych
opatfenich. Informace o spravném vyplnéni pitné-mikcni karty. Predani kalendéaie mokrych-suchych noci s
poucenim o vyplnéni. Pii kontrolnich vySetfenich (prvni cca za 6 tydnli) — posouzeni efektu rezimovych
opatieni Rozbor tdajl z pitné a mik¢ni karty a zdznami kalendafe mokrych-suchych noci. Pii potvrzeni Dg
monosymptomatické no¢ni enurézy (MNE) a pfi netispéchu rezimovych opatieni je indikovana 1écba
desmopresinem nebo alarmem na zaklad¢ urceni pravdépodobné etiologie MNE. PLDD pouci rodic¢e o
vyhodach, nevyhodach a moznych rizicich 1écby. A o dal§im vedeni kalendafe mokrych-suchych noci.
Naplanovanim dalsi kontrol po zavedeni 1écby, prvni kontrola v intervalu cca 4-6 tydnt. Pfi netspéchu 1écby
1 pfi zvyseni davky desmopresinu a vylouc¢eni noncompliance rodiny je indikovano vysetfeni ditéte s MNE
détskym nefrologem ¢i urologem. Pti podezieni na dals$i komorbiditu indikace vySetfeni ptisluSnym
specialistou.

Cim vykon kon¢i:

Zapisem do zdravotni dokumentace, predpisem medikace, ev. vypsanim zprav dal$im specialistim.

Kategorie: P - hrazen plng;
Omezeni mistem: A - pouze ambulantné
Omezeni frekvenci: 4/rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 30

Podminky:
(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:

(V pripade, ze vykon nahrazuje staré metody,

dopliite c¢isla puvodnich vykonii.)

Cilem zavedeni nového vykonu je systémové zlepseni péce o déti s noénim pomocovanim v CR, Gastgjsi
zachyt téchto déti a véasnd pomoc détem a prevence zavaznych dopadii v psychosocialni sféfe na takto
postizené jedince.

Posouzeni medicinské efektivity: Vyhledavani a uspésna 1écba déti s noénim pomocovanim zabratiuje
zavaznym psychosocialnim dopadim na samotného postizeného jedince a jeho rodinu. predpokladame
zlepseni dostupnosti péce pro déti s touto diagnozou. Piedpokladame 1 snizeni nakladl v ramci indukované
péce.
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Ekonomicky dopad:

(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)

V populaci déti ve véku péti let se odhaduje vyskyt pomocovani cca u 10% déti, ale vzhledem k citlivosti
tématu ne vSichni tuto problematiku fesi. A s postupujicim vékem ubyva kazdy rok 14% takto postizenych
déti. Odhadujeme Ze redlné budeme fesit potize u cca 5% déti v populacnim ro¢niku 5ti letych.

Porovnani s prokazanym lééebnym prinosem:
Zpusob uhrady v dalSich zemich: Neni znam.

Dalsi odbornosti:

Koéd  Nazev Rezie
Nositelé:
Potadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktudlni body
10 L3 PLDD 30 255,948
Celkem: 255,95

Primo spotifebovany material - PMAT:
Kod Nazev Doplitek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Primo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Koéd  Nazev Dopliteck ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:

Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Néazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev
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Polozky mimo ¢iselnik

Nézev  Popis

Body Piimé Rezijni Celkem
256 96 352
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