
Návrh registračního výkonu – revize výkonu 06211 

Číslo výkonu: 06211 

Autorská odbornost: 921 

Popis: 

Čím výkon začíná: 

Příchodem porodní asistentky do vlastního sociálního prostředí ženy, vysvětlením účelu 
návštěvy a stanovením priorit péče. 

Obsah a rozsah výkonu: 

Při návštěvě v těhotenství následuje zhodnocení a doplnění anamnézy, probíhajícího těhotenství 
a vyšetření jejích fyziologických funkcí, změření krevního tlaku, změření tělesné hmotnosti a 
vyšetření z moče, kontrola otoků a posouzení celkového zdravotního stavu ženy. Dále pokračuje 
zevním vyšetřením břicha a zhodnocením růstu a polohy dítěte a poslechem srdeční akce plodu. 
Poučení o životosprávě, hygieně a sexualitě v průběhu těhotenství, předporodní příprava.  

Při  návštěvě porodní asistentky v šestinedělí následuje zhodnocení zdravotního a psychického 
stavu a sociokulturního prostředí ženy, včetně průběhu porodu, vyšetření jejích fyziologických 
funkcí, změření krevního tlaku, pulsu a tělesné teploty, kontrola involuce dělohy a kvality a 
množství očistků, kontrola porodního poranění, popřípadě extrakce stehů, lokální ošetření 
(porodní poranění, prsy-bradavky), dohled a rada ženě v oblasti hygieny, dietního a pitného 
režimu, péče o prsy, kojení, preventivní opatření a záchyt abnormalit (zejména se zaměřením na 
ženy mladistvé, ze sociálně slabých skupin nebo drogově závislé). V případě potřeby porodní 
asistentka poskytuje laktační poradenství.  

Čím výkon končí: (nešlo vložit do systému elektronicky) 

Při návštěvě v těhotenství domluvení způsobu kontaktování k návštěvě po porodu, a tím 
zachování kontinuity péče porodní asistentky a záznamem výsledků vyšetření do těhotenské 
průkazky. 

Při návštěvě v šestinedělí poučením a dohodou o dalším průběhu péče porodní asistentky, 
signalizací abnormálních stavů a jevů, v případě potřeby doporučení kontroly ošetřujícím 
lékařem a záznamem do zdravotní dokumentace. 

Kategorie: P - hrazen plně 

Omezení místem: A – pouze ambulantně 

Obvyklá doba trvání celého výkonu v minutách: 60 min 

Důvod změnového řízení: 

Výkon 06211 je popsán velice stroze a zastarale. Ve výkonu je zmíněná ženská sestra, která 
neodpovídá dnešní terminologii. Ve výkonu nebyla podrobně rozepsána náplň porodní 
asistentky v těhotenství. Návštěva po porodu porodní asistentkou byla taktéž specifikována 
zastarale, stroze a málo detailně. 
 
 
 
 



Posouzení medicínské efektivity: 

Lékaři, kteří budou tento výkon indikovat, budou mít jasnou představu o péči porodní asistentky 
při návštěvní službě. 

Ekonomický dopad: 

Kladný přínos primární prevence porodní asistentky pro zdraví matky a novorozence, a tím nižší 
náklady pro zdravotní systém v pozdějším období. Počet klientek se touto změnou 
pravděpodobně nezvýší ani nesníží, ale jasně definovaný výkon zlepší péči porodní asistentky o 
ženu a novorozence zlepší jeho kvalitu. 

Nositelé: 

Kategorie   S2 Funkce  registrovaná porodní asistentka Praxe   Čas   60 min Body 250,96   
 

Materiály: 

Kód  Název  Doplněk  Množství  Jednotka  Cena  
DPH 
%  

Body   

A000006  
rukavice 
chirurgické sterilní   

1  pár  6,81  0,00  6,81   

A000057  EEG, EKG gel   0,1  250 ml  39,00  0,00  3,90   

0080727  
VATA BUNIČITÁ 
PŘÍŘEZY   0,14  20X30CM,VRSTVENÁ,250G  25,00  0,00  3,50  

Přístroje: 

Kód  Název  D.Ž.  N.Ú.  D.P.  DPH %  Procento z času výkonu  Cena  Body   

M1495  Monitor fetální  3  200  4  0,00  1,00  4 000,00  1,59  

Přímé  Osobní Režijní Celkem 

18,80 250,96 197,40 467 

 

Do systému https://szv.mzcr.cz vloženo 31.8.2025 

 

Martina Suchardová, Unie porodních asistentek 

https://szv.mzcr.cz/

