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DISTANČNÍ KONZULTACE SESTRY V PÉČI O CHRONICKY NEMOCNÉHO
PACIENTA (DISPENZARIZOVANÉHO PACIENTA)

Číslo výkonu:
999-2023-08-10-09-53-53

Autorská odbornost:
(999) univerzální mezioborové výkony

Popis:
(Pokud má výkon jednoznačné indikace, uveďte je.)
Distanční kontakt s pacientem, rodinou nebo osobami v přirozeném prostředí nemocného v případě
změny jeho stavu, potřeby sledování a kontroly zdravotního stavu, porady o poskytované péči v
případech, kdy není nutná bezprostřední lékařská péče nebo možná osobní návštěva. Výkon je
prováděn pouze u dispenzarizovaných pacientů.
Poznámka:

Čím výkon začíná:
Úvodním kontaktem, ohlášením.
Obsah a rozsah výkonu:
Distanční kontakt s pacientem, rodinou nebo osobami v přirozeném prostředí nemocného v případě
změny jeho stavu, potřeby sledování a kontroly zdravotního stavu, porady o poskytované péči v
případech, kdy není nutná bezprostřední lékařská péče nebo možná osobní návštěva. Výkon
zahrnuje konzultaci aktuálního zdravotního stavu v rozsahu kompetencí všeobecné sestry se
specializovanou nebo zvláštní odbornou způsobilostí v příslušném oboru a v souladu se
schváleným plánem léčby o dispenzarizovaného chronicky nemocného pacienta. Monitoring
užívání medikace, edukaci, doporučení k selfmonitoringu a koordinaci péče mezi pacientem, jeho
blízkými a ostatními profesionály.
Čím výkon končí:
Záznamem do zdravotnické dokumentace pacienta.

Kategorie: P - hrazen plně;

Omezení místem: A - pouze ambulantně

Omezení frekvencí: 2/1 den, 60/1 čtvrtletí

Obvyklá doba trvání celého výkonu v minutách: 15

Podmínky:
(Pokud je omezení místem "S",
popište, čím je pracoviště specializované.)

Důvod změnového řízení:
(V případě, že výkon nahrazuje staré metody,
doplňte čísla původních výkonů.)
V době digitalizace a technologií, které umožňují kontaktovat pacienta nejen s využitím hlasového
přenosu, ale lze použít i zaslaný obrazový materiál, vést videohovor nebo získat a přenést
informace z osobních měřících přístrojů, může tento způsob kontroly zdravotního stavu zvýšit
efektivitu využití péče poskytnuté pacientovi všeobecnou sestrou a to ve všech klinických oborech,
kde tato činnost sestře na základě její kvalifikace přísluší.
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Celkem:

Posouzení medicínské efektivity: Výkon odpovídá zásadám evidence based medicin a má
potenciál zvýšit efektivitu poskytnuté ošetřovatelské péče.

Ekonomický dopad:
(Doplňte odhadovaný počet pacientů za rok)
Není znám.

Porovnání s prokázaným léčebným přínosem: Distanční kontrola chronicky nemocného
pacienta sestrou přináší úsporu nákladů dopravy sestry za pacientem tam, kde není kontrola
zdravotního stavu přímo spojena s bezprostřední ošetřovatelskou intervenci, která je přímo vázána
na sestru kategorie S3. Může být využita též tam, kde přímou péči poskytuje sestra praktická nebo
všeobecná sestra kategorie S2, ale kontrola sestrou kategorie S3 je zde nezbytná.

Způsob úhrady v dalších zemích: Není známa.

Další odbornosti:
Kód Název Režie

Nositelé:
Pořadí Kategorie Funkce Praxe Čas Poznámka Aktuální body

10 S3

Všeobecná sestra se
specializovanou nebo zvláštní
odbornou způsobilostí v
příslušném oboru péče

15 61,55

61,55

Přímo spotřebovaný materiál - PMAT:
Kód Název Doplněk Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přímo spotřebované léčivé přípravy - PLP:
Kód Název Doplňek ATC Omezení Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přístroje:
Kód Název D.Ž. N.Ú. D.P. Procento z výkonu Cena Body

Celkem: 0,00 0,00



20.08.23 8:49 Tisk

https://szv.mzcr.cz/ZmenovaRizeni/Tisk/999-2023-08-10-09-53-53 3/3

ZUM:
Kód Název

Položky mimo číselník
Název Popis

ZULP:
Kód Název

Položky mimo číselník
Název Popis

Bodová
hodnota

Přímé Osobní Režijní Celkem
0,00 61,55 52,65 114


