
KOORDINACE A ORGANIZACE PÉČE U PACIENTA SESTROU – MEZIOBOROVÁ

Číslo výkonu:
720-2024-12-05-11-03-27

Autorská odbornost:
(720) paliativní medicína

Popis:
(Pokud má výkon jednoznačné indikace, uveďte je.)
Výkon je prováděn sestrou s odbornou způsobilostí (S3) na základě indikace lékaře – paliatra. Obsahem je
koordinace péče a sdílení plánu péče s dalšími poskytovateli. Výkon probíhá bez přímé účasti pacienta a je
zaměřen na zajištění kontinuity a efektivity zdravotní péče.
Poznámka:

Čím výkon začíná:
Seznámení s dosavadním plánem péče stanoveným paliatrem, s anamnestickými informacemi a aktuálním
zdravotním stavem pacienta v širším klinickém kontextu.
Obsah a rozsah výkonu:
Předání a sdílení informací o ošetřovatelských aspektech plánu péče s cílem zajistit koordinaci, efektivitu a
kontinuitu poskytované zdravotní péče. Zajištění návaznosti služeb zahrnuje vykonání administrativních
úkonů nezbytných pro koordinaci péče (zjištění kapacit navazujících služeb, domluva termínů předání do
péče, vyplnění a odeslání žádostí apod.)
Čím výkon končí:
Zápisem do zdravotnické dokumentace a případně odeslání dokumentů dalším poskytovatelům.

Kategorie: P - hrazen plně;

Omezení místem: A - pouze ambulantně

Omezení frekvencí: 4/den; 8/měsíc; 16/rok

Obvyklá doba trvání celého výkonu v minutách: 10

Podmínky:
(Pokud je omezení místem "S",
popište, čím je pracoviště specializované.)
Komunikace sestry může probíhat prezenčně nebo distančně, v závislosti na potřebách a situaci.

Důvod změnového řízení:
(V případě, že výkon nahrazuje staré metody,
doplňte čísla původních výkonů.)
Delegování některých koordinačních a organizačních činností na sestru s odbornou způsobilostí (S3) posílí
mezioborovou spolupráci v rámci ambulance paliativní medicíny (APM) a zvýší kompetence sestry, a
zároveň lékaři umožní alokovat čas na činnosti které nelze delegovat či na péči o další pacienty. Díky vysoké
kvalifikaci sestry bude zajištěna konzistentní a kvalitní úroveň poskytované zdravotní péče, což přispěje k
celkovému zvýšení efektivity fungování APM.

Posouzení medicínské efektivity: Efektivní koordinace péče u pacientů v posledních měsících a týdnech
života přispěje ke snížení nákladů spojených s akutními zásahy, jako jsou neplánované hospitalizace,
vyšetření na pohotovosti či urgentním příjmu nebo nutnost výjezdu záchranné služby, což jsou často vysoce
nákladné položky. Navíc, lepší koordinace péče a zajištění kontinuity v dlouhodobém horizontu přispěje k
celkovému snížení finanční zátěže na zdravotní systém. Efektivnější řízení péče o pacienty v paliativní péči
umožní optimalizovat zdroje a zajistit, že pacienti dostanou potřebnou péči včas, což předejde zbytečným
nákladům a zároveň zvýší spokojenost pacientů. Komunikace sestry může probíhat prezenčně (osobní
komunikace s ostatními poskytovateli např. v rámci zdravotnického zařízení lůžkové péče) nebo distančně, v
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Celkem:

závislosti na potřebách a situaci. Předpokládáme, že u většiny pacientů bude tento výkon proveden distančně
(tedy telefonicky nebo formou videohovoru) podle platných pravidel pro distanční komunikaci ve
zdravotnictví

Ekonomický dopad:
(Doplňte odhadovaný počet pacientů za rok)
Výkon bude vykazován u velké části pacientů v péči APM. Výkon bude vykázán u 10 000 pacientů ročně, u
každého obvykle 4x. Celkem 40 000x.

Porovnání s prokázaným léčebným přínosem: Srovnatelný výkon pro všeobecnou sestru v SZV není

Způsob úhrady v dalších zemích: Není známo

Další odbornosti:
Kód Název Režie

Nositelé:
Pořadí Kategorie Funkce Praxe Čas Poznámka Aktuální body

10 S3

Nositelem je všeobecná sestra,
která absolvovala
certifikovaný kurz Paliativní
péče

10 52,28

52,28

Přímo spotřebovaný materiál - PMAT:
Kód Název Doplněk Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přímo spotřebované léčivé přípravy - PLP:
Kód Název Doplňek ATC Omezení Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přístroje:
Kód Název D.Ž. N.Ú. D.P. Procento z výkonu Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

ZUM:
Kód Název

Položky mimo číselník
Název Popis
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ZULP:
Kód Název

Položky mimo číselník
Název Popis

Bodová
hodnota

Přímé Osobní Režijní Celkem
0,00 52,28 44,70 97
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