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DISTANCNI KONTAKT V PEDOPSYCHIATRII

Cislo vykonu:
36073

Autorska odbornost:
(306) détska a dorostova psychiatrie

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Distan¢ni kontakt - pouZzivani informacénich a komunikacnich technologii pro poskytovani
zdravotnich sluzeb na déalku. V pedopsychiatrii se aktualn¢ jedna vyhradné o poskytovani
distan¢nich konzultaci mezi Iékatfem a pacientem (jeho rodic¢i), nebo o konzultaci mezi
poskytovateli zdravotni péce v fizeni ptipadu daného pacienta (indikace je zahrnuta

v doporucenych postupech). Jde o konzultaci ndhlého zhorseni zdravotniho stavu
pacienta, konzultaci u¢inku medikace, nezddoucich uc¢inkti medikace, zmény medikace.
Jedna se o akutni krizovou intervenci. Cilovou skupinou vykonu jsou déti a adolescenti (1
az 18 let). Vyuziti vykonu je moZn¢ u vétSiny pedopsychiatrickych diagnoz, je
individualni a zaleZi na posouzeni lékate, ktery pacienta dfive osobné vysetfil. Nejedna se
o prvotni vySetieni pacienta. Nelze vykazat u pacientil, ktefi nejsou v pé¢i daného
psychiatra. Vykon lze vykazat pouze v ptipad¢, jde-1i o komunikaci s pouzitim
obrazu/kamery. Vykon nelze vykazat s vykonem €. 35050.

Poznamka:

Podminkou vykonu je absolvovani odborného kurzu o pravnich aspektech ,,telemediciny*
a o technickych a organizac¢nich parametrech ,,telemediciny*. Obsahem certifikované¢ho
kurzu bude Skoleni v pravnich aspektech telemediciny ( informovany souhlas,
odpovédnost 1ékare, vedeni zdravotnické dokumentace). Dale technické a organizacni
parametry telemediciny ( identifikace pacienta, zajisténi zabezpeceni a ochrany osobnich
udajt pacienta). Telemedicina v pedopsychiatrii vychazi z doporucenych postupii pro
Telemedicinu v pedopsychiatrii - zvefejnéno na webovych strankach https://postupy-
pece.psychiatrie.cz/.

Cim vykon zaédina:

Vykon za¢ina dohodnutym terminem distan¢ni konzultace. Nasleduje kontaktem se
zékonnym zastupcem ditéte (nejcastéji rodicem), ktery poda informovany souhlas (u
ditéte do 14 let souhlas poda rodic, u ditéte starSiho 14 let informovany souhlas poda
kromé¢ rodice také nezletily, pokud mu to umozni jeho zdravotni stav a rozumova
vyspélost). V ptipade akutniho nebezpeci z prodleni postaci informovany souhlas
nezletilého ditéte pokud mu to umoznuje jeho zdravotni stav a rozumova vyspélost.
Ptiprava prostiedi, kde distan¢ni konzultace prob€hne, kontrola funkénosti softwaru,
internetoveho ptipojeni.

Obsah a rozsah vykonu:

Ov¢éfteni totoZnosti pacienta. ZjiSténi funk¢nosti zatizeni pacienta. Informovani rodice a
pacienta o prub&hu samotné zdravotni sluzby. Ovéfeni aktualniho zdravotniho stavu
pacienta. Poskytnuti konzultace a pottebné krizové intervence. Doporuceni dalSich
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diagnostickych a terapeutickych postupi a jinych intervenci. Rozsah vykonu zalezi na
typu poskytnuté zdravotnické sluzby. UZziti vykonu 1x postaci ke konzultaci naptiklad
nezadoucich u¢inkl medikace, jeji Upravy ¢i zmény. UZiti vykonu 2-4x pfi akutni krizové
intervenci.

Cim vykon konéi:

Zhodnocenim efektivity poskytnuté zdravotni sluzby, navrzenim dalSiho terapeutického
planu, zapisem do dokumentace (v¢etné zapsani zacatku a konce distan¢niho kontaktu),
piipadné zpravou, pokud lékat usoudi, Ze je to v daném piipadé nutné.

Kategorie: P - hrazen pln¢;
Omezeni mistem: S - pouze na specializovaném pracovisti
Omezeni frekvenci: 4/1 den, 30/1 rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 30

Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",

popiste, ¢im je pracovistée specializované.)
Dolozeni certifikovaného kurzu nositelem.

Diivod zménového Fizeni:

(V pripade, zZe vykon nahrazuje staré metody,

doplnte cisla puvodnich vykonii.)

V &ervenci 2023 byly Psychiatrickou spole¢nosti CLS JEP zvetejnény Doporuéené
postupy psychiatrické péce Telemedicina v détské a dorostové psychiatrii. Je zde
uvedeno, ze mezi indikace patii: Konzultace zdravotniho stavu pacienta, konzultace
uc¢inku medikace, nezadoucich ucinki medikace, zmény medikace, akutni krizova
intervence a také konzultace mezi poskytovateli zdravotni péce v fizeni pfipadu dané¢ho
pacienta. Od 1.1.2024 si mohou pedopsychiatii nasmlouvat vykon Distan¢ni kontakt
v pedopsychiatrii za vyuziti videokamery 36073. Podminkou nasmlouvani vykonu je
absolvovani kurzu Vyuziti telemediciny v pedopsychiatrii, pravni a technické aspekty
telemediciny. Kurz pofadalo IPVZ. Zadame o rozsifeni tohoto registraéniho listu, aby
mohl byt vykon vyuZivan lékati Casté;ji.

Posouzeni medicinské efektivity:

Ekonomicky dopad:
(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)

Porovnani s prokazanym lééebnym prinosem:
Zpisob thrady v dalSich zemich:

Dalsi odbornosti:
Kod Nazev Rezie
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Nositelé:
Poradi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka bAfdtgalm
10 L3 Detsky a dorostovy 30 Certifikat 409,61
psychiatr
Celkem: 409,61
Primo spotiebovany material - PMAT:
Koéd  Nazev Dopln¢k Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00
Primo spotiebované 1éCivé pripravy - PLP:
Kod Nazev Doplitek ATC Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body
Celkem: 0,00 0,00
Pristroje:
Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

ZUM:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
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Néazev  Popis

Bodova  Piimé Osobni RezZijni Celkem
hodnota 0,00 409,60 134,10 544
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