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PODPURNA INTERVENCE VEDENA SESTROU

Cislo vykonu:
720-2024-12-07-12-47-27

Autorska odbornost:
(720) paliativni medicina

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Vykon je poskytovan v kontextu ambulantni pé€e o pacienta s pokro¢ilym zivot ohroZzujicim onemocnénim.
Vykon je proveden sestrou se zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru paliativni péce na zaklad¢ indikace
paliatra, pfipadné v ndvaznosti na ptedchozi zavedeni péce v ambulanci paliativni mediciny. Vykon se
zaméiuje na podporu pacienta v souladu s pfedepsanym lé¢ebnym planem a jeho soucasti neni klinické
vySetieni.

Poznamka:

Cim vykon zadina:

Osobnim nebo distanénim kontaktem s pacientem nebo s jeho blizkymi, zjiSténim aktualnich zdravotnich
potieb pacienta, problému a informaci potiebnych k jejich efektivnimu feseni

Obsah a rozsah vykonu:

Analyza a vyhodnoceni potieb pacienta, hodnoceni projevii onemocnéni, fyzického a psychického stavu
pacienta, orientaéné hodnoceni potteby podptirné péce a ndsledné jeji zprostiedkovani. Dle potieby je
provedena edukace pacienta a jeho blizkych v oblasti osetfovatelskych postupti, které mohou ulevit od obtizi,
a poskytnuti psychické podpory. Vykon je zaméten na podporu zvladani symptomu a zlepSeni kvality Zivota
pacienta.

Cim vykon kon¢i:

Zaznamem prab¢hu intervence a planu dalsi oSetfovatelské péce do zdravotnické dokumentace, predanim
informace o probéhl¢ intervenci paliatrovi. V piipad¢ zjisténi zmén, které mohou negativné ovlivnit kvalitu
Zivota pacienta, informuje sestra paliatra neodkladné.

Kategorie: P - hrazen plng;
Omezeni mistem: A - pouze ambulantné
Omezeni frekvenci: 2/den; 20/rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 15

Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",

popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Probihéa v ambulanci nebo ve vlastnim nebo ndhradnim socidlnim prostfedi u omezené mobilnich pacientt
(formou navstévni sluzby sestry) nebo formou distancniho kontaktu. K vykonu lze vykdzat néklady na
dopravu za pacientem, pokud je vykon proveden formou navstévni sluzby sestry piimo ve vlastnim nebo
nahradnim socialnim prostfedi pacienta. Vykon Ize vykazat pouze u pacienta, u kterého jiz probéhlo a bylo
vykézano komplexni nebo cilené klinické vySetfeni paliatrem (vykon 80053, 80054 nebo 80051) a vykon
zavedeni péce v ambulanci paliativni mediciny sestrou (vykon 80070)

Diivod zménového Fizeni:

(V pripadeé, ze vykon nahrazuje staré metody,

doplnte cisla piivodnich vykonii.)

Péce ambulance paliativni mediciny (APM) je svou povahou multidisciplindrni. Nositelem 1ékafské
odbornosti je 1¢kar specialista v oboru paliativni medicina (paliatr), ktery vykazuje vykony odbornosti 720 -
paliativni medicina a dale mezioborové 1ékai'ské vykony dle SZV. Nositelem oSetfovatelské odbornosti v
oblasti specializované paliativni péce je sestra se zvlastni specializovanou zpisobilosti v oboru paliativni
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péce (absolvent/ka certifikovaného kurzu Paliativni péce — S3). Podplirné intervence vedena sestrou je
dilezitou soucasti komplexni intervence v APM. Pomoci vykont ve stdvajicim SZV neni mozné tuto ¢innost
vykazat, jelikoz v ostatnich vykonech pro sestru neni zaveden pozadavek na specializované proskoleni sestry
S3, bez kterého tuto ¢innost nelze provést. S ohledem na cilovou skupinu pacientti a charakter ¢innosti APM
(720) bude tento vykon provadén prezencné nebo distancné v zavislosti na potiebach a konkrétni klinické
situaci. Distan¢ni provedeni bude probihat v souladu s platnou legislativou a pravidly pro distan¢ni
komunikaci ve zdravotnictvi. Distan¢ni provedeni je v ptipad¢ tohoto vykonu plnohodnotnou alternativou k
vykonu provedenému prezen¢né, a navic Setii naklady na dopravu za pacientem a vyznamn¢ snizuje
nepohodli pro zdvazné nemocného pacienta spojené s prevozem do zdravotnického zafizeni.

Posouzeni medicinské efektivity: V ramci ¢innosti APM je ¢aste¢né delegovana podpirna komunikacni
¢innost na sestru S3. Sestra pracuje jako erudovany odborny zdravotnicky pracovnik a Setii praci 1€kare,
ktery se mize soustfedit na komplexnéjsi medicinské tikony ¢i péci o dalsi pacienty. To vede k celkové
efektivnéjsi multidisciplinarni péci APM. Zapojeni kvalifikované sestry s odbornou zptisobilosti (S3) do
podpiirnych intervenci v ramci paliativni péce piinese vyznamné ekonomické uspory a efektivnéjsi vyuziti
zdrojii v rdmci ¢innosti APM. Prvni tsporou je zefektivnéni prace paliatrt, kteii se mohou vice soustiedit na
komplexni klinické ukony a delegovat na sestry ¢innosti spojené s podporou pacienta. Tim se zvySuje
efektivita celého tymu a zkracuje doba, kterou paliatii vénuji kazdému pacientovi, coz umoziiuje zvysit pocet
pacienttl, kterym lze poskytovat vysoce kvalifikovanou péci. Dale, timto vykonem lze vcas identifikovat
nebo piedejit zhorSeni zdravotniho stavu pacienta, které by mohlo nasledné vést k nakladnéj$im zasahiim,
jako jsou vyjezdy zdravotnické zachranné sluzby, vySetfeni na pohotovosti, urgentnim piijmu nebo
hospitalizace. Kvalifikovana sestra je schopna vc¢as identifikovat potfeby pacienta a poskytnout podporu,
ktera mize zabranit eskalaci zdravotnich problémi. Tim se nejen zlepSuje kvalita Zivota pacienta, ale také se
snizuji naklady spojené s akutnimi zdravotnimi intervencemi.

Ekonomicky dopad:

(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)

Vykon bude vykazan u 10 000 pacientli ro¢né. U kazdého pacienta bude vykazan primérné 4x, celkem 40
000x roc¢né€.

Porovnani s prokazanym lééebnym prinosem: Pomoci vykont ve stdvajicim SZV neni mozné specifickou
komunikac¢ni ¢innost sestry v APM vykazat, jelikoz v ostatnich vykonech pro sestru neni zaveden pozadavek
na specializované proskoleni sestry S3, bez které¢ho tuto ¢innost nelze provést.

Zpusob uhrady v dalSich zemich: Neni zndmo

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie
Nositelé:
Poradi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body

Sestra s certifikovanym

10 53 kurzem Paliativni péce 15 7842
Celkem: 78,42

Piimo spotiebovany material - PMAT:

Kod Nazev Doplnék Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00
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Primo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod  Nazev Doplitek ATC ~ Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:

Kod Nazev

Polozky mimo ciselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo c¢iselnik
Néazev  Popis

Bodova Piimé Osobni Rezijni Celkem
hodnota 0,00 78,42 67,05 145
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