REEDUKACE SESTROU VE SPECIALIZOVANEM CENTRU

Cislo vykonu:
911-2024-09-23-07-13-38

Autorska odbornost:
(911) vSeobecna sestra

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Vykon se provadi na zékladé indikace I¢kate a je provadén vSeobecnou sestrou ve specializované odborné
ambulanci.

Poznamka:

Cim vykon zadina:

Studiem dokumentace a strukturovanym pohovorem s pacientem, ptipadné i s jeho blizkou osobou, za
ucelem ziskani hlavnich informaci o projevech nemoci a reakcich pacienta a podpory vzajemné divéry.
Ptipravou edukacénich materiali a didaktickych pomicek.

Obsah a rozsah vykonu:

Reedukace se zaméfuje na podporu zdravého Zivotniho stylu a poskytovani informaci o projevech nemoci a
jejich zvladani. Pacient se uci spravné tidit svou 1éCbu, rozpoznavat piiznaky nemoci a reagovat na n¢, aby
predesel komplikacim. Sestra vysvétli vyznam pravidelného uzivani 1€kd, jejich G€inky a rizika spojena s
nedodrzenim 1é¢by. Probere také mozné nezadouci ucinky a zpusoby, jak je zmirnit. Zamé&ii se na specifika
podavani 1€kt a postupy pii zhorSeni zdravotniho stavu. Pokud je soucasti 1éCby pouziti zdravotnického
pristroje, sestra prakticky ukaze jeho obsluhu. V piipad¢ domaci aplikace 1€Cby sestra pacienta seznami s
ptipravou léCiva a jeho aplikaci, v€etn¢ hygienickych pravidel a spravné likvidace pouzitych pomticek. Bude-
li potfeba k aplikaci 1é¢iva pouZit ptistrojovou techniku, bude pacient s jeji obsluhou proskolen.

Cim vykon konéi:

Zaznamem do zdravotnické dokumentace.

Kategorie: P - hrazen plné¢;
Omezeni mistem: SA - pouze na spec. prac. ambulantné
Omezeni frekvenci: 2/rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutiach: 30

Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",

popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Vykon je vazan pouze na specializovana centra: Neurologie: Vykon je vazan pouze na vysoce specializovana
centra MZCR: « Centrum vysoce specializované péce pro roztrouSenou sklerozu a neuromyelitis optica *
Centrum vysoce specializované cerebrovaskularni péce a Centrum vysoce specializované péce o pacienty s
iktem. * Centrum vysoce specializované péce pro farmakorezistentni epilepsie. « Centrum vysoce
specializované péce pro vzacné a komplexni epilepsie. « Centrum vysoce specializované péce pro vzacna
neurologickd onemocnéni. Déle na specializovana centra definovana na svych strankach CNS CSL-JEP: »
EXPY sekce: Centra pro diagnostiku a 1écbu extrapyramidovych onemocnéni. * sekce pro diagnostiku a
1é¢bu bolesti hlavy: Centra pro diagnostiku a 1é€bu bolesti hlavy. A také specializované centrum pro poruchu
spanku a bdéni, které je definovano Ceskou spole¢nosti pro vyzkum spanku a spankovou medicinu.
Onkologie: Vykon je vazan pouze na vysoce specializovana centra MZCR: « Komplexni onkologické
centrum

Divod zménového Fizeni:
(V pripadeé, ze vykon nahrazuje staré metody,
doplnte cisla pitvodnich vykonii.)



Vykon je vazan pouze na vysoce specializovana centra MZCR:  Centrum vysoce specializované péce pro
roztrouSenou skler6zu a neuromyelitis optica « Centrum vysoce specializované cerebrovaskularni péce péce a
Centrum vysoce specializované péce o pacienty s iktem Daéle na specializovana centra definovana na svych
strankach CNS CSL-JEP: « EXPY sekce: Centra pro diagnostiku a 1é¢bu extrapyramidovych onemocnéni.
sekce pro diagnostiku a 1écbu bolesti hlavy: Centra pro diagnostiku a 1é¢bu bolesti hlavy. * sekce kognitivni
neurologie: Centra pro diagnostiku a 1écbu kognitivnich poruch. ¢ sekce neuromuskularni: Centra pro
diagnostiku a 1é¢bu neuromuskulédrnich onemocnéni. A také specializované centrum pro poruchu spanku a
bdéni, které je definovano Ceskou spole¢nosti pro vyzkum spanku a spankovou medicinu. Onkologie: Vykon
je vazan pouze na vysoce specializovana centra MZCR: « Komplexni onkologické centrum Sestry pracujici v
jiz zminovanych centrech, jsou po odborné strance na velmi vysoké tirovni a v dané problematice se umi
dobfte orientovat. Reedukace je jimi bézné provadény tkon a také soucast komplexni pée o pacienta, kterd je
zaméfena piedevsim na prevenci, dodrzovani nastavené 1é€by a minimalizaci komplikaci spojenych s
ordinovanou lé¢bou. Hlavnim cilem je zefektivnéni a optimalizace nastavené 1éCby pacienta, ktera pak
povede ke sniZzeni poctu jeho navstév a nasledné casu straveném v daném centru. Domnivame se, Ze se tim
vytvoii novy casovy prostor, umoziujici centriim pfijimat dalsi pacienty, ktefi se tam nyni nedostanou z
davodu naplnéni jejich kapacit.

Posouzeni medicinské efektivity: Neni dostupné.

Ekonomicky dopad:
(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)
Odhad poctu vykont je kolem 5000/rok v rozvinutém systému péce.

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym piinosem: Navrhovany kod prispéje k vyssi ekonomické efektivite
1é¢by pacientt.

Zpiasob uhrady v daldich zemich: Na Slovensku je situace obdobna jako v CR. Ve Spojenych statech, Velké
Britanii, Kanad¢ a Australii mohou sestry bézné provadét, a také uctovat za urcité ukony kody, které nejsou
vazané na lékate za piedpokladu, Ze spadaji do rozsahu jejich prace a jsou dobfe zdokumentovany. Celkovy
trend smétuje k uznévani kéda za sluzby, které provadi sestra.

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie
402 klinicka onkologie 4,47
209 neurologie 4.47
Nositelé:
Potfadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body
10 S2 vSeobecna sestra 0 0,00
Celkem: 0,00

Piimo spotiebovany material - PMAT:
Kod Nazev Doplnék Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Pfimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod Nazev Dopliiek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body



Pristroje:

Kod Nazev D.Z
ZUM:

Kod Nazev

Polozky mimo c¢iselnik

Néazev  Popis
ZULP:
Kod Nézev

Polozky mimo ¢iselnik

Nézev  Popis
Bodova Piimé¢
hodnota 0,00

N.U.

Osobni
0,00

D.P.

Rezijni
98,70

Celkem: 0,00
Procento z vykonu  Cena
Celkem: 0,00
Celkem
99

0,00

Body

0,00



