MINIMALNi KONTAKT ADIKTOLOGA S PACIENTEM

Cislo vykonu:
38023

Autorska odbornost:
(919) adiktologie

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Vykon ma interven¢ni, kontrolni a edukativni charakter. Popisuje odbornou praci s pacienty zahrnujici
kréatkou intervenci, pfedavani informaci o u€incich a rizicich zneuzivané navykové latky véetné doporuceni a
postupti minimalizace rizik spojenych se zneuzivanim téchto latek.

Poznamka:

Dtivodem pro zafazeni nového vykonu je zavedeni profese adiktologa do zakona 96/2004 Sb. (zdravotnicky
pracovnik zptsobily k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné
zpusobilosti) a do vyhlasky 55/2011 Sb. o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych
pracovnikl. Déle jsou vykony adiktologické péce hrazené z vefejného zdravotniho pojisténi jednim z
o¢ekavanych vystupti Akéniho planu Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 — 2012
schvaleného vladou CR a to usnesenim ¢&. 340 ze dne 10. kvétna 2010.

Cim vykon zaéina:

Vykon za¢ind navazanim kontaktu s pacientem v adiktologickém zatizeni, poptipad€ navazanim kontaktu s
pacientem v jeho pfirozeném prostiedi tzn. zjiSténim zakladni anamnézy se zamétenim na typ zavislostniho
problému (latkové/nelatkové zavislosti), zadvaznost a rozsah zavislostniho chovani, ptipadné na aktualné
zneuzivané navykové latky, dobu a mnozstvi zneuzivanych navykovych latek a zplisob uzivani navykovych
latek. V tivodu vykonu dochazi k posouzeni situace (Casové moznosti, aktualni stav pacienta, limity prostfedi
aj.). Dale probiha pfiprava prostiedi a ptipadnych pomiicek ¢i dokumentace.

Obsah a rozsah vykonu:

Obsahem vykonu je pfedev§im anamnéza (doplnéni anamnézy) cilen¢ zamétend k navazné diagnostické nebo
terapeutické péci, zhodnoceni subjektivnich obtizi ve vztahu k ndvazné diagnostické nebo terapeutické péci,
rozhodnuti o terminu dalsi kontroly, poskytnuti odpovidajicich informaci pacientovi, rodiné nebo zakonnému
zastupci. Vykon ma kontrolni a edukativni charakter. Popisuje odbornou préci s pacienty zahrnujici
predavani informaci o ucincich a rizicich zneuzivané navykové latky vcetné doporuceni a postupti
minimalizace rizik spojenych se zneuzivanim téchto latek. Vykon se souc¢asné zamétuje na pacienty ohrozené
zavislosti nelatkového typu (patologické hracstvi, zavislost na procesech aj.).

Cim vykon konéi:

Vykon kon¢i ujisténim na zakladé rozhovoru, zda pacient porozumél pfedanym informacim a zdznamem do
zdravotnické dokumentace o prubéhu vykonu, poptipad€ sepsani zpravy — nalezu. Vykon je provadén na
zakladé¢ predchozi indikace 1¢kaie.

Kategorie: P - hrazen plng;

Omezeni mistem: BOM - bez omezeni

Omezeni frekvenci: 2/1 den, 60/1 ¢tvrtleti

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 10
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:
(V pripadeé, ze vykon nahrazuje staré metody,
dopliite c¢isla puvodnich vykonit.)



V roce 2010 byla zavedena novéa profese adiktologa do zdkona 96/2004 Sb. (zdravotnicky pracovnik
zpusobily k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu po ziskéni odborné zptisobilosti) a do
vyhlasky 55/2011 Sb. o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki. Doposud
nebyly adiktologické vykony revidovany. Vzhledem k rychlému rozvoji odbornosti 919 adiktologie a dalSich
navazujicich obort je tato revize stavajicich adiktologickych vykontl nutna. Je nezbytné, aby zdravotni
vykony odpovidaly soucasnému stavu védeckého poznani v oboru adiktologie a pozadavku na racionalni
vynakladani prostfedki vefejného zdravotniho pojisténi. To zajisti pacientim kvalitni a efektivni zdravotni
péci nejen v oboru adiktologie, ale také na poli piibuznych zdravotnich obort, které jsou uzivanim
navykovych latek, ptipadné nelatkovymi zavislostmi pfimo ¢i nepfimo zasazeny. Legitimita adiktologickych
vykond je deklarovana Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky pti Utadu vlady CR. ZvySeni
frekvencéniho omezeni z 2/1 den, 12/1 Ctvrtleti na 2/1 den, 24/1 Ctvrtleti se opira o dosavadni praktické
zkuSenosti s provadénim tohoto vykonu a reaguje na potieby pacienti. Vykon je vykazovan pii kontaktu
pacienta s adiktologem v ramci adiktologické péce, pokud nebyl naplnén obsah vykonu vySetieni
adiktologem kontrolni. Vykon ma intervencni, kontrolni a edukativni charakter. Popisuje odbornou préci s
pacienty zahrnujici kratkou intervenci, pfedavani informaci o G¢incich a rizicich zneuzivané navykové latky
vcetné doporuceni a postupti minimalizace rizik spojenych se zneuzivanim téchto latek. Z charakteru vykonu
vyplyva, Ze jeho potieba vykazovani je vyrazné vyssi, nez bylo piivodné definovano. Vykon je aplikovan pti
pravidelném testovani na pfitomnost drog v moci, v ptipadé¢ kratké intervence, pfedavani informaci apod. Z
praxe ambulantnich a substitu¢nich programt je ziejmé, Ze urcita skupina pacientli vyzaduje denni kontakt,
aby byla schopna efektivné vyuzivat vSech benefiti 1€Cby a profitovat z adiktologické péce.

Posouzeni medicinské efektivity:

Ekonomicky dopad:
(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym prinosem:
Zpisob uhrady v dalSich zemich:

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie
Nositelé:
Potfadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktudlni body
1 S4 adiktolog 0 10 97,53
Celkem: 97,53

Primo spotifebovany material - PMAT:

Kod Nazev Doplnek Mnozstvi Jednotka Cena Body
PRO APLIKACI
STRIKACKA INJEKCNI INZULINU,PEVNE
0018118 \\7ULINOVA 1ML,U40 0.01 NASAZENA 370,00 3,70
JEHLA 25G,27G

Celkem: 370,00 3,70

Primo spotrebované 1é¢ivé pripravy - PLP:



Kod  Nazev Doplinek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body
Celkem: 0,00 0,00
Pristroje:
Kod Nazev D.Z N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00
ZUM:
Kod Nazev
Polozky mimo ¢&iselnik
Nazev  Popis
ZULP:
Kod Nézev
Polozky mimo ¢iselnik
Néazev  Popis
Bodova Primé Osobni Rezijni Celkem
hodnota 3,70 97,52 32,90 134



