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iAI?OST (o) PROJEDI\!ANI' NAVRHU’REGISTRA(VZNI'HO LISTU ZDRAVOTNj HO
VYKONU NA JEDNANi PRACOVNI{ SKUPINY K SEZNAMU ZDRAVOTNICH
VYKONU S BODOVYMI HODNOTAMI

Zadost podava (jméno, nazev subjektt dle § 17b zakona ¢&. 48/1997 Sb., o veiejném
zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakonu, v platném
znéni)

Psychoterapeuticka spoleénost CLS JEP

Nazev zdravotniho vykonu, popr. €islo vykonu:
V pfipadé, zZe se jedna o navrh na novy vykon, uvedte pracovni kéd (Cislo vykonu), v pripadé ze
se jedna o vice vykonu, uvedte vSechny kédy (Cisla vykond)

Seznam predkladanych vykond, které se budou projednavat na Pracovni skupiné k SZV MZ:

Psychoterapeutické vysetfeni

Psychoterapeuticka konzultace individualni

Psychoterapeuticka konzultace skupinova pro skupinu max. 8 osob
Psychoterapeuticka konzultace skupinova pro skupinu 8 osob a vice
Psychoterapeuticka konzultace rodinna

Psychosocialni intervence individualni

Psychosocialni intervence skupinova

Zduvodnéni zadosti:

Dopliujici informace k zadosti:
MZCR na navrh pracovni skupiny k zaji$téni dostupnosti psychoterapie, psychoterapeutickych
konzultaci a psychosocidlnich intervenci schvalilo tzv. Tristupfiovy model psychoterapeutické
péce. Tento model povede k rozSifeni spektra nabizenych psychoterapeutickych intervenci,
jejich pfesnéjSimu zacileni s ohledem na charakter obtiZi a ke zvySeni dostupnosti
psychoterapeutické péce. Vstupni branou pacienta do psychoterapeutické péce je vySetieni plné
kvalifikovanym psychoterapeutem. Ten zhodnoti aktualni stav a indikuje odpovidajici stupen
psychoterapeutické péc€e — systematickou psychoterapii, psychoterapeutické konzultace nebo
psychosocialni intervence. Posléze zajistuje odborny dohled nad priibéhem dané
psychoterapeutické péce, vyhodnocuije jeji efektivitu a je k dispozici k superviznim
konzultacim. Pfedkladané vykony souviseji se zavadénim tfistupfnového modelu do praxe.
Vicestuprfiovy model v psychoterapeutické péci se uplatriuje ve Velké Britanii v ramci Stepped-

s vy§Sim vzdélanim (Chen & Cardinal 2021; Maehder et al. 2021; Berger et al. 2022; Kappelin et
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al. 2022). Podobny model se testuje v celé fadé jinych zemi, jako je Némecko, Spanélsko,
Svédsko, Irsko. Tento model vyznamné zvy$uje dostupnost pé&e, zkracuje éekaci doby a snizuje
celkové naklady na psychoterapeutickou péci pfi porovnani se standardni péci (Yan et al. 2019;
Brettschneider et al. 2020; Delgadillo et al. 2022). Ve Velké Britanii je systém stepped-care plné
hrazen z vefejného zdravotnictvi.

Obsah priloh:
(Uvedte vZdy nézev souboru pfilohy)

Registracni listy k 7 novym vykonim.

Datum, podpis, razitko:

14.12.2022 prof. MUDr. Jan Pra%\/

Kontaktni telefon, e-mail:

praskojan@seznam.cz
t.¢. +420 603414930
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