
VYŠETŘENÍ ADIKTOLOGEM KONTROLNÍ

Číslo výkonu:
38022

Autorská odbornost:
(919) adiktologie

Popis:
(Pokud má výkon jednoznačné indikace, uveďte je.)
Výkon se děje v rámci běžného sledování pacienta. Součástí práce je edukace pacienta, zhodnocení
subjektivních obtíží a jejich změn, zhodnocení aktuálního celkového stavu pacienta a případná změna
terapeutického plánu. Výkon je indikovaný praktickým lékařem, dětským praktickým lékařem, psychiatrem
pro dg. F10-F19 a F63; kardiologem u dg. F10-F19, gynekologem u dg. F10-F19, onkologem u dg F10, F11,
F13, F19; a neurologem u dg. F10, F13, F15, F19.
Poznámka:
Důvodem návrhu na zařazení nového výkonu je zavedení profese adiktologa do zákona 96/2004 Sb. a vyhl.č.
55/2011 Sb. (zdravotnický pracovník způsobilý k výkonu zdravotnického povolání bez odborného dohledu
po získání odborné způsobilosti) a do vyhlášky 55/2011 Sb. o činnostech zdravotnických pracovníků a jiných
odborných pracovníků. Dále jsou výkony adiktologické péče hrazené z veřejného zdravotního pojištění
jedním z očekávaných výstupů Akčního plánu Národní strategie protidrogové politiky na období 2010 – 2012
schváleného vládou ČR a to usnesením č. 340 ze dne 10. května 2010.

Čím výkon začíná:
Výkon začíná navázáním spolupráce adiktologa s pacientem,úvodním kontaktem, studiem dokumentace a
získání doplňujících anamnestických informací od pacienta (případně rodinných příslušníků, partnera atd.)
cíleně zaměřených k průběhu nebo výsledku léčby. Dále získájí údajů z mezidobí, studium dostupné
dokumentace, případně jiný způsob shromažďování informací o pojištěnci a jeho stavu a vyhodnocení těchto
informací. Součástí výkonu je vyplnění základních údajů do vstupního záznamového archu.
Obsah a rozsah výkonu:
Cílený rozhovor s pacientem směřující k posouzení průběhu onemocnění a (nebo) průběhu léčby. Doplnění
anamnestických dat, stanovení pracovního plánu na podkladě předchozích vyšetření, navázání kontaktu s
pacientem, pozorování chování a příznakových změn, rozhovor o subjektivních potížích a jejich změnách,
posouzení účinku léčení, případně úprava léčebného plánu, aplikace potřebných diagnostických metod,
vyhodnocení získaných dat, interpretace získaných výsledků, zhodnocení dosavadního průběhu léčby a její
účinností, terapeutická rozvaha, návrh dalšího léčebného postupu (popř. ukončení léčby), rozhovor s
pacientem popř. dalšími relevantními osobami, o výsledcích vyšetření, zápis do dokumentace. Součástí
vyšetření je v případě potřeby odběr biologického materiálu, kapilární krve a vyšetření alkotestem nebo
drugtestem.
Čím výkon končí:
Administrativní činnost v potřebném rozsahu, záznam do zdravotnické dokumentace, podáním zprávy o
výstupech kontrolního vyšetření a průběhu terapie doporučujícímu lékaři a pozvání pacienta.

Kategorie: P - hrazen plně;

Omezení místem: A - pouze ambulantně

Omezení frekvencí: 4/1 den, 24/1 čtvrtletí

Obvyklá doba trvání celého výkonu v minutách: 30

Podmínky:
(Pokud je omezení místem "S",
popište, čím je pracoviště specializované.)



Celkem:

Důvod změnového řízení:
(V případě, že výkon nahrazuje staré metody,
doplňte čísla původních výkonů.)
V roce 2010 byla zavedena nová profese adiktologa do zákona 96/2004 Sb. (zdravotnický pracovník
způsobilý k výkonu zdravotnického povolání bez odborného dohledu po získání odborné způsobilosti) a do
vyhlášky 55/2011 Sb. o činnostech zdravotnických pracovníků a jiných odborných pracovníků. Doposud
nebyly adiktologické výkony revidovány. Vzhledem k rychlému rozvoji odbornosti 919 adiktologie a dalších
navazujících oborů je tato revize stávajících adiktologických výkonů nutná. Je nezbytné, aby zdravotní
výkony odpovídaly současnému stavu vědeckého poznání v oboru adiktologie a požadavku na racionální
vynakládání prostředků veřejného zdravotního pojištění. To zajistí pacientům kvalitní a efektivní zdravotní
péči nejen v oboru adiktologie, ale také na poli příbuzných zdravotních oborů, které jsou užíváním
návykových látek, případně nelátkovými závislostmi přímo či nepřímo zasaženy. Legitimita adiktologických
výkonů je deklarována Radou vlády pro koordinaci protidrogové politiky při Úřadu vlády ČR. Návrh na
zvýšení frekvence z 1/1 den na 4/1 den a 24/1 čtvrtletí se opírá o dosavadní praktické zkušenosti s
prováděním tohoto výkonu a reaguje na potřeby pacientů. Průběžné hodnocení pacientova stavu umožňuje
flexibilně reagovat na měnící se potřeby pacienta včetně případného převedení do jiné léčby. V procesu
úzdravy pacienta (recovery přístup) jsou často nutné rychlé reakce adiktologa na rychle se měnící potřeby a
motivaci pacienta ve vztahu ke změně. V rámci kontrolního vyšetření adiktolog edukuje pacienta, zhodnotí
subjektivní obtíže a jejich změnu, zhodnotí aktuální celkový stav pacienta a případně změní po dohodě s
pacientem terapeutický plán. Frekvenční omezení 2/1 den a 12/1 čtvrtletí je pro tyto úkony dostačující.

Posouzení medicínské efektivity:

Ekonomický dopad:
(Doplňte odhadovaný počet pacientů za rok)

Porovnání s prokázaným léčebným přínosem:

Způsob úhrady v dalších zemích:

Další odbornosti:
Kód Název Režie

Nositelé:
Pořadí Kategorie Funkce Praxe Čas Poznámka Aktuální body

1 S4 adiktolog 2 30 292,58
292,58

Přímo spotřebovaný materiál - PMAT:
Kód Název Doplněk Množství Jednotka Cena Body

M0308 Trubice detekční á 10ks 0,1 bal 250,00 25,00
Celkem: 250,00 25,00

Přímo spotřebované léčivé přípravy - PLP:
Kód Název Doplňek ATC Omezení Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00



Přístroje:
Kód Název D.Ž. N.Ú. D.P. Procento z výkonu Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

ZUM:
Kód Název

Položky mimo číselník
Název Popis

ZULP:
Kód Název

Položky mimo číselník
Název Popis

Bodová
hodnota

Přímé Osobní Režijní Celkem
25,00 292,58 98,70 416


