
ANALÝZA MOČI NEBO SLIN TOXIKOLOGICKY  

Číslo výkonu: 

38240  

Autorská odbornost: 

(308) návykové nemoci  

Popis:  

(Pokud má výkon jednoznačné indikace, uveďte je.)  

Odběr biologického materiálu (moč, sliny) k provedení testování. Testování pomocí 

orientačního POCT testu. Výkon je indikován pro diagnostické skupiny F10-F19. K ověření 

abstinence při abstinenčně vedené léčbě nebo k ověření užití drogy. Výkon nelze vykazovat s 

výkonem č. 38226.  

Poznámka:  

Čím výkon začíná:  

úvodním kontaktem s pacientem  

Obsah a rozsah výkonu:  

Pacient se vymočí v odběrové místnosti (WC) do připravené nádobky nebo se provede odběr 

slin podle návodu na použití testu. Poté se provede vyšetření odebraného materiálu 

jednorázovým screeningovým testem na jednu nebo více látek podle indikace lékaře, výsledek 

se zapíše do dokumentace. Odběr moči nebo slin probíhá až těsně před vyšetřením ve 

zdravotnickém zařízení, provádí jej zdravotník (sliny) nebo pacient sám pod zrakovou 

kontrolou zdravotníka (moč), aby se minimalizovalo riziko manipulace pacienta se vzorkem.  

Čím výkon končí:  

Vyhodnocením výsledku orientačního testu, obyvkle v čase 5-10 minut po provedení. Zápis 

do zdravotnické dokumentace.  

Kategorie: P - hrazen plně;  

Omezení místem: A - pouze ambulantně  

Omezení frekvencí: 1/1 den, 12/1 čtvrtletí  

Obvyklá doba trvání celého výkonu v minutách: 15  

Podmínky:  

(Pokud je omezení místem "S", 

popište, čím je pracoviště specializované.) 

Důvod změnového řízení: 

(V případě, že výkon nahrazuje staré metody, 

doplňte čísla původních výkonů.) 

Neexistence výkonu v seznamu zdravotních výkonů  

Posouzení medicínské efektivity: Ačkoli testování drog může být použito k potvrzení 

akutního použití látky, má také roli v diagnostice, léčbě a monitorování vývoje závislostní 

poruchy. Je nástrojem monitoringu léčebného procesu a výsledku. Testování má důležitou roli 

jako nástroj incentivního principu v terapii a jako takové povzbuzuje pacienta v abstinenci. 

Zejména použití rychlých testů, jejichž výsledek je k dispozici krátce po odběru, je v klinické 

praxi výhodné, neboť umožňuje bezprostřední zpětnou vazbu (Shanmuganathan a kol., 2019; 

Spindle a kol., 2020). Je důležité, aby poskytovatel péče správně chápal roli testování v 

léčebném procesu a aby prováděl testování lege artis a indikovaně. Poskytovatel 

adiktologické péče by měl pokud možno přesvědčit pacienta, že testování léků je terapeutický 

spíše než represivní nástroj, aby nebyla narušena důvěra mezi pacientem a lékařem. 

Poskytovatel péče by rovněž měl dobře zvážit všechny důsledky pozitivního testu, a to včetně 

ukončení léčby nebo přeložení/referenci pacienta do jiné péče, neboť je zřejmé, že okamžité 

ukončení užívání návykových látek nemusí být ve všech případech a zejména v počátcích 

léčby realistickým cílem léčby a toxikologické vyšetření by mělo být posuzováno v kontextu 

celkových anamnestických a klinických informací (Jarvis a kol., 2017, Jaffe a kol., 2016).  



Ekonomický dopad: 

(Doplňte odhadovaný počet pacientů za rok) 

20 000 vyšetření/rok  

Porovnání s prokázaným léčebným přínosem: Neexistují obdobné postupy v seznamu 

výkonů  

Způsob úhrady v dalších zemích: Není známo.  

Další odbornosti:  

Kód Název Režie 

 

305  psychiatrie  4,47  

 

Nositelé:  

Pořadí Kategorie Funkce Praxe Čas Poznámka Aktuální body 

 

10  S2  sestra, adiktolog   5   20,91  
     Celkem:  20,91   

 

 

Přímo spotřebovaný materiál - PMAT:  

Kód Název Doplněk Množství Jednotka Cena Body 

 

A084767  Orientační test na drogy   1   181,50  181,50  
    Celkem: 181,50 181,50 

 

Přímo spotřebované léčivé přípravy - PLP:  

Kód Název Doplňek ATC Omezení Množství Jednotka Cena Body 

 

      Celkem: 0,00  0,00  

 

Přístroje:  

Kód Název D.Ž. N.Ú. D.P. Procento z výkonu Cena Body 

 

     Celkem: 0,00  0,00  

 

ZUM:  

Kód Název 

 

Položky mimo číselník  

Název Popis 

 

 

ZULP:  

Kód Název 

 

Položky mimo číselník  



Název Popis 

 

 

Bodová 

hodnota 

Přímé Osobní Režijní Celkem 

181,50 20,91 67,05 269 
 

 

 


