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ZADOST O PROJEDNANI NAVRHU REGISTRACN{HO LISTU ZDRAVOTNIHO
VYKONU NA JEDNAN{ PRACOVNI SKUPINY K SEZNAMU ZDRAVOTNICH
VYKONU S BODOVYMI HODNOTAMI

Zadost podava (jméno, nazev subjekti dle § 17b zakona & 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim
pojisténi a 0 zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakoni, v platném znéni)

Mgr., Be. Klara Zvonkova, MBA, ¢len rozsiteného vyboru Ceské asociace ergoterapeutd — Pracovni

skupina legislativa a vzdélavani

PhDr. Kristyna Hoidekrova, Ph.D., ¢len rozsifeného vyboru Ceské asociace ergoterapeutii —

Pracovni skupina legislativa a vzdélavani

Nazev zdravotniho vvkonu, popf. ¢islo vvkonu:

Seznam predkladanych vykond, které se budou projednavat na Pracovni skupin€ k SZV MZ:

1. Navrh nového vykonu odbornosti 917, konkrétné:
e ERGOTERAPIE RUKY NA PRISTROJICH S VYUZITIM ZPETNE VAZBY (navrh
¢isla vykonu 21632)

Zduvodnéni zadosti:

1. Dile Ceska asociace ergoterapeutid predklidi navrh registraéniho listu na novy
zdravotnicky vykon odbornosti 917, ktery v praxi chybi a ukazuje se jako potiebny:

Ergoterapie ruky na pfistrojich s vyuzitim zpétné vazby — Pfistrojova terapie ruky vyuziva
pokrocilé technologie ke zlepSeni funkcnich schopnosti ruky ktera ma za nasledek i zvySeni
sobéstacnosti jedince. Zapojeni piistrojii s vyuzitim zpétné vazby do ergoterapie pozitivne
ovlivitluje znovuziskani samostatnosti v kazdodennich aktivitich a zlepSeni kvality Zivota
pacienti. Terapie je zalozena na biologické, vétSinou audiovizualni zpétné vazbé. Pohybové
senzory snimaji pohyby ruky a ptenaseji je na obrazovku pied pacientem. Pacient skrze specidlné
upraveny rehabilitacni software zlepSuje jednotlivé komponenty funkce ruky jako jsou svalova
sila, koordinaci oko — ruka, koordinaci ruka — ruka, zvySuje rozsah pohybu a vnimani koncetiny v
prostoru, dale zlepSuje jednotlivé faze tichopu a manipulaci s ptedméty. Terapie je navrzena tak,
aby byl pohyb definovin a pfizptisoben individudlnim potfebam pacienta pomoci
specializovaného softwaru zatizeni. Kazda ergoterapeuticka jednotka je pfedem naprogramovana,
aby zajistovala, Ze trénované pohyby budou systematicky cilené na specifické ergoterapeutické
cile.
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Piistrojova terapie ruky ma jiZ Sirokou evidenci (vizte ,,doplilujici informace k zadosti* nize)
o piinosu a efektivité. Vyuziti piistroju k terapii ruky ma pozitivni efekt na adherenci k terapii a
zvySuje motivaci a participaci pacienta na terapii. K této terapii jsou indikovani pacienti, ktefi
maji deficit v oblasti jemné motoriky, uchopu, koordinace, snizenou svalovou silu ruky ¢i celé
horni koncetiny, omezeny rozsah pohybu ruky. Primarné se jedna o pacienty s neurologickymi
diagnozami (cévni mozkova piihoda, kraniotrauma, roztrousena skler6za, Parkinsonova nemoc,
polyneuropatie, periferni parézy hornich koncetin apod.), déale se jednd o traumatologicko-
ortopedické pacienty (stavy po frakturach predlokti, ruky ¢i prsti, transfery Slach v oblasti ruky,
TEP palce apod.). U vSech vyse uvedenych stavi je cilem pfistrojové ergoterapie obnova funkce
ruky — tchopu, aktivnim znovu zapojenim hornich koncetin do béZnych dennich ¢innosti a tim i
zvySeni sobéstacnosti jedince. Indikovat tuto terapii mtze: 1ékaif REH, NEU, PR, ORT, NCH,
TRAUM, REV.

Dopliujici informace k zadosti:

Evidence o efektivité piistrojové terapie ruky:

CHIEN, Wai-tong, et al. Robot-assisted therapy for upper-limb rehabilitation in subacute
stroke patients: A systematic review and meta-analysis. Brain and behavior, 2020, 10.8:
e01742.

YAMAKAWA, Isamu, et al. Occupational therapy using a robotic-assisted glove ameliorates
finger dexterity and modulates functional connectivity in amyotrophic lateral sclerosis.
Journal of Clinical Neuroscience, 2023, 107: 144-149.

LEE, Hsin-Chieh, et al. Effects of robot-assisted rehabilitation on hand function of people
with stroke: A randomized, crossover-controlled, assessor-blinded study. The American
Journal of Occupational Therapy, 2021, 75.1: 7501205020p1-7501205020p11.
HOIDEKROVA, K., et al. Efekt bimanualni senzorické rukavice a unimanualni roboticky
asistované terapie na funkci horni konéetiny po cévni mozkové ptihodé. Ceskd a Slovenska
Neurologie a Neurochirurgie, 2024, 87.2.

PROULX, Camille E., et al. Review of the effects of soft robotic gloves for activity-based
rehabilitation in individuals with reduced hand function and manual dexterity following a
neurological event. Journal of rehabilitation and assistive technologies engineering, 2020, 7:
2055668320918130.

HUNG, Chung-shan, et al. Comparative assessment of two robot-assisted therapies for the
upper extremity in people with chronic stroke. The American Journal of Occupational
Therapy, 2019, 73.1: 7301205010p1-7301205010p9.

RANZANI, Raffaele, et al. Neurocognitive robot-assisted rehabilitation of hand function: a
randomized control trial on motor recovery in subacute stroke. Journal of neuroengineering
and rehabilitation, 2020, 17: 1-13.
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Kontaktni telefon, e-mail:

Mgr, Be. Klara Zvonkova, MBA tel: +420775361173
e-mail: zvonkova@ergoterapie.cz

PhDr. Kristyna Hoidekrova, Ph.D., tel: +420604113936

e-mail: kristyna.hoidekrova@gmail.com




