VYSETRENI ADIKTOLOGEM PRI ZAHAJENI ADIKTOLOGICKE PECE

Cislo vykonu:
38021

Autorska odbornost:
(919) adiktologie

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

V ramci vykonu je mapovano rizikové chovani pacienta ve vztahu k uzivani navykovych latek. Soucasti
vykonu je zhodnoceni celkového stavu pacienta a nasledné stanoveni terapeutického planu. Vykon je
indikovany praktickym Iékatem, détskym praktickym lékafem, psychiatrem pro dg. F10-F19 a F63;
kardiologem u dg. F10-F19, gynekologem u dg. F10-F19, onkologem u dg F10, F11, F13, F19; a neurologem
udg. F10, F13, F15, F19.

Poznamka:

Dutivodem pro zarazeni nového vykonu je zavedeni profese adiktologa do zakona 96/2004 Sb. (zdravotnicky
pracovnik zplisobily k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné
zpusobilosti) a do vyhlasky 55/2011 Sb. o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych
pracovnikl. Dale jsou vykony adiktologické péce hrazené z vefejného zdravotniho pojisténi jednim z
oc¢ekavanych vystupii Ak¢niho planu Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 — 2012
schvaleného vladou CR a to usnesenim ¢. 340 ze dne 10. kvétna 2010.

Cim vykon zadina:

Studium dokumentace a pokynt oSetiujiciho 1ékafe. Navazani kontaktu s pacientem, sbérem a vyhodnocenim
udajii o pacientovi, pisemnym zpracovanim planu péce ve spolupraci s pacientem, uzavienim pisemné
smlouvy s pacientem. V prubehu péce dochazi opakované k vyhodnocovani a korekci planu péce a smlouvy s
pacientem.

Obsah a rozsah vykonu:

Adiktolog za pouziti standardizovanych dotaznikl vyhodnoti 1écebné postupy a potieby pacienta. Ve
spolupréci s pacientem pisemné zpracuje 1écebny plan. Plan pravidelné reviduje a konzultuje s oSetfujicim
psychiatrem zdravotni stav pacienta. Ugastni se piipadové konference tykajici se pacienta v pé¢i adiktologa a
koordinuje dalsi potfebnou péci a pomoc. Pti ptipadovém vedeni adiktolog s pacientem vytvati ¢i prabézné
kontroluje terapeuticky plan. V tomto ptipad€¢ vykon zahrnuje jednani adiktologa v z4jmu pacienta s
praktickym lékafem, oSetiujicim odbornym lékafem a dal§imi rehabilitacnimi pracovniky, ktefi maji pacienta
v péci. Adiktolog referuje o pacientovi v tymu. Rozsah vykonu v bodech: 1. Rozbor vstupni situace,
identifikace zékladnich potfeb a podminek spoluprace 2. Podrobné osobni anamnéza vcetné rodinné,
pracovni a socidlni 3. Zhodnoceni subjektivnich obtiZi 4. Studium dokumentace z predchazejicich vySetieni
klinickych, laboratornich a zobrazovacich 5. Administrace dotaznikovych metodik, strukturované interview
6. Vysetreni alkotestem/drugtestem, odbér biologického materialu/kapilarni krve v ptipadé potieby dalSich
vysetieni 7. Indikace dalSich potiebnych vysetfeni 8. Vyhodnoceni ziskanych poznatkii 9. Edukace pacienta
10. NavrZeni vhodného postupu a 1é€ebnych intervenci

Cim vykon konéi:

Informovani pacienta o vysledcich vySetieni, motivace pro navrzené 1é¢ebné intervence, uréeni terminu
dalsiho kontaktu s pacientem, zdznam do zdravotnické dokumentace a dals$i administrativni tikony.

Kategorie: P - hrazen plné¢;

Omezeni mistem: A - pouze ambulantné

Omezeni frekvenci: 4/1 den

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutiach: 60

Podminky:
(Pokud je omezeni mistem "S",



popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:

(V pripade, ze vykon nahrazuje staré metody,

doplite cisla piivodnich vykonii.)

V roce 2010 byla zavedena nova profese adiktologa do zdkona 96/2004 Sb. (zdravotnicky pracovnik
zpusobily k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné zptsobilosti) a do
vyhlasky 55/2011 Sb. o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki. Doposud
nebyly adiktologické vykony revidovany. Vzhledem k rychlému rozvoji odbornosti 919 adiktologie a dalSich
navazujicich obort je tato revize stavajicich adiktologickych vykonli nutnd. Je nezbytné, aby zdravotni
vykony odpovidaly sou¢asnému stavu védeckého poznani v oboru adiktologie a pozadavku na racionalni
vynakladani prostiedkii vefejného zdravotniho pojisténi. To zajisti pacientim kvalitni a efektivni zdravotni
péci nejen v oboru adiktologie, ale také na poli ptibuznych zdravotnich obort, které jsou uzivanim
navykovych latek, ptipadné neldtkovymi zavislostmi piimo ¢i nepfimo zasazeny. Legitimita adiktologickych
vykont je deklarovana Radou vlady pro koordinaci protidrogové politiky pii Uadu vlady CR. Navrh na
zvyseni frekvence z 1/1 den na 4/1 den se opira o dosavadni praktické zkusSenosti s provadénim tohoto
vykonu a reaguje na potieby pacientti. Vykon tak, jak je v soucasnosti definovan, je natolik obsahly, Ze neni
mozné realizovat v§echny tikony ve stanoveném case, tj. 60 minut. Kvalitni vySetfeni adiktologem pii
zahajeni adiktologické péce znamena myj. efektivni Cerpani zdravotni péce a tedy také zdravotniho pojisténi.

Posouzeni medicinské efektivity:

Ekonomicky dopad:
(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)

Porovnani s prokiazanym lé¢ebnym piinosem:
Zpusob uhrady v dalSich zemich:

DalSsi odbornosti:

Koéd  Nazev Rezie
Nositelé:
Potadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktudlni body
1 S4 adiktolog 2 60 585,15
Celkem: 585,15

Piimo spotiebovany material - PMAT:
Kod Nazev Doplnék Mnozstvi Jednotka Cena  Body

MO0308  Trubice detek¢ni a4 10ks 0,1 bal 250,00 25,00
Celkem: 250,00 25,00

Pfimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod Nazev Dopliiek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00



Pristroje:

Kod Nazev D.7Z.

ZUM:
Kod Nazev

Polozky mimo c¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo c¢iselnik
Néazev  Popis

Bodova Pfimé
hodnota 25,00

N.U.

Osobni
585,15

D.P.

Rezijni
197,40

Procento z vykonu  Cena

Celkem:

Celkem
808

0,00

Body

0,00



