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MERENI TBI (INDEXU PRSTEC-PAZE) NA DOLNICH KONCETINACH

Cislo vykonu:
12028

Autorska odbornost:
(102) angiologie

Popis:

(Pokud md vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Meéteni TBI (indexu prstec - paze) je jednou ze zdkladnich a v doporucenych postupech pro 1é¢bu
periferni koncetinové ischemie. Je zdroven jednou z referencni metod k posouzeni poruch periferni
perfuse koncetin. Oproti zcela zdkladnimu vySetieni ABI (indexu kotnik-paZe) poskytuje presnéjsi
posouzeni piitomnosti ischemie zejména u pacientl s Castym vyskytem mediokalcindzy (pacienti s
diabetes mellitus, rendlni insuficienci/selhanim, se systémovymi onemocnénimi pojiva, kritickou
koncetinovou ischemii apod.). TBI méfeni bude indikovdno u nemocnych s podezienim na ICHDK (
ischemické choroby dolnich koncetin ) jako screening, dale k potvrzeni diagndzy a urceni stupné ICHDK
a hodnoceni efektu tepenné revaskularizace. U pacientl se syndromem diabetické nohy lze tuto metodu
pouzit jako prediktor mozZnosti zhojeni ulcerace ¢i nutnosti dalsi revaskularizace. Vysetieni bude
provadéno pletysmograficky na jednoucelovém piistroji nebo jednoucelovém rozsifujicim modulu
multifunkénich zafizeni pro vaskuldrni vySetfeni v automatizovaném modu nebo s manuélni asistenci
Poznamka:

Cim vykon zaéina:

Zadanim udaji pacienta do software pfistroje. Pouceni pacienta. Nasleduje sundani obuvi a ponoZek z
dolnich koncetin. V pifipadé chladného pocasi temperace nohou elektricky vyhiivanou deckou. UloZeni
pacienta na vysetifovaci lazko.

Obsah a rozsah vykonu:

Nasazeni hygienického jednordzového ndvleku na palec vySetfované koncetiny, naloZeni kompesn¢-
senzorické manZety na palec u pneumopletysmografické varianty. NaloZeni kompresni manZzety a
ndslendé nalepeni senzoru jednorazovym lepicim krouZkem na palec vySetfované koncetiny u
fotopletysmografické metody. Spusténi vySetfovaciho pfistroje, jeho autodiagnostika. Méfeni probiha dle
protokolu, integrovaného v piistroji.Simultdnné probihd méteni krevniho tlaku na pazi ¢i se provede
meéfeni tlaku samostatné tonometrem oscilometrickou metodou. V piipad¢ nekonciznich vysledkli nebo
chyby méteni (napiiklad velmi nizkd hodnota prstcového tlaku) opakovani méfeni. UloZeni
hodnotitelného zaznamu. Dezinfekce manZety a ptiprava pfistroje pro dal$i méteni.

Cim vykon konéi:

Zpracovanim a vyhodnocenim vysledkti métenti, jejich zapis do dokumentace.

Kategorie: P - hrazen pIng¢;

Omezeni mistem: BOM - bez omezen{

Omezeni frekvenci: 2/rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 20
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:
(V pripade, Ze vykon nahrazuje staré metody,
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doplite cisla piivodnich vykonii.)

Obdobny vykon doposud neni registrovan. Dle klinickych doporu¢enych International Unoin of
Angiology, European Socitey of Cardiology je métfeni TBI indikovano u pacientl s ischemii dolnich
koncetin. Metoda je vedena jako vice senzitivni i1 speficickd nezZ béZné méteni ABI ( index kotnik-paze ).
Dle Klinickych postupti syndromu diabetické nohy a Mezindrodniho konsenzu o diabetické noze patii
vysetieni palcovych tlakl ke standardu detekce ischemické choroby dolnich koncetin praveé u pacientt s
diabetem.

Posouzeni medicinské efektivity: Zakladni diagnostika ischemické choroby dolnich koncetin je zaloZena
na méfeni idexu kotnik-paZze ( ABI ) Méfeni ABI vSak mliZe u rizikovych nemocnych (s diabetes mellitus,
chronickou rendlnfi insuficienci, selhdnim, onemocnénim pojiva, dlouohdobé¢ probihajici ateroskler6zou
apod.) vykazovat faleSn¢ normalni hodnoty v disledku pfitomnosti mediokalcindzy a omezené
kompresibility tepen v oblasti kotniku. Tim mtiZe dojit k zdsadnimu podhodnoceni rozsahu ischemie a k
ohroZeni koncetiny amputaci. Dle doporuceni mezinarodnich odbornych spolecnosti ( ITUA, ESC, EASD )
je méteni palcovych tlakt a jejich indexti ( TBI ) doporucovéno jako jedna z metod detekce ICHDK (
Evidence Based Medicine ).

Ekonomicky dopad:

(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)

Néklady na metodiku jsou relativné nizké. Zavedeni této metody vyrazné zptesni zachyt casnych stadii
perfierni ischemie koncetin. Tim umoZni pouzi efektivni preventivni a terapeutické postupy, které jsou
fadove levngjsi, neZ intervencni terapie ischemie dolnich koncetin nebo péci ochronickou koncetinu
ohroZujici ischemii s defekty. Incidence ischemické choroby dolnich konéetin v CR ve vékové kategorii
50+ let se se pohybuje mezi 10-15%. Pfi stavajici dostupnosti specializované angiologické ¢i
diabetologické péce okolo 15% by za jeden rok proslo screeningovym vySetfenim cca 68.000 pacientli

-----

kontrola ro¢né€. Odhadovany maximalni pocet vySetieni za 1 rok je tedy 136.000

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym piinosem: Jedna se zdkladni nizkondkladovou screeningovou

YV s

metodu. TBI zpiesni diagnostiku u ICHDK. Jednodussi a levnéjsi verifikovand metoda a ani jina
srovnatelnd metoda posouzeni poruchy periferni perfuse neexistuje.

Zpisob uhrady v dalSich zemich: Slovensko - pln¢ hrazeno

Dalsi odbornosti:

Kéd  Nézev Rezie
103 diabetologie 3,51
Nositelé:
Poradi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktudlni body
10 13 L.ekar - angiolog nebo ’ 0 0.00
diabetolog
Celkem: 0,00

Primo spotirebovany material - PMAT:
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Kaéd Nézev Doplnék Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Primo spotirebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Koéd  Nazev Doplinek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nézev D.Z. N.U. D.P. Procento z vikonu  Cena Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:

Kod Nazev

PoloZky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

PoloZky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

Bodova Piimé Osobni Rezijni Celkem
hodnota 0,00 0,00 70,20 70
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