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ZADOST O PROJEDNANI NAVRHU REGISTRACNIHO LISTU ZDRAVOTNIHO
VYKONU NA JEDNéNi PR°ACOVNi SKUPINY K SEZNAMU ZDRAVOTNICH
VYKONU S BODOVYMI HODNOTAMI

Zadost podava (jméno, nazev subjektt dle § 17b zakona &. 48/1997 Sb., o vefejném
zdravotnim pojiSténi a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakonud, v platném
znéni)

MUDr. Michaela Roé&rova, pfedsedkyné vyboru Spoleénosti psychosomatické mediciny CLS
JEP

Nazev zdravotniho vykonu, popf. €islo vykonu:
V pfipadé, Ze se jedna o navrh na novy vykon, uvedte pracovni kéd (Cislo vykonu), v pfipadé
Ze se jedna o vice vykonu, uvedte vsechny kédy (Cisla vykond)

Seznam predkladanych vykond, které se budou projednavat na Pracovni skupiné k SZV MZ:
Komplexni psychosomatické vysetfeni (90921)

Cilené psychosomatické vySetieni (90922)

Kontrolni psychosomatické vysSetfeni (90923)

Zdavodnéni zadosti:

Dopliujici informace k zadosti:

Duvod predlozeni: Odborny vykon dosud neni registrovan. Podle vyhlasky ¢. 286/2013 Sb.
je obor psychosomatika (909) nastavbovym oborem. Nastavbova atestace z tohoto oboru je
uréena pro lékare specializovanou zpUsobilosti v nékterém zakladnim oboru specializaéniho
vzdélavani.

V mediciné se dlouhodobé rozviji a podporuje predevsim technicke, pfistrojové vybaveni,
pribyvaji nové metody a hrazené vykony za diagnostiku, laboratorni vySetfeni. Pacientim
s MUS (Medically unexplained symptoms) a FSS (Functional somatic symptoms) tato
medicina nepfinasi mnoho uzitku kromé vylouceni somatické nemoci. Tim ale jejich potize
vétSinou neodezni a lékafum tito pacienti chodi opakované do ordinace, hledaji FeSeni,
mnohdy se opakuji zbyte€né nakladna vySetfeni, ktera nevedou k uzdravé. Tito pacienti a
péce o né velmi zatéZuji zdravotni systém, ale i Iékafe, mnozi se proto vzdélavaji v oboru
psychosomatika. Atestovanych lékaru je jen 60, ale téch v procesu vzdélani je mnohem vice,
mnozi neplanuji atestaci slozit i proto, Ze to po dlouhém a nakladném vzdélani nepfinasi
zadnou moznost ekonomického uplatnéni, protoze stale neexistuji vykony hradici tuto péci.
Jediny vykon, ktery lze nyni vykazat je od 1.1.2024 platny vykon Psychosomaticka
intervence (09170), ktery byl koncipovan jako vykon pro lékafe s niz8im vzdélanim
v psychosomatice nez atestaci. V dobé schvaleni vykonu existoval pouze kurz Zakladni
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psychosomaticka péce na IPVZ patfici do kurikula nastavbového oboru psychosomatika.
Odborna Spolecnost psychosomatické mediciny ve spolupraci se SpoleCnosti vdeobecného
lékafstvi pfipravila pod IPVZ kurz Zaklady psychosomatiky koncipovany pravé pro Iékare
prvni linie, ktefi se nejvic potkavaji a musi fesit velké mnozstvi psychosomatickych pacientu
a neni pro né pfi Sifi jejich oboru mozné, aby ve vétSim poctu absolvovali dlouhé pivodné
existujici vzdélani, které je navic koncipované pro vSechny obory stejné jako atestace
z psychosomatiky. Ve zménovém Fizeni nyni SVL navrhuje uvolnit vykon Psychosomaticka
intervence (09170) pravé pro absolventy tohoto nového kurzu (a ponechat i plivodnimu pro
dfivéjsi absolventy). Cilem tedy je koncepéni systém vzdélani, péfe a uhrady v oboru
psychosomatika.

Na jednani dne 22.4.2025 k této véci za pritomnosti feditelky IPVZ MUDr. Mafikové, feditele
odboru cen a Ghrad MZ CR Mgr. Trocha, pfedsedkyné SPM CLS JEP MUDr. Roé&fové a
zastupce SVL CLS JEP MUDr. Sonky doSlo k absolutni shodé na tom, Ze vykon
Psychosomaticka intervence (09170) patfi Iékafim nizSiho vzdélani a je cilem mit vétsi
zakladnu takto vzdélanych praktikd a chybi vykony pro l|ékafe atestované v oboru
psychosomatika. Proto nyni tyto vykony pfedkladame ke schvaleni.

Obsah priloh:
(Uvedte vzdy nazev souboru pfilohy)

Ekonomicky dopad a posouzeni medicinské efektivity pro kod 09170 pfi navrhované zméné
podminek koédu

Datum, podpis, razitko:

Dne 26.5.2025

Kontaktni telefon, e-mail:

Tel. 603743345, mail: michaela.rocnova@post.cz

MUDr Digitalné podepsal
| MUDr. Michaela
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