Ekonomicky dopad a posouzeni medicinské efektivity

pro kod Psychosomaticka intervence (09170) pii navrhované zméné
podminek kodu

V ramci zménovych Fizeni pro vykazovéani psychosomatické péce navrhuje SPM CLS JEP nové kody
Komplexni psychosomatické vysetfeni (90921), cilené psychosomatické vysetfeni (90922), a kontrolni
psychosomatické vysetfeni (90923) a zarovei ve spolupraci SPL a SVL CLS JEP navrhuje zménu
podminek pro nasmlouvani kédu Psychosomaticka intervence (09170).

Tyto zmény vychazi z dlouhodobého planu a potfeby rozsitit moznost poskytovani a vykazovani
psychosomatické péce pro lékare s nizsim vzdélanim a pro lékare s nastavbovou atestaci v oboru
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Pro mozZnost vykazovani kédu Psychosomatickd intervence (09170) je nové vytvoren na IPVZ kurz
Zé&klady psychosomatiky, zaroven 1ékar musi absolvovat 80 hodin sebezkuSenosti. Toto vzdélani je
dostatecné, ale finan¢né a casové méné naroc¢né nez podminky platici nyni. Pfedpokladame tedy
moznost vétsiho nartstu 1ékait s timto vzdélanim za rok, cilem je alespori 25/rok, maximum 50 1ékait
absolventi za rok.

Odhadovany pocet vykoni Psychosomaticka intervence (09170) na 1 lékare s kurzem Zaklady
psychosomatiky a sebezkuSenosti:

Ze zkuSenosti 2 praktickych 1ékatek (a ¢lenek vyboru SPM) s nasmlouvanym kédem vyplyva, Ze
vykazuji kdd 4-16x za mésic. V béZném provozu ordinace neni mozné vyclenit na tuto ¢asové
naroc¢nou konzultacni ¢innost velké mnozZstvi casu, stale bézi obvykla ordinace se vSemi vykony a
ukony, mnoZstvim prevenci a diagnosticko-1écebnych procest. Presto mame zkuSenost, Ze vhodné
nacasovand psychosomaticka intervence vedena lékarem i se zdkladnim vzdélanim v psychosomatice
miiZe zasadné pozitivné ovlivnit proces 1é¢by a tizdravy. Casové i finan¢né narocné vzdélani pak lékafri
alesponi ¢astecné uhradi moZnost vykazat tento vykon ikdyZ se nestane vyznamnou sloZkou ve
vykazovani péce.

e wews

vzdélanych a atestovanych v oboru psychosomatika, ktefi misto nekonciciho zbyte¢ného a nakladného
indikovani dalSich diagnostickych postupti a konzultaci se specialisty proproji bio-psycho-socialni
kontext a zacili 1épe pacientovu 1écbu. Proto potfebujeme nové vykony Komplexni psychosomatické
vySetfeni (90921), cilené psychosomatické vySetieni (90922), a kontrolni psychosomatické vySetreni
(90923). Jsme presvédceni, Ze nedojde k vétsi financni zatézi zdravotnich pojiStoven, naopak u
psychosomatickych pacientti bude 1écba efektivni a dojde k uspore eliminaci nadbytecnych vysetteni.

Ze zkuSenosti pracovist, kde pracuje 1ékaf s atestaci z psychosomatiky navic vyplyva, Ze o tuto péci je
mezi pacienty obrovska poptavka (Psychosomaticka klinika, Psychosomatické centrum Praha,
Stfedisko komplexni terapie psychosomatickych poruch).



