AUDIOMETRICKY RESCREENING SLUCHU DOSPELYCH NAD 50 LET

Cislo vykonu:
71560

Autorska odbornost:
(701) otorinolaryngologie

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Cilem rescreeningu sluchu u dospélych nad 50 let v€ku je zachyt ziskané poruchy sluchu (vzacné poruchy
sluchu vrozené s pozdnim nastupem) a zajisténi nasledné péce. Rescreeningového vysetieni sluchu se
neucastni pacienti, ktefi jsou jiz pro poruchu sluchu dispenzarizovani. Oboustranny vykon.

Poznamka:

Cim vykon zadina:

Vysvétleni principu vySetieni. Instruktazi pacienta, umisténim pacienta v tiché audiometrické komoie nebo
odhlu¢néné mistnosti, nasazenim sluchatek.

Obsah a rozsah vykonu:

Do sluchatek umisténych na uSich pacienta pousti audiologické sestra tony definované intenzity 8 frekvenci
vzdusného a 5 frekvenci kostniho vedeni na jednom a poté na druhém uchu, pii adekvatnim ohluSeni
nevySetfované¢ho ucha. Do zaznamu vySetfeni (audiogramu) sestra zaznamenava hladinu zvuku, na které
pacient slysi vySetfovany ton - prah vzdusného vedeni. Zdroj zvuku — vibrator se umisti na kost za uchem a
sestra zaznamena hladinu slySen¢ho tonu.

Cim vykon konéi:

Zaznamem do standardizovaného tiskopisu. Vyhodnoceni audiogramu Iékafem. Vysvétleni eventudlnich
naslednych opatieni a vySetfovacich metod. Lékaiska zprava. Pti vykazani kédu 71560 je soucasné uveden
vysledek rescreeningového vysetieni sluchu pomoci signalnich kodt: 71031 (pravé ucho negativni
rescreening, sluch v norm¢), 71032 (pravé ucho pozitivni rescreening, porucha sluchu), 71033 (levé ucho
negativni rescreening, sluch v norm¢), 71034 (levé ucho pozitivni rescreening, porucha sluchu).

Kategorie: P - hrazen pln¢;
Omezeni mistem: BOM - bez omezeni
Omezeni frekvenci: 1/2 roky

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 25

Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",

popiste, ¢im je pracovisté specializované.)
BOM

Duvod zménového Fizeni:

(V pripade, zZe vykon nahrazuje staré metody,

dopliite cisla privodnich vykonii.)

Screening sluchu dospélych je potencidlnim nastrojem pro véasnou detekci a intervenci pii ztraté sluchu,
ktera v urcité mife postihuje naptiklad vice nez 65 % lidi nad 60 let. Vzhledem k celosvétovému trendu
nariistu starSi populace je pravdépodobné, ze potieba péce o sluch bude v nadchazejicich desetiletich
nariistat. NefeSena ztrata sluchu mlize mit zavazné dopady, jako je socialni izolace, emocionélni problémy,
ztrata produktivity, az pfedcasny odchod do diichodu, a dokonce 1 kognitivni tpadek véetné zvySeného rizika
demence. Proto je dilezité implementovat systematicky screening sluchu pro star$i osoby mezi ostatni
celoplo$né screeningové programy. Pacienti ve véku 50 let a starSi by méli byt vySetfovani na ztratu sluchu v
dobé setkani se zdravotniky (v ramci preventivni prohlidky). Toto doporuceni vychdzi z guidelinu Clinical
Practice Guideline: Age-Related Hearing Loss (2024) a zaroven koresponduje s guidelinem United States



Preventive Services Task Force (USPSTF) a American Speech-Language-Hearing Association (ASHA). 1
kdyzZ je v€k nejsiln&j$im prediktorem ztraty sluchu u dospélych, dochazi k ristu prevalence nedostatecné
diagnostikované a nedostatecné 1écené ztraty sluchu, ktera muze vést ke zvySenému riziku deprese, ke
kognitivnimu Gpadku a vy$S§im ndkladim na zdravotnickou pé€i. Soucasné odhady z praxe uvadéyi, ze 17 %
Iékart provadi screening pouze tehdy, kdyz pacienti hlasi vnimanou ztratu sluchu (Hsu, AK et al, 2022).
Védecké ditkkazy Tsai Do, B. S., Bush, M. L., Weinreich, H. M., Schwartz, S. R., Anne, S., Adunka, O. F,,
Bender, K., Bold, K. M., Brenner, M. J., Hashmi, A. Z., Keenan, T. A., Kim, A. H., Moore, D. J., Nieman, C.
L., Palmer, C. V., Ross, E. J., Steenerson, K. K., Zhan, K. Y., Reyes, J., & Dhepyasuwan, N. (2024). Clinical
Practice Guideline: Age-Related Hearing Loss. Otolaryngology--head and neck surgery : official journal of
American Academy of Otolaryngology-Head and Neck Surgery, 170 Suppl 2, S1-S54.
https://doi.org/10.1002/0hn.750

Posouzeni medicinské efektivity: Po vyhledani vSech existujicich systematickych review a doporucenych
postuptl existuje v soucasné dobé¢ relevantni védecky dikaz pro vySetfovani pacientli ve véku 50 let a starSich
pacientill na ztratu sluchu v dob¢ se setkani se zdravotniky (béhem preventivni prohlidky). Tsai Do, B. S.,
Bush, M. L., Weinreich, H. M., Schwartz, S. R., Anne, S., Adunka, O. F., Bender, K., Bold, K. M., Brenner,
M. J., Hashmi, A. Z., Keenan, T. A., Kim, A. H., Moore, D. J., Nieman, C. L., Palmer, C. V., Ross, E. J.,
Steenerson, K. K., Zhan, K. Y., Reyes, J., & Dhepyasuwan, N. (2024). Clinical Practice Guideline: Age-
Related Hearing Loss. Otolaryngology--head and neck surgery : official journal of American Academy of
Otolaryngology-Head and Neck Surgery, 170 Suppl 2, S1-S54. https://doi.org/10.1002/0hn.750 Feltner, C.,
Wallace, 1., Kistler, Ch.E., Schwimmer, M.C., Jonas, D. E. (2021). Screening for Hearing Loss in Older
Adults: Updated Evidence Report and Systematic Review for the US Preventive Services Task Force. Jama:
325(12):1202-1215. doi:10.1001/jama.2020.24855.Huddle MG, Goman AM, Kernizan FC, et al. The
Economic Impact of Adult Hearing Loss: A Systematic Review. JAMA Otolaryngol Head Neck Surg.
2017;143(10): 1040-1048.

Ekonomicky dopad:

(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)

Predpokladame neutralni dopad do rozpoctu. Vysetiovani sluchu je jiz soucasti existujicich preventivnich
prohlidek u praktickych 1ékati a ti jiz indukuji ndvazna vysetieni u ORL lékatii. Ugelem navrhovaného
vykonu je zajistit sledovani popsaného procesu. Z védeckych dikazi provedenych v zemich s jinym
zdravotnickym systémem vyplyva, ze 1écba ztraty sluchu je velmi ndkladna. VEasny zachyt ztraty sluchu ma
velky potencial zlepsit kvalitu zivota pacientii a z uvedenych dat se da predpokladat, ze bude také nakladove
efektivnéjsi nez nasledna 1éba. Na zdklad¢ odhadl v systematickém review (Huddle, MG et al, 2017) se
odhaduji celkové ro¢ni naklady na ztratu sluchu v Australii na 10,9 miliard australskych dolarti. Vyzkum
vzorku dosp€lé populace v USA (=65 let) s odhadovanou tézkou ztratou sluchu odhadl celkové celozivotni
naklady kolem $70 000 na osobu. Vyzkum pocitajici celkové skute¢né nebo planované 1ékaiské vydaje (které
se lisi od naklad®) ptic¢itané ztraté sluchu ve Spojenych statech se odhaduje na ¢astku od 3 do 12 miliard
dolarti. Dalsi studie zkoumayjici dospélé v USA (>65 let) odhadla celkové celozivotni vydaje spojené se
ztratou sluchu 34 000 USD na osobu. Zatéz spojenou se ztratou sluchu lze také odhadnout pomoci Zivota
prozitého v invalidité¢ (DALYSs). Studie, které¢ odhadovaly zatéz ztraty sluchu a zatéz ztraty zraku, prokazaly
podobnou troven zatéze podobné mrtvici nebo srdecni arytmii. Z vySe uveden¢ho vyplyva, Ze naklady na
1é¢bu ztraty sluchu jsou znacné. Proto nékteré evropské zemée hradi prevenci. Naptiklad: Naklady na
posouzeni sluchu a potieby sluchadla jsou ¢astecné pokryty nizozemskym zakladnim zdravotnim pojisténim.
U sluchadel pojisténi uhradi 75% nakladd, coz ponechava zakonny osobni ptispévek 25%.

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym prinosem: Jedna se o rescreeningové vySetfeni metodou tonove
audiometrie. VySetteni si klade za cil preventovat zdvazné dopady, jako je socidlni izolace, emocionalni
problémy, ztrata produktivity, az pted€asny odchod do dichodu, a dokonce i kognitivni ipadek veetné
zvySeného rizika demence.

Zpisob uhrady v dalSich zemich: Hrazeno v n¢kterych zemich EU. Naptiklad: Naklady na posouzeni
sluchu a potteby sluchadla jsou ¢asteéné pokryty nizozemskym zakladnim zdravotnim pojisténim. U
sluchadel pojiSténi uhradi 75% nakladi, coz ponechava zdkonny osobni piispévek 25%. V zemich
Skandinavie jsou preventivni zdravotni prohlidky hrazeny statem nebo prosttednictvim vetejného
zdravotniho pojiSténi. Screening sluchu pro osoby nad 50 let, je bézn¢ dostupny jako soucast zdravotni
prevence. Naklady jsou zpravidla pln€ pokryty statem. Ve Velké Britanii pokryva systém NHS sluchové testy



zdarma, pokud jsou doporuceny praktickym lékarem. Screening sluchu neni plo$né nabizen, ale diagnostické
vySetieni je dostupné bez ptimych ndkladi pro pacienta. Huddle MG, Goman AM, Kernizan FC, et al. The
Economic Impact of Adult Hearing Loss: A Systematic Review. JAMA Otolaryngol Head Neck Surg.
2017;143(10): 1040-1048. Mohr PE, Feldman JJ, Dunbar JL, et al. The societal costs of severe to profound
hearing loss in the United States. Int J Technol Assess Health Care. 2000;16(4):1120-1135.

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie
702 foniatrie 5,37
Nositelé:
Poradi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body
10 L3 1ékar 5 10 136,54
10 S2 sestra 3 15 62,74
Celkem: 199,28

Piimo spotiebovany material - PMAT:
Kod Nazev Doplnék Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Primo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Koéd  Nazev Doplinek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.Z.N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena Body

A002499 Frislusenstvi k audiometrickému 1010890 4 1,00 217 800,00 14,18
vysetreni

M0288  Audiometr klinicky v cené 260 000,- 5 5400 4 1,00 260 000,00 24,91

Celkem: 477 800,00 39,09

ZUM:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:



Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nézev  Popis

Bodova Primé Osobni
hodnota 39,09 199,28

Rezijni
134,25

Celkem
373



