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Zapis z jednani

Nazev projektu: Deinstitucionalizace sluzeb pro dusevné nemocné

Pfijemce: Mz CR 14:00 - 17:00

Cislo zapisu: 02/2021 22.02. 2021

Distancné Webex

Tym: Vykonny vybor

Seznam ucastnikt Omluveni

Pfitomni: Ing. PhDr. Pavel Mi¢ka, MUDr. Simona Omluveni: MUDr. Dita Protopopova, Ing.
PapeZova, PhDr. Lenka Krbcova Masinova, Mgr. Helena Rognerova, Ing. Jan Michalek, RNDr.
Barbora Lacinova, prof. MUDr. Cyril Hoschl, RNDr. | Jitka Soukupovd, Mgr. Klara Simackova

Dana Chrtkova, MUDr. Jan Pfeiffer, Ing. Jifi Mrazek, | Laurenéikova, MUDr. Alena Steflova, ing. Jan
Mgr. Lucie Krausovd, MUDr. Martin Anders, Mgr. Michalek

Zuzana Jentschke St6cklova; Mgr. Eva Misiackova,
prof. MUDr. Pavel Mohr, Mgr. Tomas Petr, PhDr. Hosté: Mgr. Jan Vrbicky, Mgr. Tereza
Petr Winkler, Mgr. Katefina Grygarova, Ing. Petr Palanova, Bc. Zbynék Roboch, Mgr. Miloslava
Severa, Ing. Jakub Haas, Vlkova, Mgr. Rut Dvorakova, Mgr. Petra
Teslikovd, Mgr. Katefina Dimitrovova, Marek
Sima, Mgr. Pavel Ri¢an,

Cislo Text:

Bod | REVIZE STANDARDU CDZ (Mgr. Tomas Petr) — podklady poslany dopiedu
1 e Pracovni skupina sloZzend z lidi z prostredi pilotnich projektd CDZ — podklady, vychodiska,
analyzy. Koncepéni skupina ze zastupcl ministerstva, zdravotnich pojistoven, odbornych
spoleénosti. — oponentura vystupl PS . Cil: VyuzZit a zohlednit zkusenosti z pilotnich projekt(
CcDz
e ZMENY:
o 3 TYPY CDZ - Standardni CDZ (CDZ), Startovaci CDZ (CDZ-S mensi personalni
obsazeni, ale poskytuje oekavané sluzby CDZ) a CDZ s nepretrzitou krizovou
sluzbou (CDZ —K)
o CILOVA SKUPINA - snizeni GAF na 60 a méné, piesnéjsi vymezeni diagnéz F60,
osoby s potfebou v€asné intervence a osoby s rizikem rozvoje SMI
o SLUZBY A FUNKCE CDZ
= a) zékladni - mobilni, krizové, Sluzby psychiatrické a klinicko-psychologické,
sluzby ¢asné intervence, pohotovost k asertivnimu kontaktovani, denni
sluzby, sitovani, Systematicka spoluprace s akutnim i naslednym lGzkovym
zafizenim, kontaktni misto
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= D) fakultativni - Intenzivni krizova sluzba v zazemi CDZ, Intenzivni |écba v
domacim prosttedi, pozitivni financni bilance
o SLUZBY A FUNKCE CDZ-S
mobilni sluzby, krizové sluzby (omezeny rozsah), Sluzby psychiatrické a klinicko-
psychologické, sluzby casné intervence, pohotovost k asertivnimu kontaktovani,
sitovani, spoluprace s akutnim i naslednym lGzkovym zafizenim, kontaktni misto
o SLUZBY POSKYTOVANE CDZ-K
krizové sluzby pro cilové skupiny 1, 2 a 3 pro vétsi regionu pro 300 - 500 tis. obyv. a
jsou dostupné nepretrzité (24/7) - bud v zdzemi CDZ-K nebo formou vyjezdniho
tymu = krizova intervence v misté rozvoje krize nebo kombinace obou forem. Nejde
o rozsifeni CDZ, ale o samostatnou formu CDZ. Zahrnuta tak mohou byt i sou¢asna
centra krizové Intervence
o PERSONALNI KRITERIA
= CDZ - Psychiatr (1,0); klinicky psycholog (1,0), Vseobecnd/psychiatricka
sestra (8,0*); Personal zajistujici socialni sluzby** (8,0*). * lze zacit s 6/6 a
do 5 let doplnit, ** véetné peer konzultanta
= CDZ-S - Psychiatr (0,5); klinicky psycholog (0,5); VSeobecna/ psychiatricka
sestra (4,0%**), Persondl zajistujici socidlni sluzby (4,0%**), *** do 5 let
nutno doplnit do urovné CDZ, jinak redukce regionu
= CDZzZ-K - Psychiatr kmenovy (1,0); Psychiatr externi
(0,5); klinicky psycholog (1,0); VSeobecna/psychiatrickd  sestra
(6,0 ); Personal zajistujici socialni sluzby (3,0)
o MATERIALNE TECHNICKE VYBAVENI - upravena tak, aby odpovidala formatu
vyhlasky 92/2012 pro provoz psychiatrické krizové péce.

Diskuze: RNDr. Chrtkova: ,Peer konzultanti jsou také v CDZ.-S a CDZ-K“. PhDr. Krbcova: ,, Budou
mit CDZ z pilotniho projektu, které maji obsazeni 7/7, také dva roky na doplnéni na 8/8? Magr.
Petr: ,,Budou mit cca 2 roky na doplnéni.” Prof. Hoschl: ,,Co znamena redukce regionu?“ Mgr.
Petr: ,Aby nemuselo dojit ke zruseni centra/vypovézeni smlouvy v pfipadé, Ze se nepodati
doplnit tym, bude muset dojit ke zmensSeni region. Zbylou ¢ast regionu by musel obstarat jiny
tym.” Mgr. Krausova: ,Zmény nejsou zakotveny v sou¢asném pravnim ramci. Problém — aktivity
poskytované mimo zdravotnické zatizeni (pouze ve zdrav. zafizeni nebo v domacim prostredi
(zachranka je vyjimka) a spadovost.” Mgr. Petr. ,Je potfeba vyresit péci mimo zafizeni a domoyv,
ziskat podporu legislativc(. Stran spadové oblasti - CDZ si definuje oblast dojezdu, kde hospodafi
— zachovani prdva pacienta na vybér.” MUDr. PapeZova: ,CDZ-S — musi splnit minimalni
pozadavky na poskytovanou péci. MoZnost odmitnout ndavstévni sluzbu jako u praktickych
|ékar(.” Mgr. Vrbicky: ,Pokud socialni ¢ast CDZ odmitne klienta, protoZe nespada do dané
lokality, hrozi pfestupkové fizeni. Socialni ¢ast CDZ funguje dle kontextu zakladnich dokumentu
EU — dostup, pohyb sluzeb a osob. Legislativa (novelizace zdkona o zdravotnich a socidlnich
sluzbach) se komplikuje. Pocet lidi v socialni Casti zalezi na krajském uradu. Mgr. Krausova:
,Novela zdkona o zdravotnich sluzbach obsahujici ukotveni CDZ bylo zastaveno a rozhodnuto, Ze
nékteré ¢asti budou pfipraveny jako soucast pozménovaci navrh. Novela obou zakon( musi byt
pohromadé”

Ing. Micka: ,Dalsi postup — Standardy projdou dalSim projednavanim (PS, PS VV, zdrav.
pojistovny), vnitfnim pfipominkovym fizenim, Odborna rada, hlasovani VV a porada vedeni, ...“

Bod

PLANY ETAP
Clenové dostali s predstihem jako podklady k jedndni.
o DEINSTITUCIONALIZACE (Ing. Micka)
o KA1l — odborna garance, aktivity probihaji. Pfesun konference z podzimu 2020 na
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kvéten 2021. Pokracduje vzdélavani uZivatell online.

o KAS5 — probiha ptiprava brozur pro rtzné cilové skupiny, v ndvaznosti na dalsi klicové
aktivity. Pfipravuje se vefejna zakdzka.

o KA7 (Evaluace) — probiha dle planu, v [été se oCekava dalsi pribézna zprava

o KA4 (MUDr. Papeiova) - schvalovani Transformacnich pland, realizace vPN -
konzultace, metodické navstévy. Vzdélavani — dovzdélat pracovniky PN.
Pasportizace arealt (investice, ucely). Transformacni tymy — propojeni na
management PN — budouci smérovani PN.

o PS Udrzitelné financovani — 1x mési¢né. Ukoly - finacovatelnost nasledné,
specializovand péce a ochranné péce. Détska psychiatrie. CDZ — pokracuje prace s
vystupy pilotl Novych sluzeb. 1x za 3 mésice setkani s PS fesici socialni oblast

o KA3 (PhDr. Krbcova Masinova) - propojit krajské komunitni plany s transformacnimi
pldny nemocnic na nasledujicich 10 let. Postupné schvalovani v jednotlivych krajich
(rady, zastupitelstva) a jejich umisténi do stfednédobych plant krajd. Vzdélavani
pracovnikl v krajich. Posileni zapojeni peer konzultant( a lidi se zkusenosti.

o KA2 (Mgr. Palanova) — vénujeme se analytické cast v oblasti peer. Vyuziti
omezovacich prostfedkd. Seminare/online, konzultace, tvorba akéniho planu, online
vzdélavani WHO. Realizace verejné zakazky na certifikaci a standardy (prezentace
rozesldna).

MULTIDISCIPLINARITA (PhDr. Krbcova, MUDr. Pfeiffer)

o Probihaji mezindrodni webinare jako nahrada za staZze. Setkavani stymy (96
komunitnich tyma) probihaji online formou.

o Nejen SMI, ale také pilotni tymy oblast déti a gerontopsychiatrii.

o Implementace velké metodiky. Metodici ve vSech krajich (14x), mali metodici
v PN/PL (33x) - propojovani komunitnich sluzeb s lGZzkovou pédi.

o Evaluace konci na jafe 2021 — workshop brezen.

NOVE SLUZBY (Mgr. VIkovad)

o Bé&Zi - 5x ambulanci s rozSifenou péci, 3x détské multidisciplindrni tymy a 3x
adiktologicky mulltidisciplindrni tym. PFipravuje se 1x geronto multidisciplinarni tym
(zahajeni duben) a 2x forézni multidisciplinarni tymy (bfezen a duben) + 2-3 ART
adiktologické.

o Probihd nastavovani proces(, rozbéh sluzeb, vzdélavani (tymy, externi hodnotitele).

o Evaluace — v bfeznu workshop, v dubnu zadvérecna evaluacni zprava.

CDZ (MUDr. Pfeiffer)

o CDZI1-vsechny CDZ I jsou v provozu

o CDZIl—12x CDZ v ostrém provozu, dalsi 2 skonci za nékolik mésict
= Probiha evaluace 3. Etapy — bez problému
=  Planovany workshopy k podpore rozvoje
=  Vznikly 2 organizace, které se hldsi k podpote CDZ — PS AKS a Asociace CDZ
= Resi se certifikace/akreditace CDZ
=  Financovani — socialni ¢ast je v tuto chvili zabezpecena. Zdravotni cast se

resi (problém - mobilni tymy placené vykonovym systémem)

o CDZIIl (Mgr. Polaneckad)

= Vyhlasena vyzva (13x pfihlasenych, vybrano 8x) zahajena cinnost, byla
provedena prezencni kontrola. Dochazi interni evaluace.

= (CDZtesi dopady covid — online

Pfipominka: RNDr. Chrtkova: ,Na internetu Ize Spatné dohledat — CDZ nejsou

samostatné, pod nazvem poskytovatele.”
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e DESIGMATIZACE (PhDr. Winkler)

o Prechod viech aktivit do online. Pilotni projekty probéhly u viech cilovych skupin —
pozitivni pfrijeti. Pfipravuji se dalSi materialy — destigmatizaéni videa, komiksy a
podobné.

e VIZDOM(PhDr. Winkler)

o VCasna intervence - snaha poskytovat sluzby fyzicky/osobné - nové kontakty.

Posilovani online sluZeb. Pfipravuje se vzdélavani.

HLASOVANI:
PER ROLLAM HLASOVANI VV - 01/2021 - PLANY ETAP
pocet €lent VV s hlasovacim pravem 25
pocet hlasujicich élent VV 22
PROJEKT SOU,\"/'ILAS' NESO&H LASI ZDRZEL SE NEHLASOVAL

DEINSTITUCIONALIZACE 22 0 0 3
CcDZ I 22 0 0 3
CDZ Il 22 0 0 3
cDz Nl 22 0 0 3
MULTIDISCIPLINARITA 22 0 0 3
NOVE SLUZBY 22 0 0 3
DESTIGMATIZACE 22 0 0 3
VIZDOM 21 0 1 3

Schvalené usneseni: "Vykonny vybor schvaluje plany 7. etapy jednotlivych projektl reformy.”

Bod

TRANSFORMACNI PLANY 11/2020 (MUDr. Simona PapeZova)

e Predstaveni struktury doporuceni pro jednotlivé PN — rozeslano ¢lenim VV jako podklad pro
jednani. Hlasovani probéhlo formou per rollam.

e PN vypracovaly nékolik verzi TP. Byly prostudovany a pripominkovany (PS VV, tutofi).
Spolecné byly vypracovany doporuceni, které vychazi z minulych doporuceni. PN doporuceni
plni.

e Doporuceni jsou individualizovana. Koncepcni planovani krokl v ndvaznosti na NAPDZ.

e Pasportizace areall

e VyuZivani Skalovani jako béZzného nastroje v nasledné péci

e Doporuceni v oblasti kvality

e  Multidisciplinarni spoluprace, spoluprace s CDZ, tymy v regionu,

e Doporuceni ke spolupriaci s krajem — propojovani, rozvoj sité sluzeb, redukce sluzeb na nové
sluzby

o Diskuze: Ing. Severa: ,Spddovost se tykd vsech krajl, ze kterych md PN vyznamnéjsi
mnoZstvi pacientu.” PhDr. Krbcova: ,Jak se s TP bude pracovat ddle, kdyZ neobsahuji plan na
dalsich 10 let.” MUDr. PapeZovd: , TP obsahuji vize PN na 10 let. Vidime velky posun
v uvaZovdni. PN ddle pldnuji svou transformaci. Doporuceni VV jsou soucdsti TP.”
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e HLASOVANI:

PER ROLLAM HLASOVANI VV - 02/2021 - TRANSFORMACNI{ PLANY
posfet ¢lenld VV s hlasovacim ’c
pravem
pocet hlasujicich -
clend WV
PN SOUHLASIM | NESOUHLASIM |  ZDRZELSE | NEHLASOVAL
Bila Voda 19 0 3 3
Bohnice 19 0 3 3
Brno 19 0 3 3
Cerveny Dvar 19 0 3 3
Dobrany 19 0 3 3
Havlickav Brod 19 0 3 3
Horni Berkovice 19 0 3 3
Jihlava 19 0 3 3
Kosmonosy 19 0 3 3
Kromériz 19 0 3 3
Lnafe 19 0 3 3
Louny 19 0 3 3
Nechanice 19 0 3 3
Oparany 19 0 3 3
Opava 19 0 3 3
Petrohrad 19 0 3 3
Sternberk 19 0 3 3
Velka Bites 19 0 3 3
Zamberk 19 0 3 3

Schvalené usneseni:

"Vykonny vybor byl seznamen s doporucenimi pracovni skupiny vykonného vyboru pro
jednotlivé psychiatrické nemocnice. Tato doporuceni obsahuji dalsi sméfovani v souladu
s probihajici implementaci Strategie reformy psychiatrické péce, odsouhlasuji ¢i upravuji plany
zmén v transformacnich planech. Vykonny vybor schvaluje postup transformace v
psychiatrickych nemocnicich a doporucuje ztizovateli Transformacni plan 11/2020 a planované
zmény schvalit.”

Bod

RUZNE
e Bod: JMENOVANi REGIONALNiCH GARANTU (Ing. PhDr. Pavel Mi¢ka)
o Projednano s pravnim odborem MZd — odkdazat na ¢lanek 4. Statutu— externi
spoluprdce s experty. Definice ¢innosti — ,,garant je opravnén..”
o Primarni zajem je kvalita poskytovanych sluzeb
HLASOVANI:
o PRO/SOUHLASIM: 22
o PROTI/NESOUHLASIM: 0
o ZDRZEL(A) SE: 0
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Schvalené usneseni:
"Vykonny vybor schvaluje zplsob jmenovani a specifikaci pozice regionalniho garanta.
Vykonny vybor schvaluje seznam navrzenych regionalnich garanti".

e Bod: ZADOST PaedDr. BLANKY VESKRNOVE O ZARAZENi MEzI CLENY VYKONNEHO
VYBORU. Vysledek: PaedDr. Veskrnova bude stalym hostem VV.

e Bod: SBER DAT Z CDZ V OSTREM PROVOZU (Mgr. Pavel Ri¢an)

o Doporuceni ve véci vykazovani dat pro hodnoceni efektivity CDZ.

o Je potieba resit cestu propojeni software feseni. Daji se pouzivat excel tabulky UZIS.

o MUDr. Papezova: ,Musi se zjistit, jestli maji vSechna CDZ tuto povinnost ve
smlouvé.” Mgr. Misiackova: ,,Bude potfeba se podivat do smluv u viech pojistoven.”

HLASOVANI:

o PRO/SOUHLASIM: 21

o PROTI/NESOUHLASIM: 0

o ZDRZEL(A) SE: 0

Schvalené usneseni:

"Vykonny vybor 7ada CDZ, aby v ostrém provozu z divodu vyhodnocovani efektivity a

dopadu jejich plsobeni naddle sbirala a zasilala ¢ast dat, kterd sledovala v dobé

realizace projektd Ministerstva zdravotnictvi."

e Bod: KOMUNIKACE POZITIVNICH ZPRAV O REFORME (PhDr. Dana Chrtkovd)
o Je potfeba komunikovat pozitivni zpravy zreformy. Pomoc NUDZ, zajisténi
pracovnika pro komunikaci reformy.

Dalsi zasedani VV se uskutecni 29.3.2021
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