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DECHOVY TEST S MERENIM VODIKU, METANU A OXIDU UHLICITEHO

Cislo vykonu:
801-2022-08-21-08-58-45

Autorska odbornost:
(801) Kklinicka biochemie

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Dechovy test zahrnujici méteni vodiku, metanu a oxidu uhlic¢itého je globalnim neinvazivnim testem k
diagnostice onemocnéni zazivaciho traktu - lakt6zové nebo fruktdézové intolerance, syndromu bakteridlniho
prertistdni v tenkém stieve nebo ke stanoveni orocekalniho transitu. VySetieni probihd ve funkéni laboratofi a
zacina vysvétlenim principu a pribéhu testu nemocnému. Po odebrani bazélniho vzorku vydechovaného
vzduchu je podéna odpovidajici testovaci latka (glukoza, laktdza, fruktoza, inulin) a vzorky vydechovaného
vzduchu jsou odebirany po dobu 3hodin v 15 minutovém intervalu. Méfeni koncentrace plynii je provadéno
prabézné. Naméiené hodnoty jsou vyhodnoceny a interpretovany do pisemné formulovaného zavéru.
Vysledek je zadan do laboratorniho informacniho systému a odeslan indikujicimu Iékafi.

Cim vykon zadina:

Vysetifovana osoba ptichazi nalacno (12 hodin) do funkéni laboratofe. Vysetieni zacina vysvétlenim testu
nemocnému.

Obsah a rozsah vykonu:

Po ptipravé a kalibraci analyzétoru je zméfen nejprve bazalni vzorek vydechovaného vzduchu a nasledné
dalsi odebrané vzorky dechu. Hodnoty jsou pribézné ukladany do odpovidajici pocitacové aplikace

Cim vykon kondéi:

Lékat vyhodnoti naméfené hodnoty a vysledek interpretuje, soucasti nalezu je prehled a graf namétenych
hodnot. Vysledek je odeslan ordinujicimu Iékafi.

Kategorie: P - hrazen pln¢;
Omezeni mistem: S - pouze na specializovaném pracovisti
Omezeni frekvenci: 4/1 rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 180

Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",

popiste, ¢im je pracoviste specializované.)

Pracovisté s dolozenym piistrojem, ktery méfi soucasné vodik, metan a oxid uhlicity.

Diivod zménového Fizeni:

(V pripadeé, ze vykon nahrazuje staré metody,

dopliite c¢isla puvodnich vykonit.)

Obdobny vykon se sou¢asnym meétenim vodiku, metanu a oxidu uhli¢itého dosud neni registrovan.

Posouzeni medicinské efektivity: Obdobny vykon se sou¢asnym métenim vodiku, metanu a oxidu
uhli¢itého dosud neni registrovan. Méfeni vodiku a metanu ve vydechovaném vzduchu odpovida jejich
produkeci stievnimi bakteriemi. Toto vySetfeni umozni zpiesnit diagnostiku fady gastrointestinalnich
onemocnéni (bakterialni prertistani v tenkém stteve, lakatézova nebo fruktdozova intolerance) nebo stanoveni
doby orocékélniho transitu. Métenim koncentrace oxidu uhli¢itého jsou namétené hodnoty vodiku a metanu
zptesnény normalizaci téchto analytli na jeho koncentraci ve vydechovaném vzduchu. Odkaz na evropské
guidelines. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8830282/
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Ekonomicky dopad:

(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)

Maximalni kapacita pracovisté by mohla byt cca 500 vySetfeni za rok, ale ocekava se tak 350 vysSetieni za
rok.

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym piinosem: Na zakladé mych letitych klinickych zkuSenosti konstatuji,
ze dechové testy s méfenim vydechovaného vodiku a metanu v diagnostice bakterialniho ptertistani,
intoleranci laktdzy a fruktozy jsou velmi piinosné. Jejich vyhodou je snadné proveditelnost, ne-invazivita a
vysoka piesnost. Pfed mnoha lety jsme tyto testy zatadili do rutinniho vySetfovani a v soucasné dobé si bez
nich jiz nedovedeme predstavit vySetfovani zminénych travici poruch. Prof. MUDr.Milan Lukas, CSc, AGAF
Pfednosta Klinického centra ISCARE a.s. 1.mistopfedseda vyboru Ceské gastroenterologické spoleénosti
CLS JEP

Zpisob uhrady v dalSich zemich: Ve Velké Britdnii je hrazen z pojisténi NHS cca 500 liber, ale test je jen s
vodikem. V USA je cena cca 150 dolarti kryto z pojisténi.

Dalsi odbornosti:

Koéd  Nazev Rezie
105 gastroenterologie 3,38
Nositelé:
Poradi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body
10 L3 odborny pracovnik 5 Klinicky biochemik, 206,47
gastroenterolog

zdravotni laborant, event.
10 S2 vSeobecna sestra, prakticka 5 65 205,56
sestra, détska sestra

Celkem: 412,02
Primo spotifebovany material - PMAT:
Kod Nazev Dopliiek Mnozstvi Jednotka Cena  Body
A084719 Dechovy test — spotifebni material na jedno 1 394,00 394,00

stanoveni v¢. kalibrace
Celkem: 394,00 394,00

Piimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:

Koéd  Nazev Doplitek ATC ~ Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body
Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.Z.N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena Body

Dechovy analyzator pro stanoveni
(H2/CO2/CH4)
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A008398 523338 4 20,00 % 471 176,00 73,48
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Celkem: 471 176,00 73,48

ZUM:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nézev  Popis

ZULP:

Kod Nazev

A008241 Inulin 25 g - DECHOVY TEST S MERENIM VODIKU, METANU A OXIDU
UHLICITEHO

A008240 Laktoza 20 g - DECHOVY TEST S MERENIM VODIKU, METANU A OXIDU
UHLICITEHO

A008239 Fruktoza 25 g - DECHOVY TEST S MERENIM VODIKU, METANU A OXIDU
UHLICITEHO

A008238 Glukéza 75 g - DECHOVY TEST S MERENIM VODIKU, METANU A OXIDU
UHLICITEHO

Polozky mimo ¢iselnik
Néazev  Popis

Bodova Piimé Osobni ReZijni Celkem
hodnota 467,48 412,02 608,40 1488
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