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ZAVEDENÍ PÉČE V AMBULANCI PALIATIVNÍ MEDICÍNY SESTROU

Číslo výkonu: 
80070

Autorská odbornost: 
(720) paliativní medicína

Popis: 
(Pokud má výkon jednoznačné indikace, uveďte je.) 
Zahájení a zavedení péče paliativního týmu všeobecnou nebo dětskou sestrou se zvláštní odbornou
způsobilostí na základě indikace paliatrem v ambulanci nebo ve vlastním sociálním prostředí.
Poznámka: 

Čím výkon začíná: 
Indikace paliatrem, studiem dokumentace, navázáním kontaktu s pacientem, případně pečujícím, sběrem a
vyhodnocením údajů o pacientovi.
Obsah a rozsah výkonu: 
Doplnění či upřesnění anamnézy rodinné, osobní, sociální, duchovní a nynějšího onemocnění. Zhodnocení
celkového stavu (dotazník Palliative Performance Scale -PPS), symptomové zátěže (dotazník ESAS nebo
IPOS) a psychického distresu (Distress Thermometer) pomocí validizovaných dotazníků. Na základě analýzy
dostupných informací a anamnestických údajů sestra edukuje a předává informace o možnostech zdravotní a
sociální péče, doplněné potřebnými brožurami, letáky, tištěnými materiály atd. Týmová konzultace s
paliatrem a případně dalšími členy týmu. Edukace pacienta případně jeho rodiny o specificích ošetřovatelské
péče o nemocného s nevyléčitelnou nebo život ohrožující nemocí. Sestra stanoví plán ošetřovatelské péče a
edukuje pacienta a pečující o činnostech, které budou součástí péče, režimových opatřeních a o organizaci
péče. Výsledkem je dokumentace plánu ošetřovatelské paliativní péče vycházející z přání a potřeb pacienta.
Samostatně jsou hodnoceny a zaznamenávány možnosti pečujících osob a jejich schopnost péče o pacienta v
závěru života v domácím prostředí. Administrativní činnost související s výkonem (např. vyhledání a
zajištění vhodných pomůcek, doporučení zdravotních a sociálních služeb, tisk formulářů atd.)
Čím výkon končí: 
Zápisem do zdravotnické dokumentace a edukací pacienta i pečujících v rozsahu potřebném pro zajištění
péče s důrazem na principy paliativní péče a seznámením pacienta a pečujících osob s navrhovaným plánem
návazné paliativní péče.

Kategorie: P - hrazen plně;

Omezení místem: A - pouze ambulantně

Omezení frekvencí: 1/1 rok

Obvyklá doba trvání celého výkonu v minutách: 45

Podmínky:  
(Pokud je omezení místem "S", 
popište, čím je pracoviště specializované.) 
Nositelem výkonu je sestra se zvláštní odbornou způsobilostí S3 (absolventka certifikovaného kurzu
Paliativní péče) K výkonu lze vykázat náklady na dopravu sestry za pacientem, pokud výkon proběhl ve
vlastním sociálním prostředí pacienta.

Důvod změnového řízení: 
(V případě, že výkon nahrazuje staré metody, 
doplňte čísla původních výkonů.) 
V ambulanci paliativní medicíny (APM) je kromě lékařské péče je pacientům poskytována také komplexní a
specializované ošetřovatelská péče. Sestra pracuje jako erudovaný odborník, na kterého jsou lékařem
delegovány některé kompetence (skríning symptomů a psychického distresu, podrobná psychosociální
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Celkem:

anamnéza). Vstupní ošetřovatelské vyšetření a zhodnocení potřeba a navržení vhodných intervencí je
nedílnou součástí prvního vyšetření pacienta v APM. Samostatnou práci sestry v APM zatím nebylo možné
vykázat. Výkon bude vykazován sestrou (S3) se zvláštní odbornou způsobilostí v oboru Paliativní péče
(absolvent certifikovaného kurzu Paliativní péče)

Posouzení medicínské efektivity: Delegování ošetřovatelských aspektů péče v APM na sestru (S3) je
krokem, který uvolňuje kapacitu lékaře specialisty a zvyšuje celkovou efektivitu péče APM

Ekonomický dopad: 
(Doplňte odhadovaný počet pacientů za rok) 
Výkon bude vykazován u většiny pacientů, kterým bude poskytována péče v APM. Výkon vede k efektivní
multidisciplinární ambulantní paliativní péči. V ambulanci paliativní medicíny bude ošetřeno 10 000
pacientů ročně. Výkon bude vykázán 10 000x

Porovnání s prokázaným léčebným přínosem: Srovnatelný výkon pro ambulantní péči v oboru PM není v
SZV uveden

Způsob úhrady v dalších zemích: není známo

Další odbornosti: 
Kód Název Režie

Nositelé: 
Pořadí Kategorie Funkce Praxe Čas Poznámka Aktuální body

10 S3
sestra se zvláštní odbornou
způsobilostí (Certifikovaný
kurz Paliativní péče)

45 212,54

212,54

Přímo spotřebovaný materiál - PMAT: 
Kód Název Doplněk Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přímo spotřebované léčivé přípravy - PLP: 
Kód Název Doplňek ATC Omezení Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přístroje: 
Kód Název D.Ž. N.Ú. D.P. Procento z výkonu Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

ZUM: 
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Kód Název
 
Položky mimo číselník
Název Popis

 

ZULP: 
Kód Název

Položky mimo číselník
Název Popis

 

Bodová
hodnota

Přímé Osobní Režijní Celkem
0,00 212,54 181,80 394


