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ZAVEDENI PECE V AMBULANCI PALIATIVNI MEDICINY SESTROU

Cislo vykonu:
80070

Autorska odbornost:
(720) paliativni medicina

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Zahdjeni a zavedeni péce paliativniho tymu vSeobecnou nebo détskou sestrou se zvlastni odbornou
zpusobilosti na zéklad¢ indikace paliatrem v ambulanci nebo ve vlastnim socialnim prostredi.
Poznamka:

Cim vykon zaéina:

Indikace paliatrem, studiem dokumentace, navazdnim kontaktu s pacientem, pfipadné pecujicim, sbérem a
vyhodnocenim udajii o pacientovi.

Obsah a rozsah vykonu:

Doplnéni ¢i upfesnéni anamnézy rodinné, osobni, socidlni, duchovni a nynéjsiho onemocnéni. Zhodnoceni
celkového stavu (dotaznik Palliative Performance Scale -PPS), symptomové zatéZe (dotaznik ESAS nebo
IPOS) a psychického distresu (Distress Thermometer) pomoci validizovanych dotaznikti. Na zékladé analyzy
dostupnych informaci a anamnestickych udaji sestra edukuje a ptredava informace o moznostech zdravotni a
socialni péce, doplnéné potiebnymi brozurami, letaky, tiSténymi materialy atd. Tymova konzultace s
paliatrem a ptipadné dal$imi ¢leny tymu. Edukace pacienta ptipadné jeho rodiny o specificich oSetfovatelské
péce o nemocného s nevylécitelnou nebo zivot ohrozujici nemoci. Sestra stanovi plan oSetfovatelské péce a
edukuje pacienta a pecujici o ¢innostech, které budou soucasti péce, rezimovych opattenich a o organizaci
péce. Vysledkem je dokumentace planu oSetfovatelské paliativni péce vychazejici z ptani a potieb pacienta.
Samostatn¢ jsou hodnoceny a zaznamenavany moznosti pecujicich osob a jejich schopnost péce o pacienta v
zavéru Zivota v domacim prostedi. Administrativni ¢innost souvisejici s vykonem (napt. vyhledani a
zajisténi vhodnych pomiicek, doporu€eni zdravotnich a socialnich sluzeb, tisk formulaii atd.)

Cim vykon konéi:

Zapisem do zdravotnické dokumentace a edukaci pacienta i pecujicich v rozsahu pottebném pro zajisténi
péce s diirazem na principy paliativni péCe a sezndmenim pacienta a pecujicich osob s navrhovanym planem
navazné paliativni péce.

Kategorie: P - hrazen pIng¢;
Omezeni mistem: A - pouze ambulantné
Omezeni frekvenci: 1/1 rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 45

Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",

popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Nositelem vykonu je sestra se zvlastni odbornou zptisobilosti S3 (absolventka certifikovaného kurzu
Paliativni péce) K vykonu Ize vykazat ndklady na dopravu sestry za pacientem, pokud vykon probehl ve
vlastnim socialnim prostfedi pacienta.

Diivod zménového Fizeni:

(V pripade, ze vykon nahrazuje staré metody,

doplite cisla piivodnich vykonii.)

V ambulanci paliativni mediciny (APM) je kromé Iékatské péce je pacientiim poskytovana také komplexni a
specializované oSetfovatelskd péce. Sestra pracuje jako erudovany odbornik, na které¢ho jsou 1¢karem
delegovany nekteré kompetence (skrining symptomu a psychického distresu, podrobné psychosocialni
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anamnéza). Vstupni oSetfovatelské vysSetieni a zhodnoceni potieba a navrzeni vhodnych intervenci je
nedilnou soucasti prvniho vysetfeni pacienta v APM. Samostatnou praci sestry v APM zatim nebylo mozné
vykazat. Vykon bude vykazovan sestrou (S3) se zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru Paliativni péce
(absolvent certifikovaného kurzu Paliativni péce)

Posouzeni medicinské efektivity: Delegovani oSetrovatelskych aspektti péce v APM na sestru (S3) je
krokem, ktery uvoliiuje kapacitu Iékare specialisty a zvysSuje celkovou efektivitu péce APM

Ekonomicky dopad:

(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)

Vykon bude vykazovan u vétSiny pacientl, kterym bude poskytovana pé€e v APM. Vykon vede k efektivni
multidisciplinarni ambulantni paliativni pé¢i. V ambulanci paliativni mediciny bude osetteno 10 000
pacientl rocn¢€. Vykon bude vykazan 10 000x

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym prinosem: Srovnatelny vykon pro ambulantni pé¢i v oboru PM neni v
SZV uveden

Zpusob uhrady v dalSich zemich: neni znamo

Dalsi odbornosti:

Koéd  Nazev Rezie
Nositelé:
Potadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body

sestra se zvlastni odbornou
10 S3 zpusobilosti (Certifikovany 45 212,54
kurz Paliativni péce)

Celkem: 212,54

Piimo spotiebovany material - PMAT:
Kod Nazev Doplnek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00
Pfimo spotiebované 1é€¢ivé pripravy - PLP:
Kéd  Nazev Dopliiek ATC ~ Omezeni MnoZzstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:
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Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

Bodova Piimé Osobni Rezijni Celkem
hodnota 0,00 212,54 181,80 394
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