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TELEMETRICKÁ KONTROLA NEMOCNÉHO S PŘETLAKEM

Číslo výkonu: 
25268

Autorská odbornost: 
(205) pneumologie a ftizeologie

Popis: 
(Pokud má výkon jednoznačné indikace, uveďte je.) 
Pacienti s poruchou dýchání ve spánku, kteří jsou léčeni přetlakem v dýchacích cestách, musí absolvovat
pravidelné dispenzární kontroly. Ošetřující lékař během nich hodnotí dlouhodobou efektivitu léčebné
intervence a adherenci pacienta k terapii. Analyzuje data z terapeutického přístroje, jejich dlouhodobý trend a
aktuální stav nemocného. Reaguje na případné problémy, vypisuje příslušenství. Nad rámec pravidelných
kontrol je někdy nutné též reagovat na nově vzniklé potíže či komplikace. Dostupné technologie již
umožňují realizaci datové analýzy i úpravu nastavení léčebného přístroje vzdáleným přístupem –
telemetricky.

Čím výkon začíná: 
Prostudováním dokumentace a zabezpečeným přístupem do softwarového či cloudového prostředí
telemetrické aplikace.
Obsah a rozsah výkonu: 
Otevření datového souboru pacienta v telemetrické aplikaci, analýza dostupných dat, posouzení efektu léčby,
doby užití přístroje a případných komplikací (například úniky kolem masky). Analýzu doprovází telefonický
pohovor s pacientem.
Čím výkon končí: 
Stanovením závěru a doporučení dalšího postupu, zápisem do zdravotní dokumentace a v případě potřeby
předpisem příslušenství či zadáním příkazu ke změně nastavení přístroje.

Kategorie: P - hrazen plně;

Omezení místem: S - pouze na specializovaném pracovišti

Omezení frekvencí: 1/1 den, 3/1 rok

Obvyklá doba trvání celého výkonu v minutách: 30

Podmínky:  
(Pokud je omezení místem "S", 
popište, čím je pracoviště specializované.) 
Pracoviště akreditované ČSVSSM pro diagnostiku a léčbu poruch dýchání ve spánku

Důvod změnového řízení: 
(V případě, že výkon nahrazuje staré metody, 
doplňte čísla původních výkonů.) 
Nový výkon

Posouzení medicínské efektivity: Telemonitored CPAP in OSA patient follow-up. Our evidence Santiago
Antonio Juarros Martinez et al., European Respiratory Journal 2019 Telemedicine-Based Approach for
Obstructive Sleep Apnea Management: Building Evidence Valentina Isetta et al., Interact J Med Res. 2014

Ekonomický dopad: 
(Doplňte odhadovaný počet pacientů za rok) 
Výkon částečně nahradí osobní kontroly pacienta u lékaře. Pacient tak nemusí cestovat do ambulance lékaře
se všemi z tohoto plynoucími benefity včetně eliminace rizika nákazy infekčním onemocněním ve
zdravotnickém zařízení. Navýšení ekonomické zátěže pro zdravotní pojišťovny se proto nepředpokládá.



26. 11. 2020 Tisk

https://szv.mzcr.cz/ZmenovaRizeni/Tisk/205-2020-06-30-10-45-36 2/3

Celkem:

Porovnání s prokázaným léčebným přínosem: Telemonitored CPAP in OSA patient follow-up. Our
evidence Santiago Antonio Juarros Martinez et al., European Respiratory Journal 2019 Telemedicine-Based
Approach for Obstructive Sleep Apnea Management: Building Evidence Valentina Isetta et al., Interact J
Med Res. 2014

Způsob úhrady v dalších zemích: Telemetrické kontroly jsou v současné době rutinně využívány a hrazeny
v následujících zemích: Spojená království Velké Británie a Severního Irska, Německo, Španělsko,
Nizozemsko, Francie, Austrálie.

Další odbornosti: 
Kód Název Režie

Nositelé: 
Pořadí Kategorie Funkce Praxe Čas Poznámka Aktuální body

10 L3 provádí výkon 5 30

Znalostní zkouška ze
SM, zkušenosti s
léčbou PDS. Znalost
terapeutických
přístrojů a
telemetrické aplikace.

255,948

255,95

Přímo spotřebovaný materiál - PMAT: 
Kód Název Doplňek Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přímo spotřebované léčivé přípravy - PLP: 
Kód Název Doplňek ATC Omezení Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přístroje: 
Kód Název D.Ž. N.Ú. D.P. Procento z výkonu Cena Body

A008270 Počítač pro přenos obrazu, vč.
tiskárny a záznamového zařízení 5 40000 4 100,00 % 80 000,00 38,89

P0194 SW programy 3 2500 4 100,00 % 50 000,00 13,31
Celkem: 130 000,00 52,20

ZUM: 
Kód Název

Položky mimo číselník
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Název Popis

ZULP: 
Kód Název

Položky mimo číselník
Název Popis

Body
Přímé Režijní Celkem
308 96 404


