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VIDEOENDOSKOPIE V UMELE NAVOZENEM SPANKU (DISE)

Cislo vykonu:
71333

Autorska odbornost:
(701) otorinolaryngologie

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Po uvedeni do celkové anestezie postupnym podavanim sedativa nebo hypnotika (anestezie je uctovana
samostatné, lokalni anestezie se zde nepouziva) je flexibilnim endoskopem piehlédnuta oblast hornich
dychacich a polykacich cest (dutina nosni, hltan, hrtan). Vykon je indikovan u pacientti s prokdzanou
OSA/OSA ptedchozi spankovou monitoraci (limitovanou polygrafii nebo polysomnografii) — dg. G473.

Cim vykon zadina:

Vysetieni se provadi na operacnim nebo endoskopickém sale s nutnym zakladnim anesteziologickym
vybavenim (méfeni EKG, TF, Sp02, intubacni set) za piitomnosti anesteziologa, ktery fidi hloubku sedace.
Lezicimu pacientovi je postupné podavano sedativum ¢i hypnotikum i.v. formou az do stavu, kdy se dostavi
dechové patologie (ronchopatie a apnoické pauzy).

Obsah a rozsah vykonu:

Po uvedeni do celkové anestezie provede ORL 1€kar flexibilni endoskopii dutiny nosni, nasofaryngu,
orofaryngu a laryngu s cilem posoudit misto, tvar a zdvaznost obstrukce dychacich cest ve spanku. Pro
ovefeni spravnosti vysetieni je tfeba absolvovat alesponl 2 cykly dechovych patologii (zastav dechu) a
pozorovani opakovat pii pouziti polohovych manévru (na zadech, na boku, pfi protrakci mandibuly). Lékar
ORL provadi vykon, pfi kterém prohlizi celou optice dostupnou oblast. Lékar - anesteziolog a
anesteziologicka sestra se staraji o priibéh anestezie a udrzuji pacienta v adekvatni hloubce sedace nutné k
absolvovani vysetfeni. Samostatny technicky pracovnik eviduje, kompletuje a archivuje technickou
dokumentaci podle pokynt Iékaie a peCuje o elektroniku.

Cim vykon kondéi:

Po vyjmuti pfistroje z vySetfovanych oblasti je provadéno prezkousSeni endoskopu. Pacient je ptedan do péce
anesteziologa, ktery za kontinudlni monitorace zékladnich funkci fidi probuzeni pacienta do pln¢ vigility a
rozhoduje o nutnosti dalsi observace. Eventualné mize na vykon navazovat dalsi chirurgicky zakrok k
odstranéni zastav dechu, ktery je pak G¢tovan samostatné. Je zhodnocen nélez véetn€ audiovizualnich
zaznamu a zalozena dokumentace.

Kategorie: P - hrazen pln¢;
Omezeni mistem: SH - pouze na spec. prac. pti hospitalizaci
Omezeni frekvenci: 4/1 rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 45

Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",

popiste, ¢im je pracoviste specializované.)

Vykon je omezen na specializované pracovisté vybavené videoendoskopii s napojenim na zdznamové
zafizeni s moZnosti nasledné analyzy provedeného vySetteni. Pracovisté musi mit platnou akreditaci vydanou
Ceskou spole&nosti pro vyzkum spanku a spankové mediciny CSVSSM opraviiujici provadét kvalifikovanou
1é¢bu v oblasti spankové mediciny. Vykon je provadén za dohledu anesteziologa s moznosti kratkodobé
observace za hospitalizace po vysetfeni.

Diivod zménového Fizeni:
(V pripadeé, ze vykon nahrazuje staré metody,
doplnte cisla puvodnich vykonit.)
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Videoendoskopie v uméle navozeném spanku (Drug Induced Sleep Endoscopy — DISE) je diagnosticka
metoda pouzivana v 1é¢bé poruch dychani ve spanku, kterd umoznuje zjistit lokalizaci, mechanismus a
stupenl zavaznosti obstrukce tkdnémi hornich cest dychacich a polykacich, a tim vede k ptesnéjsimu zacileni
nasledné 1€¢by vedouci k odstranéni dechovych poruch.

Posouzeni medicinské efektivity: Vysetieni DISE — endoskopie v uméle navozeném spanku - je
endoskopické vySetieni flexibilni optikou hornich cest dychacich a polykacich, pomoci niz Ize po uvedeni
pacienta do celkové anestezie objektivizovat mista, miru a tvar obstrukce zji§téné v oblasti nosni dutiny,
hltanu ¢i hrtanu béhem spanku. Ve studii provadéné v Mannheimu na téméf 100 pacientech bylo zjisténo, ze
pii pouziti DISE se zménil rozsah vykonu u 2/3 pacientt. V jiné studii Hessel a de Vries jasné prokazali
vyss$i uspésnost v redukci vyskytu apnoickych pauz u pacientd, ktefi podstoupili DISE pied UPPP. Dale byl
prokézan piinos DISE u pacientl po netispé$né chirurgické 1é€be a také zjistén vyssi podil hypofaryngeélni a
laryngedlni obstrukce u pacientti s OSA, nez bylo ptedpokladano pred zavedenim této metody. V roce 2014
byl publikovan European position paper on drug-induced sedation endoscopy - soubor doporucenych
postuptll na zéklad¢ vice nez 70 publikovanych studii, ktery shrnuje dosavadni poznatky o problematice
DISE. Dle tohoto doporuceni je vykon indikovan pied kazdym chirurgickym vykonem u pacientt s
prokazanym syndromem spankové apnoe. Vykon byl také dne 31.1.2019 schvélen vyborem Ceské
spolecnosti otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku.

Ekonomicky dopad:

(Doplnte odhadovany pocet pacientit za rok)

Vysetfeni umozni lepsi zacileni nésledné 1écby (chirurgie, 1é€ba pretlakem, zubni protraktor), tim zvysi
efektivitu 1éCby spankové apnoe a snizi pocet netspésné 1éCenych pacientil s nutnosti reoperaci ¢i hledani
jinych zplsobi 1éEby. Celkové je ocekavano provedeni vykona v fadech stovek za rok. Dle nynéjsi frekvence
spankové endoskopie je predpokladany podet vysetieni v CR asi 1000/rok. O&ekavany finanéni dopad je pii
navrhovaném bodovém ohodnoceni cca 650 000K¢.

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym prinosem: Srovnatelné vySeteni popisujici mechanismus obstrukce
dychacich cest ve spanku neexistuje.

Zpisob uhrady v dalSich zemich: Vykon je pln€ hrazen ZP ve vétsiné zemi EU (Némecko, Francie, VB,
Holandsko, Belgie, Italie)

Dalsi odbornosti:

Koéd  Nazev Rezie

704 détska otorinolaryngologie 3,82

Nositelé:

Potfadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktudlni body

10 S3 instrumentarka 45 0

10 L3 1ékar 45 383,922
Celkem: 383,92

Piimo spotifebovany material - PMAT:
Kod Nazev Dopliniek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

33977  Rukavice chirurgické sterilni 2 par 7,9 15,8
Celkem: 7,90 15,80
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Primo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:

Kod Nézev Doplnek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body
URT GEL
0002684 MESOCAIN gel 1x20gm 1X20GM/200MG NO1BB 0,01 19,33 0,1933
Celkem: 19,33 0,19

Pristroje:

Kod Nazev D.Z. NU. D.P. Procentoz vykonu Cena Body

M0246 Laryngoskop flexibilni 5 13800 4 100,00 % 460 000,00 82,66

A002415 Monitor endoskopicky 6 7613 6 100,00 % 101 500,00 12,78

MO0189  Zdroj svétla v cené 100 000,- 3 10000 4 100,00 % 100 000,00 33,85

MO188 Mycka v cené 80 000,- 3 8000 4 10,00 % 80 000,00 2,71

M0914 Odséavacka v cen¢ 30 000,- 4 900 4 50,00 % 30 000,00 3,28

M1574 Videofetézec v cené 18 000,- 2 0 52 100,00 % 18 000,00 5,41
Celkem: 789 500,00 140,68

ZUM:

Kod Nézev

Polozky mimo ¢iselnik

Nézev  Popis

ZULP:

Kod Nézev

Polozky mimo ¢iselnik

Nézev  Popis

Body Ptimé Rezijni Celkem

541 172 712
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