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PREVAZ PICC

Cislo vykonu:
925-2020-08-04-01-09-52

Autorska odbornost:
(925) domaci péce

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Osetfeni PICC katetru specialni technikou za pouziti bezstehové fixace a antiseptického kryti. Pricti k
vykonu oSetfovaci navstéva domdci péce (v ptipade odbornosti 913 k vykonu oSetfovatelska intervence), jen
materialové ndklady vykonu. Vykon lze vykazat po stanoveni rozsahu oSetfovatelské péce.

Cim vykon zaéina:

Pravidelné pfevazy zacinaji odstranénim pivodniho kryti a fixace katétru, a to v nesterilnich rukavicich s
naslednou vizualni kontrolou mista vpichu. Je nutné sledovat okoli mista vpichu zejména event. pfitomnost
zacervenani, iritaci kiize, délku zavedeného katétru.

Obsah a rozsah vykonu:

K vykonu nejprve navléka sestra tstenku, epici a nesterilni rukavice, ve kterych odstrani ptivodni
sekundarni kryti a fixaci. Poté je tfeba sundat nesterilni rukavice, vydezinfikovat si ruce a nasadit si rukavice
sterilni, ve kterych je pievaz provadén. Provede se vizualni kontrola zavedeného katétru a okoli mista
vpichu. Jako prvni krok je tfeba odstranit a ocistit ulpivajici zbytky krve a nasledné misto fadné€ dezinfikovat
namocenym tamponem v dezinfekénim roztoku. Dezinfekce se provadi dezinfekénim roztokem, ktery
obsahuje ve 2 % chlorhexidin v alkoholu. Mezi dal$i doporu¢ované dezinfekeni roztoky patii roztok
povidonjodu nebo 70 % alkoholu. Zakladem spravné provedené dezinfekce je postupovéani od mista vpichu
odstfedivym smérem a zejména dodrzeni doby expozice pouzitého dezinfekéniho roztoku. Po zaschnuti
dezinfekce je mozné katétr zafixovat do nového fixacniho zatizeni (GripLock, StatLock, MainLock apod.).
Poté se jiz katétr ptikryje transparentnim krytim s gelovym ¢tvercem opatienym Chlorhexidinem. Kontrola
katétru spociva 1 v zjisténi, zda je dobte prichodny. Provede se proplach 10 ml FR roztoku metodou Start —
Stop, s naslednym uzavienim tlacky na katétru. Tak je zajisténo dostatecné uzavieni katétru a predchézi se
navratu krve do systému s naslednym ucpanim. Soucasné s proplachem se vyméni bezjehlovy konektor na
katétru a dezinfek¢ni zatka bezjehlového konektoru (,,protektor ).

Cim vykon Konéi:

Zapisem do dokumentace, naplanovanim dalSiho pfevazu a poucenim pacienta

Kategorie: P - hrazen pln¢;
Omezeni mistem: A - pouze ambulantné
Omezeni frekvenci: 3/1 mésic

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 0

Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",

popiste, ¢im je pracoviste specializované.)

Absolvovani certifikovaného kurzu MZ, ktery v ucebnich osnovach obsahuje teoretickou ¢ast a prakticky
nacvik osetfeni PICC.

Diivod zménového Fizeni:

(V pripade, ze vykon nahrazuje staré metody,

doplite cisla piivodnich vykonii.)

Pozadavek vyplynul z pracovniho jednani pracovni skupiny pfi projedndvani nového navrhu pro odbornost
911. V soucasné dobé¢ je zavadén PICC pro podavani lé€iv ambulantnim pacientim. Jde zejména o pacienty
onkologické, s domaci parenteralni vyzivou a dalsi dlouhodobé podavana 1é¢iva. Zavedeni PICC ma svij
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kéd a je plné€ hrazeno. Po dobu zavedeni a pouzivani PICC nezbytné ptfedchazet moznym komplikacim. Z
hlediska prevence komplikaci je nezbytné PICC pravidelné pievazovat. Do souc¢asné doby neni pfevaz neni
hrazen.

Posouzeni medicinské efektivity: PICC Ize vyuzivat pti dlouhodobé ambulantni péci. Primérné doba jeho
zavedeni je 3 mésice. Pro pacienta je po tuto dobu vyhodnéjsi a levnéj$i nez zavedeni i.v. portu u
onkologickych pacientl i dlouhodobych tunelizovanych centralnich Zilnich katétrii u pacientti na domaéci
parenteralni vyZzivé. Je tfeba zdliraznit, Ze riziko jeho komplikaci spojené s jeho zavedenim je mnohonasobné
nizsi nez u vyse uvedenych dlouhodobych vstupti. Pii provadéni pravidelnych ptevazii s pouzitim
antiseptického kryti se vyrazné snizuje riziko infek¢énich komplikaci, které pacienta poSkozuji a vedou k
ekonomicky narocné 1écbé.

Ekonomicky dopad:

(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)

Pocet zavedenych PICC se pohybuje v soucasné dobé okolo 2500 — 3000 / rok . Pfedpoklad je pfi zavedeni
PICC v priméru 3 mésice a prevazu 1 x tydné 36 000 vykonii/rok

Porovnani s prokazanym lééebnym prinosem: Pfi spravn¢ a pravidelné provadéném pievazu se vyznamné
sniZi riziko komplikaci, které by vedly ke zvySenym ekonomickym nékladii 1 poSkozeni pacienta.

Zpisob uhrady v dalSich zemich: Vykon u ambulantnich pacientl je hrazen z prostiedkil vefejného
zdravotniho pojiSténi a u hospitalizovanych pacientl je soucasti pausalu. (Italie)

DalSi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie

913 oSetrovatelska péce v socialnich sluzbach 3,19

Nositelé:

Potadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body
Celkem: 0,00

Primo spotifebovany material - PMAT:

Kod Nazev Doplitek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

A002678 Fixace katetru Statlock PICC plus 1 ks 110 110
A002683 rSI;clrlkatcka proplachova Omniflush 10 ml FR 10 1 ks 13.9 16.819
A008388 Rukavice sterilni latexové bez pudru 1 10 10
A002618 vstup bezjehlovy 1 16,5 16,5
A002669 UBROUSEK DEZINFEKCNI SoftaCloth 2% 0,01 bal. 157,5 1,81125
A002373 Dezinfekce na sliznici 0,04 500ml 155 6,2
A084494 Lepeni PICC s CHG (chlorhexidinem) 1 Ks 235 235
A084581 Fixace bezstehova 1 ks 70 70
A002667 GAZA STERILNI CTVERCE, 10 x 10 cm 0,2 bal. 40 9,2

Celkem: 807,90 475,53

Primo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
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Kod  Nazev Dopliiek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:

Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

Bod Ptimé Rezijni Celkem
Y 476 0 476
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