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UZ VYSETRENI POUZE JEDNOHO ORGANU V NEKOLIKA ROVINACH SPECIALISTOU

Cislo vykonu:
09136

Autorska odbornost:
(999) univerzalni mezioborové vykony

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Sonografické vysetieni provedené specialistou na sonografii vySetfované anatomické lokality ¢i organového
systému. Pii funk¢ni diagnostice, 1 kdyz se dany orgéan vySetiuje vicekrat, pocita se pouze jednou. V piipadé
soucasného vysetfeni obou parovych orgdnt je kazdy organ pocitan zvlast' a takovémuto vySetieni pak
pfipada vykon 09138.

Cim vykon zadina:

Zhodnocenim dokumentace, vysvétlujici pohovor s pacientem a ziskani jeho informovaného souhlasu k
vySetieni.

Obsah a rozsah vykonu:

Ptiprava vySetfovaciho lGzka, uloZeni pacienta, pfiprava UZ pfistroje (zaneseni identifika¢nich dat pacienta)
a nastaveni ptislusnych sond (pro konkrétniho pacienta a druh vysetieni), event. kryti sondy a nalozeni
predsadky, gelovani. Vlastni vySetieni, srovnani sonondlezu s nalezy klinického vySetieni, zpracovani a
archivace dokumentace, popis nélezti a formulace zavéru. Uklid vysetiovaciho lizka, desinfekce sond a
pfistroje.

Cim vykon konéi:

Ustni vysvétleni nalezu, navrh dal$iho postupu pacientovi a vydanim pisemného nalezu pacientovi.

Kategorie: P - hrazen pln¢;
Omezeni mistem: SAOD - pouze na spec. prac. ambulantné - ag. do OD
Omezeni frekvenci: 2/1 den

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 15

Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",

popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Podminky pro nositele vykonu viz poznamka vyse, toto pole nedovoluje zadat pozadovany rozsah textu.

Diivod zménového Fizeni:

(V pripadeé, ze vykon nahrazuje staré metody,

doplnte cisla pitvodnich vykonii.)

Vazeni ¢lenové komise, predkladame timto navrh na vytvoreni zdravotniho vykonu umoznujiciho provedeni
kvalifikované klinické sonografie odborniky v jejich jednotlivych aplikacich. Soucasny seznam zdr. vykont
s témito metodami provedenymi odbornymi lékati nepocité a tudiZ blokuje jejich Zadouci rozvoj. Vykon
nenahrazuje staré vykony (vykon 01935 je uren sonografii provedené nespecialistou L2 bez adekvatni
vyuky klinické sonografie v ramci svého kmenového postgradudlniho vycviku).

Posouzeni medicinské efektivity: Klinicka sonografie je sonografie provadéna ne specialistou v oboru
Radiologie a zobrazovaci metody, ale pfimo lékafem klinického oboru. Bézn4 je v kardiologii
(echokardiografie), gynekologii a rozviji se v angiologii (vaskularni sonografie). Pro¢ nalezla v téchto
oborech své uplatnéni? ProtoZze pomaha a umoziiuje klinikovi rychlou a okamzitou diagnostiku, bez nutnosti
reference pacienta k specialistovi zobrazovacich metod. Klinicka sonografie navic vyzaduje expertizu 1ékate
ve svém hlavnim oboru, neni to jen zobrazovaci vysetieni. Cas jasné ukédzal, Ze je lepsi nechat délat
echokardiografii kardiologa neZ radiologa. Sonografie se vSak postupem doby stala cenové dostupnou a
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rozsifila se do mnoha oborti. Postupné si v jednotlivych oborech nasla své aplikace, které se ukazaly jako
potfebné az nutné a soucasné Setiici Cas a penize jak systému, tak i pacientovi. Nikdo dnes nepochybuje o
cost-efektivit¢ ambulantné provedené echokardiografie ¢i gynekologické sonografie. Ale co tyto ostatni
obory? Neurologie, revmatologie, traumatologie, ortopedie, détské 1€katstvi, chirurgie, vSeobecné praktické
I€katstvi, sportovni medicina, oftalmologie, dermatologie, algeziologie, ambulantni interni medicina,
intenzivni a urgentni medicina, anesteziologie a dal§i? VSechny tyto obory jiz obsahuji aplikace, kdy je tteba
sahnout po sonografu. Soucasné jsou tyto aplikace specifické pro kazdy konkrétni obor. Specialista radiolog
neni schopen pojmout a umét vSechny tyto aplikace a v ptipadé odeslani pacienta s zddanou nam radiolog
spoustu téchto vysetieni udélat nemtize, protoze je neumi. Soucasné se vSak tyto metody dostdvaji do
doporucenych postupii diagnostiky a 1é€by mnoha stavli napti¢ medicinskymi obory. Kdo se ma tedy ujmout
této sonografie? Piece ptislusny klinik, evidence viz niZe.

Ekonomicky dopad:

(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)

Nemuzeme odhadnout, neméme data o aktualnim poctu vykazovanych vykont 09135. Dle analyzy lze vSak
pfi nartstajicim poctu pokroc€ilych sonografistli ocekavat financni benefit pro ambulantni slozku
zdravotnického systému. Odhadovany pocet vySetieni za rok je 1000.

Porovnani s prokazanym lééebnym prinosem: Prace pojednavajici o cost-efektivité klinické sonografie: 1.
Steinmetz P et al.,The benefits of doing ultrasound exams in your office. J] Fam Pract. 2016; 2. Testa A et al.,
Economic analysis of bedside ultrasonography (US) implementation in an Internal Medicine department.
Intern Emerg Med. 2015;10(8):1015-24. 3. Mandeville R et al.. Cost-effectiveness of neuromuscular
ultrasound in focal neuropathies. Neurology 2019;92(23):e2674—8. 4. Simpson E et al. What is the added
value of ultrasound joint examination for monitoring synovitis in rheumatoid arthritis and can it be used to
guide treatment decisions? A systematic review and cost-effectiveness analysis. Health Technol Assess
(Rockv). 2018;22(20). 5. Wordsworth S, Scott A. Ultrasound scanning by general practitioners: Is it
worthwhile? J Public Health Med. 2002. 6. Daniels EW et al. Existing Evidence on Ultrasound-Guided
Injections in Sports Medicine. Orthop J Sport Med. 2018;6(2):1-7. 7. Cazenave T et al., Ultrasound-guided
procedures in rheumatology. What is the evidence? Journal of Clinical Rheumatology. 2015. 8. Sambandam
SN et al., Rotator cuff tears: An evidence based approach. World J Orthop. 2015;6(11):902—18. 9. Cannella
AC et al.. Evolution of musculoskeletal ultrasound in the United States: Implementation and practice in
rheumatology. Arthritis Care Res. 2014;66(1):7—13. 10. Oudkerk M et al. Cost-effectiveness analysis of
various strategies in the diagnostic management of pulmonary embolism. Arch Intern Med. 1993; 11. Botana
Rial M et al.,Cost-effectiveness study of the diagnosis of pleural effusion in chest diseases outpatient clinic.
Arch Bronconeumol. 2010; 12. Van Schaik GWW et al.. Point-of-Care Ultrasonography (POCUS) in a
Community Emergency Department: An Analysis of Decision Making and Cost Savings Associated With
POCUS. J Ultrasound Med. 2019;38(8):2133-40.

Zpisob uhrady v dal§ich zemich: V némecky mluvicich zemich (Némecko, Rakousko, Svycarsko), Italii,
Polsku, Litvé, Turecku, Rusku, Velké Britanii, Norsku, Rumunsku a Recku je vykon vazan na odbornost
l1ékate (odbornost 809) nebo je nutné absolvovani ucelené¢ho vycviku v daném oboru klinické sonografie v
ramci postgradualni vyuky & v ramci predatestaéni piipravy (u 1ékaf klinickych odbornosti). CSUM miize
dolozit analyzu EFSUMB systému vzdélavani v sonografii o systémech vzdélavani v ¢lenskych zemich
EFSUMB.

Dalsi odbornosti:

Koéd  Nazev Rezie

Nositelé:

Potadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktudlni body
Celkem: 140,77
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v s - Specifikace nositele
10 L3 vySettujici specialista v

klinické sonografii 15 Vykom,l Vi 140,77
,,Poznamka,,
Celkem: 140,77
Piimo spotiebovany material - PMAT:
Kod Nazev Doplitek Mnozstvi Jednotka Cena  Body
A084607 Digitalni archivace obrazu 0,15 192,00 28,80

Celkem: 192,00 28,80

Ptimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod  Nazev Dopliiek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena Body

A008365 Sonograf 5 45000 4 100,00 % 900 000,00 58,59
Celkem: 900 000,00 58,59

ZUM:

Kod Nézev

Polozky mimo ¢iselnik
Néazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Néazev  Popis

Ptimé ReZijni Celkem

Bodova hodnota 228 49,20 277
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