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LECEBNA APLIKACE KOZNI VYSOCE KONCENTROVANE KAPSAICINOVE NAPLASTI

Cislo vykonu:
80100

Autorska odbornost:
(710) algeziologie - 1é¢ba bolesti

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Lécebna kozni aplikace kapsaicinové naplasti po pfedchozim vySetfeni za ucelem identifikace postizené
oblasti v indikaci periferni neuropatické bolesti. Indikace: periferni neuropaticka bolest u dospé€lych napf.
postherpetickd neuropatie, posttraumatickéd/postchirurgickd neuropatie, bolestiva diabetickd neuropatie,
neuropatie pii nddorovém onemocnéni, postiradiaéni neuropatie, chemoterapii indukovani neuropatie,
radikulopatie, syndrom karpalniho tunelu, po selhani prvni linie 1é¢by.

Cim vykon zadina:

Pted vlastnim vykonem jsou nezbytna praktickd bezpecnostni opatieni —zajiSténi dobfe vétratelné oSetfovaci
mistnosti , ochrannych pomticek(rukavice- nejlépe specialni nitrilové, ochranné bryle, rouska).Dale je nutna
edukace a pouceni pacienta s postupem vykonu a ziskani informovaného souhlasu.Je nutné pacienta
informovat o celkové délce trvani vykonu , seznamit s moznym vyskytem reakci v misté 1é¢by jako je pocit
bolesti nebo paleni, erytém,pruritus a otok.Aplikaci predchéazi dikladné vySetfeni pacienta s cilem
identifikace celkové plochy postizené dynamickou alodynii a alodynii vyvolanou stimulaci Spendlikem a
vSech dalSich bolestivych oblasti , které presahuji oblast alodynie.Jakmile je postiZzena oblast identifikovana,
je potieba ji oznacit popisovac¢em na kiizi,odolnym proti setfeni béhem procedury. Nasleduje obkresleni
1é¢ené oblasti na Sablonu s pouzitim anatomickych znacek k zajisténi spravné orientace néplasti.Odstranéni
ochlupenti , je li to nutné, je doporuceno osttihat pomoci nizek. VySetteni pied vlastni aplikaci zahrnuje 1
evaluaci celkového zdravotniho stavu vcetné vitalnich funkci pfed eventudlnim podanim analgezie/
analgosedace.Analgezie maze byt jak lokalni tak systémova v podob¢ peroralniho ¢i parenteralniho podani
analgetik pfipadné sedativ .V pfipad€ zavedeni intravenosni analgezie/analgosedace je nezbytné kontinualné
monitorovat pacientovy vitalni funkce.Pfi pouziti topického anestetika( lidokainového gelu,Emla)nasleduje
po 60minutach jeho odstranéni a pred vlastnim nalepenim Qutenza musi byt kiize ditkladn¢ omyta a osusena.
Obsah a rozsah vykonu:

Po celou dobu vykonu a pfi €isténi 1é€enych oblasti je nutné pouZivat ochranné rukavice, ochranné bryle a
rousku. Néplast Qutenza stithame vzdy pied odstranénim ochranné folie, kterou ponechavame az do
okamziku t&sné& pied aplikaci. Cast ochranné folie odlepime a piechneme a pfilnavou ¢ast naplasti Qutenza
prilozime na léCenou oblast.Pfidrzime néplast na misté, pak pomalu a opatrné sloupneme zbyvajici cast
ochranné folie a zaroven druhou rukou néplast uhlazujeme na pokozce. Néplast ponechdme na misté : na
nohou po dobu 30 minut, na jinych oblastech 60 minut .Pro zaji§téni plné ti¢innosti je dulezité zajistit
dokonaly kontakt mezi naplasti a kiizi.Pfilnavost 1ze zvySit napi. pomoci gazy nebo obvazu pevnym
obvazanim lécené oblasti , pouzitim zatézi apod.Dalsi moznosti pro zlepSeni piilnavosti zahrnuji rozstiihani
naplasti na mensi kousky nebo vicenasobné nastiizeni,piipadné napnuti a/nebo zahtati kiize. Akutni bolest v
prabéhu aplikace se 1é¢i lokalné chlazenim( studeny obklad,sacek s ledem apod) a pripadné systémove
peroralnimi analgetiky nebo intravenosni analgezii ¢i analgosedaci s kontinualni monitoraci vitalnich funkci.
Cim vykon Kongéi:

Po60(ptip. 30)minutach zah4jime pomalu odstraiiovani naplasti navijenim smérem dovnitt, abychom
minimalizovali uvolnéni kapsaicinu do ovzdusi a veskery spotfebovany material vyhodime do sacku pro
medicinsky odpad. Nasleduje oc¢isténi oSetiené oblasti Cisticim gelem, ktery je aplikovan v nadbytku a necha
se pisobit nejméné 60 sekund.Po uplynuti doby plisobeni setfeme gel suchou gazou oblast opatrné omyjeme
mydlem a vodou, abychom ptedesli kontaminaci okolni pokozky.Na zavér vykonu informujeme pacienta o
mozném vyskytu reakci spojenych s Ié¢bou v obdobi po aplikaci jako je zvySena citlivost pokozky( na teplo,
slune¢ni svétlo nebo intenzivni pohyb) a diikladn€ edukujeme o rezimovych opatienich,moznosti pouZiti
chlazeni a analgetik pfipadn€ poskytneme pisemné pokyny.

Kategorie: P - hrazen plng;
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Omezeni mistem: BOM - bez omezeni
Omezeni frekvenci: 1/1 den, 1/3 mésice, 4/1 rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 60

Podminky:
(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:

(V pripade, ze vykon nahrazuje staré metody,

dopliite c¢isla puvodnich vykonii.)

Dosavadni absence vykonu pro novou lé¢ebnou modalitu :LéCebné aplikace inovativniho 1écebného
ptipravku -8%capsaicinové kozni néplasti -indikovaného k topické 1écbé periferni neuropatické bolesti rizné
etiologie

Posouzeni medicinské efektivity: Medicinska efektivita topického pouziti 1é¢ebné kozni néplasti Qutenza
byla prok4zéana ve vice randomizovanych klinickych hodnocenich pted jeji registraci v riznych indikacich
periferni neuropatické bolesti.

Ekonomicky dopad:

(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)

Snizeni nakladt na chronickou medikaci uzivanou dlouhodobé pro periferni neuropatickou bolest pfi
ucinnosti jednorazové topické kozni aplikace po 3-4 mésice nebo i déle.Odhadovany pocet pacientl je kolem
1000/rok.

Porovnani s prokiazanym lé¢ebnym piinosem: V porovnani s existujicimi dosavadnimi postupy ma tento
vyhodu v absenci nebo v minimalnim vyskytu systémovych nezadoucich ucinki a zanedbatelnou interferenci
s chronickou pacientovou medikaci , coz znamena velky pfinos u populace pacientl se zavedenou
kombinovanou medikaci vétSinou z dalSich indikaci.Dale tento vykon nenese riziko typu jinych
algeziologickych interven¢nich vykont uzivanych ve stejnych indikacich.

Zpusob uhrady v dalSich zemich: Vykon je hrazen alespon ¢asteéné ve vétSin€ evropskych zemi a v UK
pln¢ hrazen z vetejného zdravotniho pojisténi.

DalSi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie
708 anesteziologie a intenzivni medicina 3,93
Nositelé:
Potadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body
10 L3 1¢kat s atestaci v oboru 3 30 281,54
algeziologie

Celkem: 281,54
Primo spotfebovany material - PMAT:
Kod Nazev Doplinek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 1 077,70 1 142,90
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A084573 Ochranné laserové bryle 1 Ks 1 000,00 1 000,00

A008214 rukavice chemoprotektivni 2 par 49,00 98,00
GAZA HYDROFILNI SKLADANA 10X5CM,48

0000365 srpRirNi LVrsTEVSks 2000 20,00
FIXACE HYPOALERGENNI-

0080375 PRUHLEDNA FOLIE 3 6X7CM 7,50 22,50

A000314 rouska tustni 2 1ks 1,20 2,40

Celkem: 1 077,70 1 142,90

Primo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:

Kod Nazev Doplnek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body
URT GEL
0002684 MESOCAIN gel 1x20gm 1X20GM/200MG NO1BB 2 19,33 38,66

Celkem: 19,33 38,66

Pristroje:

Kod Nézev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:

Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev Popis
¢islo SUKL skupina 1 /0149227 cena 6799,-K¢ 1

qutenza Kus

Ptimé ReZijni Celkem

Bodové hodnot
odova hodnota - -5 196,80 1 660
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