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STANOVENI RUSTOVEHO DIFERENCIACNIHO FAKTORU 15(GDF-15)

Cislo vykonu:
801-2020-02-24-09-19-39

Autorska odbornost:
(801) Kklinicka biochemie

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Stanoveni koncentrace ristového diferencia¢niho faktoru 15 v séru, plazmé na automatickém analyzatoru.
Indikace vykonu: I 48 - fibrilace a flutter sini, I 50 - selhani srdce, I 20 - nestabilni angina pectoris, I 21 -
infarkt myokardu.

Cim vykon zaéina:

Pfi{jmem materidlu a registraci pozadavku

Obsah a rozsah vykonu:

Ptiprava vzorku a pfistroje k analyze, provedeni analyzy, hodnoceni vysledku kontroly a vzorku z hlediska
analytické kvality, posouzeni vysledku s ohledem na diagnozu event. na predchozi vysledky, zapis do
(laboratorni) dokumentace.

Cim vykon konéi:

Vydéanim vysledku a jeho archivaci

Kategorie: P - hrazen pln¢;
Omezeni mistem: BOM - bez omezeni
Omezeni frekvenci: 1/den, 2/Ctvrtleti, 4/rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 4

Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",

popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Omezeni bude specifikovano kardiologickou spolecnosti.

Diivod zménového Fizeni:

(V pripade, Ze vykon nahrazuje staré metody,

dopliite cisla piivodnich vykonii.)

Stanoveni koncentrace ristového diferenciacniho faktoru 15 (dale jen GDF-15) je vyznamnym pfinosem ve
stratifikaci rizika u pacientl s fibrilaci sini, ischemickou chorobou srde¢ni a chronickym srde¢nim selhanim.
Uvedeny test je jiz od roku 2016 soucasti doporuceni Evropské kardiologické asociace (ESC) pro péci o
pacienty s fibrilaci sini jako test pro odhad rizika krvacivych komplikaci. V novém doporuceni ESC, které
vyjde v roce 2020, bude tento test jednim ze zakladnich pilitt stratifikace rizika krvaceni pti zvazovani
zahajeni antikoagulacni 1é¢by. GDF-15 je rizikovym faktorem pro velké krvaceni, mortalitu, a cévni
mozkovou piihodu u pacientl s fibrilaci sini. U pacientli s akutnim korondrnim syndromem umozuje
stanoveni GDF-15 urcit trvani dudlni antiagregacni 1é€by (6 vs. 12 mésicli) na podkladé odhadu rizika
krvacivych komplikaci. U pacientl s chronickym srdecnim selhanim umoZiiuje stanoveni GDF-15 odhad
zéavaznosti stavu a predikci mortality, coz mize vést k intenzifikaci terapie.

Posouzeni medicinské efektivity: Stanoveni rtistového diferencia¢niho faktoru 15 umoznuje s vysokou
pozitivni prediktivni hodnotou identifikovat pacienty, kteti maji fibrilaci sini a zdroven vyznamné riziko
velkého krvaceni a cévni mozkové piihody. Pfinos GDF-15 je v tom, Ze pfinasi aditivni informaci v
rozhodovani o zahdjeni ¢i nezah4jeni antikoagulacni 1éCby a tim pfispiva ke snizeni morbidity a mortality
pacientt s fibrilaci sini. Udaje o piinosu GDF-15 pochazeji z nékolika velkych randomizovanych klinickych
studii: 1. Wallentin L, Hijazi Z, Andersson U, et al. Growth differentiation factor 15, a marker of oxidative
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stress and inflammation, for risk assessment in patients with atrial fibrillation: insights from the Apixaban for
Reduction in Stroke and Other Thromboembolic Events in Atrial Fibrillation (ARISTOTLE) trial.
Circulation. 2014;130(21):1847—-1858. 2. Wallentin L, Zethelius B, Berglund L, Eggers KM, Lind L, et al.
(2013) GDF-15 for Prognostication of Cardiovascular and Cancer Morbidity and Mortality in Men. PLoS
ONE 8(12): €78797. 3. Hijazi Z, Oldgren J, Lindbéck J, et al. The novel biomarker-based ABC (age,
biomarkers, clinical history)-bleeding risk score for patients with atrial fibrillation: a derivation and
validation study. Lancet. 2016;387(10035):2302-2311. doi:10.1016/S0140-6736(16)00741-8 U pacientti s
chronickym srdecnim selhanim poskytuje GDF-15 aditivni klinickou informaci v kombinaci se stanovenim
NT-proBNP/BNP. Wollert KC, Kempf T. Growth differentiation factor 15 in heart failure: an update. Curr
Heart Fail Rep. 2012;9(4):337-345. d0i:10.1007/s11897-012-0113-9 U pacientd s akutnim korondrnim
syndromem umoziiuje stanoveni GDF-15 urcit trvani dualni antiagregacni 1é¢by (6 vs. 12 mésicli) na
podklad¢ odhadu rizika krvacivych komplikaci. Zelniker TA, Jarolim P, Silverman MG, et al. Prognostic role
of GDF-15 across the spectrum of clinical risk in patients with NSTE-ACS. Clin Chem Lab Med.
2019;57(7):1084—-1092. doi:10.1515/cclm-2018-1081

Ekonomicky dopad:

(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)

Uvazliva indikace stanoveni GDF-15 nepochybné povede k redukci ndkladi na naslednou zdravotni péci u
pacientil s fibrilaci sini a krvacivymi komplikacemi nebo cévnimi mozkovymi pithodami. O¢ekavany pocet
stanoveni GDF-15 za rok v Ceské republice je s ohledem na prevalenci pacientd s fibrilaci sini (3% populace
staré 20 let a vice, tj. cca 260 000 osob) a zejména ro¢ni incidenci (cca 3000 novych piipadii rocn¢) je cca 5
000, k tomu pacienti s chronickym srdecnim selhanim a akutnim koronarnim syndromem — cca dalSich 5 000
stanoveni, celkem tedy cca 10 000 stanoveni za rok.

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym prinosem: Stavajici skorovaci systém CHA2DS2Vasc skdre ma
zejména u pacientli s hodnotou uvedeného skore 0-2 body omezenou schopnost predikce nezddoucich piihod
a prave pro tyto pacienty je vhodné stanoveni GDF-15 a pouziti ABC-skore.

Zpisob uhrady v dalSich zemich: Neni zndm

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie

Nositelé:

Potadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body

10 2 odborny pracovnik 5 3 18,282
Celkem: 18,28

Piimo spotiFebovany material - PMAT:
Kod Nazev Dopliiek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

A008173 Biochemie pausal spoti. materialu 4 1 4,84

Souprava diagnosticka na Stanoveni riistového

ADB4545 diferenciacniho faktoru 15(GDF-15)

1 1736 1736
Celkem: 1 737,00 1 740,84

Pfimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Koéd  Nazev Dopliiek ATC ~ Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body
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Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:
Kod Nézev D.Z.N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena Body

A001439 Analyzator imunochemicky s vétsi 15500 ¢ 20,00 % 2 500 000,00 9,10
kapacitou

Celkem: 2 500 000,00 9,10

ZUM:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

Piimé Rezijni Celkem
1768 13 1781
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