OPTIMALIZACE NASTAVENI INZULINOVE PUMPY

Cislo vykonu:
13081

Autorska odbornost:
(103) diabetologie

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Vykon zohlednuje specifika péce o pacienty s diabetem, ktefi jsou 1éCeni inzulinovou pumpou. Je
prokazano, ze pti 1écbé pumpou dochazi ke zlepseni kompenzace — tj. snizeni glykovaného
hemoglobinu, snizeni vyskytu hypoglykémie (v€etné zavaznych hypoglykémii) a snizeni lability
diabetu.

Cim vykon zaéina:

Vykon zacina kontrolou mista vpichu kanyly a kontrolou infuzniho setu. Poté pokracuje stazenim
inzulinové pumpy do programu pro analyzu zdznamu.

Obsah a rozsah vykonu:

Po stazeni pumpy do programu nasleduje srovnani souc¢asného a predchoziho nastaveni pumpy.
Poté nasleduje zhodnoceni celkové denni davky inzulinu, poméru bazalni a bolusové davky
inzulinu. Lékar dale kontroluje vyuziti docasnych bazalnich davek a frekvenci zapojovani
automatickych funkci inzulinovy pump (napft. pieruseni dodavky inzulinu v hypoglykémii a/nebo
pted blizici se hypoglykémii). Soucasti vykonu je analyza, pribézna edukace a nastaveni riznych
typt vyuzivanych bolusi (standardni bolus, ,,superbolus®, rozlozeny bolus, kombinovany bolus).
Na zaklad¢ zjisténych informaci 1ékat upravuje alarmy pumpy a automatické funkce, které mohou
byt nastaveny rozdiln€ pro riizné ¢asové useky dne. U pacientl s variabilnim dennim rezimem je
dale nastaveno vice bazalnich profill (napf. ,,rezim sport®, rezim vikend*). Diilezitou soucasti je
také zhodnocenim adherence a nezddoucich udalosti, které¢ zvysuji riziko diabetické ketoacidozy —
to je zejména zhodnoceni frekvence vymény kanyl, frekvence plnéni zasobniku a pfipadny vyskyt
okluzi katetru a/nebo zalomeni kanyly.

Cim vykon konéi:

Vykon kon¢i poucenim pacienta, zaznamem v dokumentaci a prukazce pacienta s diabetem.

Kategorie: P - hrazen plné;

Omezeni mistem: A - pouze ambulantné

Omezeni frekvenci: 4/1 rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 20
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:

(V pripade, ze vykon nahrazuje staré metody,

dopliite cisla piivodnich vykonii.)

Vykon zohlednuje specifika péce o pacienty s diabetem, ktefi jsou 1é€eni inzulinovou pumpou.



Posouzeni medicinské efektivity: Vykon odpovida zasadam evidence based medicine a
doporucenim Ceské diabetologické spolecnosti CLS JEP z roku 2019.

Ekonomicky dopad:
(Doplnte odhadovany pocet pacientit za rok)
6.500 pacientli/rok

Porovnani s prokazanym lééebnym prinosem: Je prokdzano, ze pii 1é€bé pumpou dochazi ke
zlepseni kompenzace — tj. snizeni glykovaného hemoglobinu, snizeni vyskytu hypoglykémie
(v€etn¢ zavaznych hypoglykémii) a snizeni lability diabetu.

Zpisob uhrady v dalSich zemich: Lécba inzulinovou pumpou je béznou soucasti péce o pacienty
s diabetem ve vSech zemich EU, USA, Kanady a dalSich. Zpiisob financovani zdravotni péce se v

jednotlivych statech vyznamné lisi a nelze jej jednoduse pienést do zptisobu Gthrady v CR.

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie

301 détskeé 1¢karstvi 3,19

Nositelé:

Potfadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktudlni body

10 L3 diabetolog nebo détsky 1ékar 20 170,632
Celkem: 170,63

Piimo spotiebovany material - PMAT:
Kod Nézev Dopliek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Primo spotrebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod  Nazev Doplitiek ATC Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:
Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

ZUM:



Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Néazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Néazev  Popis

Ptimé Rezijni

Bod
Y 64

Celkem
234



