PODPURNA INTERVENCE VEDENA SESTROU - PREZENCNI

Cislo vykonu:
80071

Autorska odbornost:
(911) vSeobecna sestra

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Vykon je poskytovan v kontextu ambulantni péce o pacienta s pokro€ilym Zivot ohrozujicim onemocnénim.
Vykon je proveden sestrou se zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru paliativni péce na zéklad¢ indikace
paliatra, pfipadn¢ v ndvaznosti na pfedchozi zavedeni paliativni pé¢e v ambulanci paliativni mediciny. Je
zaméfen na podporu péce o pacienta, komunikaci s pacientem nebo osobou blizkou o pacienta pecujici s
cilem edukace o planu péce vytvofeného paliatrem a zhodnoceni zmény klinického stavu a zdravotnich
potieb pacienta.

Poznamka:

Cim vykon zaéina:

Osobnim kontaktem s pacientem ev. 1 osobou blizkou, podilejici se na oSetfovani pacienta, prostudovanim
zdravotnické dokumentace a planu péce, zjisSténim aktualniho zdravotniho stavu pacienta odbérem aktualni
anamngzy.

Obsah a rozsah vykonu:

U pacienta se zavedenym planem péce je proveden navazny rozhovor o jednotlivych bodech planu, je
zhodnoceno pouzivani pravidelné medikace a zdchrannych davek 1é¢iv pii prulomové bolesti nebo jinych
dekompenzovanych symptomech; v ptipadé zjisténi chybnych postupii pfi uzivani 1é¢iv, je provedena
korekce, v rozsahu odborné zptisobilosti vSeobecné sestry je pacient edukovan o pravodnich projevech
onemocnéni a piipadnych vedlejsich ucincich 1é¢iv. Rozhovor je veden i s osobou blizkou podilejici se na
osetfovani pacienta; je zhodnoceno jeji porozumeéni a schopnost realizovat plan péce. V navaznosti na
zavedeni péce v ambulanci paliativni mediciny sestrou je zhodnocena a v ptipad€ potieby aktualizovana
koordinace zdravotni péce v domacim prostiedi s poskytovatelem doméci zdravotni péce, ev. s registrujicim
praktickym l¢kafem. U pacienta v dekompenzovaném klinickém stavu nebo s vyraznym zvysenim
symptomové zatéze v ramci zakladniho onemocnéni bude provedeno zhodnoceni aktudlniho zdravotniho
stavu zmétenim zdkladnich fyziologickych funkci a odbérem anamnézy (subjektivni popis pacientem/osobou
blizkou, evidence pouzitych zachrannych davek 1éC¢iv, rozsah vyuziti nefarmakologickych postupti, napf.
oxygenoterapie). Sestra sva zjisténi konzultuje s paliatrem. Soucasti vykonu je poskytnuti krizové podptirné
intervence ke zmirnéni stradani pacienta. Vykon je zaméfen na podporu zvladani symptomu a zlepSeni
kvality zivota pacienta.

Cim vykon konéi:

Zaznamem prubchu intervence a planu dalsi oSetfovatelské péce do zdravotnické dokumentace, ptedanim
informace o probéhl¢ intervenci paliatrovi.

Kategorie: P - hrazen pln¢;

Omezeni mistem: A - pouze ambulantng

Omezeni frekvenci: 2/1 den, 20/1 rok (soucet prezenéné a distancné provedenych vykont Podplrna
intervence vedena sestrou)

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 15

Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",

popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Vykon muze vykazat sestra, které pracuje v ambulanci odbornosti 720 - paliativni medicina, ktera
absolvovala certifikovany kurz paliativni péce v minimalnim rozsahu 40 hodin teorie a 24 hodin praxe.



Vykon Ize vykazat pouze u pacienta, u kterého jiz bylo vykazano komplexni nebo cilené klinické vysetieni
paliatrem (vykon 80053, 80054 nebo 80051) nebo vykon zavedeni péce v ambulanci paliativni mediciny
sestrou (vykon 80070). Vykon nelze vykazat soucasné s vykonem 80070.

Divod zménového Fizeni:

(V pripade, ze vykon nahrazuje staré metody,

dopliite c¢isla privodnich vykonii.)

Vykon je poskytovan v kontextu ambulantni péce o pacienty s pokrocilym zivot ohrozujicim onemocnénim,
kteti potfebuji edukacni odbornou péci ze strany sestry s odbornou zptisobilosti (S3). Vykon je proveden na
zaklad¢ indikace paliatra, pfipadn€ v navaznosti na piedchozi zavedeni péce sestrou v ambulanci paliativni
mediciny. Podplrnd intervence vedend sestrou je dilezitou soucasti komplexni intervence v ambulanci
paliativni mediciny. Pomoci vykont ve stavajicim SZV neni mozné tuto ¢innost vykazat, jelikoz v ostatnich
vykonech neni zaveden pozadavek na specializované proskoleni sestrou S3, bez kterého tuto ¢innost nelze na
nélezité odborné urovni provést. Casovéa dotace v ramei jinych platnych vykonu je rovnéz odligna.

Posouzeni medicinské efektivity: V ramci ¢innosti APM je ¢astecné delegovana podplirnd komunikacni
¢innost z lékate na sestru S3. Sestra pracuje jako erudovany odborny zdravotnicky pracovnik a Setii praci
1€kare, ktery se mize vénovat komplexnéjsim medicinskym ukondm a péci o dalsi pacienty.

Ekonomicky dopad:

(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)

Zapojeni kvalifikované sestry s odbornou zptsobilosti (S3) do podptrnych intervenci v ramci paliativni péce
ptinese efektivnéjsi vyuziti zdroji v ramci ¢innosti APM. Zavedeni vykonu povede ke zvyseni efektivity
prace l1ékare, ktery se miize vice soustfedit na komplexni klinické tikony a delegovat na sestry ¢innosti
spojené s edukaci a komunikacni podporou pacienta. Dale, timto vykonem Ize v€as identifikovat nebo
ptedejit zhorSeni zdravotniho stavu pacienta, které by mohlo nasledné vést k nakladnéj$im zasahtim, jako
jsou vyjezdy zachranné sluzby, vysetfeni na pohotovosti, urgentnim piijmu nebo hospitalizace. Kvalifikovana
sestra je schopna vcas identifikovat potfeby pacienta a poskytnout podporu, kterd mtze zabranit eskalaci
zdravotnich problémi. Tim se nejen zlepSuje kvalita Zivota pacienta, ale také se snizuji naklady spojené s
akutnimi zdravotnimi intervencemi. Vykon bude vykazan u 10 000 pacientti rocné. U kazdého pacienta bude
vykazan primérné 4x, Celkem 40 000x ro¢né.

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym piinosem: Navrzeny vykon nemé v SZV srovnatelny ekvivalent
vzhledem k vysokému néaroku na specializaci nositele zdravotniho vykonu a jeho za¢lenéni v ramci ¢innosti
multidisciplinarniho tymu v ambulanci paliativni mediciny.

Zpusob uhrady v dalSich zemich: Neni zndmo

Dalsi odbornosti:

Koéd  Nazev Rezie
Nositelé:
Potfadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body

Sestra s certifikovanym

10 53 kurzem Paliativni péce

15 78,42
Celkem: 78,42

Piimo spotiebovany material - PMAT:



Kod Nazev

Piimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:

Kod Nazev
Pristroje:

Kod Nazev
ZUM:

Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik

Nazev  Popis
ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik

Nazev  Popis
Bodova Pfimé
hodnota 0,00

Osobni
78,42

N.U.

Dopln€k Mnozstvi Jednotka Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00
Dopliiek ATC ~ Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body
Celkem: 0,00 0,00
D.P. Procento z vykonu  Cena Body
Celkem: 0,00 0,00
Rezijni Celkem
49,35 128



