ANALYZA MOCI NEBO SLIN TOXIKOLOGICKY

Cislo vykonu:
38240

Autorska odbornost:
(308) navykové nemoci

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Odbér biologického materidlu (mo¢, sliny) k provedeni testovani. Testovani pomoci orientacniho POCT
testu. Vykon je indikovan pro diagnostické skupiny F10-F19. K ovéreni abstinence pii abstinencné vedené
16¢be¢ nebo k ovéfeni uziti drogy. Vykon nelze vykazovat s vykonem €. 38226. Jednim testem (vykonem)
muze byt vySetfeno vice latek, tedy i pfi vysetieni vice latek se dany vykon vykazuje za 1 den pouze 1krat.
Poznamka:

Pod jednim vykézanim lze otestovat vice latek.

Cim vykon zadina:

uvodnim kontaktem s pacientem

Obsah a rozsah vykonu:

Pacient se vymoci v odbéroveé mistnosti (WC) do pfipravené nadobky nebo se provede odbér slin podle
navodu na pouziti testu. Poté se provede vysetieni odebrané¢ho materidlu jednorazovym screeningovym
testem na jednu nebo vice latek podle indikace 1¢kare, vysledek se zapise do dokumentace. Odbér moci nebo
slin probiha az té€sn¢ pred vySetfenim ve zdravotnickém zatizeni, provadi jej zdravotnik (sliny) nebo pacient
sdm pod zrakovou kontrolou zdravotnika (moc), aby se minimalizovalo riziko manipulace pacienta se
vzorkem.

Cim vykon kon¢i:

Vyhodnocenim vysledku orienta¢niho testu, obyvkle v ¢ase 5-10 minut po provedeni. Zapis do zdravotnické
dokumentace.

Kategorie: P - hrazen pln¢;
Omezeni mistem: A - pouze ambulantné
Omezeni frekvenci: 1/1 den, 12/1 &tvrtleti

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 15

Podminky:
(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:

(V pripade, ze vykon nahrazuje staré metody,
doplnte cisla puvodnich vykonii.)

Neexistence vykonu v seznamu zdravotnich vykont

Posouzeni medicinské efektivity: Ackoli testovani drog mize byt pouzito k potvrzeni akutniho pouziti latky,
ma také roli v diagnostice, 1é¢bé a monitorovani vyvoje zavislostni poruchy. Je nastrojem monitoringu
1é€ebného procesu a vysledku. Testovani ma diileZitou roli jako nastroj incentivniho principu v terapii a jako
takové povzbuzuje pacienta v abstinenci. Zejména pouziti rychlych testt, jejichz vysledek je k dispozici
kratce po odbéru, je v klinické praxi vyhodné, nebot’ umoziuje bezprostiedni zpétnou vazbu
(Shanmuganathan a kol., 2019; Spindle a kol., 2020). Je dilezité, aby poskytovatel péce spravne chapal roli
testovani v 1¢é€ebném procesu a aby provadél testovani lege artis a indikované. Poskytovatel adiktologické
péce by mel pokud mozno presvédcit pacienta, ze testovani 1€kt je terapeuticky spiSe nez represivni néstroj,
aby nebyla narusena diivéra mezi pacientem a I¢kafem. Poskytovatel péce by rovnéz mél dobie zvazit



vSechny dusledky pozitivniho testu, a to véetné ukonceni 1€cby nebo pielozeni/referenci pacienta do jiné
péce, nebot’ je zfejmé, Ze okamzité ukonceni uzivani navykovych latek nemusi byt ve vSech ptipadech a
zejména v pocatcich 1écby realistickym cilem 1écby a toxikologické vySetfeni by mélo byt posuzovano v
kontextu celkovych anamnestickych a klinickych informaci (Jarvis a kol., 2017, Jaffe a kol., 2016).

Ekonomicky dopad:
(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)
20 000 vysetieni/rok

Porovnani s prokazanym lé¢ebnym prinosem: Neexistuji obdobné postupy v seznamu vykonti
Zpisob uhrady v dalSich zemich: Neni znamo.

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie

305 psychiatrie 4,47

Nositelé:

Poradi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktuélni body

10 S2 sestra, adiktolog 5 20,91
Celkem: 20,91

Piimo spotiebovany material - PMAT:
Kod Néazev Dopln€k MnozZstvi Jednotka Cena  Body

A084767 Orientacni test na drogy 1 181,50 181,50
Celkem: 181,50 181,50

Piimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod  Nazev Dopliiek ATC ~ Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena Body
Celkem: 0,00 0,00

ZUM:

Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis



ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

Bodova Piimé Osobni
hodnota 181,50 20,91

Rezijni
67,05

Celkem
269



