
Celkem:

CÍLENÁ ERGOTERAPIE RUKY

Číslo výkonu:
21631

Autorská odbornost:
(917) ergoterapeut

Popis:
(Pokud má výkon jednoznačné indikace, uveďte je.)
Cílená ergoterapie zaměřená na ruku, zápěstí, loket, pletenec ramenní, u různých onemocnění, poúrazových a pooperačních
stavů postihujících horní končetinu. Zahrnuje např. artrotická a revmatologická onemocnění, vrozené vývojové vady,
traumata, fraktury, amputace, lymfedém, poranění periferních nervů, poranění cévního systému, poranění centrálního
nervového systému, u bolestivých stavů (např. fibromyalgie, komplexní regionální bolestivý syndrom), poranění šlachového
aparátu, neuromuskulární onemocnění.
Poznámka:
Výkon zahrnuje i výrobu a aplikaci termoplastických dlah používaných např. k snížení rizika vzniku kontraktur, snížení
rizika poškození kloubů a měkkých tkání horní končetiny, k zajištění správného postavení v kloubu.

Čím výkon začíná:
Prostudováním dokumentace pacienta, přípravou prostředí a potřebných pomůcek.
Obsah a rozsah výkonu:
Ergoterapeut využívá různé sobě vlastní terapeutické techniky a metody, jako např. funkční aktivity; techniky nácviku psaní;
péče o jizvu; techniky ochrany kloubů; snížení spasticity pomocí facilitačních a měkkých technik, kartáčování, míčkování,
dále aplikace manuální terapie; reedukace čití; techniky tejpování; výroba a/ nebo výběr vhodných kompenzačních a
pracovních pomůcek apod. Dále cviky na zachování funkčního úchopu a funkce celé horní končetiny, pasivní pohyby a cviky
na udržení a rozšíření rozsahu pohybu jednotlivých segmentů horní končetiny. Bimanuální činnosti a polohování horní
končetiny.
Čím výkon končí:
Záznamem do dokumentace, úklidem pomůcek a prostředí.

Kategorie: P - hrazen plně;

Omezení místem: BOM - bez omezení

Omezení frekvencí: 2/1 den

Obvyklá doba trvání celého výkonu v minutách: 30

Podmínky:
(Pokud je omezení místem "S",
popište, čím je pracoviště specializované.)

Důvod změnového řízení:
(V případě, že výkon nahrazuje staré metody,
doplňte čísla původních výkonů.)

Posouzení medicínské efektivity:

Ekonomický dopad:
(Doplňte odhadovaný počet pacientů za rok)

Porovnání s prokázaným léčebným přínosem:

Způsob úhrady v dalších zemích:

Další odbornosti:
Kód Název Režie

Nositelé:
Pořadí Kategorie Funkce Praxe Čas Poznámka Aktuální body

10 K3 ergoterapeut se
specializovanou způsobilostí 30 370,01

370,01

Přímo spotřebovaný materiál - PMAT:
Kód Název Doplněk Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přímo spotřebované léčivé přípravy - PLP:
Kód Název Doplňek ATC Omezení Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přístroje:
Kód Název D.Ž. N.Ú. D.P. Procento z výkonu Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

ZUM:
Kód Název
A002500 Termoplastická dlaha pro horní končetinu
A002501 Termoplastická dlaha - prstová

Položky mimo číselník
Název Popis

ZULP:
Kód Název

Položky mimo číselník
Název Popis

Bodová hodnota
Přímé Osobní Režijní Celkem
0,00 370,01 121,20 491


