VYSETRENI SEROTONINU UVOLNENEHO Z KREVNICH DESTICEK

Cislo vykonu:
96911

Autorska odbornost:
(818) laborator hematologicka

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Vysetteni funkce krevnich desti¢ek na principu uvolnéni serotoninu detekuje zvySenou schopnost aktivace
krevnich desticek (HIT, COVID19 - pii podezieni na trombotickou mikroangiopatii) nebo jejich vrozeny
funk¢ni defekt. Test uvoliiovani serotoninu (SRA) vyuziva promyté darcovské desticky nebo desticky
pacienta (vrozené trombopatie) a detekuje jejich aktivaci méfenim uvolnéného endogenniho serotoninu, které
je indukovéno ptfidanim uc¢inné latky (napt. ADP, protilatky pfitomné v séru a dalsi). U pacientl s heparinem
indukovanou trombocytopenii (HIT) je u SRA testu nutné pfitomnost heparinu a vykonu ptedchazi tepelna
inaktivace séra vysetfovaného pacienta.

Poznamka:

Cim vykon zaédina:

Registraci vzorku plazmy v laboratofi

Obsah a rozsah vykonu:

Izolace desticek z krve darce. Promyti izolovanych desticek. Inkubace séra pacienta s promytymi destickami
u HIT v pfitomnosti heparinu. Zastaveni uvoliiovaci reakce desticek, odstfedéni smési a stazeni supernatantu.
Izolace serotoninu ze vzorku supernatantu specidlnimi postupy. Paralelni ptiprava kalibratorti obohacenim
negativni biologické matrice ptisluSnymi referencnimi standardy latek, izolace. Ptiprava konkrétnich
mobilnich fazi. Nastaveni a stabilizace poc¢ate¢nich pracovnich podminek na pfistroji pro konkrétni HPLC
metodu. HPLC analyzy piipravenych extraktti vzorkt a kalibratorti. Vyhodnoceni a interpretace analytickych
vysledki. Uvedeni ptistroje do klidového stavu.

Cim vykon konéi:

Expedici vysledku Zzadateli (elektronicky nebo v pisemné formé — vysledkovy list). Archivace laboratornich
zaznamul. Uskladnéni chemikalii.

Kategorie: P - hrazen pln¢;
Omezeni mistem: S - pouze na specializovaném pracovisti
Omezeni frekvenci: 8/1 Ctvrtleti, 12/1 rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 80

Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",

popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Specializovanym hematologickym pracovis$tém se rozumi pracovisté s odpovidajicim technickym
vybavenim, na kterém je zajisténa denni pfitomnost lI€¢kate 1 nelékatre s odbornostmi 818, 202 a222 a's
uvazky 0,5 a/nebo vyssim. Jedné o hematologické pracovisteé, které je souc¢asti HOC (hemato-onkologického
centra).

Diivod zménového Fizeni:

(V pripade, ze vykon nahrazuje staré metody,

doplite cisla piivodnich vykonii.)

Predkladame navrh nového RL ,,VySetfeni serotoninu uvolnéného z krevnich desti¢ek*. Diagnéza TMA
zahrnuje mnoho pficin, bez 1é€by ma fatalni nasledky. K odliSeni pfi¢in TMA jsou nutnd urychlend vySetieni,
ktera diagnostikuji zejména Zivot ohrozujici stavy jako napt. TTP, HIT, atypicky HUS, poporodni TMA a
jiné. Zpusob 1écby je odlisny, ackoli se klinicky projevuji podobné. V prvnim sledu je nutnd okamzita



laboratorni diferenciadlni diagnostika TTP, HIT, pfipadné reakce na ockovani COVID19. Zdravotni vykon,
ktery navrhujeme, obsahuje metodu, kterd velmi citlivé zachycuje uvoliiovani serotoninu nasledkem aktivace
krevnich desticek z riiznych pficin (napt. indukei heparinem). Heparinem indukované trombocytopenie (HIT)
je zavazna protromboticka imunitni komplikace 1€¢by heparinem nebo pouziti heparinu pfi lécebnych
vykonech (ECMO, aferézy atd.). Aktivace krevnich desti¢ek zptisobuje vznik mikrotrombi a zdvazné
trombotické stavy. Mirné modifikovanou metodu vySetfeni serotoninu uvolnéného z krevnich desticek 1ze
také vyuzit k diagnostice vrozenych poruch krevnich desticek, zvlasté u poruch, které nejsou zachytitelné
agregacnimi metodikami. Vrozené poruchy krevnich desticek se naopak projevuji jako krvacivé stavy.

Posouzeni medicinské efektivity: Vykon umoziuje sledovat aktivaci krevnich desticek zptisobenou
vnéjSimi vlivy (napf. protilatkami indukovanymi heparinem, protilatkami indukovanymi COVID19, atd.),
predstavuje jedine¢nou metodiku, ktera zahrnuje kompletni funkci celého destickového systému. Vyuziva se
pti dif. dg. analyze diagnozy HIT, kdy ostatni metodiky imunologické (ELISA, CLIA, atd.) a funk¢ni
(agregometrie, pritokova cytometrie, atd.) davaji nejasné vysledky. M4 také nezastupitelny vyznam pii
diagnostice poruch krevnich desticek, protoze metodika zalozena na bézné agregaci krevnich desti¢ek miize
byt u nékterych vrozenych poruch funkce desticek nedostatecné citliva.

Ekonomicky dopad:

(Doplnte odhadovany pocet pacientii za rok)

Vysetieni zptesni diagnostiku a zamezi zbyte¢nym trombotickym nebo krvacivym komplikacim, které mohou
byt v ptipad¢ HIT i fatalni. Rychlé vylou€eni/potvrzeni HIT umozZni cilenou zménu antikoagulacni 1écby.
V¢asna 1écba zabrani dal$im komplikacim, které by poskodily zdravi pacienta, prodlouzily 1écbu a navysily
jeji cenu. Funkéni testy HIT nebo specidlni testy na vysetfeni trombopatii provadéji v CR pouze vysoce
specializované laboratofe (méné nez 10 laboratoii) vazané na HOC, vySetfeni uvolnéni serotoninu z krevnich
desticek je tzv. zlaty standard v diagnostice HIT. Odhadovany pocet vySetieni na zaklad€ dosavadnich
vysledkl by mél byt max. 500/rok.

Porovnani s prokazanym lééebnym prinosem: Ostatni postupy vysetfeni HIT imunologické (ELISA,
CLIA, atd.) prokazuji pouze pfitomnost protilatky proti PF4/heparin v séru a ostatni funk¢ni testy HIT
(opticka agregometrie, HIMEA, priitokova cytometrie, HIPA) maji prokazateln¢ nizsi citlivost( Jin J et al.
Am J Clin Pathol. 2019;152:50-58, Solano C et al. Blood Coagul Fibrinolysis. 2013;24(4):365-370,
Skornova I et al., Diagnostics 2023, 13, 3019). Pfi vySetfeni vrozenych trombocytopatii neni jina zastupna
metoda.

Zpiusob uhrady v dalSich zemich: Funkéni test pro diagnostiku HIT - HIPA provadi v SRN napft. na
Universititsmedizin Greifswald (Andreas Greinacher, M.D.) a vykon je hrazen z prostiedkii vefejného
zdravotniho pojisténi. VySetfeni uvolilovani serotoninu u vrozenych trombocytopatii je soucasti
doporuceného diagnostického schématu. Je hrazeno v zemych EU (Holandsko, Francie, Némecko atd.) z
prostiedkil vefejného zdravotnického pojisténi.

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev ReZie
222 transfuzni 1ékarstvi 4,04

Nositelé:

Poradi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznadmka Aktualni body
10 K2 Odborny pracovnik v 5 40 352,39

laboratornich metodach a
priprave 1éCivych piipravki v

Celkem: 541,31



oboru klinicka hematologie a
transfizni sluzba

Zdravotni laborant v oboru

10 S3 klinickd hematologie a 5 40 188,92
transfuzni sluzba
Celkem: 541,31
Primo spotiebovany material - PMAT:
Kod Nazev Dopln€k Mnozstvi Jednotka Cena Body
A084829 1-Hexansulfonat sodny 0,00150¢g 19 602,00 19,60
A084832 Tyrodovy pufr 0,007 11 4 421,00 30,95
A084830 5-Hydroxy-N?-methyltryptamine oxalate 0,0002 100 mg 6 377,00 1,28
A084831 5-Hydroxy?ryptammehydrochlorlde (serotonin 0,0002 7 490,00 1.50
hydrochloride)
A002280 Methanol LC/MS 0,01 litr 216,00 2,61
Desticka mikrotitracni TERASAKI,
M3617 BAL/10Ks/45K¢& 0,2 ks 4,50 0,90
A008162 Zkumavka 10 ml PS 5 0,60 3,63
A008160 Zkumavka Eppendorf s vickem1,5 ml 10 0,25 3,03
A008144 Spicka k mikropipeté modra 100-1000ul 2 0,29 0,70
A008145 Spicka k mikropipet& zluta 5-200ul 23 0,24 6,68
A000045 pipeta Pasteurova 5 1ks 0,49 2,45
M4107 Zkumavka umélohmotna 15 cm 7 ks 3,60 25,20
A000050 zkumavka EDTA, 5 ml 0,01 100ks 280,00 2,80
A002634 Chromatografické kolona 1 kus 40,00 48,40
Celkem: 38 435,97 149,72
Primo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod Néazev Dopliek ATC Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena  Body
0000477 Heparin forte 1é¢iva 5x1ml/25KU BO1ABO1 0,002 291,58 0,58
Celkem: 291,58 0,58
Pristroje:
Kod Nazev D.Z.N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena Body
A002640 YYsokoucinny kapalinovy 6 75000 6 50,00 % 1 500 000,00 182,06
chromatograf
A001471 Ultracentrifuga chlazena vakuova 6 100000 6 10,00 % 2 000 000,00 48,55

ZUM:
Kod Nazev

Celkem: 3 500 000,00 230,61



Polozky mimo ¢iselnik
Néazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

PoloZzky mimo ¢iselnik
Nézev  Popis

Bodova Piimé Osobni
hodnota 380,91 541,31

Rezijni
323,20

Celkem
1245



