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Ceska diabetologicka spoleénost CLS JEP

Nazev zdravotniho vykonu, popf. éislo vykonu:
V pfipade, ze se jedna o navrh na novy vykon, uvedte pracovni kéd (Cislo vykonu), v pripadé ze
se jedna o vice vykonu, uvedte vSechny kédy (Cisla vykon()

STANOVENi PRO BNP V ORDINACI (01148)

Zdlvodnéni zadosti:
Doplnujici informace k zadosti:

Srdecni selhani dnes pfedstavuje jednu z nej¢astéjSich komplikaci diabetu. Diabetes
se vyskytuje u pacientd se srde€nim selhanim ve 20-40 % pfipadd a pacienti
s diabetem 2. typu maji 2-5x vySSi riziko vzniku srde¢niho selhani oproti obecné
populaci.

Pfitomnost srde¢niho selhani vyluCuje pouziti nékterych antidiabetik. Zejména se
jedna o PPR-y agonisty a zvySené riziko srde¢niho selhani bylo spojeno i s |éCbou
nékterymi DPP-4 inhibitory a inzuliny. Stanovenim natriuretickych peptidd Ize
naopak identifikovat pacienty, ktefi by mohli cilené profitovat z 1éCby, ktera je jiz
bézné v diabetologickych ambulancich pouzivana (ACE-Inhibitory, AT1 blokatory,
SGLT-2 inhibitory aj.).

VysSetfeni NT-proBNP, jehoz vysledek je k dispozici béhem nékolika minut, by
diabetologovi umoznilo rychlou diferencialni diagnostiku pfi¢iny duSnosti a
zefektivnilo by dalSi pfipadna vysSetfeni v ramci systému zdravotni péce.

Z vySe uvedenych diivodu se Ceska diabetologicka spole¢nost domniva, Ze moznost

stanoveni BNP POCT metodami v ordinacich diabetologd, by mohlo efektivné
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identifikovat nemocné se srdeCnim selhanim a vyznamné pomoci k cilené a
bezpecné terapii diabetu i srdeCniho selhani.
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