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HODNOCENÍ STAVU NÁSTROJEM GAF

Číslo výkonu: 
35882

Autorská odbornost: 
(350) centrum duševního zdraví pro osoby se závažným chronickým duševním onemocněním

Popis: 
(Pokud má výkon jednoznačné indikace, uveďte je.) 
Vyšetření pacienta pomocí škály GAF za účelem posouzení závažnosti aktuálního psychického stavu a
postižení. Slouží pro rozhodnutí o převzetí pacienta do péče Centra duševního zdraví (CDZ) a pro posouzení
potřebnosti další péče v CDZ.
Poznámka: 

Čím výkon začíná: 
Výkon navazuje na předchozí klinické vyšetření nebo zhodnocení stavu psychiatrickou sestrou a na
prostudování zdravotnické dokumentace. K hodnocení se využívají informace od dalších poskytovatelů péče,
zejména sociálních pracovníků.
Obsah a rozsah výkonu: 
Pracovník vyplňuje hodnocení do záznamového listu nebo předem přizpůsobené databáze. Nástroj se skládá
ze dvou podškál. Jedna z nich slouží pro hodnocení tíže symptomů a druhá pro hodnocení závažnosti
funkčního postižení. Obě podškály jsou rozděleny do deseti popsaných rozmezí při celkovém rozsahu 1-100
bodů na podškále. Pracovník vyhodnotí to rozmezí, které nejvíce odpovídá stavu pacienta a přidělí
odpovídající počet bodů. Celková hodnota GAF je dána tím výsledkem, který je horší z obou podškál.
Obvykle je hodnoceno období uplynulých tří týdnů. Vyšetřující pracovník získává informace a další údaje o
pacientovi pro toto hodnocené období rovněž od dalších členů týmu CDZ. Součástí výkonu je vykazování
markerů s konkrétními hodnotami jednotlivých položek škály GAF.
Čím výkon končí: 
Záznamem do zdravotnické dokumentace.

Kategorie: P - hrazen plně;

Omezení místem: S - pouze na specializovaném pracovišti

Omezení frekvencí: 1/1 den, 4/1 rok

Obvyklá doba trvání celého výkonu v minutách: 20

Podmínky:  
(Pokud je omezení místem "S", 
popište, čím je pracoviště specializované.) 
Centrum duševního zdraví dle Věstníku MZ ČR 5/2016

Důvod změnového řízení: 
(V případě, že výkon nahrazuje staré metody, 
doplňte čísla původních výkonů.) 
GAF škála (Global Assessment of Functioning) je tradiční dlouhodobě užívanou škálou pro hodnocení
závažnosti psychického stavu a postižení u pacientů s duševní poruchou. V zahraničí je často využívána jako
kritérium pro zařazení do skupiny závažně duševně nemocných (serious mental illness – SMI), které
podmiňuje čerpání komplexních a nákladnějších služeb nebo benefitů. V Centrech duševního zdraví (CDZ)
je nástroj používán pro vyhodnocení kritéria tíže onemocnění pro vstup do péče CDZ a také setrvání
platnosti tohoto kritéria v dalším časovém období. Proto se hodnocení nástrojem GAF používá při vstupu
pacienta do CDZ a dále v šestiměsíčních intervalech.
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Celkem:

Posouzení medicínské efektivity: GAF (Global Assessment of Functioning) je tradiční nástroj k posuzování
závažnosti duševního onemocnění. První verze vznikla již v šedesátých letech (Luborsky, 1962), později byla
upravena (Endicott et al., 1976), a nakonec se stala součástí amerického Diagnostického a statistického
manuálu DSM-III a DSM-IV jako pátá posuzovací osa. Psychometrické vlastnosti nástroje byly opakovaně
ověřovány. Shoda mezi posuzovateli byla shledávána jako velmi dobrá (Hilsenroth et al., 2000; Jones et al.
1995; Eguchi et al., 2015), dobré výsledky byly shledávány i u konstruktové validity (Hilsenroth et al., 2000;
Schwartz, 2007). Nástroj byl převeden do českého kulturního prostředí již koncem devadesátých let (Škoda
et al., 1997).

Ekonomický dopad: 
(Doplňte odhadovaný počet pacientů za rok) 
V první fázi reformy psychiatrie s předpokládanými 30 CDZ, při jejich obsazenosti průměrně 270 pacienty
ročně, by šlo o 16200 vyšetření/rok. V delším časovém horizontu při existenci 100 CDZ v ČR by se za
obdobných parametrů jednalo o 54000 vyš./rok.

Porovnání s prokázaným léčebným přínosem: Hodnotící nástroje v běžné klinické psychiatrické péči se
doposud nevyužívaly.

Způsob úhrady v dalších zemích: Psychiatrické komunitní služby jsou v jiných zemích EU hrazeny z
veřejných zdrojů nebo zdrojů veřejného zdravotního pojištění. Součástí těchto služeb je i posouzení
závažnosti zdravotního stavu a postižení jako kritéria pro vstup do služeb nebo setrvání v nich.

Další odbornosti: 
Kód Název Režie

922 centrum duševního zdraví pro osoby s adiktologickou poruchou 4,04
370 centrum duševního zdraví pro seniory 4,04
360 centrum duševního zdraví pro děti a dorost 4,04
355 centrum duševního zdraví pro osoby s nařízeným ochranným léčením 4,04
901 klinická psychologie 4,04
306 dětská a dorostová psychiatrie 4,04
305 psychiatrie 4,04

Nositelé: 
Pořadí Kategorie Funkce Praxe Čas Poznámka Aktuální body

10 L3 psychiatr nebo dětský
psychiatr 0 0,00

10 K2 klinický psycholog CDZ 0 certifikát kurzu pro
test GAF 0,00

10 S3 sestra pro péči v psychiatrii 20 certifikát kurzu pro
test GAF 94,46

94,46

Přímo spotřebovaný materiál - PMAT: 
Kód Název Doplněk Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00
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Přímo spotřebované léčivé přípravy - PLP: 
Kód Název Doplňek ATC Omezení Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přístroje: 
Kód Název D.Ž. N.Ú. D.P. Procento z výkonu Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

ZUM: 
Kód Název
 
Položky mimo číselník
Název Popis

 

ZULP: 
Kód Název

Položky mimo číselník
Název Popis

 

Bodová
hodnota

Přímé Osobní Režijní Celkem
0,00 94,46 80,80 175


