31.8.2023 Tisk

SESTIMINUTOVY TEST CHUZI (6-MWT) CI SHUTTLE WALK TEST (SWT)

Cislo vykonu:
25243

Autorska odbornost:
(205) pneumologie a ftizeologie

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Vykony hodnotici kardiorespiracni systém v souvislosti s testem se vykazuji samostatné.

Poznamka:

VySetfovani jsou pacienti v tézkém stavu, s klidovou dusnosti a pozatéZovou hypoxémii, pti¢emz vykon
vyzaduje pouceni pacienta, dohled 1ékatfe nad pribéhem vykonu, observaci klinickych konsekvenci zatéze v
prabéhu vykonu, zapis a observaci nemocného po vykonu do navratu jeho stavu k normé. Vykon nelze
vykézat s vykonem 25026 (Zatézovy test sed stoj)

Cim vykon zaéina:

Pted samotnym vykonem je pacient alesponi 10 minut v klidu, je zméten TK, TF a SpO2, je provedeno
vySetieni plicnich funkci. Pacient je edukovan o testu, jeho ucelu, provedeni a moznych rizicich (podepise
informovany souhlas).

Obsah a rozsah vykonu:

Pii 6-MWT se pacient postavi na startovni ¢aru a po zah4jeni testu chodi, pokud mozno co nejrychleji, po
uzaviené chodbé dlouhé 30 - 50 metrl po pfedem stanovené trase ve tvaru plochého ovalu. V piipadé
dusnosti ¢i jinych obtizi mize zpomalit ¢i na chvili zastavit. Pfi SWT se pacient postavi na startovni ¢aru a
po zajajeni testu chodi rychlosti stanovenou zvukovymi signaly mezi 2 znackami vzdalenymi 10 metr, takto
stanovena rychlost se postupné zvysuje z 2 km/hod. az na 8 km/hod. VySetteni kon¢i, jestlize nemocny
nestaci stanovenému tempu. V prabéhu obou testl je monitorovana TF, pfipadné dalsi parametry dle
indikace I¢ékate. Po ukonceni testu jsou méteny stejné parametry vitalnich funkci jako pred testem. Lékat
provede popis a hodnoceni vysledki - vzdalenosti, kterou pacient ujde, zmény parametrt vitalnich funkci a
stupent dusnosti dle standardizovanych stupnic.

Cim vykon konéi:

Tisk a vydani zpravy, archivace vysledki.

Kategorie: P - hrazen pln¢;

Omezeni mistem: S - pouze na specializovaném pracovisti
Omezeni frekvenci: 1/1 tyden, 6/1 rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 15
Podminky:

(Pokud je omezeni mistem "S",

popiste, ¢im je pracovisté specializované.)
Podminka S - pracovisté pneumologie a ftizeologie

Diivod zménového Fizeni:
(V pripade, Ze vykon nahrazuje staré metody,
doplite cisla pitvodnich vykonii.)

Posouzeni medicinské efektivity:

Ekonomicky dopad:
(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)
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Porovnani s prokazanym lé¢ebnym prinosem:
Zpusob uhrady v dalSich zemich:

DalSi odbornosti:

Koéd  Nazev Rezie
Nositelé:
Potadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body
10 L2 provadi vykon 15 82,66
Celkem: 82,66

Primo spotifebovany material - PMAT:
Kod Nazev Dopln€k Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Piimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Koéd  Nazev Dopliteck ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:

Kod Nazev D.Z. N.U. D.P.  Procentozvykonu Cena  Body

A008426 Oxymetr zakladni 4 0 4 100,00 % 5 000,00 0,33

A008424 Stopky 5 0 4 100,00 % 500,00 0,03
Celkem: 5 500,00 0,35

ZUM:

Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nézev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nézev  Popis
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Bodova Ptimé Osobni Rezijni Celkem
hodnota 0,35 82,66 52,65 136
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