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ADJUVANTNI TERAPIE ZAVISLOSTI NA ALKOHOLU

Cislo vykonu:
38250

Autorska odbornost:
(308) navykové nemoci

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Vykon je uréen pro pacienty s diagnézou F10 a F19 (u F19 pokud je soucasti polyvalentni zavislosti
zévislost na alkoholu). Je indikovan maximalné 12 mésicti od zacatku 1écby.

Poznamka:

Cim vykon zaéina:

Uvodnim kontaktem s pacientem.

Obsah a rozsah vykonu:

Predmétem vykonu je supervidované podani latky disulfiramu - zhodnocenti stfizlivosti pacienta, rozpusténi
tablety ve vodé¢, vypiti ndpoje pacientem a zaznam uziti do tzv. Antabusového prikazu pacienta. Vlastni
podani 1éku indikuje psychiatr.

Cim vykon konéi:

Administrativni ¢innost v potiebném rozsahu, véetné zdznamu do dokumentace.

Kategorie: P - hrazen pln¢;
Omezeni mistem: A - pouze ambulantné
Omezeni frekvenci: 1/1 den, 2/1 tyden, 100/24 mésici

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 5

Podminky:
(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:

(V pripadeé, ze vykon nahrazuje staré metody,

dopliite c¢isla puvodnich vykonit.)

Neexistence vykonu, ackoliv tento kon je na pracovistich pecujicich o zavislé na alkoholu béZn¢ provadén.

Posouzeni medicinské efektivity: Disulfiram (Antabus) je jiz od 50. let minulého stoleti s uspéchem
pouzivan pii 1écbe zavislosti na alkoholu. Jeho mechanismus uc¢inku je v primarné psychologicky a je
zalozen na vysoce nepfijemném farmakologickém ucinku, pokud je s disulfiramem konzumovan alkohol
(disulfiram-ethanolova reakce). Disulfiram blokuje enzym aldehyddehydrogenazu (ALDH), coz vede k
hromadéni acetaldehydu, ktery je zodpovédny za nezadouci G¢inky — tachykardii, navaly, nevolnost ,
zvraceni. Psychologickd hrozba disulfiram-ethanolové reakce posiluje odmitani alkoholu a je zodpoveédna za
ucinnost 1écby (Azrin a kol., 1982; Skinner a kol., 2010). Jedna se tedy o tzv. senzitizujici latku (zhorSuje
toleranci k alkoholu). Disulfiram je podavan obvykle v ddvce mezi 250 a 500 mg/den 2x tydné 400-800mg -
tedy 2x tydné 1-2 tbl. Aplikace disulfiramu se neobejde bez diikladné edukace, protoZe pokud mé byt
disulfiram pouzivan, musi pacient béhem uzivani 1€ku jasn¢ rozumét rizikim v pifipad¢é konzumace alkoholu,
nebot’ se mliZze projevit srdecni, jaterni a neurologicka toxicita acetaldehydu. Pacient podepisuje pred
zacatkem 1¢écby disulfiramem informovany souhlas, ktery je soucasti zdravotnické dokumentace. Lékart a
pacient se musi dohodnout na potieb¢ dalsiho klinického dohledu a sledovani u¢innosti a vedlejsich ucinka.
Je rovnéz ziejmé, ze 1é¢ba disulfiramem predstavuje pouze doplikovou adjuvantni terapii a ze primarni je
podpora, dohled, psychoterapie a dalsi terapeutické intervence. Disulfiram je uzivan spolupracujicimi
pacienty bez dohledu, ¢astéji je aplikovana terapie pod dohledem (tzv. supervidované podévani, kterému
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piedchazi orienta¢ni dechova zkouska na pfitomnost alkoholu). Je u¢inny piedevsim v kratkodobém
horizontu (6 mésict), dlouhodoby ucinek 1écby disulfiramem, pokud neni doprovazena dal§imi intervencemi,

je sporny (Wright a Moore, 1990).

Ekonomicky dopad:
(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)

2500 pacientti za rok. 110 000 vykont za rok maximalné (spocitano na idealni spolupraci pacienta, t;.
nejcastéji pacient uzivad Antabus 2x tydné, doporucend doba uzivani je minimalné 1 rok). Realné bude pocet

vykont nizs$i, nebot’ pacienti nespolupracuji idealné.

Porovnani s prokiazanym lé¢ebnym piinosem: Neexistuji podobné postupy.

Zpisob uhrady v dalSich zemich: Neni znamo.

Dalsi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie
309 sexuologie 3,51
306 détska a dorostova psychiatrie 3,51
305 psychiatrie 3,51
001 vSeobecné praktické 1ékarstvi 3,51
Nositelé:
Poradi Kategorie Funkce Praxe Cas Pozndmka Aktuélni body
10 S2 Sestra v ambulanci, adiktolog 16,41
Celkem: 16,41
Piimo spotiebovany material - PMAT:
Kod Nazev Dopln¢k Mnozstvi Jednotka Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00
Primo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kéd  Nazev Dopliiek ATC ~ Omezeni MnoZzstvi Jednotka Cena Body
Celkem: 0,00 0,00
Pristroje:
Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00
ZUM:
Kod Nazev
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Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Nazev  Popis

Bodova Piimé Osobni Rezijni Celkem
hodnota 0,00 16,41 17,55 34
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