ZAVEDENI DOMACI PALIATIVNI PECE

Cislo vykonu:
80088

Autorska odbornost:
(926) domaci paliativni péce o pacienta v terminalnim stavu

Popis:

(Pokud ma vykon jednoznacné indikace, uvedte je.)

Vykon je ureny pro prvni vySetfeni a zavedeni domaci paliativni péce lékafem a sestrou u pacienta v
terminalnim stavu. Vykon nelze vykazovat s vykony odbornosti 720 a vykony dopravy.

Poznamka:

Cim vykon zaéina:

Vykon za¢ina prvnim kontaktem lékare s rodinou ¢i odesilajicim lékatem, cestou Iékare a sestry za
pacientem, prostudovanim dostupné dokumentace, vyhodnocenim udaji o zdravotnim stavu pacienta,
sbérem a posouzenim relevantnich dat.

Obsah a rozsah vykonu:

Soucasti zavedeni paliativni péce o termindlniho pacienta ve vlastnim socidlnim prostfedi je odebrani
podrobné anamnézy osobni, nynéj$iho onemocnéni a socidlni. Fyzikalni vySetfeni 1ékafem je provedeno v
rozsahu obvyklém v internich oborech, doplnéno hodnocenim paliativnich §kal, orientacnim vySetienim
neurologickym a algeziologickym vySetienim. Soucasti hodnoceni zdravotniho stavu je zhodnoceni intenzity
bolesti a ostatnich télesnych symptomi a syndromil (inava, dusnost, gastrointestinalni symptomy, deprese,
nespavost dle paliativnich $kal, geriatrickych syndromtl), psychosociélni screening (izkosti, strachu, agrese)
vcetn€ posouzeni interpersonalnich vztahii a identifikace télesnych, psychickych a socidlnich potieb
nemocného. Na zaklad€ zjisténi a rozhovoru s pacientem ¢i osobou blizkou je rozhodnuto Iékafem o indikaci
péce odb. 926 a vytvoren plan péce. Probiha edukace pacienta i pecujicich 1ékafem a sestrou v rozsahu
potifebném pro zajisténi péce v doméacim prostiedi s dlirazem na kvalitu zivota pacienta. Sestra stanovi plan
oSetfovatelské péce a edukuje rodinu o ¢innostech, které budou soucésti péce, rezimovych opatfenich a o
organizaci péce.

Cim vykon konéi:

Vykon kon¢i terapeutickou rozvahou a zdznamem planu péce 1€kafem do dokumentace pacienta, stanovenim
oSetfovatelskych postupli vSeobecnou sestrou a jejich zapisem do dokumentace a poucenim pacienta 1
pecujici osoby. Doruc¢enim indikovanych 1€kt a potfebného zdravotnického materidlu a pomucek a ptistrojii
do rodiny. Uzavienim smlouvy s pacientem ¢i pe€ujicimi o péci. V ptipad¢, ze pacient neni piijat do péce
odb. 926, je nutné v dokumentaci uvést pisemné odivodnéni a doporuceni jiné formy ¢i odbornosti péce.

Kategorie: P - hrazen pln¢;
Omezeni mistem: A - pouze ambulantné
Omezeni frekvenci: 1/zivot

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 90

Podminky:
(Pokud je omezeni mistem "S",
popiste, ¢im je pracovisté specializované.)

Diivod zménového Fizeni:

(V pripade, ze vykon nahrazuje staré metody,

doplite cisla piivodnich vykonii.)

Praxe ukazuje, ze prvni tfi dny domadci paliativni péce jsou nejnarocnéjsi z celého procesu péce, zarovei jsou
nejdilezitéjsi pro nastaveni celého procesu, nastaveni 1é¢by symptomd, ziskani diveéry nemocného i jeho
rodiny. To vSe ptispiva k celkové pohodé¢ pacienta v terminalnim stavu a k predchézeni terminalnim



hospitalizacim. V tomto obdobi ¢as nositelit vykonti skutecné straveny péci o jednoho pacienta vysoce
pfevySuje obvyklou dobu, kterd je pak primérovana ve vykonech 80090 a 80091. Pii kratkych
hospitalizacich (5 a méné¢ dnit) prispéje k spravedlivéjsi uhradé skutecné odvedené prace.

Posouzeni medicinské efektivity: Kvalitni vstupni vySetfeni pacienta, komunikace cilti péce s naslednym
nastavenim planu péce ve spolupraci s pacientem a jeho blizkymi, spolu s adekvatnim vysvétlenim
potiebnych postupil a ovéienim pochopeni piispiva k vyssi kvalité zivota pacienta a je i¢innou prevenci
medicinsky neindikovanych hospitalizaci.

Ekonomicky dopad:

(Dopliite odhadovany pocet pacientii za rok)

Pokud by se mobilni hospice postaraly o 5 -7 % viech zemielych pacienti v CR (coZ jsou odhady
potiebnosti specializované PP v zdvéru zivota) pohybovaly by se naklady v systému do 5 miliona K¢.

Porovnani s prokiazanym lé¢ebnym piinosem: Zavedeni péce vyuzivaji i jiné odbornosti napt. odbornost
925, ¢i Centra duSevniho zdravi.

Zpusob uhrady v dalSich zemich: Paliativni péce je v ostatnich evropskych zemich hrazena nesrovnatelné
vys$$im zptusobem.

DalSi odbornosti:

Kod  Nazev Rezie
Nositelé:
Poradi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktualni body
10 L3 1ékart paliatr 10 107,16
10 L2 1¢kat 50 275,55
10 S2 Zdravotni sestra 30 98,48
Celkem: 481,18

Piimo spotiebovany material - PMAT:
Kod Nazev Dopln€k Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Primo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Kod  Nazev Doplitek ATC ~ Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:
Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00



ZUM:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Néazev  Popis

ZULP:
Kod Nazev

Polozky mimo ¢iselnik
Néazev  Popis

Bodova Piimé Osobni
hodnota 0,00 481,18

Rezijni
315,90

Celkem
797



