Vyjadfieni Ceské spoleénosti paliativni mediciny CLS JEP
k pfipominkach Svazu zdravotnich pojistoven k navrzenym
vykonum odbornosti 720- Paliativni medicina

Nazev vykon: PODPURNA INTERVENCE VEDENA SESTROU

Pripominky SZP:

e Opakované projednavani.

e Trva pfipominka — obsah vykonu se castecné prekryva se stavajicimi
vykony, resp. je hrazen v rezijni slozce. Vykon dale obsahuje socialni
slozku péce - nelze hradit z prostfedku verejného zdravotniho
pojisténi

STANOVISKO CSPM CLS JEP

Opakované projednani zdravotniho vykonu je standardni zalezitosti,
nedomnivame se, Ze by mélo byt divodem k zamitnuti. Vykon byl
upraven, a je proto podavan znovu. Zejména vzhledem ke zménam v
zakoné o zdravotnich sluzbach, v éasti ,,Telemedicinské zdravotni
sluzby*.

K pfipomince o ¢asteéném obsahovém prekryvu se stavajicimi vykony
se domnivame, ze

1. Pomoci vykonl ve stavajicim SZV neni mozné tuto ¢innost
vykdazat, jelikoz v ostatnich vykonech pro sestru S3 neni zaveden
pozadavek na specializované proskoleni formou certifikovaného
kurzu paliativni péce, bez kterého takto specializovanou ¢innost
nelze provést.

2. |1jiné vykony se ¢astecné prekryvaji. Podobné vykony v SZV jiz
jsou, lisi se jen v nékterych bodech - napf. vykony domaci péce:
OSETROVACI NAVSTEVA - DOMACI PECE - TYP I. - IV (lisi se ¢asem
a v mnohém se naopak podobaji - neni to vsak didvodem nemit
pouze jeden vykon, ktery je nékdy nedostacujici, jindy zbyte¢né
nakladny.

K pripomince, Zze vykon obsahuje socialni slozku, kterou nelze hradit
z prostiedkl vieobecného zdravotniho pojisténi se domnivame, Ze
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1. vykon neobsahuje socidlni slozku péce. Veskeré ukony se vztahuji

k aktualnimu stavu zavazné nemoci a jejimu zvladani ze strany
pacienta, pripadné k nasledné Iécbé a jejimu efektivhimu
managementu, coz je doména &isté zdravotni. Zadame o
upresnéni, co myslite slozkou socialni péce.

Mnohé vykony s cilem zlepseni zdravotniho stavu ¢i zvladani
nemoci maji slozku socialni, byt ta neni obvykle vyjadfena penézi.
Pacient, ktery se citi Iépe a Iépe zvlada svou zdvaZznou nemoc je
schopen vice socialnich aktivit, napf. opétovného zapojeni do
rodinného zivota. To Ize povazZovat za slozku socidlni, nicméné je
az dusledkem poskytnuti zdravotni péée a zmény zdravotniho
stavu pacienta.

Socialni dusledky provedeného zdravotniho vykonu proto v
principu nelze od vykonu oddélit, a jedna se o ,,benefit", ktery je
pfinosem nad ramec nakladu vykonu v ryze zdravotni roviné.
Taktéz u tohoto vykonu je Zzddano pouze o uhradu prace
zdravotnich pracovniku, vedoucich pouze ke zlepseni zdravotniho
stavu pacienta ¢i ke zvladani jeho zdravotniho stavu.

Nazev vykonu: KOORDINACE A ORGANIZACE PECE U PACIENTA
SESTROU - MEZIOBOROVA

Pripominky SZP:

Opakované projednavani.

Trva pripominka, tykajici se prekryvu obsahu vykonu se stavajicimi vykony.
Vykon probiha bez pfimé ucasti pacienta, a je zaméren na zajisténi kontinuity
a efektivity zdravotni péce - jeho obsahem tedy neni poskytovani péce jako
takové, ale administrativni obsah.

Vymezeni ,Komunikace sestry muze probihat prezencné nebo distan¢né, v
zavislosti na potfebach a situaci” je velmi vagni.

Diskuse nutna.

STANOVISKO CSPM CLS JEP

Ad opakované projednani vykonu - viz vyse

K pripomince, Zze obsahem vykonu neni poskytovani péce jako takové,
ale administrativni obsah se domnivame, Ze soucasti poskytovani
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zdravotni péce je také rozvaha, kterou péci a které zdravotni sluzby
dany pacient potrebuje, a kde ji Ize efektivné zajistit. V pripadé
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komplikovanych pacientu v paliativni pééi je potfeba dobrého propojeni
a koordinace zdravotnich a nékdy také sociadlnich sluzeb nesmirné
dulezitym aspektem péce. Velka ¢ast zdravotnickych pfevoza ZZS a
akutnich hospitalizaci u pacientl v poslednich mésicich Zivota je pravé
dusledkem nedostateéné naplanovanych a koordinovanych sluzeb.
Kryti nakladl na tyto nezbytné sluZby pouze z rezie neni postacdujici,
pfipadné je tento naklad neefektivné prenesen na Iékare. Tim se
navysuji obecné naklady, které platci nyni hradi (¢as Iékar je drazsi nez
¢as sestry, a navic neni vyuzit pro 1éébu, ale k ukonim, které Ize zastat
nalezité proskolenou sestrou). Cilem vykonu je preci GUspora prace lékare
a zefektivnéni péce v ambulanci paliativni mediciny jako takové.

Pripominka k vagnosti vymezeni, kdy vykon provést prezenéné i kdy
distanéné se domnivame, Ze

1. Zdravotni vykony jsou v obdobnych pfipadech popsany obecné,
zejména proto, Ze situaci, ke kterym muzZe dochazet je mnoho, a
vyjmenovavat je v popisu vykonu je limitujici a rozsahem
neuskutecnitelné. Cilem distan¢ni moznosti provedeni koordinace
péce znamena vyrazné mensi zatéz pro pacienta a jeho blizké,
pop¥. Usporu nakladd za dojizdéni a za ¢as sestry straveny na
cesté.

2. Diky novele zakona o zdravotnich sluzbach, v ¢asti
»Telemedicinské zdravotni sluzby“ muze sestra poskytovat péci
také na dalku pfi zachovani stejné kvality daného Ukonu. To je
primarnim cilem této véty.

Jakym zpUsobem byste prosim navrhli formulaci zménit, aby mohlo byt
pokryto Siroké mnozZstvi pfipadu, kdy Ize vykon uskuteénit na dalku?

Nazev vykonu: 80056 ROZHOVOR PALIATRA S PACIENTEM O PLANU
PRIMERENE PECE V KONTEXTU ZAVAZNEHO ZIVOT OHROZUJICIHO
ONEMOCNENI

Zzmeénove fizeni: uprava podminek vykonu

Pripominky SZP:

e Zmeénoveé fizeni spociva v moznosti provedeni vykonu distan¢né.
Domnivame se, Ze toto neni mozné, nebot obsah vykon se s timto neslucuje
+ |iSi se rezie a dalsi naklady, pokud je vykon realizovan v ambulanci.
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STANOVISKO CSPM CLS JEP

Jak je uvedeno v registra¢nim listu, distanéni provedeni vykonu je uréeno
primarné pro zadvazné nemocné pacienty s omezenou pohyblivosti, pro

které je cesta/pFevoz do zdravotnického zafizeni spojen s velkou zatézi a
nepohodlim, popf. by ho byli schopni pouze cestou zdravotniho prevozu

napfr. vleze. U téchto pacientu je jednoznaéné vhodnéjsi provést
konzultaci distanéné. JelikoZ diagnéza pacienta je u téchto pacientu jiz
zndma, nepokladame za nutné pro vedeni rozhovoru a sbér informaci
z rozhovoru klinické vysetieni pacienta. Navic je zde podminka
predchoziho klinického vysSetieni v ambulanci paliativni mediciny, aby
byl distanc¢ni vykon provadén na podkladu pacientovi anamnézy.
Prakticka zkusenost z ambulanci paliativni mediciny ukazuje, ze tyto
rozhovory, pfi kterych probihaji rozhodnuti, ktera zasadnim zplisobem
ovliviuji dalsi ¢erpani zdravotni péce, napr. rozhodnuti pacienta pro
hospicovou péci, Ize bezpecné a plnohodnotné provést distan¢né. Za
stavajicich podminek Ize takovou konzultaci ale vykazat pouze
nespecifickym mezioborovym vykonem 09513- telefonicka konzultace.
Vykon je upraven v principu moznosti vyuzivani telemediciny.

Pokud by bylo vzhledem k rozdilnym reZijnim nakladim prezenéné a
distan¢né provedeného vykonu nutné vykony rozdélit, navrhujeme
vytvorit samostatny vykon distancni, kdy bude moci nositel volit mezi
obéma formami.

MUDr. Ondrfej Slama, Ph.D., vedouci pracovni skupiny CSPM CLS JEP pro
ambulance paliativni mediciny

Pavel Klimes, vedouci sestra domaciho hospice a ambulance paliativni a
podplrné péce, Cesta domd, z.U.

V Brné 1.2.2025
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