
Vypořádání připomínek k výkonu Hodnocení kojení 
(způsob výživy) u dětí do 1 roku. 
 

 

 

Připomínky odboru ošetřovatelství a nelékařských povolání MZ ČR 

Zásadní připomínka k nositeli výkonu L3 
K zhodnocení způsobu výživy u dětí do 1 roku je kromě lékaře způsobilá i dětská sestra, 
porodní asistentka, případně všeobecná sestra. Z tohoto důvodu a s cílem zajištění 
dostupnosti pediatrické péče máme za to, že nositelem výkonu může být S2.  PLDD mají 
provádět primárně výkony vyhrazené výhradně PLDD. 

 

Vyjádření 002: 

Nový výkon je navrhován jako součást preventivní prohlídky, tu provádí PLDD a nositelem výkonu 
je lékař L3. Výkon slouží ke statistickému vykazování počtu kojených dětí v populaci. Nesouvisí 
s poradenstvím ohledně výživy a kojení u dětí. Ohledně poradenství slouží výkon 34007 (Edukace 
laktace) za splnění požadovaných podmínek je nositelem výkonu sestra S3 (všeobecná nebo 
dětská sestra). 

 

Připomínky VZP ČR 
• Nestačí pouze vykázat diagnózu? Musí se zároveň vykazovat k diagnóze nový výkon? Zhodnocení 

výživy dítěte je součástí běžného vyšetření v ordinaci PLDD, informace jsou součástí standardního 
pohovoru s rodičem dítěte při klinických vyšetřeních a ve všech časových obdobích (2 týdny, 6 
měsíce, 12 měsíců) je uskutečňována preventivní prohlídka dle vyhlášky č. 70/2012 Sb., o 
preventivních prohlídkách. Zavádí se nový výkon pouze z důvodu získávání statistických dat, pokud 
ano, pak žádáme pouze jako signální výkon. 

 
 

Připomínky SZP 
• Žádáme o vysvětlení nutnosti zavedení nového výkonu. Jedná se o péči, která není 

nová, ale je součástí stávajících výkonů – zejména preventivních prohlídek (s časem 
50 min.). 

• Pokud má být účelem tohoto výkonu zavedení statistiky o podobě výživy dětí do 
jednoho roku, viz popis výkonu (plně kojené dítě: Z00.11, dítě kojené a dokrmované 
formulí: Z00.12, dítě nekojené: Z00.13), pak souhlasíme s tím, že informace je 
žádoucí, nicméně doporučujeme (analogicky jako v jiných odbornostech) zavedení 
vykazování příslušné dg. při preventivní prohlídce, případně vykázání signálního kódu 
s nulovou hodnotou. 

• Čas výkonu – diskuse nutná, stejně tak jako zakázané kombinace s dalšími výkony.  
 
 

 

 



Vyjádření 002:  

Navržený výkon vznikl na podkladě požadavku MZ ČR (ÚZIS), slouží ke statistickému zpracování 
dat počtu kojených dětí v populaci. Cesta nového výkonu se jeví jako optimální, obáváme se, že 
při požadavku vykazování pouhé diagnózy bychom validní výsledky nezjistili. 

Pokud se týká bodového ohodnocení má navržený výkon minimální časovou dotaci = 1 min což 
odráží administrativu s vykázáním výkonu spojenou. Při současné klesající porodnosti 
předpokládané cca 80 000 porodů/rok a navrhované hodnotě bodu pro rok 2025 se jedná o 
částku maximálně 9mil Kč/rok, která je zanedbatelná vzhledem k celkovým nákladům. Obáváme 
se, že pokud by nebyl výkon ohodnocen, byť minimálně, nebyl by správně vykazován. Je k diskuzi 
úprava částky na nižší hodnotu bodů. 

 

 

 

 

 

Praha 23.10.2024                                                                                                     MUDr. Jana Kulhánková 
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