B Y MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi

Y4B (ESKE REPUBLIKY

Zaznam z jednani Odborné rady pro osSetrovatelstvi a fizeni
implementace a hodnoceni Uuspésnosti Koncepce
oSetrovatelstvi a zastupci pracovnich skupin

(dale jen ,,Odborna rada pro oSetrovatelstvi*)

Datum: 24. 1. 2024 od 10 hodin 3
Misto: hybridni forma jednani (prezencné MZ CR, distancné — on-line pfipojeni)
PFitomni: Mgr. Alice Strnadova, MBA, Mgr. Lenka Hladikova, PhDr. Jana Nekudova,

Bc. Blanka Radjenovi¢ova, PhDr. Martina Sochmanova, MBA, RNDr. Jan
Muzik, Mgr. Jana Patkova, MUDr. Iveta Matéjovska, CSc., Mgr. Jana
Hefmanova, Mgr. Bc. Pavel Kurek

Omluveni: Mar. Samuel vJezny, prof. PhDr. Andrea Pokorna, Ph.D.,
Ing. Mgr. VenuSe Skampova zastupujici vrchniho feditele pro zdravotni péci

Neomluveni:

Hosté: vedouci pracovnich skupin &i jejich delegovani zastupci (Mgr. Dana Varkova,
Mgr. Nina Mullerova)

Program jednani:

1) Kontrola ukolu

2) PInéni Akéniho planu Koncepce oSetfovatelstvi - informace o postupu praci v jednotlivych
pracovnich skupinach, stav pfipravy monitorovaci zpravy o pribéhu realizace akéniho
planu ke Koncepci oSetfovatelstvi

3) Projednani navrhu materialu ADAPTACNI PROCES NLZP (doporuéeni)

4) Ostatni

Prabéh jednani:
Uvitani nového ¢lena — PhDr. Jana Nekudova, odsouhlaseni programu jednani pracovni
skupiny.

Ad bod 1

Provedena kontrola ukolu (vznik samostatného panelu pro obor oSetfovatelstvi, ukladani
zapist a vystupl jednotlivych pracovnich skupin ve sdileném prostfedi MS Teams,
prosincové svolani pracovnich skupin).

Ve vzniku samostatného panelu pro obor oSetfovatelstvi Zzadny posun, nepodafilo se
prosadit ani prof. Pokornou ¢&i jiného zastupce schvaleného Odbornou radou
pro oSetfovatelstvi jako hodnotitele sou¢asného panelu, je snaha panely spiSe sluCovat nez
rozSifovat).

Roc€ni zpravy o aktivitdch - dosud chybi zpravy z pracovni skupiny k investicim do vzdélani,
k podpofe védy a vyzkumu, k zaloznim tymim — termin do 2. 2. 2024.

Pracovni skupiny, resp. jejich pfedsedové svola PhDr. Nekudova v prabé&hu unora.

Ad bod 2
viz. prezentace €. 1
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PhDr. Sochmanova, MBA, podala k podnét kzapracovani zafazovani naméstky
oSetfovatelské péce do skupiny zdravotnickych pracovnik( (v nékterych zafizenich jsou
THP) do aktivit ke kariérnimu rlstu.

V pracovni skupiné ke kvalité a bezpeli se stane nové predsedkyni Mgr. Lenka Gutova,
MBA, LL.M. SoucCasna predsedkyné Mgr. Millerova pozadala o uvolnéni z vedeni pracovni
skupiny, bude fadnou ¢lenkou pracovni skupiny.

Mgr. Strnadova struc¢né informovala o poslednich vystupech NIKEZ — o zpracovani a
schvaleni metodik k tvorbé vysoce kvalitnich divéryhodnych doporu¢enych postupl (DP) a
operativnich  doporu€eni (OD). NIKEZ schvalilo i metodiku ktvorbé narodnich
standardizovanych protokolt (NSP) pro oSetfovatelské intervence (sou¢asné NOP, které se
dle metodiky budou transformovat do NSP). Metodiku, v€etné interaktivniho formulafe
pro aktualizaci €i tvorbu NSP, zvefejni NCONZO na svych webovych strankach.

Formou pfilohy €. 2 k zapisu bude postoupena prezentace pro NIKEZ s popisem metodiky a
popisem postupu tvorby NSP.

NSP (NOP) k dekubitdm bude pracovni postup, KDP k dekubitdm nejvysSi indikator kvality.
Ministerstvo vydalo metodiku k nemocni¢nimu ombudsmanovi, kterym reaguje na sou¢asnou
praxi zfizovani funkci ombudsmanu u poskytovatelll zdravotni péce poskytujicich Iizkovou
péci. Proto neni nutné zvlast' zfizovat ombudsmana pro nelékaiské pracovniky.

Ad bod 3

Viz prezentace €. 3. Navrh metodického postupu k realizaci a ukon&eni adaptaéniho procesu
a doskoleni pro NLZP bude zaslan ¢lenlm odborné rady pro oSetfovatelstvi k pfipadnym
pfipominkam.

Bc. Radjenoviova informovala o dalSich aktivitach pracovni skupiny k pracovnim
podminkam.

Data a vysledky Setfeni k poskytovani psychosocialni podpory zdravotnickym pracovnikim
je zadouci graficky zpracovat. Dotaznikové Setfeni se za$le i na kraje. RNDr. Muzik nabidl
podporu pfi zpracovani analyzy dat, pokud je dostane v pozadovaném formatu. Analyza
muze byt podkladem pro pfipravu koncepce SPIS, kterou je Zadouci pfipravit (napf.
ke vzdélavani, potfebam, kapacitam, podminkam poskytovani, koordinaci poskytovani
SPIS...)).

RNDr. Muzik informoval o realizaci Setfeni podpory rodi¢ovstvi a matefstvi pro mladé Iékare.
Pokud by byl pozadavek na proSetfeni podpory pro sestry, existuje uz prednastaveny
dotaznik pro Iékare, ktery by Sel modifikovat.

K aktivitam zvySovani prestize povolani sestry diskuse k obrazu sester ve filmech a serialech
(napf. Smysl pro tumor). Je zadouci na dehonestaci obrazu sestry reagovat. Sestry tento
obraz pobufuje. Reagovat by méla Ceska asociace sester, je to jeji roli.

Mgr. Millerova dava na zvazeni, zda neprovést anketu u sester ve starobnim dichodu
ohledné jejich negativnich ¢i pozitivnich zkuSenosti v pééi o jejich o zdravi, odstranéni
nemoci, zlepSeni zdravotniho stavu.

RNDr. Muzik informoval o validaci zdroju ke statistice k po¢tu absolventd NLZP (détska
sestra, porodni asistentka). Pfislibil statistku k % zastoupeni muzl v oSetfovatelské péce.
Mgr. Millerova apelovala na sniZzeni administrativni zatéze sester v pfimé péci (napf.
zaznamenavani pouziti zdravotnickych prostfedku, méreni teplot, vihkosti v mistnosti,
zaznamy o pouziti omezovacich prostiedk).
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Ad bod 4

Mgr. Hladikova informovala o postupu praci na pfipravovaném dlouhodobém programu
podpory vyuky v nedostatkovych oborech, o pfipravované dil¢i novele vyhl. €. 55/2011 Sb.
Ve vyhlasce chybi ¢innosti sestry pro hojeni ran. Hlavni sestra dopisem vyzvala profesni
sdruzeni o zaslani odivodnénych podnétl k upravam pozadavkd na minimalni personalni

zabezpeceni zdravotnich sluzeb (vyhl. ¢. 99/2012 Sb.) a vécné a technické vybaveni
zdravotnickych zafizeni (vyhl. €. 92/2012 Sb.).

Ukoly:

PhDr. Nekudova zrealizuje spole¢né setkani pracovnich skupin v pribéhu
unora.

Predsedkyné vsech pracovnich skupin budou soucinné PhDr. Nekudové
pii pripravé Zpravy o prabéhu, plnéni a hodnoceni implementaéniho planu
ke Koncepci osetiovatelstvi za rok 2023

Predsedové pracovni skupiny k investicim do vzdélani, k podpoie védy a
vyzkumu, k zaloznim tymuim zaslou do 2. 2. 2024 PhDr. Nekudové ro€ni zpravu
o ¢innostech a vystupt prislusné pracovni skupiny

Mgr. Hladikova udéli pristup Mgr. Gutové MBA, LL.M. do sdileného prostredi
pracovni skupiny ke kvalité a bezpedi,

Mgr. Miillerova preda €innost, véetné materiali, Mgr. Gutové MBA, LL.M.

PhDr. Nekudové zaslat kontakty na osoby zajiSt'ujici SPIS u poskytovatelu
zdravotnich sluzeb

CAS a Hlavni sestra zareaguji na prezentovany obraz sestry v serialu Smys|
pro tumor

RNDr. Muzik zaSle statistiku k % zastoupeni muzl v oSetrovatelské péci (sestry,
zdravotnicky zachranar, porodni asistentky — aktivni/neaktivni).

V Praze dne 24. 1. 2024
Zapsala: Mgr. L. Hladikova
Schvalila: Mgr. Alice Strnadova, MBA

Prilohy:
Prezentace ¢&. 1-3
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