Zapis z pravidelného jednani PS PPP
dne 1. 11. 2023

Agenda:

Aktuality

3stupriovy model psychoterapie

Uprava programu lékafské psychoterapie
Strategie psychoterapie

Aktuality

Meziresortni skupina PPP projednavala nabidku MSMT na zaji$téni autority pro
psychoterapeutické vzdélani mimo zdravotnictvi, jedna se o nastaveni standardu profesni
kvalifikace pres model ovéfovani kompetenci; neni postaveno na absolvovaném vzdélani;
nyni bude pracovat podskupina, ktera bude ovérovat, zda je tento model pro potreby
psychoterapie vyuzitelny

Narodni radé pro dusevni zdravi byly predstaveny navrhy vychazejici ze skupiny, vysvétleno
nastaveni zivnosti i model 3stupriové psychoterapie

vazana Zivnost — probéhlo jednani s Ministerstvem priimyslu a obchodu, kde doslo k dohodé,
Ze je moZné jiz pracovat na legislativnim znéni; legislativni odbor Ministerstva zdravotnictvi
pfipravuje odlivodnéni, legislativni Gpravu ndvrhu, k obsahu jiz vyhrady z jejich strany nebyly

3stupriovy model psychoterapie:

predloZeni pozadavk(l na pracovni skupinu pro sazebnik vykony a zaradit 3stupriovy model
v soucasné chvili by znamenalo pfijeti vykonl pro rok 2025, pokracovani v neformalnich
jedndanich by mohlo znamenat posunuti o rok

rozsiteni 3stupniového modelu brani nastaveni indikace pouze na lékare, nikoliv na klinického
psychologa, se kterym navrh pocit3;

novela zdkona ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi — pozadavek byl uplatnén a
schvéalen panem ministrem, ovsem legislativni navrh se nyni tvori

ukol I. Svobodova: zjistit harmonogram pro novelizaci

docasny pozadavek od zdravotnich pojistoven vydefinovat rozdil mezi Urovni 1 a 2, respektive
vyjasnit prekryv mezi jednotlivymi Grovnémi

soucasny pocet odbornikl pro 1. i 2. droven neni jasny, jejich vzdélavani je uz nyni mozné, ale
dle odhadu jich nebude velké mnoZstvi

skupina odsouhlasila

ukol: podskupina pro 3stupriovy model psychoterapie pripravi podklady pro pracovni skupin
pro sazebnik vykon( a vyvola jednani s pojistovnou (vedeni T. Petr)

Lékarska psychoterapie

akreditace nyni neprobihaji kvili zménam podminek
resi se rozSifeni podminek pro skolitele v akreditovanych zafizenich, a u jakého typu
poskytovatele mizZe probihat s ohledem na mozZnost Skolitele, ktery neni Iékarem



- pro praktickou ¢ast zatim neni mozné nikoho akreditovat; zZadosti jsou nyni pfedloZeny v fadu
jednotek

- trva problém v § 44a zdkona 95/2006 Sb., ktery vymezuje predchozi vzdélavani funkéni
specializaci probihajici na IPVZ i v roce 2010 — toto by mélo byt pfedmétem novelizace zakona
48/1997 Sb. a dalsich souvisejicich zakon(

- ukol: I. Svobodova ovéri, zda bylo do novelizace zapracovano

Strategie psychoterapie ve zdravotnictvi

- zdiskuse:

- teSeni dostupnosti péce napr. pres 5stupriovy model — ¢ast mimo zdravotnictvi, kterd je
zamérena na osobni problémy (obdoba Zivnosti), ¢ast hrazend z preventivnich programu;
model je centralni a doporucuje se z centra klientovi do jakého stupné ma jit; cely systém je
supervidovany z centra

- potfeba zmapovdani soucasného stavu — jaka je dostupnost sluzeb, zda je dostatecnd; otazka i
prostupnosti a odpovidajici délky péce; existuje mapovéni UZIS do roku 2020, které je moiné
aktualizovat;

- pokryti také prevence a gramotnosti v oblasti péce o dusevni zdravi, sebepéce (coZ probihd
mimo zdravotnictvi)

- problematicka je otazka rozdéleni probléma lidi, které se maji resit ve zdravotnictvi a které je
mozné resit sluzbami mimo zdravotnictvi; nutna jednd metodika méfeni a supervize

- Uukol: ¢lenové PS znovu se sezndmit s materialem Dostupnost psychoterapeutické péce hrazené
v ramci zdravotniho pojisténi i podkladového interniho materidlu do pristiho jednani

- a? posléze budou pFizvani zastupci UZIS pro predstaveni, vyklad a diskusi

- zvaiit informace o psycholozich mimo zdravotnicky systém

- analyza potfeb — zda existuji priizkumy; oslovit NUDZ, pfipadné prostudovat dalsi dostupné
studie

- duleZité téma atraktivita psychoterapie

- Ukol: I. Svobodova rozesle material k atraktivité

Dalsi setkani: 6. prosince 2023, 15,30-17,30



