Zapis z pravidelného jednani PS PPP
dne 6. 3. 2024

Agenda:

Atraktivita psychoterapie v SirSim kontextu
Vazana Zivnost

3stupriovy model psychoterapie

Lékarska psychoterapie

Medialni vstupy a vystupy

Supervize pro psychoterapii

Atraktivita psychoterapie v SirSim kontextu

Alice Strnadova projednala s Ing. Pfeilerovou z IPVZ zahrnuti tématu do projektd OPZ+. Doslo
k propojeni s lvanou Svobodovou. Na 20. 3. je planovano spolecné jednani, na ném bude i
Pavel Kral. OPZ projekty budou zaméreny na celoZivotni vzdéldvani, aktivity napt. tvorba webu,
videa, bude nutné vydiskutovat konkrétni obsah. Finanéni ramec bude dle skupiny
pravdépodobné o nizkych stovkach tisic.

Vazana Zivnost

Dotaz, jaky je soucasny stav.
Ukol: I. Svobodové bude napfisté informovat.

3stupriovy model psychoterapie

Tomas Petr informoval k 8 vykonlm k psychoterapii, nedostal pozvanku, posouva se to na
komisi na Cerven, 6. 6. 24. Jan Prasko pfipomnél, Ze to je v dobé psychiatrického kongresu.
Skupina se shodla na pokusu domluvit schiizku s platci pro predjednani.

Ukol: A. Strnadova oslovi Ing. Doischerovou pro domluvu jednani.

Martin Holly ma k dispozici program komise i pfipominky. Pamatuje si, Ze potiZ byla opét
s pojmem psychosocialni intervence. Skupina se shodla na strategii, Ze se pokusi pojem
psychosocidlni intervence obhdjit, je to v metodice. Alice Strnadova upozornila na pfipadnou
moznost zmény v metodice.

Souvislost s vyhlaskou 55/2011 Sb. (o cinnostech zdravotnickych pracovnikd a jinych
odbornych pracovniku). Psychiatricka sestra muize vykazovat podp(lirnou psychoterapii.
Psychoterapeutické dovednosti v praci sestry a psychosocidlni intervence.

Navrhy formulace: cilend psychoterapeutickd podpora (skupinovd a individualni),
psychoedukacni aktivity, psychorehabilitacni intervence. Celkovy souhlas s pojmem cilena
podplirna psychoterapeuticka intervence.

Probéhla diskuze o seznamu akreditovanych vycvika.

Lékarska psychoterapie

Stéle neni podle ¢eho akreditovat. Jan Prasko: vzdélavaci program vysel ve véstniku. M. Holly:
na webu IPVZ je uverejnény vzdélavaci program v |ékarské psychoterapii.

Ukol: . Svobodov4 pfisté pozvat zastupce z OLP, pfipadné vyzadat stanovisko k vzdélavacimu
programu v lékafské psychoterapii.



Juraj Rektor informoval o aktualnim vyvoji v otazce |ékarské psychoterapie: pracuje se na
Upraveé vzdélavaciho programu, ktery minuly tyden poslali po pfipominkovani legislativci
Tomasovi Kasparkovi a Jurajovi Rektorovi. DAl to Juraj Rektor rozposle Martinu Hollému a
Janovi Pragkovi. Udajné jsou $patné definice nékterych termintl a je potfeba zakomponovat
psychoterapeutické vycviky.

Resi se podminka navazani vycviku na zdravotnické zafizeni. Akreditovana zafizeni I. typu si
budou muset smluvné (typizovanou smlouvou) zajistit s vycvikovymi instituty, které maji
schvéleny vzdélavaci program, vzdélani svym zaméstnancl/frekventant kurzu. Typizované
smlouvy mohou byt uzavieny dopfedu s jakymkoliv vzdélavacim institutem. Podobna smlouva,
jako ma IPVZ (ne forma verejného prislibu).

K diskuzi je otazka plateb, otazka student( ve vycviku (nemaji zaméstnavatele). Podle Juraje
Rektora se Iékarska psychoterapie ma tykat Iékar po atestaci, nikoliv student( (jedna se o
nastavbovou specializaci). Vycvik béhem studia a béhem specializaéni pfipravy v zakladnim
oboru, by se mohl uznavat zpétné. Shrnuti: zajisténi vycviku se presouva na akreditované
pracovisté prvniho typu (je tam skolitel celé atestacni pfipravy).

Medidlni vstupy a vystupy: Klinickd psychologie a atestace z psychoterapie jako brzda

Dan Krejcar navrhl, aby se skupina jako poradni skupina vyjadfila a navrhla stanovisko.
Diskutovana témata: potieba atestace — je to prestizni, nezbytna pro garanci kvality sluzby.
berme vazné atestace, snizovani naroku na atestacni zkousky je nebezpecné pro pacienty, je
potieba zachovat vysokou kvalitu

Ukol: M. Holly navrhne stanovisko, které rozesle ke schvaleni.

Supervize pro psychoterapii

Supervize, respektive jeji Uhrada psychoterapeutovi, mize pro byt nastrojem pro zvySeni
atraktivity psychoterapie. Napf. prace pod supervizi by mohla byt zvyhodnéna v ramci
Uhradovych mechanismt, podobné jako bonifikace za celoZivotni vzdélavani. Vhodné fesit
komplexné se vzdélavanim.

Supervize/supervizor neni nyni v legislativé ukotvena (zdsadni problém), zvaZzit moznosti
vloZeni (napf. zakona €. 372/2011.Sb.). Supervizni hodina nepljde vykazovat na pacienta.
Téma supervize zlstane na dalsi jednani.

Dalsi terminy jednani:
3.4.15:30-17:30
22.5.15:30-17:30



