Zapis z pravidelného jednani pracovni skupiny pro zajisténi

dostupnosti psychoterapie, psychoterapeutickych

a psychosocialnich intervenci (PS PPP)

Datum: 04. 06. 2025 od 15:30 do 17:30 hodin

Misto: prezencné i on-line

Uéastnici: MUDr. Martin Holly, MBA, Mgr. lvana Svobodova, prof. MUDr. Jan Prasko, CSc. (on-
line), MUDr. Frantisek Matuska, PhDr. Alena Palousova, MUDr. Juraj Rektor, PhDr.
Karel Koblic (on-line), Mgr. Karel Kolitsch, PhDr., Mgr. Tomas Petr, Ph.D. (on-line), Mgr.
Daniel Krejcar, MBA Pavel Kral Ph.D. (on-line), Renata Markova, Ing. Katefina Humpova
(zastup), Ing. Petra Stéchova (host MZD), Ing. Vojtéch Zabka (on-line, host VZP), Bc. Eva
Halbichova Svacinkova, DiS. (host MZD).

Nepfitomni:  Mgr. Barbora Poldkovd, Markéta Vitkova, Mgr. Jan Knytl, Mgr. PhDr, Mgr. Alice
Strnadova, MBA.

Agenda:

- Uvod (zapis)

- Digitalni terapie podklad pro VZP v rdmci preventivniho fondu

- Lékarska psychoterapie a akreditace

- Poradenska psychoterapie (Zivnost)

- Provadéni praxe osobami v probihajicim komplexnim psychoterapeutickém vycviku

- Shrnuti

Dalsi termin jednani: 01. 10. 2025

Tabulka ukola:

<

C. Ze kdy: Kdo:
ukolu

Ukol:

Termin:

Splnéno:

5. 05. 2. 2025 Prasko

Online terapie-podklady,
doporuceni pro VZP, data,
zkusSenosti ze zahranici, efektivita

2.4.2025

Ano

6. 05. 2. 2025

p. Kolitsch

Asynchronni terapeutické
programy-co vime, seznameni

2.4.2025

Ano

7. 05.2.2025 p. Holly

Reserse efektivity programa
nedoprovazenych terapeutem

2.4.2025

zUstava

8. 02.04. 25 MzZD

Pozvat zastupce PRO pfi MZD

k sdéleni stanoviska ve véci
zapocitani povinné odborné praxe
do vzdélavani v nastavbovém
oboru lékarska psychoterapie.

4.6.2025

Ano

9. 02.04. 25 MZD

Pozvat zastupce VZP na dalsi
jednani. Informace o provéreni
Seznamu poskytovatell
poskytnutych CAP

4.6.2025

Ano

10. 02.04. 25 PS

Podklady pro VZP k tématu
,terapie” v online prostoru

polovina
cervence




Uvod

- zadost o zjednoduseni zapisu z predchoziho setkani

Digitalni terapie podklad pro VZP v ramci preventivniho fondu

- preventivni fond VZP — podnéty z minule:

O

O

lidé v seznamu VZP jsou i osoby v roli ¢ekatele, tedy s neuplnou kvalifikaci - seznam
terapeut( byl zkontrolovén z pohledu nastavenych podminek: VS min Mgr., respektive
Bc. Urovné (dle podminek vycviku; Bc. pod grandparentingem, kdy Mgr. Uroven
kompenzuje osoba jinym), prosli PST vycvikem, nejsou v ném zahrnuti cekatelé;
zUstava nejasné, zda VZP akceptuje Bc.

lidé vseznamu VZP nabizeji psychosocidlni podporu pro déti, i kdyZ nejsou
kompetentni nabizet psychoterapii ve zdravotnictvi, nemaji kvalifikaci - péc¢i détem
nabizi v programu 6 terapeutl, 1 pro dospivajici, 11 terapeutll ma kombinaci déti
a dospivajicich (pozadavkem CAP v etickém kodexu je, 7e ma ¢lovék dostate¢nou
kvalifikaci, tedy i pro praci s détmi); osoby ze seznamu dodaném VZP byly ovéreny —
z jejich pohledu podminky nastavené CAP splnény jsou; Z{stava nejasné, jakd jsou
kriteria pro praci s détmi

podklad z PS PPP muZe projednat pracovni skupina pfi spravni radé VZP

prezentace sluzby ze strany CAP — nedofeseno

navrh, aby VZP uzivatele zfetelné informovala o rozdilu mezi psychosocialni podporou
a psychoterapii,

VZP pracovni skupinu seznami se svym stanoviskem

- digitdlni terapie

@)

VZP uvitd navrh kritérii pro on-line platformy psychosocialni podpory; vybraly by
nasledné konkrétni programy pro podporu

PS spravni rady VZP se bude konat v srpnu, podklady nezbytné v pribéhu cervence;
pokud by se to zpozdilo, bylo by to zafazeno do programu pozdéji

PS e-health — pracovat bude na podminkdch pro on-line podporu ve zdravotnich
sluzbach, ale i vramci preventivnich programi; fesi psychoedukacni programy,
programy s e-terapeutem i bez néj a dalsi; sejde se v patek, do poloviny mésice to
nabidne dalSim PS; ke zvazZeni je také navrzeni komise, ktera bude i po vyhodnoceni
jednotlivych kritérii, posoudila konkrétni programy, pfipadné zaslat odborné
spolecnosti, jako je tomu nyni

PS PPP vydiskutuje podklad pro VZP per rollam, aby bylo redlné poslat vystup
v pozadovaném terminu

Lékarska psychoterapie a akreditace vzdélavaciho programu

- odbornou praxi voboru lékafska psychoterapie je moiné zpétné zapocitat do vzdélavani
v nastavbovém oboru lékarska psychoterapie, pokud dany poskytovatel zdravotnich sluzeb
v predmétném obdobi pIni vSechny podminky stanovené vzdélavacim programem oboru
|ékarska psychoterapie (vzdéldvaci program ndstavbového oboru Iékarskd psychoterapie
zvefejnény ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi, ¢astka 7, Cerven 2022, ve znéni pozdéjsich

Uprav),

- postup: pokud Iékaf poZaduje zapocitat odbornou praxi, ktera probéhla na neakreditovaném
pracovisti, lékaf podd Zadost na MZD — pokud OLP nedisponuje informacemi vyplyvajicimi



z jinych spravnich fizeni (Zddost o udéleni akreditace), vyzve poskytovatele zdravotnich sluzeb
k doloZeni potfebné dokumentace,

- u starsich praxi, od 4/2006 do 10/2021, bude oslovena akreditacni komise pro potvrzeni
zajiSténé odbornosti pfi praxi,

- odbornad praxe absolvovana pred 4/2006 je povazovana dle zdkona ¢. 95/2004 Sb. jako
absolvovdna na akreditovaném pracovisti.

Poradenska psychoterapie (vdzana Zivnost)

- plvodni pozménovaci navrh byl stazen a nacten novy, a to 2x — viz Snémovni tisk 926,
pozménovaci navrhy ¢. 6788 (psychoterapeutického poradenstvi) a 6802 (poradenska
psychoterapie, v pism. d) navic ,ve skole, ve skolském poradenském zafizeni)

- podminka Urovné vzdélani je navrzena ,vysokoskolské vzdélani v magisterském studijnim
programu”

- navrh — odeslat autortim vyse uvedenych pozménovacich navrh

Navrh usneseni:
,PS PPP, z jejiz €innosti vznikl navrh na vdzanou Zivnost pro odborniky vyuzivajici ve své praci
psychoterapeutické vzdélani, trvd na tom, aby byl udrien plvodné navrhovany nazev
psychoterapeutické poradenstvi. Argumentem je jednak nesoulad s nazvem nadrazené
¢innosti  (Poskytovani sluzeb v oblasti psychologického poradenstvi a diagnostiky,
psychoterapeutické poradenstvi) a zaroven rozvolnéni podminek vramci poZzadovaného
vysokoskolského vzdélani, kdy v sou¢asném ndvrhu vazané Zivnosti neni omezen vycet oblasti
vzdélavani.”
V souladu se stanoviskem pfijatym dne 6. 11. 2024.
Ano: 10
Ne: 1
Zdrzel se hlasovani: 1

- zastupce CAP byl proti, jako zastupce organizace, ktera zastupuje 2 200 terapeutt

E-health

- zabyva se programy v ramci hrazeni zdravotnich vykon( i preventivnich program(
- nyni se poklady pfipominkuji v expertni skupiné, pak to jde na OR RDZ, ddle spolecnostem
k pfipominkovanim

Provadéni praxe osobami v probihajicim psychoterapeutickém vycviku

- ze supervizniho setkani je ke zvaZeni podnét zabyvat se praxi ve zdravotnickych zafizenich,
kdy lidé v zacatku vycviku dostavaji od zaméstnavatele poZadavek na zajisténi psychoterapii
u pacientll — vysvétleny moznosti (legislativa toto umoznuje)

- téma nebude skupina dale fesit


https://www.psp.cz/sqw/historie.sqw?o=9&T=926

