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Zápis z jednání pracovní skupiny pro zajištění dostupnosti 

psychoterapie, psychoterapeutických a psychosociálních 

intervencí (PS PPP) 

 
Datum:  01. 10. 2025 od 15:30 do 17:30 hodin 

Místo:   prezenčně i on-line 

Účastníci:  MUDr. Martin Hollý, MBA, prof. MUDr. Ján Praško, CSc. (on-line), MUDr. František 

Matuška, PhDr. Alena Paloušová, MUDr. Juraj Rektor, PhDr. Karel Koblic, Mgr. Karel 

Kolitsch, PhDr., Mgr. Daniel Krejcar, MBA Pavel Král Ph.D. (on-line), Mgr. Alice 

Strnadová, MBA. (on-line), Renata Marková, Ing. Kateřina Humpová, Bc. Eva 

Halbichová Svačinková, DiS. (host MZD). 

Nepřítomni:  Mgr. Barbora Poláková, Mgr. Jan Knytl, Mgr. PhDr, Markéta Vítková, Mgr. Ivana 

Svobodová, Mgr. Tomáš Petr, Ph.D., 

Agenda:  

1. Úvod  

2. Diskuse k tématu e-health ve vztahu k požadavku VZP 

3. Strategie komunikace k tématu poradenská psychoterapie 

4. Shrnutí 

Další termín jednání: 03. 12. 2025 
 
Úvod 

Ad 1 

Na úvod předseda seznámil členy s harmonogramem jednání. Zástupcem za Asociaci klinických 

psychologů navrhuje revidovat program jednání, konkrétně bod k e-health. Aktuálně by rád navazoval 

na předchozí témata týkající se poradenské psychoterapie a aktualizovat aktuální témata skupiny. V 

danou chvíli bylo na jednání přítomno 11 členů z toho 2 členové on-line a 1 host za Odbor lékařských 

profesí při Ministerstvu zdravotnictví. 

Ad 2   

- Předseda skupiny v krátkosti představil zaslané materiály k e-health (skupina při MZ, NIKES, 

doc. Světlák),  

- Aktivity se týkají programů v rámci hrazení zdravotních výkonů i preventivních programů. 

- Aktuálně se podklady připomínkují v expertní skupině, následně jsou předávány na OR RDZ 

a poté společnostem k připomínkám. 

- Členové skupiny v kontextu těchto již zahájených činností nevidí potřebu dalších 

duplicitních aktivit. Budou-li osloveni k poskytnutí odborného stanoviska, vyjádří se. 

 

Ad 3 
- Vázaná živnost (Poradenská psychoterapie) prošla legislativním procesem Sněmovní tisk 926 

zákona o jednotném měsíčním hlášení zaměstnavatele 

Zákon vyhlášen 29. 9. 2025 ve Sbírce zákonů v částce 360 pod číslem 360/2025 Sb.360/2025 

Sb., 29. 9. 2025, vyhlášené znění, informativní znění systému e-Sbírka 

https://www.psp.cz/sqw/tisky.sqw?O=9&T=926
https://www.psp.cz/sqw/sbirka.sqw?O=9&T=926
https://www.e-sbirka.cz/sb/2025/360?zalozka=text
https://www.e-sbirka.cz/sb/2025/360?zalozka=text
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- Pokud by pracovní skupina ráda prezentovali rozdíl mezi psychoterapií ve zdravotnictví a 

poradenskou psychoterapií mimo zdravotnictví je třeba připravit srozumitelné podklady pro 

veřejnost. Např. co lze očekávat od odborníka ve zdravotnictví a mimo něj. 

- Lékařská psychoterapie uznávání odborné praxe na neakreditovaném pracovišti běží, 

informace k podání žádosti je k nalezení na webových stránkách Ministerstva zdravotnictví na 

odkaze Započítání odborné praxe lékaře na neakreditovaném pracovišti 

(https://mzd.gov.cz/zapocitani-odborne-praxe-lekare-na-neakreditovanem-pracovisti/) 

Podklady se ladili s odborem LP, odborně se zástupcem Psychiatrické společnosti ČLS JEP.  

- Vzdělávací program v lékařské psychoterapii byl novelizován a jeho nová verze vyšla ve 

Věstníku č. 15/2024 dostupné na: Vzdělávací programy – Subkatedra lékařské psychoterapie 

IPVZ.  Novela VP z roku 2024 neobsahuje celý vzdělávací program v novém znění, nýbrž jen 

části, které jsou změněné. Na stránkách Ministerstva zdravotnictví se zveřejňují pouze nové 

věstníky bez úprav, a proto zájemci o vzdělání si musí dát dohromady původní i novou verzi, 

aby se ve vzdělávacím programu zorientoval a měl kompletní informace. 

- Plánujeme zveřejnit na:  

Odborná veřejnost | Reforma psychiatrie; 
Psychiatrická společnost ČLS JEP a Česká psychiatrická společnost z.s. (psychiatrie.cz); 
Česká psychoterapeutická společnost ČLS JEP 

 

Ad 4 

- Předseda předkládá k zamyšlení, zda má skupina zájem vyjadřovat se i k okrajovým tématům, 

jako je např. e‑health, tedy zda má ambici se k nim vyjadřovat, nebo zda zůstane pro skupinu 

jako okrajové téma. 

- Členka za Českou psychoterapeutickou společnost vyjadřuje obavu o udržení hranice mezi 

psychoterapií a e‑health poradenstvím. Nemá ambici vstupovat do technické oblasti, ráda by 

však měla možnost ohlídat odbornou stránku věci. 

- K tématu e‑health nebyl přijat žádný výstup. 

- Další jednání skupiny bylo dohodnuto na 3. 12. 2025. 

 

 

 

 

 

Zapsala: Eva Halbichová Svačinková 

https://mzd.gov.cz/zapocitani-odborne-praxe-lekare-na-neakreditovanem-pracovisti/
https://mzd.gov.cz/zapocitani-odborne-praxe-lekare-na-neakreditovanem-pracovisti/
https://www.reformapsychiatrie.cz/informace-pro/odborna-verejnost
https://psychiatrie.cz/odbornici
https://www.psychoterapeuti.cz/

