Zapis z jednani pracovni skupiny pro zajiSténi dostupnosti

psychoterapie, psychoterapeutickych a psychosocialnich

intervenci (PS PPP)
Datum: 01. 10. 2025 od 15:30 do 17:30 hodin
Misto: prezencné i on-line
Uéastnici: MUDr. Martin Holly, MBA, prof. MUDr. Jan Prasko, CSc. (on-line), MUDr. Frantisek

Matuska, PhDr. Alena Palousova, MUDr. Juraj Rektor, PhDr. Karel Koblic, Mgr. Karel
Kolitsch, PhDr., Mgr. Daniel Krejcar, MBA Pavel Kral Ph.D. (on-line), Mgr. Alice
Strnadova, MBA. (on-line), Renata Markova, Ing. Katefina Humpova, Bc. Eva
Halbichova Svacinkova, DiS. (host MZD).

Nepfitomni: ~ Mgr. Barbora Poldakova, Mgr. Jan Knytl, Mgr. PhDr, Markéta Vitkova, Mgr. lvana

Svobodova, Mgr. Tomas Petr, Ph.D.,

Agenda:

1. Uvod

2. Diskuse k tématu e-health ve vztahu k pozadavku VZP

3. Strategie komunikace k tématu poradenska psychoterapie
4. Shrnuti

Dalsi termin jednani: 03. 12. 2025

Uvod

Ad1

Na Uvod predseda seznamil cleny s harmonogramem jedndni. Zastupcem za Asociaci klinickych
psychologl navrhuje revidovat program jedndni, konkrétné bod k e-health. Aktualné by rad navazoval
na predchozi témata tykajici se poradenské psychoterapie a aktualizovat aktualni témata skupiny. V
danou chvili bylo na jednani pfitomno 11 ¢lent z toho 2 ¢lenové on-line a 1 host za Odbor lékafskych
profesi pfi Ministerstvu zdravotnictvi.

Ad 2

Ad3

Pfedseda skupiny v kratkosti predstavil zaslané materialy k e-health (skupina pfi MZ, NIKES,
doc. Svétlak),

Aktivity se tykaji programl v rdmci hrazeni zdravotnich vykon0 i preventivnich program.
Aktualné se podklady pfipominkuji v expertni skupiné, nasledné jsou predavany na OR RDZ
a poté spolecnostem k pripominkam.

Clenové skupiny v kontextu téchto jiz zahajenych ¢&innosti nevidi potiebu dalsich
duplicitnich aktivit. Budou-li osloveni k poskytnuti odborného stanoviska, vyjadri se.

Vazana zivnost (Poradenska psychoterapie) prosla legislativnim procesem Snémovni tisk 926
zakona o jednotném mésicnim hlaseni zaméstnavatele
Zakon vyhlasen 29. 9. 2025 ve Shirce zakon( v ¢astce 360 pod ¢islem 360/2025 Sb.360/2025
Sb., 29.9. 2025, vyhlasené znéni, informativni znéni systému e-Sbirka



https://www.psp.cz/sqw/tisky.sqw?O=9&T=926
https://www.psp.cz/sqw/sbirka.sqw?O=9&T=926
https://www.e-sbirka.cz/sb/2025/360?zalozka=text
https://www.e-sbirka.cz/sb/2025/360?zalozka=text

Ad 4

Pokud by pracovni skupina rada prezentovali rozdil mezi psychoterapii ve zdravotnictvi a
poradenskou psychoterapii mimo zdravotnictvi je tfeba pripravit srozumitelné podklady pro
vefejnost. Napf. co Ize ocekavat od odbornika ve zdravotnictvi a mimo néj.

LékaFska psychoterapie uznavani odborné praxe na neakreditovaném pracovisti bézi,
informace k podani Zadosti je k nalezeni na webovych strankdch Ministerstva zdravotnictvi na
odkaze  Zapocitdni odborné praxe  |ékafe na  neakreditovaném  pracovisti
(https://mzd.gov.cz/zapocitani-odborne-praxe-lekare-na-neakreditovanem-pracovisti/)
Podklady se ladili s odborem LP, odborné se zastupcem Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP.
Vzdélavaci program v lékaiské psychoterapii byl novelizovan a jeho nova verze vysla ve
Véstniku €. 15/2024 dostupné na: Vzdélavaci programy — Subkatedra |ékarské psychoterapie
IPVZ. Novela VP z roku 2024 neobsahuje cely vzdélavaci program v novém znéni, nybrz jen
Casti, které jsou zménéné. Na strankdch Ministerstva zdravotnictvi se zvefejiuji pouze nové
véstniky bez Uprav, a proto zajemci o vzdélani si musi dat dohromady plvodni i novou verzi,
aby se ve vzdélavacim programu zorientoval a mél kompletni informace.

Planujeme zvefejnit na:

Odborna verejnost | Reforma psychiatrie;

Psychiatrickd spole¢nost CLS JEP a Ceskd psychiatrickd spoleénost z.s. (psychiatrie.cz);
Ceska psychoterapeuticka spole¢nost CLS JEP

Predseda predklada k zamysleni, zda ma skupina zajem vyjadfrovat se i k okrajovym tématim,
jako je napf. e-health, tedy zda ma ambici se k nim vyjadrovat, nebo zda zlstane pro skupinu
jako okrajové téma.

Clenka za Ceskou psychoterapeutickou spole¢nost vyjadiuje obavu o udrZeni hranice mezi
psychoterapii a e-health poradenstvim. Nemd ambici vstupovat do technické oblasti, rada by
vsak méla mozZnost ohlidat odbornou stranku véci.

K tématu e-health nebyl pfijat Zaddny vystup.

Dalsi jednani skupiny bylo dohodnuto na 3. 12. 2025.

Zapsala: Eva Halbichova Svacinkova


https://mzd.gov.cz/zapocitani-odborne-praxe-lekare-na-neakreditovanem-pracovisti/
https://mzd.gov.cz/zapocitani-odborne-praxe-lekare-na-neakreditovanem-pracovisti/
https://www.reformapsychiatrie.cz/informace-pro/odborna-verejnost
https://psychiatrie.cz/odbornici
https://www.psychoterapeuti.cz/

