Laboratorni skupina COVID-19
Aktudlni informace o ¢innosti pracovni skupiny v mési¢nim intervalu
(mésic srpen 2020)
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Stav a kapacita testovani

Recko

> kvoli ndrdstu pFipadd ndkazy koronavirem zpfisfiuje Recko opatfeni

> cestovatelé budou muset pfi vstupu do Recka od 17. srpna pfedlozit maximalné t¥i dny stary
negativni test na koronavirus

» nutnost v tuto chvili otestovat 4800 tydné — samoplatci, od dalSiho tydne az 7000 tydné, dle
prvotnich informaci od mistopredsedy Asociace cestovnich kancela¥i CR Jana Papeze se
jedna celkem o cca 32000 turistU

> nutnost zjistit destinace ze kterych odlétaji cestovatelé do Recka (Praha, Brno, Ostrava,
Pardubice), od CK zjistit pocty turisty, Cisla letd, data odletu apod.

» testovaniv kazdém krajském mésté — zajistit jak a kam smérovat lidi

> bezinfekénost od lékafe — povinnost kazdého cestovatele zajistit si toto potvrzeni,
povinnosti MZ je zajistit primarné testovani, budeme ale fesit tak, aby cestovatel dostal cely
vysledek véetné certifikatu bezinfekénosti pokud mozno od laboratore

» Clenové LS se jednoznadné shodli na nutnosti zastavit medialni tlak a vice pracovat n
odbornych zalezitostech

» odbéry mimo rezervacni systém, neni nutno rezervovat se, systém je zahlcen — otvirame
nova odbérna mista

> navyseni odbérovych kapacit primarné v krajskych a fakultnich nemocnic, pfipadné
s podporou Armady

Je potieba i pfes aktualni situaci kolem cestovani do Recka dodrzet plany a potifeby nemocnic,

dodrzet odbéry pro planované operace, kapacity musi byt dodrzeny, indikované odbéry nelze

zastavit, KHS musi dale trasovat, absolutni prednost pred turisky musi mit ve vysetfovacim

algoritmu nemocni a jejich kontakty

BG Prochazka schvalil odbéry samoplatcd a Armada tak pfi odbérech posili a nabidne soucinnost

Pfiprava na odpoledni tiskovou konferenci dr. RdZové k vycestovani do Recka

Odpoledni Webex s hejtmanem Béhounkem — bude se zajistovat soucinnost s kraji v ramci

patefni sité

Navrh na zasilani pozitivni SMS a vysledkovy portal sinformacemi, které obcani obdrzi,

soucasné byl podan navrh na doprogramovani Daktely - posilani SMS lidem, ktefi jdou do

karantény

Vysledek testu PCR (uvidi se i vISINu), signalni kod se bude vystavovat pfi uzaviranii ukoncovani

karantén



Vystupy [ doporuceni:

Laboratorni skupina doporucuje epidemiologické skupiné zvazit epidemiologické opatieni v
ramci CR (zpFisnéni opatieni), aby se CR vymanila z rizikové kategorie zemi a omezil se pool
infikovanych v populaci

Maximalné posilit odbérova mista

Doporuceni pro cestovni kanceldre - kontrolovat veskeré potifebné dokumenty ke vstupu do

Recka (¢&i do jiného stétu) jiz na letisti pfed odletem z CR

Diskutovali jsme v kontextu situace kolem Recka moZnosti zapnuti akademické kapacity anebo

zapUjceni personalu na zdravotnicka pracovisté.

zajistit pfipadné i otevireni odbérného mista ve Vojenské nemocnici OL — vzorky pak svazet do

FN Olomouc

Budovani kapacit patefnich OM a laboratofich:

» Pozadavek napInéni kapacity patefnich OM a laboratofi mdze byt v nékterych regionech
(krajich) komplikovany naplnit pro konkrétni zdravotnické zafizeni, predevsim z ddvodd
personalnich Laboratorni skupina proto navrhuje, aby byla pozadovana kapacita
paternich OM a laboratofi v pfimo fizenych anebo krajskych nemocnicich za region
naplnitelna kumulativné. Napfiklad, pokud je pozadovana kapacita v kraji 2000 odbérd
a test0/den, pak v extrémni varianté by jedna instituce mohla provadét jen odbéry a
druha pouze laboratorni vySetreni v celkovém souctu 2000 testi/den. Finalni feseni je
na domluvé fediteld zdravotnickych zafizeni v regionu.

2. Paternisité

Dr. Mackova odeslala rozsifeny dokument

Minuly tyden byla schizka s hejtmany, kterym se do konce tydne odesle draft k vyjadreni
Diskutovalo se vytvoreni vyjimky z patere pfi vysetfovani soukromych laboratofi — cela paterni
sit se buduje pro feSeni COVIDu s mimoradnymi opatfenimi; vyuzilo se sité k urgentnim
prijmOm, coz je dané legislativné a je ukotvena dohodou mezi pojistovnou a MZ

Soukromé laboratore by mély z0stat v kategorii standartnich laboratofi

Kapacitu by mély vybudovat krajské a statni nemocnice, které mdze stat pro potieby epidemie
adaptivné ridit

Paterni sit musi byt nastavena po regionalni dohodé

Dr. Mackova posle konsolidovany navrh opatfeni se zapracovanymi pfipominkami

Odbérova mista — bylo zjisténo, jak jsou na tom a seznam odbérovych mist se zaktualizoval
Dnes ve 14h by mél byt aktualizovany také na webu MZCR

3. Narodni strategie testovani — pfipominky

Pfipominky je potfeba zapracovat béhem pfistiho tydne do findlni podoby

Pripominkoveé fizeni kondi 14.8.2020, néjaké pfipominky je tedy stale mozné ocekavat

Obdrzené prfipominky byly smyslupIné a po projednani's cleny Laboratorni skupiny schvaleny i

zamitnuty. Skupinou odsouhlasené pripominky se zapracuji do Strategie k finalnimu vydani:

» Pozadavek na akreditaci paternich siti laboratofi. Podminkou pro akreditaci je zpracovavani
pacientskych vzorky, tzn. zdravotnické zafizeni — paterni laboratof a EHK

» Akredituje se metodika, pfi zméné metodiky je potreba akreditace (s vyjimkou flexibilni
akreditace)

» Snaha centralizovat vySetieni a ndkupy — kazda nemocnice si mdze vysetfovat systémem,
ktery povazuje za nejvhodnéjsi, pokud napliuje pozadavky otevienosti a
WHO/ECDC/odborné spolecnosti.
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Virus neutralizacni protilatky — je nutné doplnit do baterie testd, mdze se doplnit (Dr

Zakoucka update textu)

EHK u testovani konvalescentni plazmy — zajistit cestou mezinarodni EHK

Pfipominky z samolatcdm — i samoplatce musi mit e-zadanku

Klicové paterni sité — souhlasime

GeneXpert — limitovana chemie, mél by byt pouzity jen pro statimova vysetfeni, nikoliv pro

rutinni testovani.

Ptripominky prof. Chlibka:

* Indikujici lékaf pro PCR - schvalené odbornosti + oSetfujici Iékaf v nemocnici +
ambulantni

» Sjednoceni dnd se stavajici metodikou — bude upraveno s ohledem na aktualIni praxi

» Epidemiologické vysetieni otevieno nejen pro KHS, ale i pro praktické - souhlasime

Karanténa — ukonceni na zakladé negativniho serologického testu nepovazujeme za vhodné

Pfipominky od praktickych lékafd — diagnostické epidemiologické preventivni — dobra

pfipominka, bude upraveno

e Vysledek by méla laborator vydat do 48h a to vcetné panelu respiracnich patogen®

e Paneloveé testovani — jako v predeslych letech pfi respiracnich onemocnénich; zajistit, aby se
panelové testovani nezneuzivalo. Doporuceni je primarné testovat COVID. Pokud COVID
negativni a bude se jednat o vazny, tézky stav, spusti se respiracni panel. Podrobnosti budou
definovany ve spolupraci s odbornou spolecnosti.

Vystupy [ doporucent:

e Doc. Hajduch se pokusi pozvat na dalsi schizku skupiny také zastupce z klinické skupiny a
epidemiologické skupiny

e Doporudit za laboratorni skupinu na jakych kohortach by mély byt validované in vitro
diagnostika — poskytnout elementarni navod jak postupovat

Program porady:
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Narodni strategie testovani
E-zadanky

Prakticti lékafi

CovIT

Paterni sité

Narodni strategie testovani

Na jednani skupiny byly projednany dalsi pfipominky ke strategii testovani, které skupina obdrzela
v ramci vefejného pfipominkového fizeni na adrese strategietestovani@mzcr.cz:

Pfripominky od praktickych lékard — maji ambice a chtéji odebirat, nicméné dle sdéleni doc.
Bimy nejsou schopni poskytnout 7200 odbérovych mist pro Ceskou republikuy, zajistit odvoz
biologického materialu do laboratofi, zajistit dostatek osobni ochrany apod.

Ochrana pfi odbéru asymptomatickych pacientd

Doporuceni: jedna-li se o asymptomatického pacienta, |ze provadét odbéry bez plné
ochrany v rezimu BSL3, tj. pouze s ochrannymi prostredky pro BSL2 (rouska stit, rukavice,
plast — nutno ménit, respektive mit jeden vyhrazeny pro odbéry).


mailto:strategietestovani@mzcr.cz

Odbér primarniho kontaktu BSL 2 nebo BSL 3 rezim? Nutno zvazit a jeSté diskutovat.

Sérologicka vysetreni — doporucujeme sérologii poustét vice do systému, je to moznost jak
mapovat a identifikovat skrytd ohniska v populaci. Klinické indikace a omezeni by méla
rozhodnout klinicka/epidemiologickd skupina, dle sdéleni Feditele Marounka bylo dané
téma jiz reSeno s klinickou skupinou i pojistovnami.

Doporuceni: dopsat do NST, upravit navrh indikace, zvazit indikaci sérologického vysetreni
zejména pfi vyznamném prodélani infekce v poslednim jednom az dvou mésicich pro
zmapovani ohniska infekce (jiz zahrnuto v odborném stanovisku).

Navrh na zruseni cenového stropu testu — nutno fesit se zdravotnimi pojistovnami.
Laboratorni skupina se k vysi ceny testu jiz vyjadrila pfi minulych schizkach (viz. prechozi
zapisy z porady)

Pouceni z krizového stavu v prvni viné - dobra pfipominka, nepovazujeme ale za vhodné
zahrnout do strategie. Bude s velkou pravdépodobnosti vyhodnoceno pozdéji, po skonceni
epidemie v komplexnéjsim dokumentu.

Poslanecky klub Piratd — velmi dobré pfipominky, vétSinové budou akceptovany.
Oznamovani pozitivnich vysledkd v laboratofi — souhlasime (zaslany dotaz Dr. Policarovi
SMS —viz nize).

Dr. Bezditkova, prakticky lékaF —zadost o napojeni praktikd do ISIN UZISu - pfedan kontakt
na Ing. Blahu.

Soukromé laboratofe se domnivaji, Ze ustanoveni patefnich siti je diskriminacni.
Domnivame se, ze sit se buduje predevsim proto, abychom ji mohli adaptivné fidit podle
potfeb probihajici epidemie, vsiti jsou jako regionalni centra zahrnuté i privatné
provozovana zdravotnicka zafizeni.

Indikace vySetreni — osetfujici Iékar, tzn. v nemocnici kdokoliv, dale prakticti 1ékafri, zakladni
ambulantni odbornosti: ORL, pneumolog, infektolog, imunolog.

Indikace protilatek proti SARS-CoV-2 doporucujeme umoznit i pro epidemiology

Prioritizovany pacient — zvazit doplnéni do e-zadanky tak, aby bylo mozné rozlisit
v laboratofi, viz nize.

E-zadanky

Statimové vysetreni — ke zvazeni doplnit indikaci, point of care, statimové vysetreni budou
smysluplné uvnitf nemocnice - oteviené téma na dalsi schizky.

Nutno e-zadanky upravit k tomu, aby se jednoznacné indikovala zavaznost onemocnéni,
tj. indikaci k panelovému vysetreni tak, aby laboratore védély, kdo jde na panel a kdo ne.
Doporucujeme do e-zadanky vlozit panel zavazny stav ano/ne, tzn. ve chvili, kdy se
v zadance zvoli a zaskrtne ,zavazny stav", bude dale nabidnut panel ano/ne.

Nebudou se zaskrtavat jednotlivé patogeny.



e Sérologiev e-zadance - k tomuto tématu se skupina rozhodla vratit a prodiskutovat pozdéji,
dle aktualné vyvijejici se situace.

e HldSeni a indikace chfipky probiha standardné jak v predeslych letech — povinnost
jakéhokoliv poskytovatele zdravotnich sluzeb ze zakona 258 je nahlasit podezieni nebo
zjisténi jakékoliv infekéni nemoci; jednd se béznou praxi, ktera s COVID-19 nesouvisi. Pro
tyto UcCely slouzi funkéni systém hlaseni respiracnich onemocnéni (Registr akutnich
respiracnich infekci ARI a ILI, influenza-like illness — registr sledovani vyskytu chfipkovych
onemocnéni), ktery bézi zcela samostatné.

5. Prakticni lékafi

e Dle sdéleni plk. Snajdarka je potfeba praktickym IékaifGm naprosto zcela jasné vydefinovat
algoritmus koho posilat na indikaci. Doc. Hajduch podal skupiné zpravu o komunikaci s dr.
Bezdickovou, kterd ma na starosti algoritmus za praktické lékare ve spolupraci s odbornou
spolec¢nosti. Doc. Hajduch pozadal o pockani's vydanim algoritmu za praktické lékare s tim,
ze bude predano stanovisko k ochrannym prostredkdm po dnesni Laboratorni skupiné.

e Resit medialné co se bude vyZadovat po Iékafich, uréit jasna pravidla! Bude nadefinovano ve
spolupraci s plk. Snajdarkem a doc. Hajduchem, a to za laboratorni ¢ast.

e Prakti¢ni lékafi - klinika — POJISTOVNA. Laboratorni skupina je pouze poradni organ, ktery
vydava doporuceni, nicméné pojistovna ve spolupraci s odbornymi spole¢nostmi ma
nastroje a méla by prevzit odpovédnost, predat praktickym lékafGm veskeré nezbytné
nutné informace jak vySetrovat, co udélat, za jakych podminek, apod.

e CovIT
o CovIT bude se souhlasem ministra Vojtécha prevzat jako free licence Univerzity
v Olomouci na MZ, partnerem bude tedy Ministerstvo zdravotnictvi. Dojde
k uzavreni ramcové smlouvy mezi subjekty o spolupraci a specialni smlouvy na tento
projekt. Pan ministr povéfi pfikazem UZIS k provozu. Do ¢tvrtka 20.8 je potfeba
podat material do porady vedeni (zajistuje M. Blaha) s vysvétlenim proc se tento
projekt prebira. V ramci tohoto materidlu PM nafridi, Ze CovIT bude povinny pro
ustanovenou paterni sit laboratofi.
o UZIS popise prevzeti, zdkladni data od vyvojové tymu UMTM ma.

Tyka se pouze nemoci COVID-1g9.

Pfidana hodnota — sjednoceni sledovani trajektorie vzorku, jednotny vysledkovy

portal.

Naklady — predevsim licence Oracle databaze, Uhrada SMS.

Material pdjde pres pravni odbor ministerstva.

Nutna soucinnost dodavateld LIS.

Byl zaslany dotaz dr. Policarovi s zadosti o stanovisko, pisemné vyjadreni k zasilani

pozitivnich SMS, tzn., za jakych podminek je mozné pozitivné testovanych pacientd

zaslal informativni SMS.

o Informované souhlasy_- doporucujeme pripravit jednotny informovany souhlas pro

pacienta (zdkonného zastupce).

o O
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6. Paternisité



e Akademické laboratore by mély byt navazany na paterni laboratof a zapnou se v
momenté, kdy se pater blizi k limitu svych moZnosti (vy3si stupen pohotovosti 3-4),
nutnost vyjasnit smluvni vztahy.

e Doc. Konvalinka rozeslal vSem ucastnikdm dotaz, zda jsou ochotni aktivovat. VSichni
jsou ochotni pomahat, jiz se domlouvaji s pfisluSnymi nemocnicemi.

e 96 hodin k aktivaci u akademikd je nemozné, dle sdéleni je potfeba min. tyden, rychlost
aktivace bude zavisla v dobé, kdy vzorky dorazi a jak budou vybaveni chemii.

e Vkazdém okrese jedno statem garantované stabilni odbérové misto navazané na
nemocnice s akutni péci.

e Dobre se pfipravit na podzim stran zasobeni chemii, plasty i odbérovymi soupravami.

e Nadefinovat patefni sit — probiha ve spolupraci s MZ.

e Fungovani odbérnych mist — ve stupni pohotovosti 0-2 8h, v krizi od stupné 3 pak
vrozsahu 12h.

e Ing. Smehlik VZP informoval skupinu o siti garantovanych laboratofi a odbérnych mist.
VZP nasmlouva a zaplati garantovanou paterni i regionalni sit, vyberou si sami své
smluvni partnery, ktefi zajisti, ze budou mit odbéry. Pokud chtéji odbérova mista od
pojistovny platby, musi mit kontejner nebo jiné vhodné umisténi, musi mit smlouvu
s akreditovanou laboratofi primarné uvedenou v seznamu paternich laboratofi a hlasido
ISINu. Ing. Smehlik zdGraznil, Ze VZP nema v planu nikoho diskriminovat, pouze se snazi
vytvorit dobre fungujici systém.

e Drzet limit min 5oo testd denné personalné a materidlové, tisic se aktivuje pfi stupni
pohotovosti 3-4.

Zapsala: Hana Zettelova

Schvalil: Doc. MUDr. Marian Hajduch, PhD.



