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Základní kontext



• Zařazen do 
seznamu 
zdravotních výkonů 
z veřejného zájmu

• Reakce na mezery 
v poporodní 
podpoře

• Účinnost od 
01.01.2021



Problém v praxi 

→ nedostatečné 
využívání výkonu



ROK
Praktické lékařství 

pro děti a dorost

Dětské 

lékařství
Neonatologie Celkem

2021 222 488 1 711

2022 1 399 691 21 2 111

2023 3 387 784 853 5 024

1Q-3Q 

2024 1 747 364 675 2 786

Počty vykázaných výkonů „34007 Edukace laktace“
(zdroj: Národní registr hrazených zdravotních služeb)



NAVRHOVANÉ ZMĚNY – STRUČNÉ SHRNUTÍ

•Rozšíření okruhu nositelů/nositelek: včetně porodních asistentek

•Prodloužení časové dostupnosti (frekvence): z 4 na 6 týdnů po porodu

•Změna názvu: z „Edukace laktace“ na „Edukace o kojení v šestinedělí“

•Revize obsahu: zaměření na praktické dovednosti, zohlednění evidence-

based praxe, změna indikace z „rizika poruchy laktace“ na „zjištěné obtíže s 

kojením“



„
„

Komise pro výživu kojenců a malých dětí

1)schvaluje přiložený návrh změn stávajícího 
výkonu Edukace laktace;

2)doporučuje předsedkyni komise, aby vedení 
Ministerstva zdravotnictví navrhla projednání této 
změny a zařazení upraveného výkonu z veřejného 
zájmu do připravované aktualizace vyhlášky, 
kterou se vydává seznam zdravotních výkonů.



DĚKUJI ZA POZORNOST

E-mailový kontakt:

lucie.hradecka@vlada.gov.cz 

mailto:lucie.hradecka@vlada.gov.cz
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