Zapis ze zasedani Komise pro vyzivu kojencu a malych déti
ze dne 1. dubna 2025

Misto a ¢as konani: Ministerstvo zdravotnictvi, Palackého nam. 375, Praha,10:00 - 12:00
Pritomné élenky a €lenové:

Pfijmeni a jméno
Clena/ ¢lenky

Instituce

Stret zajmu

Hradecké Lucie Odbor rovnosti zen a muz(l Uradu vliady CR | NE
Hrdlickova Kristyna Narodni ustav dusevniho zdravi NE
Jiraskova Vlasta Lakta¢ni poradkyné, nezavisla NE
odbornice
Koczo Pavel Ministerstvo prlimyslu a obchodu NE
Kénigsmarkova lvana (online) Unie porodnich asistentek, z. s. NE
Kredbova Andrea SpoKoijeni, z. s. NE
Linkova Katefina Ministerstvo prace a socialnich véci NE
Lemrova Adéla szu NE
Matéjovska Iveta Ministerstvo zdravotnictvi (CAU) NE
Matouskova Michaela Ministerstvo zdravotnictvi (NAM2) NE
(predsedkyné Komise)
Mensikova Milada Ministerstvo zdravotnictvi (OZP) NE
Némeckova Jana Ceska asociace dul z. s. NE
PleSkova Lucie UNICEF NE
Polokova Andrea Mamila, o. z. NE
Romanova Jana (online) Ceska asociace sester, z. s. NE
Slavikova Silvie Ministerstvo zdravotnictvi (OVZ) NE
Skopkova Miroslava Svaz zdravotnich pojistoven CR, z. s. NE

Omluvené €Elenky a €lenové:




Pfijmeni a jméno
¢lena/ ¢lenky

Instituce

Stret zajmu

Jirova Jitka Ustav zdravotnickych informaci a NE
statistiky

Kudlova Eva Hygieni¢ka, nezavisla odbornice NE

Mackova Barbora Statni zdravotni Ustav NE

Pavlikova Markéta Biostatisti¢ka, nezavisla odbornice NE

PeSkova Zderika Ministerstvo zdravotnictvi (OLZP) NE

Selinger Eliska WHO Country Office Czech NE
Republic

Topinkova Michaela Pfirozené kojeni NE

Hosté/hostky:
Pfijmeni a jméno Instituce Stret zajmu
hosta/ hostky
Krutilek Stépan Ministerstvo zdravotnictvi (kabinet ministra) | NE
Majercikova Aneta Ministerstvo zdravotnictvi (NAM) NE

Za sekretariat Komise pro vyzivu kojencl a malych déti: J. Kolmanova




Program jednani Komise pro vyzivu kojenct a malych déti (dale jen “Komise”)

dne 1. dubna

1. Uvod, zahajeni jednani a schvaleni programu pfedsedkyné Komise
2. Edukace laktace L. Hradecka
3. Vyvoj ve véci navrhu nového vykonu Sdruzeni praktickych predsedkyné Komise,
lékaFu pro déti a dorost k hodnoceni kojeni (a vyzivy) u détido 1 | A. Majercikova
roku véku
4. PInéni vybranych ukolu ze Strategie BfHI 2018: predsedkyné Komise,

a. Realizace Ukolu &. 1.4.1 - Roéni plan prace A. Majercikova

b. Realizace ukolu €. 1.4.3 - Sty¢na osoba pro nemocnice
c. Realizace opatfeni ve strategickém cili €. 5.2 -
Zvefejnovani a analyza dat a souvisejici monitoring -
Vysledky z reSer§e nemocnic

d. Realizace ukolu €. 7.4.2 - Pfiprava Svétového tydne
kojeni 2025

e. Realizace ukolu €. 2.3.1 - Informace k navrhu
metodického pokynu k dodrzovani Mezinarodniho kodexu
marketingu nahrad matefského miéka

5. Pfiprava kulatého stolu v PSP prfedsedkyné Komise,
A. Majercikova

6. Aktualizace nutriénich doporuéeni na SZU A. Majercikova

7. Zadost Nadace Propolis 21 o zastitu pro plakaty do nemocnic pfedsedkyné Komise,
k podpore kojeni (bod zafazen na program znovu na zadost &lenky | A. MajerCikova
Komise)

8. Rizné pfedsedkyné Komise,
Clenky a ¢lenové Komise

1. Uvod, zahajeni jednani, schvaleni programu

Jednani zahajila pfedsedkyné Komise M. Matouskova. Pfivitala pfitomné a uvedla, Ze vystfidala ve
funkci politického naméstka pana J. Pavlovice, ktery byl v minulosti pfedsedou této Komise. M.
Matouskova se oblasti zdravotnictvi vénuje dlouhodobé, v minulosti pusobila jako naméstkyné
hejtmana pro zdravotnictvi v Pardubickém kraji, zaroven je starostkou a setkava se s problémy
obc¢anu v bézném zivoté, agenda Komise je ji blizka a podporu kojeni povazuje za dulezité téma.

Tajemnice provedla kontrolu usnadenischopnosti Komise a konstatovala, Ze Komise je
usnasenischopna (pfitomno bylo 16 z 27 ¢lent a ¢lenek, z toho 2 on-line). Tajemnice Komise
provedla kontrolu stfetu zajma, nikdo z pfitomnych nedeklaroval novy stfet zajmud. Pfedsedkyné
upozornila vSechny pfitomné, Ze za u€elem vytvofeni zapisu je jednani Komise nahravano a dala
hlasovat o navrzeném programu jednani, ktery byl ¢lenkdam a ¢&lenim Komise zaslan spolu s
pozvankou. Program jednani byl jednomysiné schvalen.






2. Edukace laktace

Predsedkyné oteviela druhy bod jednani a poZadala L. Hradeckou, aby pfedstavila podnét k revizi
zdravotniho vykonu Edukace laktace. Pfedtim seznamila pfitomné se stanoviskem T. Trocha, feditele
Odboru regulace cen a uhrad Ministerstva zdravotnictvi, k procesnimu postupu ohledné zmény
tohoto zdravotniho vykonu (pfedlozeni doporuceni Pracovni skupiné k seznamu zdravotnich vykon;
v pfipadé, Ze Pracovni skupina k seznamu zdravotnich vykon zmény neodsouhlasi, mohou byt tyto
navrzeny k zafazeni do upraveného vykonu z vefejného zajmu na poradé vedeni Ministerstva
zdravotnictvi).

L. Hradecka predstavila Podnét k aktualizaci zdravotniho vykonu €. 34007 Edukace laktace z
vefejného zajmu. Do své prezentace umistila QR kod, ze kterého si ¢lenky a ¢lenové mohli nacist
obsah zdravotniho vykonu v aktualné platném znéni vyhlasky &. 134/1998 Sb. L. Hradecka uvedla,
Ze vykon byl do vyhlasky zafazen tzv. z vefejného zajmu v roce 2020 na podnét Narodni komise pro
kojeni (pfedchudkyné dnesni Komise) s ucinnosti od 1. 1. 2021 jako reakce na mezery v podpore
zen v oblasti kojeni po porodu a v obdobi Sestinedéli. Poukazala, Ze obsah vykonu vykazuje urcité
nedostatky a pfedevsim neni dostate¢né vyuzivan (tabulka s poctem vykazanych vykona vychazejici
z dat Narodniho registru hrazenych zdravotnich sluZzeb je sou€asti pfilozené prezentace, viz pfiloha
€. 1 zapisu). Z toho davodu navrhla nékolik Uprav, které by napomohly zvySit dostupnost tohoto
vykonu hrazeného z vefejného zdravotniho pojisténi pro co nejSirsi okruh zen, které takovy typ
podpory potfebuji. Konkrétné navrhla rozSifeni okruhu nositelek/nositelt vykonu o profesi porodni
asistentky, nebot’ péCe o matku a dité v Sestinedéli je nedilnou soucasti jejich vzdélavani i praxe,
stejné tak i laktaéni poradenstvi je nedilnou sougasti vykonu této zdravotnické profese. Dale navrhla
prodlouzeni €asové dostupnosti (frekvence) vykonu ze 4 tydnd na 6 tydnd, nebot z poznatku
Evidence-Based Medicine vyplyva, Ze laktace se ustaluje po celou dobu Sestinedéli, nikoli jen prvni
4 tydny. Neni tedy divod, aby Zeny posledni 2 tydny Sestinedéli nemély k této podpore pfistup. Tyto
dvé zmény L. Hradecka oznacila za kli¢ové. Pokud bude nicméné vykon revidovan, bylo by vhodné
upravitijeho aktualni nazev “Edukace laktace” na pfesnéjsi “Edukace o kojeni v Sestinedéli”. Aktualni
nazev “Edukace laktace” pravdépodobné vySel z nespravného anglického pfekladu “Lactation and
breastfeeding education” a nové navrhovany nazev lépe vystihne podstatu vykonu. Laktace je
v8eobecné definovana jako proces tvorby a vyluCovani matefského miéka a je zakladnim
predpokladem kojeni. Zené Ize poradit, jak laktaci zvysit a udrzet, ale uéit ji, jak ma jeji t&lo tvorit
mléko a jak jej vyluCovat, mozné neni. Obdobné jako neni mozna “edukace urinace” nebo “edukace
menstruace”, neni tak fakticky mozna ani “edukace laktace”. | ze samotného popisu vykonu je ostatné
zfejmé, ze jde primarné o edukaci o kojeni. Dale v popisu vykonu navrhla zménu indikace zdravotniho
vykonu z “rizika poruchy laktace” na “zjisténé obtiZe s kojenim”, které v obdobi Sestinedéli mohou
potkat az 2/3 zen (laktace se ustaluje do konce Sestinedéli a snizena laktace neni poruchou laktace
per se). Rovnéz navrhla z popisu vyskrtnout edukaci o vyznamu kojeni s tim, ze v obdobi Sestinedéli
je jiz pozdé zacinat s osvétou o vyznamu/dulezitosti kojeni — tento typ informovani je zapotfebi zajistit
jiz b&hem prenatalni péée. Zena, ktera takovou pomoc vyhleda, si je dllezitosti kojeni velmi
pravdépodobné jiz davno védoma, jinak by kojeni nezahajila. Pouc€ovat ji o dllezitosti o kojeni v
momenté, kdy s nim ma obtize, muze byt vyrazné kontraproduktivni. To, co Zena v danou chvili
potfebuje, neni dalSi tlak, pro€ je potfeba koijit, ale adekvatni praktickou pomoc a spravné informace,
aby tak mohla realné ucinit. S ohledem na snahu zachovat systematiku vyhlasky a navrhnout pouze
takové zmény, které bude mozné implementovat v co nejkratSim Case, vSak v této fazi doporucila
zameéfit se na Upravy v obdobi Sestinedéli (a pfipadné dalSi rozSifeni vykonu feSit az v budoucnu).

Pfedsedkyné podékovala L. Hradecké za prezentaci podnétu a oteviela rozpravu. Dle nazoru I.
Matéjovské je navrhovana zména v rozporu s procesnimi pravidly. A. MajerCikova shrnula anabazi
vzniku podnétu, ktera se datuje do lofiského roku. Na navrh L. Hradecké byly mozné zmény
diskutovany jiz loni na Pracovni skupiné ke sbéru dat a kontrole realizace programu BfHI 2018, s
pomoci UZIS CR byla zjistovana frekvence vyuZivani vykonu. Dal$i diskuze prob&hla na



prosincovém jednani Komise pro vyzivu kojencl a malych déti, kde L. Hradecka dostala za ukol
podnét zpracovat. Po zaslani sekretariatu byl dokument postoupen odpovédnému fediteli odboru T.
Trochovi, ktery doporudil postup, ktery je vhodné reflektovat v navrhu usneseni Komise. Nasledné uz
bude zména vykonu vyfizovana standardnim postupem. Pokud by navrh zmén Pracovni skupina k
seznamu zdravotnich vykon( neschvalila, mGze byt tento pfedlozen z vefejného zajmu na poradé
vedeni MZ.

|. Matéjovska upozornila, ze pfi nedodrzeni standardniho postupu nemuze Pracovni skupina k
seznamu zdravotnich vykont zmény vykonu podpofit, a pozadala, aby jeji stanovisko bylo uvedeno
v zapise. L. Hradecka pfipomnéla, Ze zakon tyto zmény umoZziuje, soucasti pfedmétné vyhlasky jsou
i jiné zdravotni vykony, které byly zafazeny tzv. z vefejného zajmu (tj. nebyly navrzeny odbornymi
spole€nostmi v ramci procesu predkladani navrht Pracovni skupiné k seznamu zdravotnich vykon().
Vhodny postup navrhu zmén vykonu konzultovala s MZ pfed pfedloZzenim podnétu, a jak uvedla
predsedkyné Komise, postup potvrdil i feditel T. Troch. L. Hradecka zdUraznila, Ze navrhovany postup
je tak zcela v pofadku a posvéceny vedenim MZ. Uvitala by debatu o vlastnim obsahu navrhovanych
zmén, a pokud €lenky a ¢lenové Komise chtéji dopInéni i Upravu textu, je oteviena diskuzi.

Na jednani Komise dorazila M. Mensikova.

I. Matéjovska opétovné vyjadfila nesouhlas s textaci podnétu i navrzenym postupem. H. Canibal
uvedl, Zze smyslem Komise je vytvofit vécny ramec pro prosazeni zmény vykonu, pro dofedeni
formalnich nalezitosti bude jisté prostor. Pfedsedkyné doplnila, Ze jde o vécnou spravnost podnétu,
pfipadné formalni upravy provede nasledné sekretariat Komise, aniz by se ménil smysl podnétu.

A. Polokova pozadala o doplnéni rodové spravného jazyka (pacient/pacientka) a vypusténi termin
“alternativni” ve vztahu k zplsobu dokrmovani. Dale upozornila na opakovani slova laktace v textu k
vykonu, navrhla u prospivani novorozence doplnit “sledovani vydatnosti kojeni”. L. Hradecka vyjadfila
s navrhy souhlas. Zaroven uvedla, ze v textu podnétu generické maskulinum neni, avSak termin
pacient se pouziva standardizované pro celou vyhlasku i databazi vykonu. Vyjadfila obavu, Ze
jazykova uprava celé vyhlasky a ministerské databaze presahuje moznosti pfedkladaného podnétu,
pfestoZe osobné by genderové inkluzivni jazyk ve vyhlasce jediné uvitala.

H. Canibal upozornil, ze vzdélani neonatologl v oblasti edukace laktace je nulové. Atestace z
neonatologie je neopravriuje k tomu délat laktaCni poradenstvi, toto podotyka s tim, Zze sam je
neonatologem. L. Hradecka reagovala, ze neonatologie je ve vykonu uvedena pfimo jako autorska
odbornost a Ze obecné povaZzuje za vhodné, aby byl tento vykon realizovan nositelkami s nalezitou
kvalifikaci i praxi. Jako zastupkyné statni spravy respektuje systematiku vyhlasky, je pak na MZ, zda
chce toto jesté néjak reflektovat.

V. Jirdskova podékovala za iniciativu a zeptala se na frekvenci vykonu, dle jejiho nazoru dvé navstévy
nemusi vzdy stacit. Navrhla doplnit “v odlvodnénych pfipadech i vicekrat”. Pfedsedkyné vyjadfila
obavu, Ze by to mohlo pfilisné zasahnout do uhradovych mechanisma. L. Hradecka doplnila, Ze navrh
zména by mohla byt U€inna jiz od roku 2026, coz nevyluCuje debatu o hlubSi revizi na dalSich
jednanich Komise, napft. i stran zahrnuti obdobi prenatalni péc€e. I. Matéjovska uvedla, Ze frekvence
se udava prumeérna, nemusi byt dodrzena a mlze byt i navy$ena, ovSem v takovém pfipadé je
potfeba pozadat zdravotni pojisStovnu a doplnit odivodnéni. V reakci na H. Canibala doplnila, ze
neonatologové jako nositelé vykonu musi spinit certifikovany kurz laktaéniho poradenstvi. H. Canibal
se zeptal, jak je to s indikaci vykonu po uplynuti Sestinedéli, I. Matéjovska reagovala, Ze se opét musi
poZadat zdravotni pojistovna. A. Lemrova uvedla, Ze dvé hrazené navstévy davaji Zenam prostor se
s nabizenou pomoci seznamit a samy si odlvodnit, pro¢ by ji vyuzily znovu, tfeba i jako
samoplatkyné.



I. Matéjovska pfipomnéla, Ze k pfedloZzeni zmén vykonu bude nutné ziskat vyjadreni autorské
odbornosti, v tomto pfipadé neonatologie. L. Hradecka reagovala, Ze i pfipadné negativni stanovisko
neni pfekazkou pro zafazeni vykonu z vefejného zajmu.

Predsedkyné slibila, Ze pfipominky A. Polokové budou sekretariatem Komise zapracovany a dala
hlasovat o upraveném navrhu usneseni.

Komise nasledné pfijala usneseni €. 1/2025:

Komise pro vyZivu kojenct a malych déti

1. schvaluje priloZzeny navrh zmén stavajiciho vykonu Edukace laktace;

2. doporutuje predsedkyni Komise, aby Pracovni skupiné k seznamu zdravotnich vykonu a
vedeni Ministerstva zdravotnictvi navrhla projednani této zmény a zafazeni upraveného
vykonu z verejného zajmu do pfipravované aktualizace vyhlasky, kterou se vydava seznam
zdravotnich vykond.

Vysledek hlasovani: 13 PRO, 0 PROTI, 4 SE ZDRZEL(A).

3. Vyvoj ve véci navrhu nového vykonu Sdruzeni praktickych lékafti pro déti a dorost k
hodnoceni kojeni (a vyzivy) u déti do 1 roku véku

Pfedsedkyné se i v této véci obratila na feditele T. Trocha. V minulosti nebyl Pracovni skupinou k
seznamu zdravotnich vykon( schvalen navrh nového vykonu Sdruzeni praktickych lékafl pro déti a
dorost k hodnoceni kojeni (a vyzivy) u déti do 1 roku véku, pfitom pfedsedkyné povazuje za dulezité
po dobu 1,5 roku zivota ditéte sledovat zplsob jeho vyzivy (kojeni) a tato data sbirat. Ziskané datove
soubory jsou velmi dilezité. Vysledkem tedy je, ze i vykon bude zafazen do seznamu vykonu, na
poradu vedeni pujde jako vykon ve vefejném zajmu, jeho platnost by byla od 1. 1. 2026.

I. Matéjovska uvedla, Ze historicky byly navrhy dva, tedy zda bude jeden vykon nebo vice vykond,
nakonec se ustalil jeden vykon, ktery byl fadné projednan na Pracovni skupiné k seznamu
zdravotnich vykond. Cleny zminéné pracovni skupiny nicméné nebyl odsouhlasen, ale bude
pfedloZen ministrovi se souhlasnym stanoviskem jejich odboru.

Predsedkyné podékovala za spolupraci a uzavfela tento bod jednani.

4. PInéni vybranych ukold ze Strategie BfHI 2018

Predsedkyné predala slovo A. Majercikové.

a. Realizace Ukolu €. 1.4.1 - Roéni plan prace

A. Majercikova uvedla, Zze ro¢ni plan prace je jednim ze zakladnich ukolu Strategie BfHI 2018.
Navrzeny plan prace na rok 2025 vychazi z pfedchoziho dokumentu a odrazi i priority predsedkyné
Komise, jako je rozvoj bank a sbéren matefského mléka. Pfipadné pfipominky, naméty a doplnéni
od Clenek a ¢lend Komise jsou vitany.

I. Matéjovska pozadala o reformulaci bodu 2. Tato byla akceptovana.

Predsedkyné ukongila rozpravu a dala hlasovat o navrhu usneseni, které bylo pfijato jako usneseni
€. 2/2025:



Komise pro vyZzZivu kojencl a malych déti schvaluje plan prace na rok 2025, ktery je pfilohou tohoto
usneseni.

Priloha usneseni:
Plan prace Komise pro vyzivu kojencu a malych déti na rok 2025

1. Poskytovani soucinnosti a metodického vedeni pfi naplfiovani Strategie k implementaci
programu Svétove zdravotnické organizace a UNICEF Baby-friendly Hospital Initiative 2018
(dale jako ,BfHI 2018“) v Ceské republice, v&. podpory rozvoje bank a sbéren matefského
mléka.

2. Metodicka podpora poskytovatelt zdravotnich sluzeb, zaméfené mj. na spravny sbér dat k
vyzivé a na dodrZzovani Mezinarodniho kodexu marketingu nahrad matefského mléka.

3. Monitoring realizace Strategie BfHI 2018 a tvorba navaznych doporu¢eni ministru
zdravotnictvi.

4. Spoluprace na vzdélavani zaméfeném na podporu a ochranu kojeni a na bezpe€nou
manipulaci s komercni détskou vyzZivou (pfiprava, podavani, skladovani), v€etné tvorby
vzdélavacich materiald.

5. Navrh revize vyhlasky tykajici se bezpectné pfipravy, podavani a skladovani komer¢ni umélé
vyZivy.

Vysledek hlasovani: 17 PRO, 0 PROTI, 0 SE ZDRZEL(A).

b. Realizace ukolu €. 1.4.3 - Styéna osoba pro nemocnice

A. Majer¢ikova uvedla, Ze se jedna o dalSi ukol ze Strategie BfHI 2018. Pfi psani strategie bylo
pocitano s tim, zZe sty€nou osobou bude pfislusny politicky naméstek. S ohledem na skute¢nost, ze
béhem posledni doby se ve vedeni Komise vystfidali tfi osoby, je v8ak toto feSeni nevhodné a
styénymi osobami se stanou zaméstnankyné MZ v sekretariatu Komise. Sbér dat v nemocnicich na
zaCatku roku také ukazal, ze pro komunikaci s nemocnicemi je tfeba alespor dvou osob, proto jsou
navrzeny J. Kolmanova a A. MajerCikova s tim, Ze se ve své praci budou koordinovat.

Predsedkyné dala hlasovat o navrhu usneseni, ktery byl pfijat jako usneseni €. 3/2025:

Komise pro vyZivu kojenct a malych déti jmenuje na zakladé opatreni 1.4.3 Strategie k implementaci
programu Svétové zdravotnické organizace a UNICEF Baby-friendly Hospital Initiative 2018 (dale
jako ,BfHI 2018“) v Ceské republice styénymi osobami pro komunikaci se zafizenimi poskytujicimi
péci matkam a novorozenciim MVDr. Josefu Kolmanovou a Mgr. Anetu Majeréikovou.

Vysledek hlasovani: 17 PRO, 0 PROTI, 0 SE ZDRZEL(A).

c. Realizace opatieni ve strategickém cili ¢. 5.2 - Zverejnovani a analyza dat a souvisejici
monitoring - Vysledky z reSerSe nemochnic

A. Majeréikova prezentovala vysledky Setfeni z porodnic tykajici se dat UZIS CR k vyzivé za rok
2023. ReSerse probihala od prosince 2024 do unora 2025, osloveno bylo 87 zafizeni a odpovédéla
v8echna kromé nemocnice v Dé&¢&iné. 29 zafizeni Zzjistilo, Ze jejich data nesouhlasi s tim, co je
uvedeno v databazi UZIS CR, davody byly rdzné. 22 zafizeni nepochopilo spravné metodiku UZIS
CR a vykazovalo vyluéné kojeni dle WHO namisto kojeni plného, napf. nemocnice v Teplicich. 8
zafizeni bylo schopno doloZit data k opravé, s UZISem CR byla domluvena mozna oprava dat s
podminkou schvaleni na poradé vedeni UZIS, u v8ech zafizeni oprava mozna neni. V roce 2024 se
bude opakovat stejny problém, reSerSe probihala v dobé&, kdy byl sbér dat za rok 2024 jiz uzavien.



Proto A. MajerCikova navrhuje reserSi dat zopakovat az s daty za rok 2025, kdy uz by méla vSechna
zafizeni védét, jak data sbirat.

Z komunikace s nékterymi nemocnicemi vyplynulo nedostateéné pochopeni programu, mezi
nemocnicemi nadto koluje nespravny preklad pfilohy implementaéniho manualu tykajici se indikatora
sbéru dat. Néktera zafizeni proto vyhodnocovala vyZivu pouze u zdravych donoSenych déti, coz je
dle nového programu BfHI nespravné. | to bylo dalSim impulzem pro dofeSeni autorizace manualu z
ustiedi WHO. Nékteré nemocnice doplnily k reSerSi své komentare vysvétlujici své vysledky.
Poukazovaly napf. na chybéjici banky a sbérny matefského mléka a nedostatek darcovského
matefskeého mléka, zvysujici se pocet Zen, které nechtéji kojit nebo zdravotni problémy na strané
matek i déti, roli podle nich hraje také socioekonomicky status matek. Z komentara také vyplynulo,
Ze nékteré nemocnice podavaji dokrm rutinné.

Na zakladé vystupu reSerSe se pfedsedkyné Komise rozhodla néktera zafizeni osobné navstivit.

V bfeznu probéhla prvni navstéva - v Nemocnici milosrdnych bratfi Brno a v Nemocnici Vyskov.
Nemocnice Milosrdnych bratfi v Brné vysla ze zafizeni zakladni péce nejlépe s 93,8 % pIné kojenych
déti, Nemocnice Vyskov vychazi nadprimémé (dle svych dat tésné nad 80 % za rok 2024).
Nemocnice Vyskov uvedla v komentari k reSersi, Zze se zvySuje pocCet matek, které do nemocnice
pfichazeji s tim, Ze nechtégji kojit. Dle sdéleni personalu pfi navstévé nemocnice vsak toto navyseni
zaznamenano nebylo. Obé dvé zafizeni jsou ve specifické situaci - v roce 2023 se v nich narodilo
93 % fyziologickych novorozencl. Na misté navstévy byla ke zjiSténi fada zajimavosti nad ramec dat
k vyzivé, napf. v Nemocnic VySkov se zvysuje pocet cisarskych fezl, coz je zpusobeno tim, Ze si
nemocnici vybiraji zeny, které chtéji rodit vaginalné po pfedchozim cisafském fezu, dle primare se
to v 55-60 % pfipadu podafi. V Nemocnici Milosrdnych bratfi je v pfipravé laktacni poradna,
nemochice ma v laktaénim poradenstvi proskolené prakticky vSechny sestry a Iékafe. V obou
nemochnicich bylo vedeni a personal informovan o pfipravovaném metodickém pokynu ke Kodexu
marketingu nahrad matefského mléka, ktery jiz ve vétSiné dodrzuiji.

L. Hradecka ocenila navstévy nemocnic a doplnila, ze reSerSe dat byla projednana na poslednim
jednani Pracovni skupiny ke sbéru dat a kontrole realizace programu BfHI, kde byla pfitomna i J.
Jirova z UZIS CR, ktera tuto aktivitu rovnéZ ocenila. L. Hradecka zd(iraznila, Ze J. Jirova oznadila
reersi za prinosnou a jménem UZIS CR podékovala za provedenou validaci dat.

Pfedsedkyné reagovala, Ze i nemocnice ocenily navstévy, diskuze o problémech je cenna.
Diskutovano bylo téma bank a sbéren matefského mléka.

A. Majercikova se pfipojila s podékovanim M. Cacakové, asistentce pana naméstka Platenika, ktera
dopisy k reSerSi sbhéru dat do nemocnic rozesilala a pfijimala datové zpravy, a J. Kolmanové za
komunikaci s nemocnicemi.

Predsedkyné dala hlasovat o navrhu usneseni, které bylo pfijato jako usneseni €. 4/2025:
Komise pro vyZivu kojenct a malych déti

1. bere na védomi vysledky reSerSe ke sbéru dat o vyzivé novorozenct za rok 2023 v zafizenich
poskytujicich péc¢i novorozenciim a matkam,

2. doporuéuje UZIS opravu dat k vyzivé novorozencti za rok 2023 u téch nemocnic, které chybné
interpretovaly metodiku UZIS a jsou schopné dolozit data v poZadovaném formaétu,
3. 24d4 sekretariat Komise, aby ve spolupréci s UZIS ved| zafizeni poskytujici pé&i novorozenctim a
matkém k metodické jednotnosti sbéru dat k vyzivé a &inil kroky k zajiténi souladu indikatoré UZIS
s indikatory k programu Baby-friendly Hospital Initiative 2018, a aby reSersi zopakoval ve vztahu k
datum za rok 2025.

Vysledek hlasovani: 17 PRO, 0 PROTI, 0 SE ZDRZEL(A).

d. Realizace ukolu €. 7.4.2 - Priprava Svétového tydne kojeni 2025




A. MajerCikova uvedla, ze Svétovy tyden kojeni probéhne od 1. do 7. srpna, nicméné kroky ke
spoleCné pfipravé uz probihaji. Probéhla domluva se zmocnénkyni pro lidska prava a s WHO a
jednotném postupu, pfedjednan je UNICEF. SZU a UZIS CR budou osloveny podle toho, jaké téma
bude letoSni Svétovy tyden kojeni mit. Celosvétové téma ale jesté nebylo oznameno, pani
zmocnénkyné pro lidska prava by uvitala zaméreni tydne na zranitelné skupiny obyvatel, ze strany
Komise je snaha komunikovat téma Strategie BfHI 2018. Je zde prostor i pro ¢lenky a ¢leny Komise
k navrhu vhodnych témat.

A. Majercikova dale uvedla, Ze po zkusenosti z loriského roku nebude snidané s novinafi, ale tyden
bude zahajen rovnou tiskovou konferenci a budou zvefejhiovany posty na socialnich sitich.

A. Polokova upfesnila, ze letosSni téma jiz zna - “Prioritise breastfeeding: create sustainable support
systems”.

Predsedkyné podékovala za doplnéni.

Jednani opustila |. Matéjovska.

e. Realizace ukolu €. 2.3.1 - Informace k navrhu metodického pokynu k dodrzovani
Mezinarodniho kodexu marketingu nahrad materského miéka

A. Majer¢ikova informovala o postupu stran metodického pokynu schvalovaném na poslednim
zasedani Komise. Metodicky pokyn byl vioZzen do vnitrorezortniho pfipominkového Fizeni, seSlo se
22 zasadnich pfipominek a 37 pfipominek celkem. Vyporadavani bylo konzultovano i s Uradem vlady,
od vrchniho feditele sekce pro legislativu se seSly pfipominky k textaci pokynu (aby nevyznival pfilis
direktivné). Vyporadaci tabulka je nachystana a pfipominky budou vypofadavany s jednotlivymi
pfipominkovymi misty, vypofadavani bude probihat co nejvstficnéji. Poté bude nasledovat fakultativni
pfipominkové Fizeni.

5. Pfiprava kulatého stolu v Poslanecké snémovné Parlamentu CR (dale jako “PSP”)

Pfedsedkyné& uvedla paty bod jednani. Ve spolupraci s poslankynémi M. Sebelovou a M.
Ochodnickou je pfipravovan kulaty stlil v PSP, na ktery budou ¢lenky a ¢lenové Komise pozvani.
Probéhne 28. kvétna od 10 hodin, zastitu pfevzaly zmocnénkyné pro lidska prava a WHO, jsou
pfislibeni zahraniéni feénici. TentyZ den ve 14 hodin zaseda Vybor pro zdravotnictvi PSP.

A. Majerc¢ikova doplnila, Ze tento kulaty stal reaguje na kulaty stul tykajici se novely zakona o regulaci
reklamy, probirany na minulém jednani Komise, na kterém byli pfitomni zastupci komerc¢nich
spolecnosti a zdravotnici ve stfetu zajma.

Pfedsedkyné oteviela rozpravu.

A. Polokova navrhla sepsat za Komisi text, ktery bude na kulatém stolu pfednesen, pfedsedkyné
reagovala, Ze to je urité mozné, jesté zalezi na zvoleném tématu kulatého stolu.

A. Majercikova uvedla, Zze novela zakona o regulaci reklamy uz je v PSP, byla ji uréena zpravodajka
poslankyné Z. Bélohlavkova (ktera organizovala pfedchozi kulaty stil). Neni vSak jasné, zda se jesté
v tomto volebnim obdobi projednani novely stihne.

L. Hradecka se pfihlasila s tim, Ze bude rada participovat na navrhu textu za Komisi. Dale s ohledem
na to, ze Ufad vlady ptevzal nad akci zastitu, bude na participovat i na samotné pipravé akce. Dale
je nucena Komisi informovat, ze nez se novela zakona o regulaci reklamy dostala do této faze
legislativniho procesu, Ministerstvo priimyslu a obchodu (dale jako “MPQ”) v rozporu s Legislativnimi
pravidly vlady nevypofradalo pfipominky vladni zmocnénkyné pro lidska prava k novele vznesené.
Pan ministr zaslal pani vladni zmocnénkyni dopis, ve kterém se ji za toto nedopatfeni omlouva,
nicméné Ufad vlady toto povaZzuje za problém, i s ohledem na to, Ze pfipominky Ceského sdruzeni
znackovych vyrobcll vypofadany a zahrnuty do vyporadaci tabulky byly. Pan ministr dale zddraznil,
ze se vétsi Cast pfipominek se prekryvala s pfipominkami uplatnénymi MZ, které jiz fadné vyporadany
byly.



P. Kocz6 zareagoval, ze dle informaci z kabinetu ministra MPO je schvaleni novely stale mezi
prioritami MPO, nicméné vlada ma takovych priorit celkem 16 a je tak otazkou, zda bude u v3ech
priorit zdarné dokon&en legislativni proces. Zareagoval také na L. Hradeckou, Ze fada
nevyporadanych pfipominek byla k divodové zpravé, coz se v této ¢asti legislativniho procesu jiz
zhojit neda. Nicméné je stale mozné, Ze novela zakona nebude schvalena do konce volebniho obdobi
a bude pfipadné znovu projednavana novou vladou, kde se otevira moznost uplatnéné pfipominky
do materidlu zapracovat. L. Hradecka ocenila pfistup P. Koczd, nicméné doslo k poruseni
legislativnich pravidel. P. Koczé reagoval, ze bohuzZel doslo k opomenuti od kolegy z legislativniho a
pravniho odboru, ktery nezahrnul do vypofadaci tabulky vSechna povinna pfipominkova mista,
samotny P. Kocz6 pak jiz v této tabulce zkontroloval pouze nepovinna pfipominkova mista. Déale
zminil, ze Ceské sdruZeni znagkovych vyrobcl uplatnilo své pfipominky dvakrat, i prostfednictvim
Hospodarské komory CR. MPO se ale snazi vyporadat pfipominky od viech pfipominkovych mist, a
to i téch nepovinnych, ve vypofadaci tabulce jsou tak uvedeny i pfipominky od Sdruzeni pro
internetovy rozvoj, Narodni rady osob s postizenim CR z. s., Svazu pramyslu a dopravy Ceské
republiky, Unie zamé&stnavatelskych svazi Ceské republiky.

6. Aktualizace nutriénich doporuéeni na SZU

Predsedkyné uvedla Sesty bod jednani, ke kterému dodala podklady na dneSnim jednani nepfitomna
E. Selinger.

A. Majergikova predetla stanovisko E. Selinger, ktera je vedle WHO zaméstnana i na SZU, kde je
predsedkyni pracovni skupiny majici na starost aktualizaci nutricniho doporuceni, v&. nového
doporuéeni ke kojeni a prikrmtm: Statni zdravotni dstav (SZU) reviduje nutriéni doporuceni CR, aby
pochazi z roku 2005, zadna dalsi revize nebyla oficialné podporena/uznana. Nutricni doporuceni
jsou klicovym opatrenim v prevenci civilizacnich onemocnéni. Doporuc¢eni maji slouZzit k lepsimu
verejnému stravovani (napr. ve skoldch, nemocnicich a zaméstnaneckych jidelnach), poskytnout
jasné pokyny potravinarskému primyslu a usnadnit koordinaci mezi jednotlivymi rezorty. Na tvorbé
se budou dle planu podilet ¢esti i zahranicni odbornici. Vysledna doporuceni budou verejné
konzultovana, aby v nich byly zohlednény rizné uhly pohledu. SZU klade diraz na nezévislost
procesu — kazdy odbornik zapojeny do uzsi pracovni skupiny musi transparentné prokazat, zda neni
ovlivnén komercnimi zajmy. Subjekty s finan¢nim stretem zajmu se mohou ucastnit v tzv.
konzultacnich skupinach, ty ale nebudou mit rozhodovaci pravomoc. Transparence ohledné
pripadnych vazeb a stretl zajmu a prisna kontrola jsou z pohledu SZU kli¢ové pro divéryhodnost
vyslednych doporuceni.

K aktualizaci nutri¢nich doporuceni byla vydana i tiskova zprava'.

7. Zadost Nadace Propolis 21 o zastitu pro plakaty do nemocnic k podpofe kojeni (bod
zarazen na program znovu na zadost ¢lenky Komise)

Predsedkyné uvedla sedmy bod jednani, ktery je zafazen opétované na zadost A. Polokové. Po
opakovanych pfipominkach Clenek Komise byly plakaty dopracovany a jsou Komisi pfedlozeny
znovu, predchoziho hlasovani per rollam se neucastnil dostate¢ny pocet Clenek a ¢leni Komise.
Pfedsedkyné oteviela rozpravu.

V. Jiraskova uvedla, ze souhlasi s posledni verzi textu, ale u fotografie ditéte u prsu poukazala na

L Dostupné on-line z Ceska republika dostane nova nutriéni doporugeni - SZU zahajuje jejich aktualizaci -
SZU | Oficialni web Statniho zdravotniho ustavu v Praze



https://szu.gov.cz/aktuality/ceska-republika-dostane-nova-nutricni-doporuceni-szu-zahajuje-proces-jejich-aktualizace/
https://szu.gov.cz/aktuality/ceska-republika-dostane-nova-nutricni-doporuceni-szu-zahajuje-proces-jejich-aktualizace/

prst ditéte u Ust, coz nepovazuje za spravnou pozici u prsu a zeptala zda, zda by nebylo mozné
fotografii vyménit za jinou, vhodné&jsi. H. Canibal poznamenal, Ze zalezi, v jaké fazi kojeni dité je, ale
optimalni fotografie kojeného ditéte to neni. Pfedsedkyné uvedla, ze je Skoda, ze tato pfipominka
nebyla vznesena dfive. A. Polokova doplnila, Ze Nadace Propolis plakaty uz v mezi¢ase vytiskla a
distribuuje do nemocnic. M. MenSikova se zeptala na procesni stranku véci, MZ ma pravidla pro
poskytovani zastity, kde je uvedeno, ze zastita se poskytuje nad zvlasté dulezitymi a mimoradnymi
akcemi a projekty a domniva se, Ze plakaty akci nejsou, proto se i v hlasovani per rollam zdrzela. A.
Majercikova reagovala, Ze pfi navstévach nemocnic byla vidét poptavka zdravotnického personalu
po informacénich materialech, které nejsou komeréniho plvodu, nékteré nemocnice jiz plakaty
vylepené maji. Procesni postup je takovy, ze pokud Komise vécné spravné plakaty schvali, Nadace
Propolis musi podat Zadost o zastitu u pana ministra, cela situace je pak na zvazeni pana ministra.
Pfedsedkyné doplnila, ze ve chvili, kdy pan ministr svou zastitu udéli, tato se bude vztahovat k tomu,
jak material vypadal ve chvili, kdy zastita byla udélena. Cokoliv bude do budoucna zménéno, bude
bez zastity; tento kontext je potfeba Nadaci Propolis pfedat. Dale uvedla, ze nemocnice vitaji
informacni materialy k podpofe kojeni bez poruSovani Kodexu, je i v zajmu ministerstva, aby takové
materialy podporovalo. S. Krutilek doplnil, Ze nem(ze ptedjimat rozhodnuti pana ministra, zda zastitu
udéli nebo neudéli. Pfedsedkyné doplnila, ze nazor Komise muze pfispét k jeho rozhodnuti.

L. Hradecka uvedla, ze Komise je poradnim organem a to, Zze vzna$i doporuceni, je naprosto
procesné v poradku, kone¢né rozhodnuti je na vedeni MZ. Osobné ma k plakatim drobné dil&i
vyhrady, které komunikovala jiz pfi pfedchozim projednavani, neni to pro ni pfekazka plakaty
podpofit. Poznamka V. Jiraskové ji pfijde dulezita, ilustraéni obrazek ma byt navodny, vizualni viem
je pro laiky velmi dalezity. Pfedsedkyné znovu upozornila, Zze zastita mize byt udélena pouze pro
aktualni podobu plakatl. A. Majer¢ikova poznamenala, Ze by bylo vhodné komunikovat toto Nadaci
Propolis. H. Canibal se zeptal, zda by vyména fotky na plakatu byla pro pana ministra natolik zasadni,
Ze by zastitu udélit nemonhl, pfedsedkyné reagovala, Ze to nemuze pfejimat. A. Majercikova uvedla,
ze spravny postup by byl pfi zméné plakati pozadat o zastitu znovu. J. Némeckova uvedla, ze
ilustrativni obrazky, at’ uz plakaty nebo ucebnice, by mély byt zcela spravné, protoZe vznika vizualni
fixace, jak u odbornikd, tak u laiki. Na toto by Komise méla do budoucna myslet, pokud by sama
nékdy takové materialy vytvarela.

L. Hradecka navrhla pfijmout dvé& usneseni, prvni k doporuceni udéleni zastity v podobé, v jaké
plakaty jsou; druhé deklaratorni smérem k budoucim osvétovym materialim, aby se dbalo na vizualni
stranku i s ohledem na to, jak velky dopad ma na laickou i odbornou vefejnost.

Predsedkyné ukoncila rozpravu a dala hlasovat o navrhu usneseni, které bylo pfijato jako usneseni
€. 5/2025:

Komise pro vyZivu kojenct a malych déti
1. DoporuCuje ministru zdravotnictvi udélit zastitu Nadaci Propolis 21 pro Ctyri
predlozené plakaty na podporu kojeni.
2. Do budoucna doporucuje dbat na spravnou textovou i vizualni podobu osvétovych
materialt v souladu s odbornymi doporuéenimi a doporu¢enimi této Komise.
Vysledek hlasovani: 12 PRO, 0 PROTI, 4 SE ZDRZEL(A). Usneseni bylo pfijato.

8. Ruzné

Pfedsedkyné otevfela posledni bod jednani a uvedla, Ze pfisti jednani Komise probéhne dne 10.
Cervna od 10 hodin.

Otevrela rozpravu, do které se pfihlasila A. MajerCikova. A. Majercikova zminila rozpracované



materialy pro NZIP (Narodni zdravotnicky informacni portal). Po dokon&eni budou ¢lenkam a ¢lentim
Komise rozeslany k pfipominkam a nasledné k hlasovani per rollam. Pfedsedkyné podékovala véem
pfitomnym za Uuc¢ast na dne$nim jednani Komise pro vyzivu kojenc a malych déti a ukongila jednani.

Shrnuti ukoll pro sekretariat, ¢lenky/¢leny Komise a €lenky/€leny Pracovni skupiny:

Ukol: Rozeslani zapisu z jednani k pfipominkam

Zodpovida: sekretariat Komise

Termin: co nejdfive

Ukol: Informovat Nadaci Propolis 21 o vysledku hlasovani a podminkach pro zadost o
zastitu MZ

Zodpovida:  sekretariat Komise

Termin: co nejdfive

Pfilohy zapisu:
1. Podnét k aktualizaci zdravotniho vykonu €. 34007 Edukace laktace z vefejného zajmu
2. Prezentace L. Hradecké k bodu ¢&. 2
3. Prezentace A. MajerCikové k bodu €. 4 Vysledky Setfeni z porodnic — data k vyzivé 2023
4. Plakaty Nadace Propolis 21 k bodu &. 7

V Praze dne 1. dubna 2025

Zapsala: Josefa Kolmanova, tajemnice Komise
Schvalila: Michaela Matouskova, pfedsedkyné Komise



