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Zapis ze zasedani Komise pro vyzivu kojencu a malych
déti ze dne 10. dubna 2024

Pritomné ¢lenky a ¢lenové:

Misto a ¢as konani: Ministerstvo zdravotnictvi, Palackého nam. 375, Praha,10:00-12:00

Jméno a pfijmeni
€lenal/ €lenky

Instituce

Stret zajmu

Hradecka Lucie Odbor rovnosti zen a muzu Utadu vlady NE
CR

Hrdlickova Kristyna Narodni ustav duevniho NE
zdravi

Jiraskova Vlasta Laktaéni poradkyné&, nezavisla NE
odbornice

Jirova Jitka Ustav zdravotnickych NE
informaci a statistiky

Kocz6 Pavel Ministerstvo primyslu a obchodu NE

Kdnigsmarkova lvana Unie porodnich asistentek, z. s. NE

Kredbova Andrea SpoKaojeni, z. s. NE

Kudlova Eva (online) Hygienicka, nezavisla odbornice NE

Luhanova Lenka Statni zdravotni ustav NE

MenSikova Milada Ministerstvo zdravotnictvi (OZP) NE

Némeckova Jana Ceska asociace dul z. s. NE

Pavlikova Markéta Biostatisticka, nezavisla odbornice NE

Pavlovic Josef (pfedseda) Ministerstvo zdravotnictvi (NAM) NE

Peskova Zderika Ministerstvo zdravotnictvi NE
(OLZP)

PISkova Ludmila (online) Svaz zdravotnich pojistoven CR, z. s. NE

Polokova Andrea Mamila, o. z. NE

Romanova Jana Ceska asociace sester, z. s. NE

Selinger EliSka WHO Country Office Czech NE
Republic

Slavikova Silvie Ministerstvo zdravotnictvi (OVZ) NE

Topinkova Michaela Pfirozené kojeni NE
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Omluvené nebo nepfitomné €lenky a élenové:

Jméno a prijmeni Instituce Stret
¢lenal ¢lenky zajmu
Duskov Ivan V&eobecna zdravotni pojistovna CR NE
Holom¢ik Radek Ministerstvo zemédélstvi NE
Kacerovsky Marian Ceska gynekologicka a _ NE
porodnicka spole¢nost CLS
JEP
Linkova Katefina Ministerstvo prace a socialnich véci NE
Mackova Barbora Statni zdravotni ustav NE
Matéjovska lveta Ministerstvo zdravotnictvi NE
(CAU)
Mucaj Dafina UNICEF NE
Sturma Jan WHO Country Office Czech Republic NE
Hosté/hostky:
Jméno a prijmeni Instituce Stret zajmu
hosta/ hostky
Lemrova Adéla Statni zdravotni ustav NE
Majerc¢ikova Aneta Ministerstvo zdravotnictvi (NAM) NE
Novak Doubravova Eva NE
Sebkova Alena Odborna spole¢nost détskych ANO
praktickych lékaf( CLS JEP

Za sekretariat Komise pro vyzivu kojenct a malych déti: J. Kolmanova

Program jednani Komise pro vyzivu kojencti a malych déti
dne 10. dubna

1. Uvod, zahajeni jednani a schvaleni programu pfedseda Komise

2. Pouzivani fytoterapie v laktacnim poradenstvi E. Novak Doubravova
3. Informace o projednavani navrhu Strategie pfedseda Komise, A.
k implementaci programu WHO/UNICEF Baby-friendly Majeréikova
Hospital Initiative 2018 v Ceské republice




’ " MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

T4l CESKE REPUBLIKY

4. Navrh na zru8eni Pracovni skupiny k pfipravé Strategie pfedseda Komise
BfHI z dGivodu spinéni ucelu, za jakym byla zfizena

5. Navrh na vytvofeni Pracovni skupiny ke sbéru dat a ke pfedseda Komise
kontrole realizace programu WHO/UNICEF Baby-friendly
Hospital Initiative 2018 v Ceské republice

6. Navrh na vytvofeni Pracovni skupiny k rozvoji sité bank a | pfedseda Komise
sbéren matefského mléka

7. Fungovani bank matefského mléka v Polsku predseda Komise, A.
Majercikova

8. Aktualni stav pfiprav novely zakona o regulaci reklamy P. Koczé

9. Ruzné pfedseda Komise,
Clenky a €lenoveé
Komise

1. Uvod, zahajeni jednani, schvaleni programu

Jednani zahdjil a vedl pfedseda J. Pavlovic. Pfivital pfitomné a pfedstavil doktorku Josefu
Kolmanovou, kterd nahrazuje Barboru Malikovou na pozici tajemnice Komise. Pfedseda
spolu s tajemnici provedl kontrolu usnasenischopnosti Komise a konstatoval, Zze Komise je
usnasenischopna (pfitomno bylo 20 z 28 ¢lenu). Pfedseda upozornil vSechny pfitomné, ze
za UCelem vytvoreni zapisu je jednani Komise nahravano.

Tajemnice Komise provedla kontrolu stfetu zajma, nikdo z pfitomnych nedeklaruje novy stiet
zajma.

Pfedseda seznamil pfitomné s programem jednani Komise, ktery byl ¢lenkam a ¢lendm
Komise zaslan spolu s pozvankou, a zahdjil hlasovani o programu jednani.

PRO 20, PROTI 0, ZDRZEL SE 0

Program jednani byl jednomysiné schvalen.
2. Pouzivani fytoterapie v laktaénim poradenstvi

Pfedseda uvedl druhy, informaéni bod jednani. Bod byl zafazen v navaznosti na
medializovanou kauzu v Hospodarskych novinach. Clanek v Hospodarskych novinach s
nazvem “| Sedesat tablet denné, aby kojily"™ uvedl, Ze nékteré kojici Zeny udajné na zakladé
doporuceni laktaénich poradkyn uzivaji velké mnozstvi bylinnych pFipravka v kapslich.
Novinarka Hospodafskych novin vychazela z dotaznikového Setfeni MUDr. Evy Novak
Doubravové, jehoZz vysledky jsou soucasti €lanku pani doktorky, ktery vySel v periodiku
Farmacie pro praxi?. Oba ¢lanky, spolu s dfivéj§im ¢lankem o pouzivani bylin ke zvySeni
tvorby matefského miléka vzniklym na Masarykové univerzité®, obdrzeli ¢lenky a ¢lenové
Komise v podkladech k jednani. E. Novak Doubravova byla pfizvana na jednani Komise,
aby sva zjisténi stru¢né shrnula.
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E. Novak Doubravova pfipravila prezentaci Tradi¢ni doplnky stravy na podporu laktace a
problematika jejich marketingu (viz pfiloha zapisu). Uvedla, Ze coby lékafka na internim
oddéleni a dialyze se k tématu se dostala pres socialni sité, kde zalozila podplrnou skupinu
pro matky na principu anonymniho sdileni zkuSenosti. K tématu kojeni ji byly liceny
zkuSenosti s terénnimi laktacnimi poradkynémi, nékteré matky se citily byt poskytnutymi
radami poskozené. Napf. doporuCenim uzivat velmi vysoké davky bylinnych kapsli za
uCelem navySeni tvorby matefského miléka. Nékteré rady byly poskytovany telefonicky, aniz
by laktacni poradkyné matku vidéla.

Na zakladé toho sepsala E. Novak Doubravova ¢lanek do Farmacie pro praxi (viz pfiloha
zapisu).

V prezentaci predstavila galaktogoga, farmakologicka a tradiéni. Druhym jmenovanym se v
prezentaci vénuje; uvedla, Ze vétSina z nich nema pro svUj klinicky efekt védecky dikaz.
Né&které z nich jsou v CR prodavany volng, jako dopliiky stravy: obsahuji nejéastgiji fenykl,
anyz, kmin, jestfabinu, kopfivu, piskavici fecké seno; nejCastéji jsou prodavany jako bylinné
kojici €aje nebo bylinné kapsle. Od formy zpracovani se odviji davkovani (¢im vétsi
zpracovani rostliny, tim niz§i davkovani). E. Novak Doubravova demonstrovala na vyrobku
Natios: Fenugreek & Blessed Thistle rozdilnost v oznacovani vyrobk(: gramaz kapsle x
ekvivalentni davka jako takova, coz muze byt pro spotfebitele matouci. Davkovani se odviji i
od pouZitého rozpoustédla. Upozornila na vétu ,Pfipravek zkvalitfiuje matefské mléko“.
PFiznivy vliv bylin na lidské zdravi je obecné& uznavan, proto existuje Seznam schvalenych
zdravotnich tvrzeni, kterda mohou byt u vyrobk( uvadéna. Ne vSechny byliny maiji
schvalena zdravotni tvrzeni o kojeni. Z bylin, které budou dale zminény, jej ma pouze
piskavice fecké seno, a to pouze jedno. Upozornila na pfekracovani legislativy (schvalena
tvrzeni) na webovych strankach distributord nebo e-shopd.

E. Novak Doubravova povazuje doporucovani specialnich potravin a napoji na podporu
kojeni problematické z hlediska etiky: pro nemalé finan¢ni naklady a riziko odvadéni kojicich
matek od FeSeni skute¢ného problému s kojenim. Nékteré zemé to jiz FeSi: napf. lokalni
guidelines UNICEF pro Velkou Britanii®. Ve Skandinavii se byliny jako galaktogoga v
Iékarnach vabec neprodavaji. Jako dalsi pfiklad uvedla ,laktaéni suSenky” v USA, kdy jde o
obyc&ejnou ovesnou suSenku.

Pro zmapovani situace v CR zorganizovala dotaznikové Setfeni na webu www.vypinto.cz,
kterého se od 19. 5. do 2. 6. 2023 zucastnilo 1135 matek. Vysledky jsou dohledatelné na
zminéném webu®. Dodala, Zze Setfeni ma své nedostatky - data se nedaji vztahovat na
celou populaci a délat vSeobecny zavér, prizkum probihal jen na socialni siti, nesSlo o
nahodny vybér respondenek.

E. Novak Doubravova v Setfeni zjistila, Ze nejrozSifenéjsi jsou kojici Caje, poté bylinné
kapsle, nejméné rozSifena jsou homeopatika. U bylinnych &aju upozornila na riziko
kiizového marketingu: nékteré jsou vyrabény stejnymi vyrobci jako kojenecké vyzivy a
vyskytuji se jako soucast reklamnich balickl z porodnic. Nepfimo se tak se zvySuje
povédomi o téchto firmach.

Bylinné kapsle jsou dle E. Novak Doubravové do velké miry vazané na doporuceni
laktaCnich poradkyn. Jako problém uvedla doporu€eni prekracovat davkovani uvedené
vyrobcem na obalu; 382 respondentek (33,7%) se s nim setkalo a 285 respondentek
(25,1%) tyto vysoké davky skute¢né uzivalo. Nej¢astéji byla respondentkam doporu¢ovana
kombinace benediktu lékafského a piskavice fecké seno. Oficialni doporu¢eni Academy of
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Breastfeeding Medicine uznava urcity omezeny védecky dukaz pro piskavici fecké seno,
zaroven protokol” varuje pred riziky uzivani rostlin (kontaminanty, zkfizené uginky, riziko
alergii). Doporuceni uzivani piskavice fecké seno s benediktem Iékafskym vychazi podle E.
Novak Doubravové od kanadského lékafe Jacka Newmana (kanadsky pediatr, odborny
garant sdruzeni Mamila). Newman ve svych ¢&lancich a protokolech uvadi, Ze tyto byliny
nemaji potvrzeny védecky ucinek, avdak na zakladé vlastnich zkuSenosti doporucuje jejich
uzivani ve vysokém davkovani (nad davku doporucenou vyrobcem).

E. Novak Doubravova spattuje riziko v tom, Ze u bylin coby doplfiku stravy se jejich pfipadné
nezadouci ucinky nijak nemonitoruji, nehlasi. V literatufe je popsana cela fada nezadoucich
adink(, nevime, jak jsou Casté a zavislé na davce. Sama nasla kazuistiku' na téma selhani
ledvin pfi uzivani kapsli s obsahem piskavice fecké seno, kdy vysSi koncentrace flavonoidu
zapficinila alergickou reakci pfimo v ledviné. Dle dotaznikového Setfeni bylo povédomi o
moznych rizicich mezi matkami malé, vétSina z nich méla za to, Ze tyto doplriky stravy jsou
neSkodné. 89 respondentek uzivalo bylinné kapsle spolu s riznymi Iéky.

V Setfeni se E. Novak Doubravova ptala i na nezadouci ucinky. Zavazné nezadouci ucinky
(alergie, hypoglykémii, zvySené krvacivosti) zaznamenala v Ffadech jednotek pfipadd,
nej¢astéjSim nezadoucim u€inkem bylo zvySené poceni a zvlastni télesny zapach. Vice nez
100 respondentek uvedlo potiZze pfi vysazovani bylin, ve smyslu strachu z vysazeni bylin. E.
Novak Doubravova zaznamenala na socialnich sitich sluzbu nabizenou dulami pro pomoc s
odvykanim téchto bylin.

E. Novak Doubravova vznesla otazku, zda se laktacni poradkyné na doporucovani uzivani
bylin obohacuji; z dotazniku zjistila, ze ne. Lakta¢ni poradkyné doporucuji byliny v dobré
vife, Zze tim (kojicim Zenam) pomahaji. Eticky kodex sdruzeni Mamila deklaruje zakaz
spoluprace laktacnich poradkyn s konkrétnimi zna¢kami, pfesto byla E. Novak Doubravova
respondentkami upozorfiovana na znacku Organika, ktera na svém obale pfimo odkazuje na
Mamilu, a pfitomnym nechala kolovat krabici s produktem Piskavice a Benedikt spoleCnosti
Organika. Ve firmé distributora figuruje laktacni poradkyné z Mamily, Eticky kodex sdruzeni
Mamila je tak porusovan.

E. Novak Doubravova zavérem své prezentace poloZila otazku ,Pro€ se matky daji
zmanipulovat k naduzivani bylin?“. Odpovédi je podle ni, Ze matky chtély kojit a poradil jim
to (naduzivani bylin) nékdo, koho povazovaly za odbornika. Nijak to nekoreluje s inteligenci
nebo vzdélanim matek, fada respondentek byly vysokoSkolacky nebo |ékarky. Zminila i roli
socialnich siti a dle jejiho nazoru agresivni propagaci kojeni mezi matkami, az na principu
vzbuzovani strachu z nekojeni a umélého mléka tamtéz. Podle jejiho nazoru se na
socialnich sitich matky, které nedokazaly kojit, mohou citit Sikanované jinymi matkami.
Zavérem shnula sva doporuceni. V idealnim svété by mél systém fungovat tak, aby matky
mély dostateCnou podporu a nemusely vyhledavat rady na internetu. Laické poradenstvi ma
podle E. Novak Doubravové své misto a svou tradici, nemélo by se ruSit, mélo by ale byt
transparentni: matky by mély védét, kdo je kdo a jaké ma kompetence. Chybi tu komplexni
studie zjiStujici, co brani Zenam v dlouhodobém kojeni, jaké jsou pfekazky. E. Novak
Doubravova vznesla toto jako vyzvu ke Komisi a navrhla zavést napf. dotaznikovy screening
mezi zenami jiz v téhotenstvi, aby se tyto skupiny zachytily v€as a dalo se s nimi dale
pracovat uz pfed porodem. Pokud bychom se matek ptali jizZ pfed porodem, zda chtéji kojit,
dalo by se s nimi pracovat. Rada matek kojeni pfed porodem nefesi a &asto vynechava
predporodni pfipravy, pak narazi na problémy a oslovuji laktaéni poradkyné.

1 Dostupné on-line z https://pdfs.semanticscholar.org/784c/6c2cc060bc469de1985ea0a00c4323cdef1b.pdf
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Pfedseda podékoval za prezentaci a oteviel rozpravu. J. Némeckova reagovala, ze pohledy
na situaci jsou ruzné. ldeaini by byla takova situace, kdy by péce o matky v porodnicich byla
na takové urovni, aby Zeny jiz od po¢atku dostavaly jednotné a spravné informace ke kojeni.
. Ocenuje existenci Komise jako organu, ktery na tyto problémy reaguje a fesi je. Témat k
feSeni ve véci kojeni je velké mnozstvi, ale u v8ech plati, Ze se mame soustiedit na to, jak
vSe funguje na zacCatku v porodnicich a dale se soustfedit na jednotnou podporu zen po
celou délku jejich kojeni s ohledem a respektem k jejich potfebam a rozhodnutim. Rozpory
byly a budou vzdycky. Nesouhlasi s dojmologii - pfedestfenim mySlenky, Ze se na
doporucovani bylin nékdo obohacuje, oznacovani Mamily atp.

A. Sebkova reagovala, ze toto je jasné poskozovani zdravi. Nikdo nemGze doporudovat
preparat, ktery mlze poSkozovat zdravi. Vyzvala, aby se laici i odbornici k problému
postavili, v€etné Komise. Pfedseda reagoval, Ze za Ministerstvo zdravotnictvi (dale jen ,MZ")
pfipravuje minimalni nepodkrocitelné standardy laktaéniho poradenstvi ve spolupraci s pani
feditelkou Strnadovou (feditelka Odboru oSetfovatelstvi a nelékaiskych povolani MZ).

S. Slavikova upfesnila informaci stran hlaseni nezadoucich uc¢inkd doplriki stravy: systém
existuje pod nazvem Nutrivigilance a je v kompetenci Statniho zdravotniho ustavu (dale jen
,SZU.

A. Polokova reagovala, ze by na pudé MZ pokladala za dulezité mluvit o tom, jak takovato
situace (viz prezentace E. Novak Doubravové) vlibec nastava. Pro€ Zeny prestavaji kojit: dle
¢lanku E. Novak Doubravoveé je 98 % Zen pfed porodem rozhodnuto kojit, ale v 6 mésicich
véku ditéte jich koji jen 30 %. Navrhla bod na program zasedani Komise “Jakym zplsobem
pomahat Zenam po porodu tak, aby byl naplnén cil WHO 60 % vylu¢né kojenych déti ve
véku 6 mésicl, jak zajistit prevenci problému s kojenim, jaké postupy pouzivat, aby zeny
naplnily své cile z té€hotenstvi.” Jako zastupce Mamily dodala, ze neexistuje zadny konflikt
zajmu stran prodeje a distribuce bylin. Mamila nevlastni zadnou firmu, zadnou distribuci,
neprofituje z prodeje bylin. Clanek v Hospodaiskych novinach (stejné jako &lanek ve
Farmacii pro praxi) se zaklada na spousté dezinformaci. Sama E. Novak Doubravova ve
svém clanku uvadi ,Ani z hodnoceni studii jednozna¢né nevyplyva, zda jsou nezadouci
ucinky néco, ¢eho se je nutno obavat. Zda se, ze spiSe ne“. Stejné tak je v ¢lanku uvedeno,
Ze u vétdiny respondentek nemusi byt pfima souvislost v uzivani bylinnych kapsli a
nezadoucich G¢ink({, protoze jsou v prvnich mésicich po porodu typické (samy o sobé),
napf. velké poceni a netypicky zapach. Mamila ma celou fadu postupd, jak zlepSit u zen
situaci s kojenim: pfisati ditéte, poloha pro kojeni, pfedporodni pfipravy apod. Byliny
nepfedstavuji 100 % programu Mamily, jak se muze z €lanku jevit, je to spiSe okrajové téma
- netvofi ani procento toho, o se Mamila snazi. Pisemné stanovisko Mamily, o. z., je
pfilozeno v pfiloze.

Pfedseda dodal, ze MZ ve spolupraci s pediatry a neonatology usiluje 0 zménu zpUsobu
sbéru dat tak, aby byla jednoznaéné priikazna (evidence based). Ve spolupraci s Ustavem
zdravotnickych informaci a statistiky (dale jen UZIS) b&zi diskuze o tom, jakym zptisobem
tato data sbirat: udaj o 30 % kojenych déti ve véku 6 mésici nemusi korespondovat se
skute¢nosti. A. Sebkova dodala, Ze riizné studie uvadi rtizna &isla kojenych déti ve véku 6
mésicl, nemame ani jasnou analyzu, z jakych pfi€in matky pfestavaji s kojenim. E. Novak
Doubravova souhlasila, nemame dostatek kvalitnich komplexnich studii.
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|. Kénigsmarkova reagovala, ze v CR chybi kontinualni pé&e porodnich asistentek, Zzena nas
zajima do porodu: poté chybi dalSi spoluprace, zahrnuti situace v rodiné atd. Méni se i
nahledy na sdruzeni laktacnich poradkyr: dfive byla popularni Laktacni liga, ted je to
Mamila. Osobné ma velké vyhrady k nékterym laktaénim poradkynim z Mamily, tak, jak se s
nimi ve své praxi potkava.

A. Lemrova navazala na |. Kdnigsmarkovou, rozSifeni kompetenci porodnich asistentek pro
Zeny po porodu (i pul roku po porodu) v zahrani¢i bézné funguje (napf. Belgie, Némecko),
navstévuji matky doma, mohou odhalit problémy s kojenim, problémy zdravotniho razu i byt
prevenci socialné patologickych jevl v rodiné. Neexistuje realny davod, pro¢ by porodni
asistentky nemély mit moznost, resp. pravo a povinnost Zenu v prvnim pulroce po porodu
navstivit. 'V Polsku napf. navstévuje porodni asistentka zenu v pribéhu Sestinedéli
nékolikrat. Toto by mohlo byt jednim z feSeni, které by pomohlo udrzet kojeni. Pfedseda
reagoval, Ze toto je aktualné v feSeni Komise pro porodnictvi v ramci jednani porodnich
asistentek s odbornymi spole¢nostmi |ékafl, vznikda koncepce porodni asistence. A.
Sebkova v reakci na pfedsedu Komise dodala, Ze jde o omezeni kompetenci viigi ditéti.

A. Kredbova dodala, Zze v8e co bylo zminéno nas vraci k zaméru zaméfit se na kvalitu
vzdélavani zdravotnickych i nezdravotnickych laktaénich poradkyn. E. Novak Doubravova
reagovala, ze problému je vice, ona sama vidi problémy u svych kolegl v porodnicich: jsou
Casto vzdélani spravné, ale narazi na vedeni (primafi, vrchni sestry); pfipadné je
problematicky marketing, kdy PR specialista vybira slozeni reklamnich bali¢k( do porodnic.
Chybi ji podpora alternativnich zplsob( kojeni (napf. ¢asteéné kojeni s dokrmem, exkluzivni
odsavani).

J. Némeckova reagovala, ze 1/3 jejich klientek fesi tyto problémy. Matky jsou roztfisténé
mezi odbornou vefejnost a laickou pomoc laktacnich poradkyn. V. Jirdskova dodala, Ze vidi
roli jako dulezitou jak zdravotniku, tak laktacnich poradkyn. Zakladem je, aby Zena odesla z
porodnice s kvalitnimi informacemi a podporou. Ve své praxi se setkava s nekvalitnimi
informacemi a tim, ze Zenam byva srazeno matefské sebevédomi. ZlepSila se podpora
pediatrd, ale Iékafi nemaji tolik Casu se zenam vénovat - bavit se o drobnostech stran kojeni,
které by Zené& pomohly. Role porodnich asistentek ma byt podporovana a mame se dostat
na uroven ostatnich evropskych zemi. Pfesto maji laické laktacni poradkyné stale svou roli:
v poradenstvi, podplrnych skupinkach atp.

Pfedseda upozornil na to, Ze se rozprava zna¢né odchylila od tématu doporucovani
vysokych davek bylin pro podporu kojeni, pfipadné kontraindikace a s tim spojena rizikaai s
ohledem k potfebé projednat dalSi body programu ukondil k tomuto bodu rozpravu.
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3. Informace o projednavani navrhu Strategie k implementaci programu
WHO/UNICEF Baby-friendly Hospital Initiative 2018 v Ceské republice

Pfedseda otevrel tfeti bod jednani. Na zaCatek shrnul, co se délo s navrhem vladni Strategie
k implementaci programu Baby-friendly Hospital (BfHI) od posledniho zasedani. Do navrhu
byly v prosinci zapracovany posledni pfipominky z Pracovni skupiny K pfipravé strategie
BfHI (dale jen “pracovni skupina”) a z Komise. Zarover probéhlo pfed pfedloZzenim navrhu
do vnitrorezortniho pfipominkového fizeni posledni kole¢ko schizek v ramci MZ. V ramci
MZ se potkali s kolegy z Odboru zdravotni péce, Odboru vefejného zdravi a s pani
feditelkou Mackovou ze Statniho zdravotniho ustavu, které méla jesté doplriujici dotazy
k planované certifikaci nemocnic. Na téchto schiizkach vyreSili Fadu detaild a neformalnich
pfipominek. Pfedseda podékoval vSem kolegim za jejich neocenitelnou spolupraci, dale
pod&koval J. Sturmovi z WHO, ktery pro potieby Komise ovéfil dotazy pani feditelky
Mackové k certifikaci nemocnic. Certifikace jiz neni nedilnou soucasti nového programu,
WHO nas od nich spiSe odrazovalo, nebot minimalni péci maji garantovat povinné vSechna
zafizeni poskytujici pé&i matkdm a novorozenctm. Nicméné v CR jsou certifikace jiz
pomeérné zazité, navic na né muze byt navazana financni bonifikace nemocnic.

Nasledné probéhlo vnitroresortni pfipominkové fizeni, kde se v poloviné ledna seslo na 117
pfipominek z rlznych odboru. VSechny se nakonec podafilo v pribéhu unora vyporadat,
kromé otazky, ktery zakon bude hlavnim nosiCem legislativnich zmén. Nakonec vedeni MZ
dne 1. 3. 2024 Strategii schvalilo a zaroven rozhodlo, Zze hlavnim nosi¢em bude zakon &.
285/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi. Verze Strategie pro vnitroresort byla ¢lenkam a
¢lenum Komise rozeslana.

Tésné predtim, nez byla strategie pfedlozena do spojeného meziresortniho a vnéjsiho
pfipominkového fFizeni, svolal pfedseda dvé schlzky. Jednu s odbornymi spolecnostmi,
které se nakonec zugastnily zastupkyné Ceské neonatologické spoleénosti, Ceské asociace
sester a Unie porodnich asistentek (Ceska pediatricka spole¢nost schiizku odmitla). Druha
schlizka probéhla s MUDr. Mydlilovou z Narodniho laktaéniho centra a Laktacni ligy. Na
obou schlzkach byl pfedstaven proces vzniku dokumentu, shrnut jeho obsah a nasledovala
diskuze.

V ramci meziresortniho pfipominkového fizeni byla standardné oslovena ministerstva i napf.
Rada pro rozhlasové a televizni vysilani. V ramci vngjSiho pfipominkového fizeni byl
material rozeslan takika v8ude, kam se to jevilo byt vhodné — odbornym spole¢nostem,
Asociaci nemocnic CR, fakultnim nemocnicim, Asociaci krajskych nemocnic, na lékafské
fakulty, pojiStovnam, Radé vlady pro rovnost Zen a muzim, neziskovym organizacim atd.
Celkem se seSlo na 160 pfipominek.

Pfedseda pfedal slovo A. Majercikove, aby pfipominky shrnula.

A. Majer€ikova uvedla, Zze €ast pfipominek MZ akceptuje a material upravi; ¢ast, ktera
zpochybruje WHO, program BfHI €i celou Strategii, bude odmitnuta. Stejné jako pfipominky,
které jdou nad ramec programu BfHI. MZ se pfi vypofadani na pracovni urovni koordinuje s
Uradem vlady - zmocnénkyné& viady pro lidska prava je spolupfedkladatelkou materialu.
Jakmile bude vypofadaci tabulka hotova, obdrZi ji pro informaci ¢lenky a ¢lenové Komise.
Zaroven pak v pfipadé potfeby probéhnou s konkrétnimi pfipominkovymi misty schizku
(k vypofadani pfipominek).
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Okruhy pfipominek, které se sesly:

1. Otazka stfetu zajma: rozporupliné reakce (odborné spolecnosti uvadély, ze definice
stfetu zajmu je nejasna, ony samy se neciti byt ve stfetu zajmu vs. jina pfipominkova
mista vitala zpUsob feSeni stfetu zajml, dokonce zasadni pfipominka, aby stfety
zajmU byly sledované i ve vyporadaci tabulce),

2. Pripominky k dosavadnimu a planovanému sbéru dat: pfipominky zaslal UZIS,
odborné spolecnosti,

3. Otazka certifikaci: pfipominky zaslal SZU, ktery méa certifikace provadét a zadal
specifikaci a alokaci moznych nakladd, a Ministerstvo financi, které pozaduje garanci
nenavyseni statniho rozpoltu na certifikace. A. MajerCikova dodala, ze WHO
opakované deklarovalo, Ze certifikace podle nového programu WHO nejsou
doporucované a jedna se o historicky doplnék - vSechny nemocnice maji garantovat
minimalni standard péce. Doporucuje k tomuto bodu vést na pudé Komise diskuzi.

4. Odbornost materialu: na jedné strané pochvaly za vysokou odbornou kvalitu
materialu, na strané druhé zpochybnéni odbornosti materialu,

5. Namitani prikrého hodnoceni stavu v CR: Pracovni skupina vy$la z dat UZIS, ktera
méla k dispozici (a byly prezentovany na predchozich zasedanich), a provedla v roce
2023 i vlastni dotaznikové Setfeni v porodnicich, napf. aktualné neni v CR zadna
platné recertifikovana porodnice dle programu BfHI (recertifikace ma byt provadéna
kazdych 3 - 5 let),

6. Navrhy mimo rdmec programu BfHI: pfipominky k vySi matefského pfispévku,
vytvofeni sité terénniho laktaéniho poradenstvi atd.

Pfedseda dodal, Ze bude probihat vypofadavani pfipominek, s nékterymi pfipominkovymi
misty se osobné sejdeme. Poklada za dulezité vyresit otazku certifikace nemocnic, zda jsou
nezbytné nutné anebo ne. To by pak ménilo ¢ast Strategie. Zajima jej postoj ¢lenek a &len(
Komise k certifikaci.

A. Polokova je pro zachovani certifikace, protoze tento proces vE. recertifikace motivuje
nemocnice k dodrzovani standardd a je i signalem pro vefejnost (ze bude minimalni
standard dodrzen). A. Lemrova reaguje, Ze nemochice maji za povinnost standardy
dodrzovat, at uz jsou certifikované nebo ne. M. Pavlikova dodala, Ze by mohlo postacovat
dodrzovani kliovych parametrd, které se v porodnicich sleduji, UZIS je sbira a kazdoro&né
zvefejiuje. Poklada to za vétsi vefejnou kontrolu nemocnic nez certifikat, ktery se obnovuje
v fadu tfi az péti let. Zaroven se nema rezignovat na kontrolu. Certifikaci nepoklada za
nezbytné nutnou s ohledem na takovouto vefejnou kontrolu.

A. Majer¢ikova pozadala pfitomné, aby brali v potaz, Ze bylo planovano certifikace navazat
na finanéni bonifikaci jako funkéni zplsob motivace nemocnic. Pfipadné zruSeni certifikaci
tedy odstrani mechanismus, ktery by do nemocnic pfivedl, za dodrzovani BfHI, finance. L.
Hradecka uvedla, ze neni zastankyni pokracovani v certifikacich, poklada to za reziduum
minulosti. Stanovisko WHO je také pomérné jasné, byt rozhodnuti je nechané na
konkrétnich statech. Pokud v CR usilueme o garantovany minimalni standard, tak je
certifikace nadbyte€na. V navrhu Strategie je jako odraz poptavky, v ¢eském kontextu je
zakofenéna. V navrhu je zakotvena pilotdz a zkuSebni doba certifikace pod dohledem statu
a nasledné vyhodnoceni pilotaze.

A. Sebkova se ptala na zdroje financovani dalSich nakladi, které jsou s certifikacemi
spojené. A. MajerCikova reagovala, ze financovani Strategie je vicezdrojové, jde o bézny
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rozpocCet instituci statni spravy, zdroje WHO, v samotné Strategii je ukol reSerSe a revize
pfipadnych dalSich dotacnich tituld MZ pro konkrétni nemocnice. Bonifikace za certifikace by
Sla z prostfedkl verejného zdravotniho pojisténi, zvyhodnéni finalni platby. Pfedseda doplnil,
Ze konkreétni €astky zatim nejsou dané, tykalo by se nejdfive dohadovaciho fizeni na rok
2026. Predstava je, ze ¢ast bude financovana ze zdroju WHO, &ast ze zdroja MZ, dale
zdroj SZU (Netcode) a &ast jako bonifikace ze strany vefejného zdravotniho pojisténi. A.
Majercikova uvedla, Ze v ramci dotaznikového Setfeni v roce 2023 byly nemocnice osloveny
mj. stran toho, jaké si mysli, Ze budou mit s certifikaci spojené dalSi naklady.

L. Luhanova reagovala, Ze SzU v souvislosti se zastitovanim certifikaci pfibude Ffada ukoll a
kompetenci, v&etné& navyseni financovani pro SZU. Proto SZU pfipominkovalo financovani -
budou potfebovat staly zdroj financi, ne jednorazové dotacni zdroje. L. Lemrova dodala, Ze
prob&hne pilotaz certifikaci. Za SZU by se pfimlouvala za konkrétni obrysy pilotaZze; bylo by
dobré formalné definovat SZU jako certifikaéni autoritu a definovat i souginnost
zdravotnickych zafizeni. A. MajerCikova souhlasila, tato pfipominka bude akceptovana a
pozadala o indikativni hlasovani: pro zachovani pilotaze certifikace je 7 pfitomnych, pro
vypusténi pilotaze taktéz 7 ptitomnych. Cast ptitomnych nema na véc vyhranény nazor.

Pfedseda ukongil rozpravu k tomuto bodu.

4. Navrh na zruseni Pracovni skupiny k pripravé Strategie BfHI z diivodu
splnéni ucelu, za jakym byla zfizena

Pfedseda otevrel &tvrty bod jednani. Strategie pfedpoklada zalozeni dvou pracovnich skupin
Komise (Komise muze mit maximalné dvé pracovni skupiny). Pracovni skupina, ktera
pfipravovala strategii BfHI, uz splnila svUj ukol, proto navrhl jako prvni krok tuto pracovni
skupinu zrusSit. Zaroven predseda podékoval viem, ktefi se jeji Cinnosti Ucastnili. Navrhl
usneseni a otevrel rozpravu, do které se nikdo nepfihlasil. Nasledné tedy dal hlasovat o
navrhu usneseni.

Usneseni ¢. 1/2024:

(1) Komise pro vyZivu kojenct a malych déti dékuje pracovni skupiné k pfipravé strategie
BfHI za spinéni tkolu.

(2) Komise zru$uje pracovni skupinu k pfipravé strategie BfHI.

Vysledek hlasovani: 20 PRO, 0 PROTI, 0 SE ZDRZEL(A). Usneseni bylo pfijato.

5. Navrh na vytvoreni pracovni skupiny ke sbéru dat a ke kontrole realizace
programu BfHI

Pfedseda predstavil paty bod jednani. Navrh vytvofit novou pracovni skupinu vychazi z
ukolu 5.1.4 Strategie BfHI. Pracovni skupina ke sbé&ru dat ma mit za ukol zkontrolovat
Upravu polozek a kédu v metodice sbéru dat. Dale ma nova pracovni skupina v navaznosti
na doporuc€eni z Mezinarodniho workshopu ke sbéru dat nutnych ke zlepSeni poporodni
péce, vyzivy kojencl a malych déti ze dne 8. prosince 2022 zpracovat navrh dalSich
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podstatnych indikatori, v€. sbéru dat k nedonoSenym détem. V neposledni fadé ma
zkonzultovat dalSi metody sbéru a vyhodnocovani dat pro proces zvySovani kvality
v nemocnicich.

Soucasné, protoze nova pracovni skupina se bude zabyvat daty k BfHI, je logicke, aby tato
data pro Komisi i analyzovala. Proto pfedseda mandat této pracovni skupiny navrhuje
rozSifit, aby mohla dle dostupnych dat kontrolovat realizaci programu BfHI. Jako
pfedsedkyni navrhl Mgr. Lucii Hradeckou, ktera se jako pfedsedkyné pfedchozi pracovni
skupiny osvédcila pfi pfipravé navrhu Strategie. Za timto u¢elem navrhl usneseni a otevrel
rozpravu. L. Hradecka souhlasila se svym jmenovanim jako pfedsedkyné pracovni skupiny.
Nasledné dal pfedseda hlasovat o navrhu usneseni.

Usneseni €. 2/2024:

(1) Komise pro vyZivu kojenct a malych déti zfizuje pracovni skupinu ke sbéru dat a ke
kontrole realizace programu BfHI.

(2) Predsedkyni pracovni skupiny je Mgr. Lucie Hradecka.
Vysledek hlasovani: 20 PRO, 0 PROTI, 0 SE ZDRZEL(A). Usneseni bylo pfijato.

Pfedseda vyzval €lenky a ¢leny Komise, aby své pfipadné navrhy na obsazeni zfizené
pracovni skupiny zasilali pani tajemnici do nedéle 21. dubna.

6. Navrh na vytvoreni Pracovni skupiny k rozvoji sité bank a sbéren
mateiského mléka

Predseda pFedstavil Sesty bod jednani. DalSi pracovni skupina vychazi z ukolové Casti 4.4
Strategie BfHI. Komise ma do 1. ¢tvrtleti roku 2026 zpracovat navrh vladni strategie rozvoje
bank a sbéren matefského mléka. Na konci bfezna, jako prvni krok, podnikl pfedseda s A.
MajerCikovou a A. Lemrovou cestu do VarSavy k seznameni se s fungovanim bank
matefského mléka v Polsku. 23. kvétna 2024 je domluvena navstéva ve Fakultni nemocnici
v Hradci Kralové, kde funguje jedna ze &ty bank matefského mléka v CR. Vzhledem k tomu,
Ze jej téma bank velmi zajima, rad se ujme vedeni této pracovni skupiny.

Usneseni ¢. 3/2024:

(1) Komise pro vyZivu kojenct a malych déti zfizuje pracovni skupinu k rozvoji sité bank a
sbéren matefského mléka.

(2) Predsedou pracovni skupiny je prfedseda Komise.
Vysledek hlasovani: 20 PRO, 0 PROTI, 0 SE ZDRZEL(A). Usneseni bylo pfijato.

Pfedseda vyzval &lenky a Cleny Komise, aby své pfipadné navrhy na obsazeni zfizené
pracovni skupiny zasilali pani tajemnici do nedéle 21. dubna.
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7. Fungovani bank mateirského miéka v Polsku

Pfedseda se v sedmém bodé jednani vratil k jiz zminéné cesté do Polska k seznameni se s
fungovanim tamnich bank matefského miléka. Predal slovo A. MajerCikové, ktera cestu
shrne ve své prezentaci, A. Lemrova pak prezentaci pfipadné doplni.

A. MajerCikova predstavila prezentaci Fungovani bank matefského miléka v Polsku (viz
pfiloha k zapisu). Cilem cesty bylo 1) inspirovat se pfiklady dobré praxe v Polsku, 2) hledat
moznosti uz8i spoluprace véetné diskuze o pfipravované evropské legislativé?, ktera
stanovuje nova pravidla pro nakladani s darcovskym matefskym mlékem.

Cesta zacCala setkanim s vedenim VarSavské |ékarské univerzity a tamnimi védkynémi ze
specializované laboratofe matefského mléka a laktace. V Polsku probiha dosti vyzkumnych
aktivit, maji od roku 2020 i patent na novou metodu oSetfovani matefského miéka tlakem,
tzv. paskalizaci. Benefitem metody je zachovani vy$Siho mnozstvi zivych latek v matefském
mléce (oproti mléku pasterovanému). V Polsku budou nové testovat takto oSetfené mléko na
donoSenych détech s alergiemi. A. MajerCikova navrhla, aby i toto bylo tématem Pracovni
skupiny k rozvoji sit& bank a sb&ren matefského mléka v CR. Dal$im bodem programu byla
navstéva Regionalni mlééné banky ve Specializované nemocnici sv. rodiny ve VarSavé (5
000 - 6 000 porodl/rok). Poslednim bodem programu pak setkani s naméstkem ministra
zdravotnictvi Wojciechem Koniecznym a vedenim Odboru vefejného zdravi polského
ministerstva zdravotnictvi.

Polsko bylo schopné v kratké dobé vytvofit velké mnozstvi bank matefského mléka: v roce
2012 nemélo zadnou, dnes jich je 16. VSechny jsou umisténé v perinatologickych centrech a
jsou regionalni (tj. strategicky umisténé kazda v jednom regionu). Standardné 1 banka
pokryje zhruba 20 neonatologickych oddéleni v okolnich nemocnicich, tyto nemocnice se
zaroven podileji na financovani banky a sbéru matefského miéka. (V CR je systém jiny:
sbérny matefského mléka umoznuji vyuziti matefského mléka pouze pro interni potfebu
daného zafizeni, banky mohou poskytovat matefské mléko i navenek, mimo zafizeni). V
Polsku neexistuje pravni predpis, ktery by banky jakkoliv reguloval, v CR mame vyhlasku &.
137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a
provozni hygieny pfi Cinnostech epidemiologicky zavaznych. Zfizeni bank v Polsku tudiz
také neni podminéno ani souhlasem ani jinym stanoviskem hygienickych stanic, coZ proces
velmi zjednodusSuje.

Od roku 2017 existuje v Polsku program financujici zfizeni bank matefského miéka, Fond
Pro-life. Fond podporuje i t&€hotné Zeny a rodiny s détmi s vrozenymi vyvojovymi vadami.
Nasledny chod bank si nemocnice musi hradit samy. Hrazenym ukonem je v8ak enteralni
krmeni ditéte matefskym mlékem matky €i darcovskym ve vysi 40 EUR/den. Zavedeni
Uhrady velmi pfispélo k tomu, Ze se v nemocnicich nedonosenym nebo nemocnym détem
podava vyhradné matefské mléko, upousti se od pouzivani komeréni umélé vyzivy. Ve
zmiflované nemocnici ve VarSavé tak podil vyluéné kojenych déti v€etné nedonosencu
dosahuje 90 % déti.

Pro¢ maji tolik matefského darcovského mléka? Zakladem je dobra podpora kojeni uz v
porodnici, zaroven apeluji na matky, aby se zapojily do darcovské sité. Darkynim se
darcovské mléko neplati, ale mohou Cerpat sluzby laktaéniho poradenstvi. Kolem banky
matefského mléka buduji komunitu, podpofenou setkavanim ¢i sdilenim pfibéhu o détech,
kterym darcovské matefské mléko pomohlo.
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Pfedseda upozornil, Ze v CR davame matefské mléko od stejné starych déti stejné starym
détem, v Polsku jsou schopni mléko i michat. A. Lemrova dodala, ze v Polsku provadeéji
analyzu matefského mléka tak, aby michali podobna miéka; i tak maji snahu, aby jednomu
ditéti Slo mléko od jedné darkyné. NejCastéji je Cerpano matefské mléko od matek déti
mladSich 6 mésict véku, hlidaji zdravotni stav matek, napf. i mnozstvi vypité kavy (kofeinu);
matefské mléko od veganek odebiraji jen v pfipadé suplementace vit. B12 a jodu. U
financovani je zasadni to, ze krmeni umélym mlékem je pro zdravotnicka zafizeni levné;si,
rychlejSi a jednodussi - ale diky tomu, Ze polské MZ dofinancovava dokrmovani déti
matefskym mlékem, je snaha tuto praxi udrzet (pfiklad dobré praxe).

Pfedseda oteviel rozpravu k tomuto bodu. P. Koczé doplnil osobni zkusenost z Ceskych
Budéjovic, kde je banka matefského mléka. Mléko se ale da darovat pouze v nemocnici,
problematicka je doprava. J. NémecCkova se zeptala, jak se feSi svoz matefského mléka v
Polsku. Pfedseda reagoval, Zze v Polsku svoz a testovani matefského mléka zafizuje
regionalni perinatologické centrum. A. MajerCikova dodala, ze nedostatek matefského mléka
Polaci nefesi - nedochazi k nému. Banka v Ceskych Budgjovicich provadi svoz matefského
mléka ze svého okoli, tuto moznost ale nenabizeji véechny banky v CR. Pfedseda uved|, Ze
obé MZ se domluvila na spolupraci ve véci nové chystané evropské legislativy, kdy bude
zalezet, jak se matefské mléko definuje: zda potravina, nebo latka lidského pdvodu. Toto
zafazeni bude mit velky vliv na dal$i fungovani bank a sbéren matefského mléka. Ceska i
polska strana maji zajem na tom, aby zafizeni fungovala dal, domluvili se na pravidelné
spolupraci pfi dalSim projednavani navrhu nafizeni.

Pfedseda ukon¢il k tomuto bodu rozpravu.
8. Aktualni stav priprav novely zakona o regulaci reklamy

Pfedseda zahdjil pfedposledni bod jednani. Od minulé Komise probéhla jednani
s Ministerstvem priimyslu a obchodu (dale jen ,MPQ”) a Ministerstvem zemédélstvi (dale jen
.,MZe”) nad konkrétni textaci novely zadkona o regulaci reklamy. Za potéSujici pfedseda
povaZzuje, Zze se podafilo domluvit zménu dozorového organu, kterym ma nové u reklamy na
détskou komeréni umélou vyzivu byt Statni zemédélska a potravinarska inspekce (dale jen
~SZPI”). Zaroven konstatoval, Ze nékteré véci se v novele udrzet nepodafilo, nicméné i
nadale je vede v patrnosti i jako soucasti strategie BfHI.

P. Kocz6 doplnil, Ze novela proSlo poradou vedeni na MPO, béhem tydne pujde do
meziresortniho pfipominkovani. A. Majer¢ikova na dotaz upfesnila, Ze z plvodniho navrhu z
dilny MZ po jednani s MPO vypadly nékteré body, napf. marketing dudlikd a lahvi,
povinnosti zdravotnik( a zdravotnic v souvislosti s marketingem.

L. Hradecka uvedla, Ze je rada za konsensualni domluvu stran dozorového organu a zeptala
se, jak budou feSeny povinnosti zdravotnikll a zdravotnic, jestli zistanou v gesci MZ. A.
Majercikova reagovala, Ze zakotveni povinnosti zdravotnikd a zdravotnic jednim z Ukoll ve
Strategii BfHI. L. Hradecka pozadala, aby novela byla Komisi k dispozici, az pfijde do
meziresortniho pfipominkového Fizeni.
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P. Kocz6 doplnil, Ze SZPI bude kontrolovat maloobchodni prodej, ale nechce kontrolovat
zdravotnicka zafizeni, ma za to, ze je to Ukolem jinych resortd.

Pfedseda ukondcil tento bod jednani.
9. Ruzné

Predseda otevrel bod Rlazné.

L. Hradecka: Pracovni skupina k porodnictvi pfi Radé vlady pro rovnost Zen a muzu pfijala
koncem lofiského roku usneseni, ve kterém zada MZ, aby ji informovalo o zavéru
vnitroresortniho  pfipominkového fizeni. Rada by tedy tuto vypofadaci tabulku
zprostfedkovala Pracovni skupiné.

Dale v reakci na nékteré promluvy pozadala, aby se ¢lenové a Clenky Komise jakozto
narodniho organu zastfeSujiciho agendu kojeni a vyZivy kojencl a malych déti vyhybali
oznacenim typu “maminka” a mluvili o Zenach jako o zenach nebo matkach.

L. Luhanova zminila pfipominku feditelky SZU k certifikacim: pani feditelka si preje, aby
rozhodovaci kompetence byly na SZU a Komise byla pouze poradnim organem, ktery
nebude do kompetenci SZU nebude zasahovat. Je to reakce na nové navrhovanou
kompetenci Komise navrhovat SZU odebrani certifikatu. Pfedseda reagoval, Ze o tomto vi a
bude to dale feSeno v ramci vypofadavani pfipominek. A. Majercikova doplnila, Ze Komise je
nicméné narodnim koordinaénim organem pro kojeni dle BfHI, z toho plyne jeji role v
programu.

Predseda podékoval vsem pfitomnym za uc€ast na dnesSnim jednani Komise pro vyzZivu
kojenct a malych déti. DalSi zasedani se uskute¢ni v pradb&éhu mésice Cervna. Nasledné
ukoncil zasedani.

V brzké dobé bude spusténo hlasovani o terminu dalSiho setkani Komise pro vyzivu
kojenci a malych déti, které je planované na mésic cerven.

Setkani opét probéhne v budové Ministerstva zdravotnictvi, Palackého 375, Praha
Shrnuti ukoll pro sekretariat, ¢lenky/éleny Komise a €lenky/€leny Pracovni
skupiny:

Ukol:

1. Zaslat své navrhy na jmenovani ¢lenek a ¢lent Pracovni skupiny ke sbéru dat
a ke kontrole realizace programu BfHI a Pracovni skupiny k rozvoii sité bank
a sbéren matefského mléka

Zodpovida: ¢lenky a ¢lenové komise
Termin: 21. duben 2024

2. Rozeslat ¢lenkam a ¢lenim Komise novelu zakona o regulaci reklamy v
meziresortnim pfipominkovém Fizeni
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Zodpovida: sekretariat Komise
Termin: jakmile bude k dispozici

3. Zaslat L. Hradecké vyporadaci tabulku z vnitrorezortniho pfipominkového Fizeni ke
Strategii BfHI za U¢elem poskytnuti Pracovni skupiné k porodnictvi na Utadu vlady
Zodpovida: sekretariat Komise
Termin: co nejdfive

4. Stanoveni terminu pfisti Komise
Zodpovida: sekretariat Komise

Termin: co nejdfive

V Praze dne 10. dubna 2024
Zapsala: Josefa Kolmanova, tajemnice Komise
Komise Schvalil: Josef Pavlovic, pfedseda Komise

Pfilohy zapisu:
1. Clanek E. Novak Doubravové Bylinné kapsle ke zvyseni tvorby materského miléka —
jJejich ucinky a rizika (Farmacie pro praxi, 2023)

2. Prezentace E. Novak Doubravové k bodu 2
3. Stanovisko Mamila, o. z. k tvrzenim E. Novak Doubravové
4. Prezentace A. Majercikové k bodu 7

I Michaela Rysava: | $edesét tablet dennég, aby kojily. Za rady laktaénich poradkyri plati matky tisice,
odbornici VarUJI pred riziky. (Hospodarske noviny, 17. 2. 2024), dostupne online z

oradkyn-plati-

12l Eva Novak Doubravova: Bylinné kapsle ke zvy$eni tvorby matefského mléka — jejich Gginky a rizika
(Farmacie pro praxi, 2023)

Bl Zuzana Vargova — Jana Ruda Kugerova: Byliny podporuijtce tvorbu materského mléka
(Cesko-slovenska farmacie, 2017)

4 Dostupné online z_https://ec.europa.eu/food/food-feed-portal/screen/home?event=search

Bl Dostupné online z_https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/254911/WHO-NMH-NHD-17.1-eng.pdf
' Dostupné online z https://www.vyplnto.cz/realizovane-pruzkum Inky-stravy-na-

I ABM Clinical Protocol #9: Use of Galactogogues in Initiating or Augmenting Maternal Milk
Production, Second Revision 2018

¥ Dostupné online z https://www.mamila.sk/sk/o-mamile/eticky-kodex/, bod 24

El'Dostupné online z https://www.psp.cz/sqw/text/eudoct.sqw?c=11396&r=22
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