Zapis ze zasedani Komise pro vyzivu kojencu a malych déti
ze dne 22. fijna 2024

Misto a ¢as konani: Ministerstvo zdravotnictvi, Palackého nam. 375, Praha,10:00 - 12:00
Pritomné élenky a €lenové:

PFijmeni a jméno Instituce Stret zajmu

Clena/ ¢lenky

Hradecké Lucie Odbor rovnosti zen a muz(l Uradu vliady CR | NE

Jiraskova Vlasta (online) Laktacni poradkyné, nezavisla NE
odbornice
Jirova Jitka (online) Ustav zdravotnickych informaci a NE
statistiky
Koczé Pavel Ministerstvo primyslu a obchodu NE
Kdénigsmarkova lvana (online) Unie porodnich asistentek, z. s. NE
Kredbova Andrea SpoKojeni, z. s. NE
Lemrova Adéla szU NE
MenSikova Milada Ministerstvo zdravotnictvi (OZP) NE
Némeckova Jana Ceska asociace dul z. s. NE
Pavlikova Markéta Biostatisti¢ka, nezavisla odbornice NE
Pavlovic Josef (predseda) Ministerstvo zdravotnictvi (NAM) NE
PISkova Ludmila (online) Svaz zdravotnich pojistoven CR, z. s. NE
Polokova Andrea Mamila, o. z. NE
Romanova Jana (online) Ceska asociace sester, z. s. NE
Selinger Eliska WHO Country Office Czech NE
Republic

Omluvené clenky a ¢lenové:




Pfijmeni a jméno
¢lena/ ¢lenky

Instituce

Stret zajmu

Hrdli¢kova Kristyna Narodni ustav dusevniho zdravi NE
Kudlova Eva Hygieni¢ka, nezavisla odbornice NE
Linkova Katefina Ministerstvo prace a socialnich véci NE
Mackova Barbora Statni zdravotni ustav NE
Matéjovska Iveta Ministerstvo zdravotnictvi (CAU) NE
Mucaj Dafina UNICEF NE
Némeckova Jana Ceska asociace dul z. s. NE
PeSkova Zderika Ministerstvo zdravotnictvi (OLZP) NE
Slavikova Silvie Ministerstvo zdravotnictvi (OVZ) NE
Topinkova Michaela Pfirozené kojeni NE

Hosté/hostky:

Pfijmeni a jméno Instituce Stret zajmu

hosta/ hostky
Hejlova Denisa FSV UK NE
Kramna Miloslava Aperio, z. s. NE
Platenik Vaclav (online) Ministerstvo zdravotnictvi NE
MajercCikova Aneta Ministerstvo zdravotnictvi (NAM) NE
Zemanova Miroslava UJEP NE

Za sekretariat Komise pro vyzivu kojenctd a malych déti: J. Kolmanova




Program jednani Komise pro vyzivu kojenct a malych déti (dale jen “Komise”)
dne 22. fijna
1. Uvod, zahéjeni jednani a schvéaleni programu pfedseda Komise
2. Informace o ¢innosti pracovnich skupin pfedseda Komise
3. Informace o osvétové kampani ke Svétovému tydnu kojeni A. Majercikova
2024
4. Schvaleni Strategie BfHI viadou a vyplyvajici ukoly pfedseda Komise,
A. Majercikova
5. Novy autoregulaéni dokument ¢tyf vyrobctd mlééné vyzivy A. Majercikova
6. Prubézné vysledky z protokolu NetCode D. Hejlova,
M. Zemanova
7. Data o vyzivé novorozencl v nemocnicich za rok 2023 A. Majercikova, M.
Kramna
8. Rizné pfedseda Komise, ¢lenky
a Clenové Komise

1. Uvod, zah&jeni jednani, schvéaleni programu

Jednani zahajil a vedl pfedseda J. Pavlovic. Privital pfitomné a uvedl, Ze jde o posledni jednani
Komise, které vede jako jeji pfedseda. Agenda vyzivy déti dle domluvy pfejde na pana naméstka V.
Platenika, J. Pavlovic dodal, ze véfi, ze se tyto zmény fungovani €innosti Komise nedotknou. Na
Ministerstvu zdravotnictvi dale zUstavaji za sekretariat Komise J. Kolmanova a A. Majercikova. V.
Platenik je na jednani pfipojen on-line, pozdravil pfitomné a uvedl, Ze se t€Si na spolupraci.

J. Pavlovic podékoval véem ¢lenkam a ¢lenim Komise za dosavadni spolupréci, uvedl, ze v agendé
vyzivy déti se podafilo zrealizovat spoustu potfebnych véci, at' uz jde o systémové véci, jako je
vytvoreni Strategie Baby-friendly Hospital Initiative, zvefejiiovani dat o vyzivé z UZIS, zajisténi
komercni analyzy trhu s détskou vyzivou, Ci zadani analyzy marketingu umélé vyzivy NetCode, jejiz
prubézné vysledky budou prezentovany v dne$nim jednani nebo mensi zalezitosti jako kampan ke
Svétovému tydnu kojeni 2024.

A. Kredbova podékovala pfedsedovi za spolupraci a vedeni Komise.

J. Pavlovic pfivital hosty jednani:
Mgr. Anetu Majercikovou (NAM2)

Vaclava Platenika, MA,LL.M.
Doc. PhDr. Denisu Hejlovou, Ph.D. (FSV UK)

Mgr. Miroslavu Zemanovou, Ph.D. (Univerzita JEP)



Miloslavu Kramnou (Aperio)

J. Pavlovic spolu s tajemnici proved| kontrolu usnasenischopnosti Komise a konstatoval, Zze Komise
je usnaSenischopna (pfitomno bylo 15 z 26 d¢lenu). Pfedseda upozornil vSechny pfitomné,
Ze za ucCelem vytvoreni zapisu je jednani Komise nahravano. Tajemnice Komise provedla kontrolu
stfetu zajmd, nikdo z pfitomnych nedeklaroval novy stfet zajm(. Predseda seznamil pfitomné s
programem jednani Komise, ktery byl ¢lenkam a ¢lenim Komise zaslan spolu s pozvankou a dal
hlasovat o schvaleni programu. Program jednani byl jednomysiné schvalen.

2. Informace o ¢innosti pracovnich skupin

Pfedseda otevfel druhy bod jednani. Uvedl, ze o €innosti Pracovni skupiny ke sbéru dat a ke kontrole
realizace programu Baby-friendly Hospital Initiative informovala jeji pfedsedkyné Lucie Hradecka na
minulém jednani. Cast &lent pracovni skupiny se podilela také na pfipravé vystupli ke Svétovému
tydnu kojeni, ktery bude prezentovan v samostatném bodé 3. DalSi zasedani pracovni skupiny je
naplanovano na dnedni odpoledne.

K Pracovni skupiné k rozvoji sité bank a sbéren matefského mléka predseda uvedl, ze v pribéhu
léta prob&hla navstéva Nemocnice Ceské Budé&jovice a jeji banky matefského mléka. Z jednani s
docentem Duskem vyplynula potfeba novelizovat vyhlasku €. 137/2004 Sb., coz pfedseda nasledné
projednaval se S. Slavikovou a B. Mackovou na samostatném jednani. S ohledem na to, Zze na
novelizaci vyhlasky neni Sance dfive nez za rok, vzesla z jednani dohoda, ze v nejurgentné;si véci -
v problematice Upravy matefského mléka paskalizaci - pozada nemocnice o vyjimku z uplatnéni
vyhlasky (vyhlaska umoziuje pouze pasterizaci). Nemocnice Ceské Budgjovice tak dostane pFimo
dopisem hlavni hygieni¢ky vyjimku z aplikace vyhlasky ¢. 137/2004 Sb. na paskalizaci. Nemocnice
poslouzi jako pilot pro ovéfeni metody paskalizace v praxi v ¢eskych podminkach, nemocniéni
hygienitka Nemocnice Ceské Budgjovice je &lenkou sboru poradcli hlavni hygieni¢ky. Dodal, ze
vyhlaska presto bude muset byt novelizovana, napf. s ohledem na novou evropskou legislativu SoHo.

Pfedseda oteviel rozpravu a zeptal se na konkrétni podnéty ke zméné vyhlasky €. 137/2004 Sb.

A. Polokova se pfihlasila s tim, ze v Nemocnici Havifov feSila obdobnou situaci, kdy narazili na limity
vyhladky nejen stran paskalizace, ale i pfi pouziti vlastniho matefského mléka matkou. Vyhlaska
uvadi teplotni limity pro skladovaci fetézec matefského mléka, které ve chvili, kdy si matka donese k
porodu odstfikané matefské mléko, neni mozné dodrzet a mléko pak byva pro nedodrzeni téchto
limitd vylévano, a to i pfes dostatek studii, které odkazuji na bezpeénost skladovani mléka pfi
pokojové teploté.

Pfedseda reagoval, Ze by rad docenta Duska pozval na jednani Komise, velmi jej zaujala prace pana
docenta na fortifikatorech matefského mléka. Fortifikace by se dala vyuzit minimalné pro
perinatologicka centra. A. Polokova se zeptala, zda si v Ceskych Budé&jovicich vyrabéji fortifikatory z
vlastniho matefského mléka. Pfedseda reagoval, Ze ano, z vlastniho matefského mléka matek
nedonosenych déti. Déti jsou pak sledovany i nékolik let po propusténi z nemocnice, jsou sbirana
napf. data stran vyvoje centralni nervové soustavy a imunity a z nich vyplyva, ze tento zpUsob vyzivy
muze détem zachranit nékolik bodd (10-20) 1Q. Pomoci fortifikace se tak nemocnici dafi dostat
nedono$ené kojence na Uroveri déti donosenych. Docent Du$ek pfinesl zkusenost ze Svédska, kde
na této metodé pracoval.

P. Kocz6 se piipojil s osobni zkusenosti z Nemocnice Ceské Budé&jovice, kde se opravdu sbiraji data
o détech mésice az roky po propusténi z porodnice.

L. Hradecka podékovala za mozZnost se exkurze v Nemocnici Ceské Budéjovice ucastnit a uvedla,
Ze pozvani docenta Duska na platformu Komise ji pfijde opravdu na misté.

Pfedseda ukon¢il rozpravu.



3. Informace o osvétové kampani ke Svétovému tydnu kojeni 2024

Pfedseda otevrel tfeti bod jednani. Podékoval vSem, ktefi se na kampani ke Svétovému tydnu kojeni
2024 v prvnim srpnovém tydnu podileli, a vyjadfil radost nad koordinaci spoluprace nasledujicich
organtll a organizaci: sekretariatu Komise a tiskového oddéleni MZ, UzIS, Uradu vlady - zmocnénkyni
vlady pro lidska prava a Odboru rovnosti Zen a muzd, SZU a WHO. Ufadu vlady specialné podékoval
za to, Ze na své naklady vytiskl brozury, které z kampané vzesly (a které dostali k dispozici i Elenky
a Clenové Komise).

Pfedal slovo A. Majer€ikové, aby kampan shrnula. A. Majercikova uvedla, Ze oproti loriskému roku,
kdy byly v ramci Svétového tydne kojeni 2023 zvefejnény dva posty na socialnich sitich, byla letosni
kampati daleko ambiciézné&jsi. Podafilo se zvefejnit nova data z UZIS za rok 2023, z UZISu vze$la
téZ velmi pékna grafika. Probéhla snidané s novinafi. Pfes vysvétleni poté v novinovych ¢lancich
novinafi zaménovali termin plného a vyluéného kojeni, A. Majer¢ikova se té€3i na sladéni terminologie
WHO s UZISem. Posty na socialnich sitich byly zvefejfiovany denné a presdileny partnery kampané.
Zkusenosti z kampané jsou vyuzitelné pfi pfipravé komunikacni strategie k BfHI. L. Hradeck& dodala,
Ze na kampani ke Svétovému tydnu kojeni byl vice nez mésic prace, na kampani spolupracovala
Pracovni skupina pro sledovani dat a kontrolu realizace programu BfHI.

A. Majercikova se zeptala na pfipominky ke kampani, podnéty ke zlepSeni, M. Pavlikova zminila
barvy a jejich signalni vyznam (Cervena), J. Jirova reagovala, ze zamérem bylo dat dliraznou barvu
na udaje, které bylo potfeba zvyraznit.

Pfedseda ukondcil rozpravu.

4. Schvéleni Strategie BfHI 2018 vladou a vyplyvajici ukoly

Pfedseda otevrel ¢tvrty bod jednani. Dne 11. zafi 2024 schvalila vlada dlouho pfipravovanou strategii
k program Baby-friendly Hospital Initiative (dale jen “Strategie”). Finalni znéni i vypofradaci tabulku
obdrzeli ¢lenky a €lenové Komise mailem, celd vypofadaci tabulka i s pfipominkami z vnéjSiho
pfipominkového fizeni je také dostupna na Portalu poradnich organt Ministerstva zdravotnictvi.

Pfedal slovo A. Majer¢ikové, aby shrnula dalsi kroky sekretariatu Komise.

A. Majercikové uvedla, ze vzhledem k delSimu vypofadavani pfipominek, byly ve Strategii pfislusné
terminy u celkové strategie konci dle plivodniho planu v roce 2030. Na zakladé Uprav termind byla
nové aktualizovana implementaéni tabulka, kterou sekretariat Komise rozesSle vS§em partneram.
Resila se jesté autorizace prekladu implementaéniho manualu u WHO. E. Selinger doplnila, ze
autorizace prekladu je v béhu, cilem je zvefejnit pfeklad na strankach WHO do ledna nebo Gnora
roku 2025. A. Majercikova sdélila, Ze druhy manual tykajici se malych, nemocnych a nedonoSenych
déti preklada pfimo WHO a bude téz zvefejnén na webu WHO. Pfeklad vykonnostnich indikator(
zdravotnikl byl za MZ zadan na zacatku fijna prekladatelské agentufe a bude hotovy do konce
letoSniho roku. DalSi Ukoly vyplyvajici ze Strategie uz jsou v béhu nebo dokonce spinéné, napfr.
vytvofeni Pracovni skupiny pro rozvoj sité bank a sbé&ren matefského mléka. Sekretariat Komise se
nyni prioritné zameéfi na Ukoly do konce roku 2024, jako je metodicky pokyn ke Kodexu nebo
zvefejiiovani informaci na NZIP.

Do rozpravy se nikdo nepfihlasil, pfedseda bod uzavrel.



5. Novy autoregula¢ni dokument étyr vyrobct mlééné vyzivy

S ohledem na Casovy predstih jednani oproti planovanému ¢asovému harmonogramu pfedradil
pfedseda bod jednani €. 5.

Dne 3. Fijna 2024 publikoval Cesky svaz znagkovych vyrobcti dokument s nazvem “Kodex pravidel a
postupu pro interakci mezi odvétvimi kojenecké vyzivy, zdravotnickymi pracovniky a dalSimi
subjekty”, ktery oznacil za “eticky standard v oblasti kojenecké vyZivy”. Jedna se ve své podstaté o
dohodu mezi spoleénostmi Danone a. s., Hero Czech s.r.o., Hipp Czech s.r.o. a Nestlé Cesko s.r.o.
Nasledné Ministerstvo zdravotnictvi obdrzelo novy dokument spolu s vyzvou ostatnim vyrobcim
komercni umélé vyzivy, aby se k autoregulaci pfipojili.

Predseda uvedl, Zze pfed odpovédi zastupcum spolecnosti chce toto téma projednat na této platformé,
za UCelem prodiskutovani bodu otevfel pfedseda rozpravu.

P. Kocz6 uvedl, ze novy dokument vyrobcl komeréni umélé vyzivy poklada za reakci nejen na
schvaleni Strategie, ale vesSkeré aktivity Komise vibec. Pfedseda reagoval, ze pfedchozi ministr
pramyslu a obchodu byl osloven se zadosti o zastaveni €innosti této Komise. L. Hradecké se otazala,
kdy k této zadosti ze strany Ceského svazu znaékovych vyrobcti do$lo. J. Pavlovic reagoval, Ze to
bylo na jafe bodu 2024.

L. Hradecka uvedla, ze naCasovani vzniku dokumentu nepovazuje za nahodu, obsah dokumentu
neni v souladu ani se Strategii ani s Kodexem. Snahu o autoregulaci povazuje za jednu z hlavnich
technik, jak oslabit faktickou regulaci a je na misté, aby se proti tomu Komise nesouhlasné vymezila.
Osobné ma zkuSenost, kdy se ji zastupci téchto vyrobcl pokouseli zkontaktovat, zejména v dobé,
kdy se stala tajemnici Pracovni skupiny k porodnictvi a navrhla k projednéni téma podpory kojeni.

A. Polokova uvedla, ze autoregulacni dokument pfimo validuje konflikt zajm({ mezi vyrobci vyzivy a
zdravotnickym systémem, jde o komeréni dokument, ktery se snazi jen a pouze o upevnéni pozice
vyrobcl umélé détské vyzivy. Navrhla na pudé Komise vytvofit oficialni usneseni v duchu
nejnovéjSich dokumentd WHO.

E. Selinger uvedla, Ze muze jen souhlasit s tim, co jiz zaznélo. Autoregulace neni efektivni a za WHO
nabizi podporu a dodani dokumenta.

A. Majerc¢ikova reagovala, ze material ma fadu nedostatk(l, v ramci struénosti shrne jen nékteré.
Vyrobci komeréni détské vyzivy se odkazuji pouze na plvodni text Kodexu z roku 1981 a neberou v
potaz navazujici rezoluce, tedy zcela ignoruji napf. problematiku stfetu zajm(. Pravidla z evropské
legislativy nejsou do autoregula¢niho dokumentu vibec propsana, napf. nafizeni Evropského
parlamentu a Rady ¢&. 609/2013 uvadi, Zze propagacni materialy v€etné obrazkd nesmi idealizovat
krmeni z lahve, coz vyrobci vibec nevzali v potaz atd. Pozastavila se nad Upravou vzdélavani
pracovnikl ze strany vyrobcl - vzdélavani zdravotnikl a zdravotnic nema zajiStovat soukromy sektor
a uz viibec ne jeho marketingovy personal. Vyzkum jimi financovany pak vyrobci nazyvaji nezavislym
vyzkumem. Zavérem poukazala na mateni vefejnosti s ohledem na nazvani dokumentu “kodexem”.

A. Kredbové uvedla, Ze souhlasi s A. Polokovou s vydanim usneseni Komise.
Pfedseda navrhl nasledujici usneseni:

Usneseni €. 3/2024:

(1). Komise konstatuje, Ze v €ase pfipravované pfisnéjsi regulace marketingu komercéni umélé vyzivy
pro novorozence a malé déti publikovali &tyFi vyrobci komeréni détské vyzivy, sdruzeni v Ceském
sdruzeni pro znackové vyrobky, vzajemnou dohodu ohledné pravidel interakce se zdravotniky a Ze
tato dohoda neni v souladu s Mezinarodnim kodexem marketingu nahrad matefského miéka WHO a
UNICEF ve znéni navazuijicich rezoluci (dale jen “Kodex”) a s prislusnou evropskou legislativou.



(2). Komise pfipomina, ze dodrzovani Kodexu je pro obchodni spolec¢nosti vyrabéjici komeréni
détskou vyZivu zavazné bez ohledu na stav narodni legislativy a obchodni spole€nosti si nemohou
selektivné vybirat, ktera pravidla Kodexu budou, nebo nebudou dodrzovat, ev. jak si je interpretovat.

(3). Komise povéfuje pfedsedu Komise, aby v souladu s bodem 1 a 2 informoval Ceské sdruZeni pro
znacCkové vyrobky a aby apeloval na plné dodrzovani Kodexu, ktery je celosvétové uznavanym

minimalnim standardem ochrany kojenct, malych déti, jejich matek a rodin i zdravotnikd a zdravotnic.

Vysledek hlasovani: 15 PRO, 0 PROTI, 0 SE ZDRZEL(A). Usneseni bylo pfijato.

P. Koczé za MPO doplnil, Ze vyhovéli MZ a doplnili do novely zakona o regulaci pfislusnych
ustanoveni tykajicich se reklamy na humanni léCivé pfipravky a museli zaroven doplnit srovnavaci,
rozdilové tabulky a prehled dopad(i regulace (RIA). Cesky svaz znackovych vyrobcl poslal
pfipominky skrze Hospodaiskou komoru Ceské republiky, vyhové&no bylo dvéma z nich tykajicim se
reklamy na humanni IéCivé pfFipravky (po odsouhlaseni s MZ), zbytek byl zamitnut. Dale uvedl, ze
dne 21. listopadu od 16 hodin prob&hne v poslanecké snémovné kulaty stal tykajici se kojenecké a
détské vyzivy.

L. Hradecka se zeptala, zda kulaty stal ma probéhnout pod zastitou néjaké poslankyné nebo

sv v

informace ke konani kulatého stolu pro celou Komisi.

A. Lemrova se vratila ke Kodexu s tim, Zze obsahuje Cast tykajici se influencert, ¢imz se v ramci
NetCode zabyva docentka Hejlova, ktera je hostkou dnesniho jednani.

A. Polokova navrhla doplnéni ¢tvrtého bodu usneseni, ktery by vyjadfil, Ze neni pfijatelné aby vyrobci
umélé vyzZivy nebo jejich sdruzeni méli interakce takového typu, jak je navrhovano v dokumentu, se
zdravotniky a aby poskytovali granty k védeckému vyzkumu a byli vzdélavateli pro zdravotni systém.
A. Majercikova reagovala, Ze toto je uvedeno v navazujicich rezolucich. Pfedseda reagoval, Ze navrh
A. Polokové miiZe vice rozepsat ve vlastnim dopise Ceskému sdruZeni pro znagkové vyrobky a dopis
muze byt zvefejnén. L. Hradecka nabidla pomoc s formulovanim odpovédi v pfipadé pfijeti usneseni.

A. Lemrova reagovala, Ze tento problém je napfi¢ celym zdravotnictvim, nikoliv jen pfi kojeni, a
Komise se snazi regulovat pouze jednu oblast. L. Hradeck& v reakci na to uvedla, ze jako Komise
zabyvajici se problematikou kojeni by navrhla drzet se pouze tématu kojeni, byt jinak s A. Lemrovou
souhlasi. A. Majercikova reagovala, ze v ramci WHO byl Kodex prvnim dokumentem regulujicim
marketing komerénich spolecnosti, protoze WHO a UNICEF vnimali tuto oblast jako kli¢ovou.

Pfedseda ukon€il rozpravu a dal hlasovat o pfijeti usneseni.
6. Prubézné vysledky z protokolu NetCode

Pfedseda uvedl Sesty bod jednani, pribézné vysledky protokolu NetCode, tzn. analyzu marketingu
komerc¢ni détské vyzivy dle spoleéné metodiky WHO, UNICEF, International Baby Action Network a
dalSich partnerd. Analyzu zadaval Statni zdravotni Ustav s financovanim z Ministerstva zdravotnictvi.
Privital dvé vyzkumnice, které mély jednotlivé moduly protokolu NetCode na starosti, doc. PhDr.
Denisu Hejlovou, Ph.D. z FSV UK a Mgr. Miroslavu Zemanovou Ph.D. z UJEP. Nasledné pfedal slovo
D. Hejlové.

D. Hejlova uvedla svou prezentaci Analyza dodrzovani Mezinarodniho kodexu marketingu
matefskeho mléka, ve které prezentovala vysledky smluvniho vyzkumu z letoSniho roku zaméfeného
na analyzu dodrZovani Mezinarodniho kodexu marketingu matefského mléka v Ceské republice, na
kterém spolupracovala s kolegyni Mgr. Markétou Kaclovou a asistentkami. Metodiku sbéru dat
aktualizovali, neprobihala formou sbéru papirovych dotazniku, ale digitalizované a fadu dat bylo tfeba
nakoupit (Udaje o televiznim ¢ase). Oproti zadani byl do metodiky pfidan influencer marketing a online



nakupovani, s ohledem na zménu chovani spotfebitell; sbér dat byl vicezdrojovy prostfednictvim
rdznych kanald.

MODUL B zahrnoval celkem 49 mist prodeje (34 malych prodejen; 10 velkych prodejen a 5 e-shop(),
20 nejCastéji zastoupenych znacek, které byly identifikovany béhem hodnoceni obalt v obchodech,
a vSechny kanaly jejich propagace vcetné socialnich siti. Byl zji§t€n vyrazny rozdil v mnozstvi slev
mezi online a kamennymi prodejnami, kdy v online prodejnéch je jich vice; slevy na pocatec¢ni
nahradni matefské mléko zaznamenali vyjime¢né (7 maloobchodnich prodejen); regulace reklamy
byla zfetelnéjSi v kamennych prodejnach. Data byla shirdna v téchto kategoriich vyrobku: lahve,
savicky, dudliky, kaSe, zeleninové a masozeleninové pfikrmy, Caje a dZusy, nahrady matefského
mléka, ovocné presnidavky a snacks. D. Hejlova poznamenala, ze Ce$i jsou narod milujici slevy a s
touto optikou je potfeba se na data divat, slevy jsou u nas naduzivany: ve sledovaném segmentu a
obdobi byly nejrozsifenéjsi pobidkou vyuzivanou pramérné u ¢tvrtiny produktl; dalsi pobidkou jsou
vérnostni programy. Sledovana byla i zdravotni a vyzivova tvrzeni, nejastéjSi byla ta zminfujici
imunitu (“Pomaha budovat imunitni systém”) s 30 % prevalenci, dalSi oblibena tvrzeni jsou ta
zmifujici pohodli a podobnost matefskému mléku. D. Hejlova upozornila na navodnost nékterych
tvrzeni (“Vyrobek obsahuje mlééné kultury L. fermentum vyskytujici se v matefském mléce”).

D. Hejlova uvedla, Ze dle jejiho nazoru je k diskuzi pfipadna uprava metodologie do budoucna: fada
Udaji by se dala sbirat automatizovanym zplisobem (online nakupy), napf. z lékaren uz tento
sortiment mizi, s ohledem na vysokou naroénost vyzkumu by doporucovala zaméfit se jen na to, co
je relevantni.

M. Pavlikova upozornila na fotku prezentovanou na slidu 11, kdy je v prodejné police s nahradnim
matefskym mlékem a vSechna mléka kromé pocatecniho jsou dle udaju na cedulkach ve sleve, cena
v8ech mlék je viak stejna v&etné toho pocatecniho (které je tim padem také ve slevé, ale nepfiznané).
D. Hejlova dale prezentovala pfiklady poruseni Kodexu, zmény chovani vyrobcl s digitalizaci
prodeje. Vyskytuji se dilezitda upozornéni o vyrobku formou vyskakovacich oken, ktera staci 1x
odkliknout, u kasi v celé poloviné pfipadl toto upozornéni chybélo. Stran vyzkumu digitalni reklamy
vyplynulo, Ze televizni reklama neni pro tento typ produktd tolik vyuzivana, v televizni reklamé
dominuje znacka Nutrilon. Dale byla prezentovana €etnost internetovych reklam (nejvice webové
stranky, dale Facebook a Instagram). D. Hejlova upozornila, Ze nékteré typy produktl Ize koupit
online i v obchodech s elektronikou (napf. Alza) a tito prodejci nabizi k vyrobkim i své vlastni
osvétové texty. J. Némeckova toto potvrdila na zakladé své zkuSenosti, kdy je spolu s kolegynémi
oslovovana riznymi prodejci a vyrobci (“Pojdte nam délat poradnu!”, “Pojd'te nam psat ¢lanky!”), kdy
tuto aktivitu pozoruji ve vyS$Si mife.

D. Hejlova dale upozornila na influencer marketing jako oblast, ktera si zaslouzi pozornost Komise.
Jako stakeholdefi slouzi firmam uzivatele socialnich siti s desitkami az stovkami tisic sledujicich, kdy
jsou tito uzivatelé vybizeni, aby se pfihlasili k testovani produktl a to potom sdileli na svych osobnich
profilech. Jako pfiklad prezentovala navod na kampar na miéénou kasi Sunar od némecké znacky
trnd.com spadajici do Weber’s Malgruppe skupiny Gruner + Jahr, RTL, jde o velkou respektovanou
némeckou medialni skupinu. Vysledkem jsou fotografie, na kterych je dité€ umisténo vedle produktu
a prezentovano na profilu daného uzivatele (“ambasadora znacky”). Dle D. Hejlové je toto typ reklamy
s nejvétSim dopadem na kojici matky, nikoliv televize nebo noviny. Ona sama influencer marketing
sleduje 7 let, v CR aktualné probiha debata o novelizaci zakona o regulaci reklamy, toto v§ak spada
pod zakon o ochrané spotiebitele, kdy spotiebitel musi byt schopen rozeznat, Zze se jedna o komeréni
nabidku. Ma zkuSenost (z jinych segmentu), Ze toto Ize komunikovat s velkymi vyrobci, aby reklamu
oznacovali; u mensSich vyrobct naopak nabyla zkuSenosti, Ze ti pravidla regulace reklamy nedodrzuji
vlibec. DalSi oblasti, na kterou vyrobci cili, je spojeni produktu s doporuc¢enim odbornika, napf.
doporugenimi od 1ékaf( - Ceska pediatricka spoleénost doporudujici mléka Hami.

Na zavér prezentace D. Hejlova shrnula vysledky analyzy v SirSim kontextu marketingové a
pfesvéd&ovaci komunikace. Uvedla, Zze metodologie Kodexu odpovida spise zemim 3. svéta a proto
je potteba brat vysledky s rezervou, trh v CR je velmi digitalizovany (i ve srovnani s jinymi zemémi
zapadniho svéta). Doporucila Komisi zlepSit strategickou komunikaci, zacit délat osvétu jinym



zpUsobem (nikoliv plakaty, ale formou rozhovord, videi, zvefejhovanim best practises). V digitalni
komunikaci je dulezity a neregulovany vliv digitalnich tvarcd na rozhodovani matek (influencer
marketing). Tento vliv mize byt do budoucna vyznamnéjSi nez TV reklama, proto by doporudila
Upravu legislativy v oblasti influencer marketingu.

Pfedseda oteviel rozpravu, do které se prihlasila A. Majer¢ikova. Ta podékovala D. Hejlové za
prezentaci a poznamenala, Ze poklada za zasadni problém prezentovaného vyzkumu, Ze v potaz
nebyla vzata evropska legislativa. Nafizeni Evropské unie obsahuji napf. zdkazy zdravotnich a
vyzivovych tvrzeni, tzn. v8echna prezentovana vyzivova tvrzeni na vyrobcich by tam byt vibec
neméla a ukazuje to na nefunk&nost kontrolnich mechanismu. Tato nafizeni obsahuji i pozadavky na
informace v informacénich a vzdélavacich materialech tykajicich se vyzivy déti, coz se vztahuje i na
text prezentovany u Alzy. Navrhla D. Hejlové doplnit do zpravy evropskou legislativu a vzit ji v potaz
pfi formulaci zavéreénych doporuceni. D. Hejlova reagovala, Ze toto vSe je v pisemné zpravé
uvedeno, prezentace nepostihuje zpravu celou.

A. MajerCikova dale uvedla, Ze protokol NetCode je velmi formalni: fesi, nakolik jsou rodice kojenct
a malych déti vystaveni reklamé&, nefesi ale jeji obsah a dopad, navrhla D. Hejlové toto doplnit do
Gvodu analyzy jako popis limitu analyzy. D. Hejlova souhlasila, Ze toto je opravdu limit protokolu
NetCode, pro blizSi zkoumani dopadu zdravotnich tvrzeni by doporucila zkoumat neuromarketing,
velky dopad na spotiebitele ma vizuélni obraz marketingu. A. Majer¢ikova reagovala, Ze reklama je
prakticky vSude, kde se matky kojenct a malych déti pohybuiji. Doplnila, Ze dle Kodexu je zakazana
jakakoliv reklama vyrobk(l, které vedou k tomu, Ze do Sesti mésicu véku ditéte nedochazi k
vyluénému kojeni, napf. i kojici ¢aje, suSenky apod., tedy tento vécny rozsah v NetCode je v poradku.
Navrhla D. Hejlové zménu nazvu analyzy na “Analyza marketingu komerc¢ni détské vyZivy dle
protokolu NetCode”, obdobné jako v Polsku, nez ji vztahovat pouze ke Kodexu, a to s ohledem na to,
ze Kodex se neustale rozsituje (od roku 2019 byly pfijaty nové rezoluce). K digitalnimu marketingu
uz existuji pokyny od WHO, navazujici rezoluce je o¢ekavana pfisti rok.

A. Lemrova reagovala, ze zprava z vyzkumu bude postihovat vSechny modely dohromady.

D. Hejlova dopilnila, Zze by doporu€ovala zkoumat matky vice holisticky, antropologickym pfistupem.

A. Polokova podotkla k terminologii, Ze oficialni nazev WHO pro umélou vyzivu je “komercéni uméla
vyziva” a vratila se k doporuceni D. Hejlové prostfednictvim prodejcl ovliviiovat Sifené informace (jiz
zminéna Alza), dle jejiho nazoru nejde o doporuceni k podpofe kojeni, ale socialni marketing -
systém, ktery cilené vyuziva kliGova slova pro snazs$i vyhledavani produktd, nikoliv pro podporu
kojeni. D. Hejlova reagovala, Ze jde o content marketing a zminila oblast urbannich povér a myta,
které jsou stran kojeni a vyzivy déti velmi rozsifené a v takovém srovnani povazuje moznost ovlivnit
content marketingova sdéleni za pfilezitost. L. Hradecka reagovala, ze informace sdélované
prostfednictvim content marketingu nejsou dostacujici a fada informaci zde prezentovanych je
problematicka. Zeptala se na moznost ziskat k dispozici draft analyzy jesté pred jejim zvefejnénim.

Nasledovala prezentace M. Zemanové “Analyza dodrzovani Mezinarodniho kodexu marketingu
nahrad matefského miéka dle protokolu NetCode, Modul A, Metodika a parcialni vysledky”, kterou
M. Zemanova uvedla s tim, ze vysledky nejsou jeSté kompletni zejména s ohledem na nelehkou
spolupraci s pediatry a rodi€i u nich registrovanych déti. Modul A mél tfi cile:

1. Posoudit prevalenci expozice matek s détmi do 24 mésici marketingu relevantnich produkttd
prostfednictvim kliGovych kanalu jako jsou zdravotnicka zafizeni, maloobchodnici, média a pfimy
kontakt se spoleCnostmi.

2. Posoudit prevalenci interakci mezi zdravotnickymi pracovniky a zastupci spole¢nosti, které
prodavaji relevantni produkt.

3. Posoudit mnozstvi a obsah propagacnich materiald nalezenych ve vefejnych i soukromych
zdravotnickych zafizenich.

M. Zemanova popsala metodiku sbéru dat v pediatrickych ordinacich v Praze, Brné a Zliné. Nebylo
lehké spoluprace s ordinacemi dosahnout, nejprve byli odmitnuti Sdruzenim praktickych lékafa pro
déti a dorost CR, nakonec se podafilo navazat spolupraci prostfednictvim pfimého oslovovani



pediatrickych ordinaci mailem, kdy z 300 ordinaci jich reagovalo 20 a nékteré posléze dalSi spolupraci
odmitly. Nebylo tedy mozné postupovat dle metodiky protokolu NetCode, ktera ur€uje vybér ordinaci
metodou pravdépodobné Umérné velikosti. Cilovym vzorkem mélo byt 33 pediatrickych zafizeni a
330 matek, tedy 10 matek v kazdé ordinaci, kdy 5 matek ma byt s ditétem véku 0-5 mésicu a 5 matek
s ditétem véku 6-24 mésicl, coz se nepodafilo dodrzet. DalSim limitem metodologie byl pozadavek
vySetfit matky v jeden den, coz se zejména v Praze ukazalo jako nerealné. Sbér dat bude ukoncen
tento tyden, M. Zemanova nechtéla Komisi prezentovat nekompletni soubor. Nicméné mize z
dosavadnich odpovédi matek fict, Ze jim reklama splyva a nejsou schopné identifikovat, kde se s
jakym typem reklamy setkaly; dale mize potvrdit, Ze naprosta vétSina zkoumanych pediatrickych
ordinaci byla bez reklamy.

A. MajerCikova se zeptala, zda nebylo mozné, Ze se vyzkumnici (i diky odmitnuti odbornou
spole€nosti) dostali ke vzorku pouéenych pediatr (ve smyslu podpory a ochrany kojeni) a tim budou
vysledky vyzkumu ovlivnéné. M. Zemanova reagovala, Ze celkovy vzorek byl 36 ordinaci, 17 z toho
zareagovalo na osloveni mailem a zbytek byl vybran nahodné. Dale popsala mechanismus, jakym
jsou v Cekarnach spravovany police s reklamnimi letdky (napf. letacek na lactobacilové kapky s
napisem “Kendamil” - toto byla ojedinéla situace). Néktefi pediatfi popisovali M. Zemanové trend, kdy
je pozornost zastupct firem vyrabéjicich nahrady matefského mléka zamérena na jejich ordinace,
nikoliv neonatologicka oddéleni porodnic, a cilem je propagovat nahrady matefského mléka, které
mohou déti uzivat od véku 6 mésicl do 4 let. Vyuzivaji k tomu napf. darkové bali¢ky “Happy Baby”
obsahujici rizné produkty (Caje, kojenecké vody, letacky, vzorky pokracovaciho miléka). A.
Majercikova poznamenala, Ze firmy se zaméfuji i na alergology a dalSi specialisty, protoZe nahradni
mléka pro zvlastni |[€kaFské ucely se stavaji velkym segmentem trhu.

M. Zemanova dale prezentovala pribéh vyzkumu na porodnickych a neonatologickych oddélenich
deseti nemocnic v Praze, Brné a Zliné, kde byl vysoky zajem o spolupraci. Uvedla, Zze na otazku
“Kontaktovali vas nebo jiny personal ve vasem zafizeni v poslednich 6 mésicich pracovnici firem,
které prodavaji nadhrady matefského miléka, kojenecké lahve nebo dudliky?” odpovédélo z 30
respondentl 21 ne. Kontakt byl popisovan 1x za pul roku a nejaktivnéj§i v ném byla firma Nestlé,
nejCastéjSim divodem kontaktu bylo uvadéno poskytnuti informacnich nebo vzdélavacich materialu.
M. Zemanova také zjistila, Ze nahradni matefska mléka objednavaji na neonatologicka oddéleni
obchodni oddéleni nemocnic, Iékafi do objednavek nezasahuji, s vyjimkou specializovanych milék.
Prezentovala odpovédi zdravotnikl z nemocnic, ktefi se domnivaji, Ze Kodex je dodrzovan (zejména
ve srovnani s nékolika roky zpétné) a jako problém vidi spiSe to, ze fada matek kojit nechce nebo
nemuze (napf. kvuli uzivani antidepresiv) a jako vyloZzené problematické oznacuji brzké odchody
matek z porodnice, kdy tyto matky nemaji rozjetou laktaci a takzvané “spadnou do vzduchoprazna”.
J. Pavlovic reagoval, ze v uhradové vyhlaSce je pfipravena bonifikace poskytovatelt zdravotnich
sluzeb, ktefi budou pfi propusténi ditéte z porodnice rovnou indikovat péci porodni asistentky v
domacim prostfedi. M. Zemanova poznamenala, ze laktacni poradenstvi je sice bodové ohodnoceno,
ale niz§im bodovym ohodnocenim neZz sesterska prace, coz sniZuje zajimavost edukace laktace v
nemocnicich. Nasledné prezentovala fotografie chodeb porodnickych oddéleni a ordinaci pediatru,
ze kterych je patrna nulova reklama, ordinace vypadaji spiSe jako détské herny. A. Majercikova se
zeptala, ve kterych nemocnicich probihal vyzkum. M. Zemanova reagovala, Zze vSech 6 prazskych
nemocnic, 3 brnénské a jedna ve Zling; otazka je, jak by vypadaly vysledky z nemocnic v regionech.
A. Majeréikova reagovala, Ze na zakladé dat z UZISu je patrné, Ze v&t$i nemocnice ve jmenovanych
méstech vykazuji lepSi podporu kojeni oproti mnoha mendim nemocnicim v regionech. M. Zemanova
na zavér doporucila Komisi zaméfit se na vlastni vykazovani kojeni v nemocnicich.

Pfedseda podékoval za pfednesené prezentace a uzavrel tento bod jednani.

7. Data o vyzivé novorozenct v nemocnicich za rok 2023

Pfedseda uvedl sedmy bod jednani a pfedal slovo A. MajerCikove. Ta s ohledem na nedostatek
gasu uvedla, Ze data o vyZivé novorozencli za rok 2023 z UZIS byla élenkam a &lendim Komise



zaslana spolu s programem dnes$niho jednani a podrobnéji se jimi bude zabyvat Pracovni skupina
pro sbér dat a kontrolu realizace programu BfHI na svém odpolednim zasedani.

Predseda pfivital Ing. Miloslavu Kramnou z ob&anského sdruzeni Aperio, které sbird a analyzuje data
z porodnic skrze “Privodce porodnicemi Aperio” (provozovano od r. 2002), privodce predstavuje
profily jednotlivych porodnic. M. Kramna pfedstavila analyzu dat za roky 2019 — 2023, kdy sbér dat
probihal pfimo od personalu porodnic a také od rodi¢ek (dotaznik Ohodnotte svou porodnici), v ramci
tohoto dotazniku bylo analyzovano 7 500 dotaznik(i od rodi¢ek s porodem mezi 38. a 42. tydnem
téhotenstvi. Kromé udaji pro datovou analyzu uvadéji rodi¢ky do dotazniku i vzkazy hodnotici pédi
v dané porodnici; v ramci prezentace byly pfedstaveny dva vzkazy, které ukazuji na nepodporu kojeni
v dané porodnici.

Analyza porovnava tato data:

e zpusob porodu respondentek,

e zahajeni kojeni do 2 hodin po porodu,

e souvislost Casného zahajeni kojeni a kojeni pfi propusténi z porodnice,

e doporuceni ke kojeni poskytovana personalem porodnice,

e souvislost doporuc€eni jak ¢asto kojit a kojeni pfi propousténi z porodnice,
e dokrmovani ditéte na oddéleni Sestinedéli,

e vyluéné kojeni,

e vazeni ditéte pfed a po kojeni,

e zpUsob krmeni pfi propusténi z porodnice.

M. Kramna upozornila, Ze data za rok 2023 nemusi byt upIné vypovidajici, protoZe za tento rok bylo
nejméné dotazniku. Stran statistik doplnila, Ze dostupnost statistik tykajicich se kojeni se od r. 2023
zlepSila, informace jsou zvefejiovany v ramci Narodniho registru reprodukéniho zdravi. V
souhrnnych zjisténych se od néj data Aperia nelisi vice nez o 2 procentni body. Z analyzy Aperia déle
vyplyva nejednotnost doporuceni stran kojeni napfi¢ porodnicemi, mnoho porodnic nesleduje, zda
dité bylo béhem pobytu dokrmovano ani zplisob dokrmu, je zamérfiovano piné a vyluéné kojeni (i v
datech UZIS). N&které porodnice do dat UZIS dokrmy v prib&hu pobytu v porodnici pfiznavaiji,
nékteré ne. A. MajerCikova se zeptala, zda je mozné zjistit, které porodnice to jsou. M. Kramna
zminila Nemocnici Teplice, ktera pfiznava vysoké procento dokrmovanych déti. A. Majercikova
uvedla, ze Nemocnice Teplice ma nejhorsi vysledek pIiné kojenych déti ve srovnani s ostatnimi
zarizenimi zakladni péce. Je mozné, ze nemocnice vykazuje vyluéné kojeni ve smyslu indikatoru
WHO narozdil od ostatnich porodnic.

Pfedseda podékoval M. Kramné za prezentaci.
8. Razné

Pfedseda otevrel bod RGzné, do kterého se nikdo nepfihlasil, nasledné podékoval v§em piitomnym
za ucast na dnesnim jednani Komise pro vyzivu kojencd a malych déti a také za spolupraci v ramci
Komise viibec.

Shrnuti ukoll pro sekretariat, ¢lenky/¢leny Komise a ¢lenky/€leny Pracovni skupiny:
Ukol: Stanoveni terminu pfisti Komise

Zodpovida: sekretariat Komise

Termin: co nejdfive




Pfilohy zapisu:
1. Data o vyzivé novorozencl v nemocnicich za rok 2023 k bodu 7
2. Prezentace M. Kramné k bodu 7

V Praze dne 22. fijna 2024
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