
 
 

Zápis z jednání Rady NSC konaného 26. 6. 2025 

od 14:00 v místnosti 355 budovy MZ 

 

Účastníci 

jednání: 

Mgr. Václav Pláteník, MA, LL.M. (v zastoupení prof. MUDr. Vlastimila 

Válka, CSc., MBA, EBIR); RNDr. Ondřej Májek, Ph.D.; MUDr. Helena 

Sajdlová, LL.M. (v zastoupení PhDr. Mgr. Jana Bodnára, LL.M.); MUDr. 

Vilma Pavlíková; MUDr. Vladimír Dvořák, Ph.D.; MUDr. Jiří Škultéty; 

MUDr. Alena Šteflová, Ph.D., MPH; prof. MUDr. Ivan Rychlík, CSc.; MUDr. 

Markéta Trnková; MUDr. Antonín Šípek Jr., Ph.D.; doc. MUDr. Ilja 

Tachecí, Ph.D.; MUDr. Petr Šonka; prof. MUDr. Martin Köcher, Ph.D.; doc. 

MUDr. Štěpán Suchánek, Ph.D.; MUDr. Jana Kulhánková (v zastoupení 

MUDr. Ilony Hülleové); prof. MUDr. Martina Koziar Vašáková, Ph.D.; prof. 

MUDr. Jan Daneš, CSc.; prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D.; Ing. 

Karolína Pešková; Mgr. Štěpánka Pokorná (v zastoupení Mgr. Vlastimila 

Milaty); PhDr. Karel Hejduk; Mgr. Ondřej Ngo, Ph.D.; Mgr. Lucie 

Mandelová, Ph.D. 

Omluvení: prof. MUDr. Vlastimil Válek, CSc., MBA, EBIR; prof. RNDr. Ladislav 

Dušek, Ph.D.; Mgr. Ing. Venuše Škampová; MUDr. Barbora Macková, 

MHA; prof. MUDr. Věra Adámková, CSc.; PhDr. Mgr. Jan Bodnár, LL.M.; 

MUDr. Lumír Kantor, Ph.D.; prof. MUDr. Miroslav Zavoral, Ph.D.; MUDr. 

Miroslava Skovajsová, Ph.D.; doc. MUDr. Vladimír Koblížek, Ph.D.; doc. 

MUDr. Felix Votava, Ph.D.; prof. MUDr. Zbyněk Straňák, Ph.D.; doc. Ing. 

Drahomíra Springer, Ph.D.; prof. MUDr. Miloslav Roček, CSc.; Mgr. 

Vlastimil Milata; MBA; Bc. Jana Böhmová; MUDr. Ilona Hülleová; MUDr. 

Jan Nový; doc. MUDr. Jan Jiskra, Ph.D. 

 

Zapsal: Ing. Tomáš Vyskot 

Příští setkání: podzim 2025 

TÉMATA A ÚKOLY Z JEDNÁNÍ 

 

1. Úvodní slovo předsedy a místopředsedy Rady 

Mgr. Václav Pláteník, MA, LL.M. v zastoupení prof. MUDr. Vlastimila Válka, MBA, EBIR omluvil 

pana ministra z účasti a zahájil jednání Rady. Okomentoval pozitivní vývoj v oblasti stávajících 

screeningových programů, premiantství ČR v programech časného záchytu karcinomu plic 



 
 

a časného záchytu karcinomu prostaty a letošní spuštění programu screeningu výdutě břišní 

aorty. Jako podstatný krok zmínil i vytvoření Komise pro novorozenecký laboratorní screening. 

Jako nedávné zásadní milníky zmínil jmenování NSC Vládou ČR oficiálním orgánem 

odpovědným za koordinaci screeningových programů v ČR, gestorství NSC jednoho 

z implementačních plánu strategie Zdraví 2035 a hlavní řešitelství specifického cíle 1.8 Chytrá 

prevence v rámci Národní strategie elektronického zdravotnictví 2025-2035. K plnění této 

strategie vyzdvihl důležitost tvorby systému PREV-IS pokrývajícího několik klíčových 

komponent elektronizace zdravotnictví. 

PhDr. Karel Hejduk následně představil program jednání a přešel k dalšímu bodu. 

 

2. Aktuální pokroky v posilování screeningových programů v roce 

2025 

PhDr. Karel Hejduk představil usnesení Vlády ČR o jmenování NSC orgánem odpovědným za 

koordinaci, plánování, monitorování a hodnocení screeningových programů v ČR. Dále uvedl 

gesci ÚZIS v rámci nově připravovaného implementačního plánu 1.2 Sekundární prevence 

a screeningové programy v rámci Strategického rámce rozvoje péče o zdraví V České 

republice do roku 2035. 

Následně Mgr. Ondřej Ngo, Ph.D. prezentoval implementaci screeningů do Národní strategie 

elektronického zdravotnictví 2025-2035 a pokrok v rámci jednotlivých komponent systému 

PREV-IS. 

PhDr. Karel Hejduk navázal představením realizace informační kampaně pro onkologické 

screeningové programy, která bude spuštěna v září 2025 za účelem zvýšení informovanosti o 

těchto programech. S informační kampaní rovněž zmínil rebranding log a webových stránek 

screeningových programů. 

RNDr. Ondřej Májek, Ph.D. následně prezentoval pokrok v rámci programů screeningu 

kolorektálního karcinomu (rozšíření sítě screeningových pracovišť, vydání aktualizovaného 

Doporučeného standardu pro poskytování a vykazování výkonů v rámci screeningu 

kolorektálního karcinomu v ČR a doporučení k úpravě věkové hranice pro kolorektální 

screening), karcinomu prsu (vydání aktualizovaného Doporučeného standardu pro 

poskytování screeningu karcinomu prsu a provádění diagnostické mamografie v ČR a úpravu 

Věstníku MZD definující vznik tzv. detašovaných pracovišť), karcinomu děložního hrdla (první 

report gynekologickým pracovištím o provedených vyšetřeních za jejich pracoviště), časného 

záchytu karcinomu plic (výsledky včetně pacientů s pozitivním záznamem v NOR na základě 

pozitivního LDCT a přípravu vyhodnocení pilotní fáze programu pro návrh pro další období) a 

prostaty (výsledky za první rok fungování programu) a spuštění programu screeningu výdutě 

břišní aorty (od 1. 1. 2025). 

Mgr. Ondřej Ngo představil pilotní projekt časného záchytu rakoviny slinivky břišní, PhDr. Karel 

Hejduk navázal prezentací pilotního projektu komplexního přístupu k podpoře plicního zdraví 

v ČR. Oba tyto projekty hrazené z OP Zaměstnanost plus budou zahájeny 1.7.2025 a mají za 

cíl tvorbu metodických doporučení a technických nástrojů na podporu organizace zmíněných 



 
 

oblastí a v rámci pilotního testování jejich ověření v praxi. Dále představili ustanovení Komise 

pro novorozenecký laboratorní screening (NLS) ze strany MZD za účelem zvýšení koordinační 

a metodické podpory NLS vč. technických kroků k jeho optimalizaci. 

Tento bod jednání byl zakončen uvedením informací o aktualizaci vyhlášky č. 70/2012 Sb. 

o preventivních prohlídkách, která nově řeší v rámci § 2 bodu c) oblast screeningů. MUDr. Petr 

Šonka představil navrhované úpravy a jejich zdůvodnění vč. informace, že preventivní 

prohlídka by měla být ukončena uceleným závěrem a dalším plánem pro pacienta na další 

období. 

Hlavní body diskuse: 

• Vzhledem k velkému množství očekávaných reakreditací screeningových center v roce 

2026 byla diskutována možnost elektronizace tohoto procesu. Ta je již plánována a o 

dalším postupu budou screeningové komise informovány. 

• Předsedové jednotlivých screeningových komisí stručně okomentovali kroky, které jsou 

navrhovány v konkrétních screeningových programech a blíže dovysvětlili případné 

nejasné body. MUDr. Vladimír Dvořák, Ph.D. zmínil problém s nedostupností výsledků 

histopatologických vyšetření preparátů z konizací děložního hrdla a souvisejících 

výsledků datového auditu a vyzval k řešení toho nedostatku. 

Usnesení: 

• Rada NSC bere na vědomí pokroky v jednotlivých screeningových programech za 

první pololetí roku 2025 v ČR. 

 

3. Plnění úkolů z minulého jednání Rady stran optimalizace 

časného záchytu chronických poruch ledvin (CKD) a závažných 

očních vad u dětí 

PhDr. Karel Hejduk prezentoval pilotní projekt včasného záchytu závažných očních vad u dětí. 

Ten byl spuštěn v pilotním režimu díky aktivnímu přístupu MZD a zdravotních pojišťoven, 

přičemž od roku 2026 je plánováno jeho fungování ve standardním režimu po zavedení nových 

zdravotních výkonů. V řešení je úhrada péče oftalmologů po pozitivním záchytu ve 

screeningu, konkrétně výkonů 75022, 75163, 75121, 75157 a 0955) a označeného signálním 

kódem 02040 nebo 02041 mimo limit úhradovým vzorcem (mimo PUROo). 

RNDr. Ondřej Májek, Ph.D. poté představil identifikované bariéry v rámci optimalizace postupu 

časného záchytu CKD, návrh zavedení nových zdravotních výkonů potřebných pro provádění 

nezbytných laboratorních vyšetření a jejich sjednocení a dílčí body akčního plánu 

s konkrétními dalšími kroky pro jeho optimalizaci  Těmito kroky jsou zejména novelizace 

Vyhlášky 70/2012 Sb. o preventivních prohlídkách, zavedení nových zdravotních výkonů pro 

vyšetření markerů pro hodnocení funkce ledvin (se snahou o jejich dodatečné zařazení na 

jednání Pracovní skupiny pro sazebník zdravotních výkonů v září 2025, aby výkony mohly být 

platné již od roku 2026), zavedení stanovení stádia chronického onemocnění ledvin (kategorie 

G a A) jako standardní součásti hodnocení CKD u všeobecných praktických lékařů (VPL), 

vyjasnění kompetencí a odpovědností VPL a dalších odborností ve vztahu k sledování 



 
 

ledvinových funkcí u pacientů s diabetem a pacientů s hypertenzí a kardiovaskulárními 

onemocněními, provádění kontinuálního monitoringu na základě analýzy dat z Národního 

registru hrazených zdravotních služeb a novelizace Vyhlášky 373/2016 Sb. o předávání údajů 

do NZIS (rozšíření o sběr výsledků vyšetření laboratorních parametrů užívaných pro 

diagnostiku a sledování chronického onemocnění ledvin). 

Usnesení: 

• Rada NSC bere na vědomí zahájení pilotního projektu včasného záchytu závažných 

očních vad u dětí a navržené kroky k optimalizaci časného záchytu poruch ledvin. 

 

4. Shrnutí probíhajících pilotních projektů NSC 

Mgr. Lucie Mandelová, Ph.D. představila aktuální informace v rámci probíhajících pilotních 

projektů NSC. Konkrétně se jednalo o projekty Datové, analytické a informační zázemí pro 

podporu a zvyšování kvality preventivních programů časného záchytu onemocnění, Časný 

záchyt VHC u osob užívajících drogy injekčně, Časný záchyt malnutrice u onkologických 

pacientů a osob nad 65 let, Časný záchyt hyperaktivního močového měchýře  

a eliminace negativního dopadu na kvalitu života, Časný záchyt kožních nádorů pomocí 

telemedicínského nástroje v primární péči, Časný záchyt chronické tromboembolické plicní 

hypertenze u nemocných po prodělané akutní plicní embolii, Národní program prevence 

obezity dětí BE FIT 24, Časný záchyt a prevence zdravotních komplikací u předčasně 

narozených dětí a Kombinovaný screening v prvním trimestru těhotenství. Tyto projekty jsou 

realizovány bez větších potíží a zdržení, dílčí procesní obtíže jsou operativně řešeny a probíhá 

nábor pacientů a rozšiřování sítě zapojených lékařů do nich. 

Usnesení: 

• Rada NSC bere na vědomí prezentované informace o pilotních projektech 

realizovaných NSC. 

 

5. Plán činnosti na následující období 

PhDr. Karel Hejduk představil střednědobý plán činnosti NSC (pokračování v rozvoji systému 

PREV-IS, zahájení informační kampaně zaměřené na onkologické screeningové programy, 

zahájení přípravné fáze projektů Časného záchytu karcinomu pankreatu u rizikových osob v 

České republice a Pilotního projekt podpory plicního zdraví v České republice, pokračování ve 

stávajících aktivitách stran zavedených i nových screeningových programů a zahájení činnosti 

Komise Novorozeneckého laboratorního screeningu), optimalizaci časného záchytu poruch 

sluchu u dospělých osob (dokončení přípravy metodického pokynu k provádění screeningu 

sluchu u dospělých nad 50 let a návrh výkonu Audiometrické vyšetření sluchu dospělých nad 

50 let po pozitivním záchytu v rámci preventivní prohlídky), familiární hypercholesterolémie 

(přípravy metodiky programu aktuálně dokončované zástupci odborných společností), 

koordinovanou prevenci sekundárních osteoporotických zlomenin (FLS - vydání operativních 

doporučení ve Věstníku MZD) a uvedl, že je probíhá diskuse nad kroky k optimalizaci časného 

záchytu demence u starších osob a vyšetřování CMV v porodnicích. 



 
 

Následně předal aktuální informace v rámci screeningového vyšetření poruch štítné žlázy 

v těhotenství – doc. Jiskra připravil konsensuální podobu Metodiky s Výborem ČGPS. Tato 

metodika bude projednána členy Komise pro přípravu programu časného záchytu poruch 

štítné v těhotenství, následně bude Metodika předložena PV MZD k náhradě aktuálně platné 

metodiky a zároveň bude probíhat jednání o zajištění úhrad pro příslušné odbornosti. MUDr. 

Vladimír Dvořák, Ph.D. oznámil, že pro screeningová vyšetření poruch štítné žlázy 

v těhotenství jsou již připraveny ze strany ČGS nové návrhy pro zdravotní výkony. 

 

6. Různé 

PhDr. Karel Hejduk představil odborné konference NSC konané v tomto roce. Jedná se o 

jubilejní 10. ročník konference PREVON konaný 8.-9. 10. 2025; 2. ročník konference 

PNEUMOFORUM konaný 30. 10. 2025 a 4. ročník konference PROSTAFORUM konaný 26. 

11. 2025. 

Rada NSC uvítala přípravu sdíleného zdravotního záznamu a související práce na 

zpřístupnění výpisu hrazené zdravotní péče v EZKartě. Zároveň bylo navrženo, aby ve 

screeningu kolorektálního karcinomu existoval signální výkon k odmítnutí screeningu 

pacientem. 

Prof. MUDr. Jan Daneš, CSc. zmínil podporu časného záchytu karcinomu prsu realizovaný 

v rámci projektu Bellis Alliance žen s rakovinou prsu, o.p.s. „Bellisky“ (laická podpora žen 

s rakovinou prsu) otevře centrum osobního setkání, přičemž zastřešující myšlenou je zapojení 

jednotlivých regionálních „Bellisek“ do činnosti konkrétních center. MUDr. Vladimír Dvořák, 

Ph.D. o tuto iniciativu projevil zájem a vyjádřil vůli k součinnosti v případě potřeby. 

 

7. Domluva termínu dalšího jednání, náměty členů Rady pro 

obsah příštího jednání 

Hlavní body jednání byly shrnuty a termín dalšího jednání Rady NSC bude stanoven, 

předběžně podzim 2025. 

 

Přílohy: 

1. Prezentace z jednání Rady NSC 

 

Pozn. 1: Pokud úkol nemá uveden termín, bude probrán na dalším jednání. 

Pozn. 2: Přílohy nejsou veřejnou součástí zápisu 


