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Zapis z jednani Rady NSC konaného 26. 6. 2025
od 14:00 v mistnosti 355 budovy MZ

Ugastnici Mgr. Vaclav Platenik, MA, LL.M. (v zastoupeni prof. MUDr. Vlastimila
jednani: Vélka, CSc., MBA, EBIR); RNDr. Ondfej Majek, Ph.D.; MUDr. Helena
Sajdlova, LL.M. (v zastoupeni PhDr. Mgr. Jana Bodnara, LL.M.); MUDr.
Vilma Pavlikov4; MUDr. Viadimir Dvofak, Ph.D.; MUDr. Jifi Skultéty;
MUDr. Alena Steflova, Ph.D., MPH; prof. MUDr. lvan Rychlik, CSc.; MUDr.
Markéta Trnkova; MUDr. Antonin Sipek Jr., Ph.D.; doc. MUDr. llja
Tacheci, Ph.D.; MUDr. Petr Sonka; prof. MUDr. Martin Kécher, Ph.D.; doc.
MUDr. Stépan Suchanek, Ph.D.; MUDr. Jana Kulhankova (v zastoupeni
MUDr. llony Hulleové); prof. MUDr. Martina Koziar Vasakova, Ph.D.; prof.
MUDr. Jan Dane§, CSc.; prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D.; Ing.
Karolina Peskova; Mgr. Stépanka Pokorna (v zastoupeni Mgr. Vlastimila
Milaty); PhDr. Karel Hejduk; Mgr. Ondfej Ngo, Ph.D.; Mgr. Lucie
Mandelova, Ph.D.

Omluveni: prof. MUDr. Vlastimil Valek, CSc., MBA, EBIR; prof. RNDr. Ladislav
Dusek, Ph.D.; Mgr. Ing. Venuse Skampova; MUDr. Barbora Mackova,
MHA,; prof. MUDr. Véra Adamkova, CSc.; PhDr. Mgr. Jan Bodnar, LL.M;
MUDr. Lumir Kantor, Ph.D.; prof. MUDr. Miroslav Zavoral, Ph.D.; MUDr.
Miroslava Skovajsova, Ph.D.; doc. MUDr. Viadimir Koblizek, Ph.D.; doc.
MUDr. Felix Votava, Ph.D.; prof. MUDr. Zbynék Stranak, Ph.D.; doc. Ing.
Drahomira Springer, Ph.D.; prof. MUDr. Miloslav RocCek, CSc.; Mgr.
Vlastimil Milata; MBA; Bc. Jana Bohmova; MUDr. llona Hilleova; MUDr.
Jan Novy; doc. MUDr. Jan Jiskra, Ph.D.

Zapsal: Ing. Tomas Vyskot
Pristi setkani: podzim 2025

TEMATA A UKOLY Z JEDNANI

1. Uvodni slovo predsedy a mistopiredsedy Rady

Mgr. Vaclav Platenik, MA, LL.M. v zastoupeni prof. MUDr. Vlastimila Valka, MBA, EBIR omluvil
pana ministra z u€asti a zahajil jednani Rady. Okomentoval pozitivni vyvoj v oblasti stavajicich
screeningovych programu, premiantstvi CR v programech &asného zachytu karcinomu plic
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a Casného zachytu karcinomu prostaty a letosSni spusténi programu screeningu vyduté bfiSni
aorty. Jako podstatny krok zminil i vytvofeni Komise pro novorozenecky laboratorni screening.

Jako nedavné zasadni milniky zminil jmenovani NSC Viadou CR oficialnim organem
odpovédnym za koordinaci screeningovych programt v CR, gestorstvi NSC jednoho
z implementacnich planu strategie Zdravi 2035 a hlavni fesitelstvi specifického cile 1.8 Chytra
prevence v ramci Narodni strategie elektronického zdravotnictvi 2025-2035. K pInéni této
strategie vyzdvihl dllezitost tvorby systému PREV-IS pokryvajiciho nékolik kliovych
komponent elektronizace zdravotnictvi.

PhDr. Karel Hejduk nasledné predstavil program jednani a pfeSel k dalSimu bodu.

2. Aktualni pokroky v posilovani screeningovych programu v roce
2025

PhDr. Karel Hejduk predstavil usneseni Vlady CR o jmenovani NSC organem odpovédnym za
koordinaci, planovani, monitorovani a hodnoceni screeningovych program@i v CR. Dale uved|
gesci UZIS v rdmci nové pripravovaného implementadniho planu 1.2 Sekundarni prevence
a screeningové programy v ramci Strategického ramce rozvoje péée o zdravi V Ceské
republice do roku 2035.

Nasledné Mgr. Ondfej Ngo, Ph.D. prezentoval implementaci screeningli do Narodni strategie
elektronického zdravotnictvi 2025-2035 a pokrok v ramci jednotlivych komponent systému
PREV-IS.

PhDr. Karel Hejduk navazal pfedstavenim realizace informac¢ni kampané pro onkologické
screeningové programy, ktera bude spusténa v zafi 2025 za ucelem zvySeni informovanosti 0
téchto programech. S informacni kampani rovnéz zminil rebranding log a webovych stranek
screeningovych programd.

RNDr. Ondfej Majek, Ph.D. nasledné prezentoval pokrok v ramci programd screeningu
kolorektalniho karcinomu (rozSifeni sité screeningovych pracovist, vydani aktualizovaného
Doporu¢eného standardu pro poskytovani a vykazovani vykonu vramci screeningu
kolorektalniho karcinomu v CR a doporuéeni k Upravé vékové hranice pro kolorektalni
screening), karcinomu prsu (vydani aktualizovaného Doporuéeného standardu pro
poskytovani screeningu karcinomu prsu a provadéni diagnostické mamografie v CR a tpravu
Véstniku MZD definujici vznik tzv. detaSovanych pracovist), karcinomu délozniho hrdla (prvni
report gynekologickym pracovistim o provedenych vySetfenich za jejich pracovisté), Casného
zachytu karcinomu plic (vysledky v&etné pacient s pozitivnim zaznamem v NOR na zakladé
pozitivniho LDCT a pfipravu vyhodnoceni pilotni faze programu pro navrh pro dalSi obdobi) a
prostaty (vysledky za prvni rok fungovani programu) a spusténi programu screeningu vyduté
bfiSni aorty (od 1. 1. 2025).

Mgr. Ondiej Ngo predstavil pilotni projekt asného zachytu rakoviny slinivky bfisni, PhDr. Karel
Hejduk navazal prezentaci pilotniho projektu komplexniho pfistupu k podpofe plicniho zdravi
v CR. Oba tyto projekty hrazené z OP Zaméstnanost plus budou zahajeny 1.7.2025 a maji za
cil tvorbu metodickych doporuceni a technickych nastroji na podporu organizace zminénych
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oblasti a v ramci pilotniho testovani jejich ovéfeni v praxi. Dale pfedstavili ustanoveni Komise
pro novorozenecky laboratorni screening (NLS) ze strany MZD za uéelem zvySeni koordinaéni
a metodické podpory NLS v¢. technickych kroku k jeho optimalizaci.

Tento bod jednani byl zakon&en uvedenim informaci o aktualizaci vyhlasky ¢. 70/2012 Sb.
o preventivnich prohlidkach, ktera nové fesi v ramci § 2 bodu c) oblast screening. MUDr. Petr
Sonka predstavil navrhované uUpravy a jejich zddvodnéni v&. informace, Ze preventivni
prohlidka by méla byt ukon€ena ucelenym zavérem a dalSim planem pro pacienta na dalsi
obdobi.

Hlavni body diskuse:

o Vzhledem k velkému mnozstvi oéekavanych reakreditaci screeningovych center v roce
2026 byla diskutovana moznost elektronizace tohoto procesu. Ta je jiz planovana a o
dal§im postupu budou screeningové komise informovany.

o Pfedsedové jednotlivych screeningovych komisi struéné okomentovali kroky, které jsou
navrhovany v konkrétnich screeningovych programech a blize dovysvétlili pfipadné
nejasné body. MUDr. Vladimir Dvorak, Ph.D. zminil problém s nedostupnosti vysledkt
histopatologickych vySetfeni preparatl z konizaci délozniho hrdla a souvisejicich
vysledkl datového auditu a vyzval k feSeni toho nedostatku.

Usneseni:

e Rada NSC bere na védomi pokroky v jednotlivych screeningovych programech za
prvni pololeti roku 2025 v CR.

3. PInéni ukoli z minulého jednani Rady stran optimalizace
c¢asného zachytu chronickych poruch ledvin (CKD) a zavaznych
ocnich vad u déti

PhDr. Karel Hejduk prezentoval pilotni projekt v€asného zachytu zavaznych o€nich vad u déti.
Ten byl spustén v pilotnim rezimu diky aktivnimu pfistupu MZD a zdravotnich pojistoven,
pfi¢emz od roku 2026 je planovano jeho fungovani ve standardnim rezimu po zavedeni novych
zdravotnich vykonG. V feSeni je uhrada péce oftalmologli po pozitivnim zachytu ve
screeningu, konkrétné vykond 75022, 75163, 75121, 75157 a 0955) a oznaceného signalnim
kédem 02040 nebo 02041 mimo limit Ghradovym vzorcem (mimo PURQo).

RNDr. Ondfej Majek, Ph.D. poté predstavil identifikované bariéry v ramci optimalizace postupu
¢asného zachytu CKD, navrh zavedeni novych zdravotnich vykon( potfebnych pro provadéni
nezbytnych laboratornich vySetfeni a jejich sjednoceni a dil¢éi body akcéniho planu
s konkrétnimi dalSimi kroky pro jeho optimalizaci Té&mito kroky jsou zejména novelizace
Vyhlasky 70/2012 Sb. o preventivnich prohlidkach, zavedeni novych zdravotnich vykon( pro
vySetfeni markert pro hodnoceni funkce ledvin (se snahou o jejich dodate¢né zafazeni na
jednani Pracovni skupiny pro sazebnik zdravotnich vykonu v zafi 2025, aby vykony mohly byt
platné jiz od roku 2026), zavedeni stanoveni stadia chronického onemocnéni ledvin (kategorie
G a A) jako standardni soucasti hodnoceni CKD u v8eobecnych praktickych Iékafu (VPL),
vyjasnéni kompetenci a odpovédnosti VPL a dalSich odbornosti ve vztahu k sledovani
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ledvinovych funkci u pacientl sdiabetem a pacientl shypertenzi a kardiovaskularnimi
onemocnénimi, provadéni kontinualniho monitoringu na zakladé analyzy dat z Narodniho
registru hrazenych zdravotnich sluzeb a novelizace Vyhlasky 373/2016 Sb. o pfedavani udaju
do NZIS (rozSifeni o sbér vysledkl vySetfeni laboratornich parametrd uzivanych pro
diagnostiku a sledovani chronického onemocnéni ledvin).

Usneseni:

e Rada NSC bere na védomi zahajeni pilotniho projektu v€asného zachytu zavaznych
oCnich vad u déti a navrZzené kroky k optimalizaci Casného zachytu poruch ledvin.

4. Shrnuti probihajicich pilotnich projektii NSC

Mgr. Lucie Mandelova, Ph.D. pfedstavila aktualni informace v ramci probihajicich pilotnich
projektdl NSC. Konkrétné se jednalo o projekty Datové, analytické a informacéni zazemi pro
podporu a zvySovani kvality preventivnich programd &asného zachytu onemocnéni, Casny
zachyt VHC u osob uzivajicich drogy injekén&, Casny zachyt malnutrice u onkologickych
pacientl a osob nad 65 let, Casny zachyt hyperaktivniho mo&ového méchyre
a eliminace negativniho dopadu na kvalitu Zivota, Casny zachyt koZnich nadord pomoci
telemedicinského nastroje v primarni pééi, Casny zachyt chronické tromboembolické plicni
hypertenze u nemocnych po prodélané akutni plicni embolii, Narodni program prevence
obezity déti BE FIT 24, Casny zachyt a prevence zdravotnich komplikaci u predéasné
narozenych déti a Kombinovany screening v prvnim trimestru téhotenstvi. Tyto projekty jsou
realizovany bez vétsich potizi a zdrzeni, dil€i procesni obtiZze jsou operativné feSeny a probiha
nabor pacientl a rozSifovani sité zapojenych lékait do nich.

Usneseni:

e Rada NSC bere na védomi prezentované informace o pilotnich projektech
realizovanych NSC.

5. Plan ¢innosti na nasledujici obdobi

PhDr. Karel Hejduk predstavil strednédoby plan €innosti NSC (pokraovani v rozvoji systému
PREV-IS, zahdjeni informacni kampané zaméfené na onkologické screeningové programy,
zahajeni ptipravné faze projektt Casného zachytu karcinomu pankreatu u rizikovych osob v
Ceské republice a Pilotniho projekt podpory plicniho zdravi v Ceské republice, pokragovani ve
stavajicich aktivitach stran zavedenych i novych screeningovych programu a zahajeni €innosti
Komise Novorozeneckého laboratorniho screeningu), optimalizaci ¢asného zachytu poruch
sluchu u dospélych osob (dokonéeni pfipravy metodického pokynu k provadéni screeningu
sluchu u dospélych nad 50 let a navrh vykonu Audiometrické vySetfeni sluchu dospélych nad
50 let po pozitivhim zachytu v ramci preventivni prohlidky), familiarni hypercholesterolémie
(pfipravy metodiky programu aktualné dokonCované zastupci odbornych spole€nosti),
koordinovanou prevenci sekundarnich osteoporotickych zlomenin (FLS - vydani operativnich
doporuceni ve Véstniku MZD) a uved|, Ze je probiha diskuse nad kroky k optimalizaci ¢asného
zachytu demence u starSich osob a vySetfovani CMV v porodnicich.
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Nasledné prfedal aktualni informace v ramci screeningového vySetfeni poruch §titné zlazy
v t8hotenstvi — doc. Jiskra pfipravil konsensualni podobu Metodiky s Vyborem CGPS. Tato
metodika bude projednana ¢leny Komise pro pfipravu programu ¢asného zachytu poruch
Stitné v téhotenstvi, nasledné bude Metodika predlozena PV MZD k nahradé aktualné platné
metodiky a zaroven bude probihat jednani o zajisténi uhrad pro pfisludné odbornosti. MUDr.
Vladimir Dvorak, Ph.D. oznamil, ze pro screeningova vySetfeni poruch S§titné Zzlazy
v t&hotenstvi jsou jiZ pfipraveny ze strany CGS nové navrhy pro zdravotni vykony.

6. RUzné

PhDr. Karel Hejduk predstavil odborné konference NSC konané v tomto roce. Jedna se o
jubilejni 10. ro&nik konference PREVON konany 8.-9. 10. 2025; 2. ro¢nik konference
PNEUMOFORUM konany 30. 10. 2025 a 4. ro¢nik konference PROSTAFORUM konany 26.
11. 2025.

Rada NSC uvitala pfipravu sdileného zdravotniho zaznamu a souvisejici prace na
zpristupnéni vypisu hrazené zdravotni pée v EZKarté. Zaroven bylo navrZzeno, aby ve
screeningu kolorektalniho karcinomu existoval signalni vykon k odmitnuti screeningu
pacientem.

Prof. MUDr. Jan Dane$, CSc. zminil podporu ¢asného zachytu karcinomu prsu realizovany
v ramci projektu Bellis Alliance zen s rakovinou prsu, o.p.s. ,Bellisky“ (laicka podpora zen
s rakovinou prsu) otevie centrum osobniho setkani, pficemz zastfesujici myslenou je zapojeni
jednotlivych regionalnich ,Bellisek” do Cinnosti konkrétnich center. MUDr. Vladimir Dvofak,
Ph.D. o tuto iniciativu projevil zajem a vyjadfil vili k soucinnosti v pfipadé potreby.

7. Domluva terminu dals$iho jednani, naméty c¢lenti Rady pro
obsah pristiho jednani

Hlavni body jednani byly shrnuty a termin dalSiho jednani Rady NSC bude stanoven,
predbézné podzim 2025.

Prilohy:

1. Prezentace z jednani Rady NSC

Pozn. 1: Pokud kol nema uveden termin, bude probran na dal$im jednani.
Pozn. 2: Pfilohy nejsou vefejnou soucasti zapisu



