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Zapis MPS STRAVA
25. 1. 2024

PFitomni (viz pFiloha)

1) INFORMACE PREDSEDKYNE MPS
Pfedsedkyné MPS podékovala ¢lenim a vedoucim odbornych skupin za jejich dosavadni €innost.
Struéné predstavila Metodiku dietniho stravovani a aktivity s jejich pfedstavenim spojené (Skoleni KHS,
NT, Skoly...) Jeji formalni pfedstaveni se chysta na tiskové konferenci za u€asti ministra zdravotnictvi

7.2.2024.
Dale pfedsedkyné podala stru¢nou informaci o probihajicich aktivitach v ramci Odbornych skupin.
18. 1. — ,Instituéni summit Makro Akademie“, kde byla pfedstavena prace OS Nemocnice k nakupim

potravin do strav. provoz(l nemocnic v rezimu DNS. Ohlasy byly velmi dobré.

V dubnu probéhne v O2 Universum Gastro Czech fest - prostor dostane institucionalni stravovani,
pfiklady dobré praxe, nemocniéni stravovani. Bude zde mozZné prezentovat aktivity v ramci MPS
STRAVA.

V fijnu 2024 probéhne Trzisté Il - 2 denni workshop (Skolni, nemocnicni stravovani i stravovani v socialni
oblasti).

Predstavila aktivity, které byly provedeny pro zajisténi vzniku Odborné skupiny pro strategickou
komunikaci MPS STRAVA. Byla vytvofena koncepce strategické komunikace MPS (PPT pfiloha)

a zaroven pozadala pfitomné k nominaci zastupcll ze strany tiskovych oddéleni jednotlivych
ministerstev (MZ, MZe, MMR, MSMT), Asociace krajii, Svazu mésta a obci. Clenem skupiny by mél
byt rovnéz odbornik pres marketing a dale odbornik sociolog.

2) ODBORNA SKUPINA PRO SKOLNi STRAVOVANI

e Metodika dietniho stravovani
Pilotni testovani bylo dokon&eno v poloviné listopadu. Formalni prfedstaveni metodiky se planuje na 7. 2.
2024, kdy probéhne tiskova konference. Nasledné bude zvefejnéna na strankach Statniho zdravotniho
ustavu a na webovych strankach Mame to na talifi (https://www.mametonataliri.cz/). Probiha masivni
zaskolovani pracovniki KHS, dale $koleni nutri¢nich terapeutd, inspektord CSI, nataéi se prezentace pro
personal Skolnich jidelen (seminaf prob&hne 19.3.).
Predani informaci o metodice $kolam nabidlo predat MSMT prostfednictvim DS $kol.

e Standardy kvality stravy

Uprava spotfebniho ko$e (dale jen SK) a pestrosti stravy. SK je pomicka. Je to tabulka definovana
vyhlaskou &€. 107/2005 Sb. Tabulka by méla doznat prepoctu, v€etné dopocitani chybéjicich vékovych
skupin (2leté déti a déti 7leté s odkladem Skolni dochazky), pod tabulkou by mély byt zménény body tak,
aby lépe specifikovaly kvalitu v navaznosti na principy institucionalniho stravovani (Atraktivnost,
Adekvatnost, Vzdélavani, UdrzZitelnost, Rovnost). Zménu vyhlasky by mél doprovodit vykladovy material -
Standardy kvality stravy by mély byt dopInény vykladovym materidlem (podobné jako metodika). Prob&hne
dopracovani vegetaridnské a veganské varianty SK.

Vice v pfiloZzené prezentaci.

e Standardy provozu
Snaha vzdélat a doplnit znalosti pracovnikim Skolnich jidelen, ktefi nemaji pfislusné vzdélani. Probéhlo
prvni setkani 22. 1. 2024. Pfiprava systematického vzdélavani.
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4) ODBORNA SKUPINA PRO NEMOCNICNi STRAVOVANI

27. 11. 2023 probéhlo setkani poradniho sboru k vefejnym zakazkam + zastupct fakultnich nemocnic
k nakuptm potravin do nemocnic.

30. 11. 2023 probéhl seminar ,Bufetovy vydej stravy v nemocnicich a jeho alternativy“. Tématem bylo vybér
stravy pacientem. U&astnili se nutriéni terapeuti, Iékafi, pracovnici KHS.

18. 1 2024 probéhl Instituéni summit v Makru k dynamickému nakupnimu systém (DNS)

8. 2. probéhne setkani odborné skupiny pro stravovani v nemocni¢ni oblasti.

Byl detailné pfedstaven material Doporu¢eni MZ pro nakupy potravin stravovacich provozi nemocnic.
Finalni verze materialu je pfilohou zapisu. P. Krotky pfedstavil DNS v Nemocnici na Homolce; p. Dobrovodska,
MMR predstavila ¢innost v oblasti environmentalné a socialné odpovédného vefejného zadavani na vzoru

z Rakouska a udrzitelné aspekty zvazované v ramci Narodni strategie vefejného zadavani pro minimalni
standardy pro nakupy potravin do zafizeni uelového stravovani.

Vice v pfiloZzené prezentaci.

5) ODBORNA SKUPINA PRO STRAVOVANI V SOC. OBLASTI
Je naplanovana dalSi schizka skupiny na 29. 2. 2024 na MZ CR. Odbornou garanci zajisti Mgr. Vanclova,
MPSV s administrativni podporou MPS Strava.

Diskuse:

Ing. Goetzova nabidla mozZnost uéasti na Czech Food Expo (Narodni potravinafsky veletrh) v Ceskych
Budéjovicich, ktery probéhne od 9. - 12. 5. 2024. Moznost spolu prezentace MPS Strava.

Pani feditelka nabidla ¢leniim MPS vznést téma k prodiskutovani na pfistim setkani.

UKOLY:
e Zfizeni pracovni skupiny pro strategickou komunikaci a zadost o nominaci zastupcu z tiskovych
oddéleni ministerstev, Asociace kraji, Svaz mést a obci etc.

e Formalni predstaveni Metodiky - 7. 2. 2024 a nasledné zveiejnéni na strankach SZU
e 0S SS - dalsi setkani k Standardiim kvality stravy a setkani k Standardiim provozu
e schuzka OS NS probéhne 8. 2. 2024
e schizka OS pro stravovani v socialni oblasti probéhne 29. 2. 2024 na MZ CR
e DalSi jednani MPS STRAVA probéhne dne 25. 4. 2024 od 13:00 na Ministerstvu zdravotnictvi,

mistnost 355.
Prilohy:

1. prezencni listina

2. doporucéeni MZ pro nakup potravin

3. prezentace MMR

4. prezentace Strategickd komunikace
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