
 

1 
 

Státní zdravotní ústav 

Zápis MPS STRAVA 

27. 11. 2025 
Přítomni (viz příloha) 
 
INFORMACE PŘEDSEDKYNĚ MPS 

 
Předsedkyně MPS přivítala přítomné členy a informovala o personálních změnách a přesunech: 
 
Personální informace: 

• Odchod Mgr. Martiny Parízkové z MZ ČR; bude stanoven nový odborný garant za OPŘ (bude 
upřesněno). 

• Představení hostů: Petra Pinkasová (manažerka projektu) a Mgr. Martina Kollerová (odborná 
garantka projektu). 

• Roli zástupce MZ nově zastává Nora Veselá. 
Omluvy 

• Omluva pana náměstka Pláteníka, který byl pozván jako host; zasedání se nezúčastnil z důvodu 
svého působení v PSP 

Změny v zastoupení 
• Odstoupení pana Mgr. Martina Krobota, zástupce ČANT. 
• Proběhla renominace; novou zástupkyní ČANT je Mgr. Lucie Růžičková, vedoucí NT ve VFN 

Administrativní změny s MZ vyřídí Nora formou dodatku k Příkazu ministra č. 32/2023 
 
 
ODBORNÁ SKUPINA PRO ŠKOLNÍ STRAVOVÁNÍ 
 
Garantka poděkovala týmu Odborné skupiny a MŠMT za promptní tvorbu metodiky k novele Vyhlášky č. 
107/2005 Sb., o školním stravování (https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-107).  
Poděkovala za velmi dobrou organizaci školení v jednotlivých krajích. Efektivní se ukazuje také spolupráce 
prostřednictvím Středního článku podpory, který představuje další potenciální komunikační kanál směrem 
ke školním jídelnám. Poděkování bylo vyjádřeno rovněž zástupcům KHS a inspektorům ČŠI. 

• Semináře budou probíhat až do konce ledna. Očekává se, že bude proškoleno přibližně 4 000 
zařízení školního stravování, což představuje významné procento školních jídelen a vývařoven. 

• Byly organizovány semináře pro hygieniky (Odbor hygieny dětí a mladistvých), inspektory České 
školní inspekce, Střední článek podpory a producenty a dodavatele 

• Během ledna bude na webu MTNT (https://www.mametonataliri.cz/) zveřejněn online webinář, 
obsahově shodný s krajskými semináři. 

• V období leden–únor bude dokončena doprovodná metodika k vyhlášce, která bude obsahově 
vycházet ze seminářů a nabídne podrobnější výklad. 

• Máme v týmu kolegu na sociální sítě – revize webu, Instagram, Facebook 
• Připravuje se návrh evaluace a monitoringu novely vyhlášky. 

 
B. Macková: Spotřební koš posouvá nepodkročitelné minimum. 
 
 

https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-107
https://www.mametonataliri.cz/
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A. Košťálová: popsala kritická místa implementace nové vyhlášky – předsedkyně navrhla interní jednání 
se zástupci MŠMT a zřizovateli k řešení SW. Věří, že se povede posunout komunikaci všech steakholderů 
v zájmu zdraví dětí. 
Viz přiložená prezentace 
Diskuse k tématu: 
 
P. Ježorek: Domnívám se, že by zde mělo zaznít, že stále není dořešena diskriminace dětí se zdravotním 
znevýhodněním. Navrhuji, aby byl stanoven termín pro dopracování zkrácené Metodiky pro dietní 
stravování formou vlastní donesené stravy. 
Měla by být (nejlépe od 1.9.2026) zaručena povinnost ŠJ převzít, uskladnit, ohřát a vydat dietní stravu 
dětem s dietou stanovenou na základě jeho zdravotního stavu.  
 
Doporučuji, aby byl pro ŠJ vypracován návrh postupu, jak vyhovět rodičům s odůvodněním, že jejich nárok 
je podložen nálezem ombudsmana, který argumentuje antidiskriminačním zákonem a zákonem na 
ochranu dítěte (povinnost přijmout nezbytná opatření pro nápravu) 
Pro rodiče pak návrh, jak postupovat v případě, kdy škola odmítá vyjít vstříc, i se specifikací případů, kdy 
ona „nezbytná opatření“ by byla tak složitá, že tuto službu škola naplnit nemůže. 
 
Přikládám tiskovou zprávu Zástupce dětského ombudsmana pana Víta Alexandra Schorma, který se chce 
touto problematikou v následujícím období také zabývat. 
 
ODBORNÁ SKUPINA PRO NEMOCNIČNÍ STRAVOVÁNÍ 
 
Předsedkyně informovala, že aktivity skupiny se zaměřují nejen na úkoly v rámci projektu, ale také na další 
naplánované činnosti odborné skupiny. Doporučila pravidelná setkávání – online nebo prezenčně – která 
umožní průběžně diskutovat další klíčová témata, jako jsou například ambasadoři či další rozvojové 
oblasti. 
Dále upozornila, že projekt OPZ+ od 1. 1. 2026 přechází z OPP pod OPŘ. 

• Petra Pinkasová, projektová manažerka projektu, představila jednotlivé klíčové aktivity řešené 
v rámci projektu a časový harmonogram činností. 

Viz přiložená prezentace 
• Martina Kollerová, odborná garantka projektu, představila příklady dobré praxe vycházející ze 

zahraničních studijních cest projektového týmu do Nizozemska, Dánska a Švédska. 
Viz přiložená prezentace 
Diskuse k tématu 
 
ODBORNÁ SKUPINA PRO STRAVOVÁNÍ V SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH 
Odborný garant informoval za odbornou skupinu o aktuálním dění: 

• Připravena osnova Metodického doporučení ke stravování pro pobytová zařízení sociálních služeb. 
• Probíhá příprava dotazníkového šetření ke zmapování současného stavu zajišťování stravování 

v pobytových sociálních službách pro seniory v České republice. Samotné šetření je plánováno na 
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leden roku 2026. Výsledky budou využity pro tvorbu návrhu standardu kvality výživy v sociálních 
službách a podpůrných metodik pro praxi. 

B. Macková informovala o schůzce s Jiřím Horeckým, prezidentem Asociace poskytovatelů sociálních 
služeb.  
 
Různé:  
M. Dobrovodská, MMR, představila Minimální standardy odpovědného veřejného zadávání pro vybrané 
předměty plnění. 
Viz přiložená prezentace 
 
SHRNUTÍ: 

• Realizace jednání se zástupci MŠMT a zřizovateli k řešení SW. 
 

• Další jednání proběhne dne 5. února 2026 od 13:00 na Ministerstvu zdravotnictví, místnost 355. 
 

 

Shrnutí zasedání odborné skupiny: 

Na jednání MPS dne 27. 11. 2025 byly představeny personální změny a nový projektový tým OPZ+. 
Odborná skupina pro školní stravování informovala o úspěšném průběhu školení realizovaných 
k implementaci novely vyhlášky a chystaném zveřejnění webináře i doprovodné metodiky. V nemocničním 
stravování byly prezentovány klíčové aktivity projektu a příklady dobré praxe ze zahraničí. Skupina pro 
stravování v sociálních službách připravuje metodické doporučení a plánuje lednové dotazníkové šetření. 
Zazněla také prezentace MMR k minimálním standardům odpovědného veřejného zadávání. 
 
Zapsala. 
Mgr. Alexandra Košťálová 
Mgr. Nora Veselá 
 
Příloha: Prezentace za OS pro školní stravování  
  Prezentace k projektu OPZ+ 
  Prezentace aktuality projektu 

 Prezentace Minimální standardy odpovědného veřejného zadávání 
TZ Zástupce dětského ombudsmana pana Víta Alexandra Schorma 

  Prezenční listina 
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