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Ptitomni (viz pfiloha)
INFORMACE PREDSEDKYNE MPS

Predsedkyné MPS privitala pritomné cleny a privitala nového zdstupce MPSV pana Bc. Otakara Kalendu, ktery se stal
novym clenem MPS a zaroven garantem skupiny pro stravovani v socidlnich sluzbach.
Informovala o nadchazejici akci Makro Czech Gastro Fest, ktery bude probihat 4. —5. 4. 2025 v 02 Universum.

ODBORNA SKUPINA PRO SKOLNi STRAVOVANI

Odborna garantka struc¢né informovala o pfipominkdch v ukonceném pripominkovém fizeni k novele vyhlasky c.
107/2005 Sh.

e Pripominky vypracované SPoZ a rozeslané krajim, méstim, obcim a zaméstnavatelskym uniim — casto
podobné.

e  Pripominky M Zem, Hospodarské komory a Svazu znackovych vyrobcu.

e  Pfipominky kraji, ombudsmana, zmocnénkyné a Nesehnuti, tykajici se svétonazorovych otazek.

Garantka predala slovo MUDr. Selinger k probéhlé schlizce s Potravinafskou komorou a M Zem.
Pfedmétem schlizky byly predevsim nasledujici pfipominky:

1. Nesoulad s komoditnimi vyhlaskami — nyni opravujeme a zpfehledfiujeme.

2. Pozadavek na vypsani vSech skupin potravin v tabulce — tento postup neodpovida principlim SK — ktery sleduje
vybrané skupiny potravin — které maji pozitivni ¢i potencidlné negativni vliv na zdravi

3. Kolize mezi zdravotnimi zaméry a poZadavky komory (napf. zdkaz slazenych napoja, dehydratovanych
vyjmenovanych vyrobk() — zde nelze ze zdravotnich divodl ustupovat.

Komora pozadovala Upravy a pfidani nékterych vyjimek, ale do dnesniho dne nezaslala slibené konkrétni produkty.
Vyporadani pfipominek se blizi ke konci.

Diskuse k tématu

PFedsedkyné piedala slovo panu vrchnimu Fediteli Mare3ovi k vyjadfeni MSMT.

Upozornéni, ze skolni stravovani se fidi vyzivovymi normami (§ 122 zakona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zdkon, v platném
znéni). Lze chdpat i tak, Ze jakékoliv jiné stravovani ve skolnich jidelnach, pokud dale nema pfipadnou oporu ve vyhlasce
o Skolnim stravovani a pokud neni podle vyZivovych norem (spotiebni kos), neni skolnim stravovanim podle Skolského
zdkona.

Pripominky, které MSMT v ramci mezirezortniho Fizeni k novele vyhladky o $kolnim stravovani obdrielo (cca 300
zésadnich, byt jsou opakujici, pfipominky), lze shrnout do téchto okruhi: spotfebni kose a jejich nutri¢ni hodnota /
moZnosti stravovani mimo nutri¢ni hodnoty spotfebniho kose / moZnost konzumace stravy, ktera je Zakem donesena
(pravidla pro zajisténi skolni jidelnou), tzv. , krabic¢ky” / naklady spojené se stravou (krabicky) / jasné definovani stravy
pro vegetariany a vegany / naklady spojené s neodebranou stravou po zavedeni novych nutri¢nich hodnot — naklady na
likvidaci odpadu.
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‘S 0h|e emﬁaezvh-prlpommek a spolupréci se SZU je té7ké odhadnout dobu vypotadani pfipominek. MSMT by rado
dodrzelo termin Gcinnosti k 1. 9. 2025. Resi se viak i otazka prechodného obdobi — zda zavést nova pravidla od 1. 9.
2025, nebo je posunout na 2026, aby Skoly mély ¢as na pripravu. Pokud by nékteré skoly chtély zacit drive, je nutné najit
reseni, aby neporusovaly predpisy.
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Diskuse:

Reditelka Mackovd: Pfechodné obdobi md smysl! aZ po zavedeni zmén, aby se $koly mohly pfipravit. Mnohé jidelny u? s
tim pocitaji, ale pokud se pravidla budou odklddat, budou v rozporu s aktudini legislativou.

Starostka Rydvalovad: Jako zfizovatel sSkoly vim, Ze béhem Skolniho roku neni mozné provést zasadni zmény. Planujeme
upravy béhem letnich prdzdnin, coZ je jediné obdobi pro vétsi zmény. PoZaddm, abychom udélali vse pro to, aby vse
fungovalo uz v zari. Pokud bude metodickd podpora, pomdiZe to, ale vétsi upravy v pribéhu roku se neudélaji.

Reditel Mares: Proces vypordddni pfipominek neni ¢asové jasny, zvazuji svoldni jedndni s autory pfipominek. DileZité je
ziskat jasny souhlas z pripominkového mista s vyporadanim.

Ing. JeZorek: V problematice stravovadni je tfeba se zamérit na lékarské potvrzeni a zdravotni potreby déti, nikoliv jen na
svétondzor. | kdyZ systém s krabickami je sloZity, mély by byt prioritou zdravotni divody. Rodice jsou nervozni, kdyZ se
néco zmeéni, ale je dileZité zajistit, aby déti dostaly odpovidajici stravu dle diagnozy. NemiZeme umoznit, aby se situace
zhorsovala pro déti, které nemaji dostatecné prostredky.

Reditelka Mackovd: Z pohledu zdravotnictvi i $kolstvi je dileZité, aby déti se zdravotnim omezenim dostaly stravu
odpovidajici jejich zdravotnim potrebdm, jinak riskuji vazné ndsledky.

Martin Krobot: K problematice svétondzoru. Podle sborniku Skolstvi z kanceldfe ombudsmana z roku 2021 jsou sice diety
silnéjsi neZ svétondzor, a mély by byt primdrné varené, krabicky jsou aZ sekunddrni, ale i v radmci svétondzoru by skola
méla mit minimdini povinnost krabicky. NdboZenské ddvody byly ze strany SZU od zacdtku prezentovdny spolu se
svétondzorem, jsou chranény antidiskriminacnim zdkonem uplné stejné, nemély by byt pouZivany jako argument pro
odmitdni upravy ve smyslu "prijde nékdo, Ze vyzndvd néjaké ndboZenstvi, a bude chtit taky krabicku", oddéleni ze strany
SZU nikdy nebylo navrZeno. Pokud nebude znéni v souladu s antidiskriminaénim zdkonem, je pravdépodobné, Ze vyhldsku

shodi legislativni rada vlddy pro rozpor s nadrizenym predpisem.

ODBORNA SKUPINA PRO NEMOCNICNi STRAVOVANI
Garantka informovala o:
e dvou terminech pro kurzy ve spolupraci s makro akademii a nemocni¢nimi kuchafi. Cilem je vytvofit kurzy i pro
nemocnicni kuchare, které jiz byly zadany nékterym nemocnicim.
e SkutecCnosti, ze navrh projektu financovany z OPZ+ pokracuje v hodnoticim procesu s moznosti zacatku
realizace jiz v 1été 2025.
e Informovala podrobnéji o obsahu metodického doporuceni pro bufetovy vydej stravy v nemocnicich
e  Zrozhodnuti vedeni MZ bude rozpracovan systém externiho hodnoceni kvality nemocnicniho stravovani.
e VZP nabizi program hrazeni sluzeb nutri¢niho terapeuta pro pacienty s diabetem a dalSimi nemocemi, ktery je
zatim vyuZivan pouze zCasti. https://www.vzp.cz/o-nas/tiskove-centrum/otazky-tydne/hrazeni-sluzeb-
nutricniho-terapeuta

Viz pfiloZend prezentace
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Mgr. Kostdlova: objevila se potreba vytvorit metodiku pro bufetovy vydej. Pldnuje se spoluprdce mezi skolnimi a
nemocnicnimi kuchari pro bezpecné zajisténi pravidel bufetového vydeje.

MUDr. Trestrovd: Zminila, Ze ve spoluprdci s KHS je pripravovdno metodické doporuceni MZ k bufetovému vydeji ve
Skolnim stravovani. Metodika bude urcena KHS za ucelem sjednoceni postupu a ddle skolnim jidelndm. Bylo dojedndno
sdileni zkuSenosti s pracovni skupinou pripravujici zasady bufetového vydeje v ramci nemocnicniho stravovdni.

Martina Parizkovd: Podporila spoluprdci mezi skolnimi a nemocni¢nimi jidelnami a zddraznila dileZitost vyuZivdani
zkusenosti z obou prostredi pro lepsi pfistup a metodiku.

Reditelka Mackovd: Zddraznila nutnost jednotného pfistupu pro skolské inspekce i hygienické stanice a vypracovdni
minimdlnich standardd pro bufetovy vydej.

Ing. JeZorek: vznes! dotaz, zda budou bufety doporucené napf. i na détskych oddélenich. Upozornil, Ze pacienti nejsou
vZdy s to zvolit sprdvnou stravu a napr. u bezlepkového peciva by se u bufetového vydeje mohlo stdt, Ze nebude dostatek
pro urcené pacienty.

M. Parizkovad v reakci zduraznila, Ze jedna ¢dst metodiky se vénuje skutecnosti, Ze tato forma vydeje neni vhodnad pro
vSechna oddéleni a nemocnice musi zvdZit fadu aspektd, mj. i rovné zachdzeni s pacienty.

Statni zdravotni Ustav

ODBORNA SKUPINA PRO STRAVOVANI V SOCIALNICH SLUZBACH
Dalsi setkani skupiny probéhne 22. 5. 2025

RUzné:

Mgr. Dobrovodska: Zména zakona €. 134/2016 Sb., o zadavani vefejnych zakazek, s G¢innosti od 3. 4. 2025 se tyka mj.
verejnych zakazek malého rozsahu, které nyni zahrnuji zakdzky do 3 miliont K¢ To umozni Skoldm a nemocnicim
jednodussi postup pri nakupu potravin v rezimu VZMR. Jednodussi je v rezimu VZMR napf. i moZnost zaméfit se na
biopotraviny a zkraceni dodavatelského retézce. Déle byly pfipraveny minimalni standardy pro verejné zakazky, které
budou v nejblizéi dobé vypraveny do MPR pred piedloZenim na vlddu CR ve formé usneseni. Nasledné budou kolenim
predstavovany.

Zde: Minimalni standardy odpovédného verejného zaddvani - Portdl o verejnych zakdzkach

MUDr. Trestrova: Zminila pfipravovanou novelu vyhlasky ¢. 350/2021 Sb., ktera je provadécim pravnim predpisem
k zakonu o détské skupiné a kde byly v rdmci meziresortniho pripominkového fizeni nové nastaveny pozadavky na
stravovani déti do 3 let véku, a to s ohledem na zajisténi souladu s pfipravovanou novelou vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. o
Skolnim stravovani.

Ing. JeZorek: Pro Skolnijidelny by bylo uzZite¢né mit pristup k ovérenym receptlim, aby se usnadnila pfiprava jidel. Planuje
se vytvoreni databdze receptl, kterd by zahrnovala i dietni moznosti, jako jsou zdravotni diety?

Martin Krobot: Doporucuje doplnéni nové vydavanych receptl pro Skolni jidelny o riizné Gpravy, aby vyhovovaly rdznym
dietdm, véetné bezlepkové diety, spiSe neZ tvorbu samostatnych dietnich receptur. Je dulezZité, aby recepty byly
pouzitelné v praxi, coZ samostatné dietni receptury spiSe komplikuji.

Na zavér tajemnice pozvala pfitomné na den otevienych dvefi Statniho zdravotniho ustavu, ktery se bude konat
v sobotu 12. 4. 2025. Zde: https://szu.gov.cz/tiskove-zpravy/12-dubna-vas-zveme-na-den-otevrenych-dveri-szu/

SHRNUTI:

e 4.-5.2025 Makro Czech Gastro Fest
e 12.4.2025 den otevienych dvefi SZU
e Dalsi jednani probéhne dne 29. kvétna 2025 od 13:00 na Ministerstvu zdravotnictvi, mistnost 355.


https://portal-vz.cz/komodity/minimalni-standardy-odpovedneho-verejneho-zadavani/
https://szu.gov.cz/tiskove-zpravy/12-dubna-vas-zveme-na-den-otevrenych-dveri-szu/
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Setkani se zamérilo na nékolik klicovych témat tykajicich se skolniho a nemocnic¢niho stravovani, véetné pfipominek
k novele vyhlasky €. 107/2005 Sh. Diskutovany byly pfipominky riznych instituci, tykajici se pravidel pro alternativni
stravovani a specifikace potravinovych skupin. Resily se také vyjimky pro specialni diety a pfechodné obdobi pro
zavedeni novych pravidel. €lenové MPS STRAVA byli informovani o pfipravé kurzi pro nemocniéni kuchare a déle o
pokroku v projektu, ktery se zaméruje na zkvalitnéni nemocnic¢niho stravovani.

Zapsala:

Mgr. Martina Parizkova
Magr. Alexandra Kostalova
Mgr. Nora Veseld

MUDr. Digitalné podepsal

Barbora MUDr. Barbora
Mackova, MHA

Mackovs, Datum: 2025.04.10
MHA 13:44:45 +02'00"

Pfiloha: Prezentace za OS pro stravovani v nemocnicich
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