Meziresortni pracovni skupina pro problematiku institucionalniho stravovani
29. kvéten 2023
Ministerstvo zdravotnictvi CR
Zapis
PFitomni: viz pfiloha ¢.1

Barbora Mackova (feditelka Statniho zdravotniho ustavu a pfedsedkyné MPS STRAVA)
zahdjila jednani meziresortni pracovni skupiny pro problematiku institucionalniho stravovani
a seznamila pfitomné s aktualnim vyvojem a ustanovenim této pracovni skupiny. Zaroven
predstavila koordinaci a spolupraci v ramci MPS STRAVA v navaznosti na praci v odbornych
skupinach.

Vlastimil Valek (ministr zdravotnictvi a vicepremiér Vlady CR) pozadal viechny &leny o
konstruktivni spolupraci, ktera povede k pozadovanym vysledkiim tak, aby se v§e posunulo
k zadoucimu feseni. Upozornil, ze problematika stravovani se dotyka vSech a je nutné rychle
hledat FeSeni, zejména pro osoby s riznymi hendikepy v této oblasti. Vyzval zejména

k identifikaci témat, které jsou potfeba fesit v ramci systému vefejného zdravotniho pojisténi.

Alexandra Kost’alova (garant Odborné skupiny pro 8kolni stravovani) pfedstavila
vychodiska a aktualni stav praci v ramci odborné skupiny pro skolni stravovani,

Metodika poskytovani dietniho stravovani — v sou¢asné dobé je zpracovana podrobna
metodika jak i v ramci sou€asné legislativy détem poskytovat dietni stravovani (struktura
metodiky — viz pfiloha €. 2). Metodika podrobné popisuje veSkeré moznosti, jakymi dietni
stravu muze Skolni jidelna poskytnut, ale také pfesné popisuje nejasnosti, které v souasné
dobé mezi Skolnimi jidelnami koluji a brani SirSimu poskytovani dietni stravy.

Metodika bude do 23. ¢ervna odeslana k pfipominkam ¢lenim odborné skupiny pro Skolni
stravovani. Termin pro obdrZeni pfipominek je 14. ervenec 2023. Po vyporadani
pfipominek prob&hne pilotni testovani na reprezentativnim vzorku Skolnich jidelen (zafi —
Fijlen 2023). Stanoveni vzorku $kolnich jidelen prob&hne ve spolupraci s MSMT do 11. srpna
2023. K Metodice se pfipravuje Skoleni, které by mélo byt pro Skolni jidelny motivacni
(realizace - prosinec 2023).

DalSim planovanym vystupem odborné skupiny je zpracovani stru¢ného dokumentu, s
konkrétnimi navrhy na zmeénu pravni Upravy tak, aby vdechny Skolni jidelny pfi poptavce
dietni stravu mohly jednim ze 4 moznych zplsobu zajistit.

Spolupracujeme Uzce s hygienickou sluzbou, ktera v sou€asnosti disponuje konkrétnimi
aktualnimi daty o poskytovani dietni stravy v ramci Skolniho stravovani. | tato data budou
soucasti doprovodnych materialt pfedlozenych MPS STRAVA.

MPS STRAVA byla dale informovéana a o filosofii projektu Mame to na talifi. A. Kostalova
upozornila na nedostatek komplexnich dat v oblasti Skolniho stravovani. Za u¢elem ziskani
relevantnich udaju tak byl vytvofeny a pilotné vyzkouseny dotaznik pro rizné cilové skupiny



— Feditelé Skol, feditelé Skolnich jidelen, déti, rodiCe, pedagogicti pracovnici apod. Dotaznik
bude rozeslan na konci srpna.

Dotaznikové Setfeni — celostatni, vypovidajici hodnota na urovni republiky. Dvé cilové
skupiny vedouci Skolnich jidelen a feditelé Skolnich jidelen (samostatné pravnické subjekty).
Cilem je ziskat dostatecné obsahlé informace o fungovani systému Skolniho stravovani

v SirSich souvislostech. Data budou slouzit jako zakladni vstupni informace pro navrhy
konkrétnich FeSeni.

Cervenec — srpen 2023 OS pro $kolni stravovani pfiprava revize spotfebniho kose a dalsich
nutnych nastroju, které zajisti vyssi kvalitu podavané stravy.

Jan Mares (vrchni feditel sekce vzdélavani a mladeze, MSMT) sdélil, Zze realizatorem
dotaznikového $etfeni bude SZU. Zaroveri upozornil na to, Ze bude potfeba vhodné
seznamit kolegy ze Skol a Skolskych zafizeni s cilem dotaznikového Setfeni a dalSich kroku.

Martina Parizkova (garant Odborné skupiny pro nemocniéni stravovani) informovala o
dosavadnich aktivitach v oblasti nemocni¢niho stravovani a nutrini péce, zejm. o vytvofeni
Metodického doporucéeni pro zajisténi stravy a nutriéni péci, Véstnik MZ €. 10/2020 . Dale
predstavila cile odborné skupiny a pfedstavila témata, které je nutné dale rozpracovat, a to
zejm.: zajistit implementaci a dodrzovani doporuceni z Metodického doporuceni, vytvofit
platformu pro sdileni zkuSenosti (jidelnicky pro diety, receptury), dostupnost kvalitniho
personalu, jeho edukace, hygienické poZzadavky na stravovaci provoz a distribuci stravy,
vytvofit doporuceni pro prostorovou a technickou optimalizaci, vyuziti IT, metodicka podpora
pro zajiStovani nakupu, zabezpeceni finanénich zdroju (vicezdrojové financovani, naklady a
uhrady ze zdravotniho pojisténi v ramci DRG systému ve zdravotnickych zafizenich).

DalSi zasadni oblasti k feSeni je definice stravovaci jednotky nebo finanénich limitu;

Dale informovala ¢leny o aktualné probihajicich aktivitich MZ na ukotveni nutriCnich
terapeutl ve vyhlasce €. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni personalni zabezpecéeni
zdravotnich sluzeb. Pani Feditelka odboru zdravotni péée MZ Skampova potvrdila maximaini
soucinnost v této véci.

Zaroven upozornila na vznik odborné skupiny pro stravovani v socialnich sluzbach, ktera
zatim nezahgjila svou &innost. Lze pfedpokladat pranik €innosti s OS pro nemocniéni
stravovani. Clenové MPS STRAVA byli pozadani o predloZeni navrh( &lent do OS pro
stravovani v socialnich sluzbach. V navaznosti na tento pozadavek vyjadfil zajem o ucast
v pfedmétné skupiné i zastupce MSMT, a to zejména z ddvodu problematiky zajisténi
celodenniho stravovani, které se dotyka i vybranych Skolskych zafizeni.

Barbora Mackova (feditelka Statniho zdravotniho ustavu a predsedkyné MPS STRAVA)
Pozadala o jednani se zastupci MPSV ve véci OS pro stravovani v socialnich sluzbach

s cilem vydefinovani si zakladnich bodu, na které je potfeba se nyni zaméfit v terminu do 30.
Cervna 2023. Nasledné informovala o moznosti sdileni dobré praxe na portale NZIP, v ramci
kterého bude vytvorena sloZzka pro problematiku institucionalniho stravovani. Za timto
ugelem jesté prob&hne jednani s feditelem UZIS a garantem NZIP.



Radek Holom¢éik (naméstek ministra, MZe) v souvislosti s pfedstavenym nastrojem
institucionalniho stravovani, ktery se zaméfuje na dodavatele a princip udrzitelnosti upozornil
na potfebu podpofit mistni dodavatele a tomu pFizplsobit i zemédélskou politiku. Je nutné
ujasnit si, co si ¢lenové MPS STRAVA predstavuji pod pojmem ,lokalnost a jak s timto
pojmem v ramci podpory dale pracovat. Napf., zda se bude se cilit na definovani podilu
lokalnich potravin nebo sezdnnich potravin? Dale vznesl| dotaz, zda se pfedpoklada se
vytvoreni standardu pro vefejné zakazky a vytvoreni postupu, jak zajisStovat typy surovin? Do
jaké miry se oCekava definovani téchto parametri od MZe nebo bude feSeno v ramci
odbornych skupin? V nasledné diskusi také zminil, ze MZe disponuje definici co je minimalné
a vysoce primyslové zpracovana potravina

Monika Dobrovodska (Ministerstvo pro mistni rozvoj) v dané souvislosti informovala o
pfipravé narodni strategie vefejného zadavani, kdy jednou z oblasti je i stravovani. Lokalnost
je potifeba podpofit a v ramci vefejnych zakazek je jiz tento pojem definovan, nicméné
upozornila na skuteénost, aby se u zadavani vefrejnych zakazek nedoslo ke kolizi s ohledem
na hospodarskou soutéz, s €imz souvisi i sjednoceni pravidel.

Barbora Mackova (feditelka Statniho zdravotniho Ustavu a pfedsedkyné MPS STRAVA)
uvedla, zZe se vse diskutuje v ramci OS, nicméné urcité je potfeba znat nazor MZe a s timto
také v ramci diskusi pracovat. Dale navrhla k tématu udrzitelnosti usporadat schizku mezi
MZ, MMR a MZe (bude realizovano do 30. ¢ervna 2023).

Martina Bét'akova (naméstkyné ministra, MSMT) upozornila na to, Ze v pfipadé $kolniho
stravovani hradi rodi¢ 100% nakladd na potraviny. Musi se tak pfi ndkupech jednoznaéné
zohlednit i finan&ni nakladovost.

Petra Martinkova (Asociace kraji CR) prezentovala zku$enost se zapojenim pies 900
Skolnich jidelen v Jiho€eském kraji do projektu JihoCeskeé trzisté.

Dale byla diskutovana povinnost Skol a Skolskych zafizen zajistit dietni stravovani. Doposud
neni jednoznaéné stanoveno. V ramci schizky zastupct MZ, SZU a MSMT bylo domluveno,
Ze se zajisti pravni nazory jak ze strany MZ, MSMT tak i ze strany zmocnénkyné pro lidska
prava. Tyto nazory budou nasledné diskutovany s cilem vydani jednotného stanoviska.

DalSi jednani probéhne 14. srpna 2023 od 13,00 hod..
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Pfiloha €. 2

METODIKA POSKYTOVANI DIETNIHO STRAVOVANi
OBECNA CAST

CO JE (A CO NENI) DIETNi STRAVOVANI NUTRIENI HODNOTA DIETNI STRAVY
LEKARSKE POTVRZENI - co v ném nema
chybét, kdo ho miZe vystavit

NUTNA SPOLUPRACE S RODICI - deklarace
nahrad potravin

VYSE STRAVNEHO DIETNi STRAVY

FINANCNI OHODNOCENI PERSONALU

:ggl’écrﬁx'i”m'c”i““ TERAPEUTA A VNITRNi A PROVOZNi RAD, HACCP
NEJCASTEJI SE VYSKYTUJICI DIETY
Bezlepkova 2 hbtnh wrook S omezenim laktézy Pfi alergiich
oo FLeR
MIKROMETODIKY

Donaska vlastni Priprava diety v 255 [ Dovoz ihned pe Dovoz zchlazené

stravy "krabiZka" "in house" dohotoven! dietni stravy
Souhrnne onepagery - popisne grafiky
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Strava a gastronomie
Zakaznik

Dodavatel
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