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Zapis z jednani Mezioborové a meziresortni pracovni skupiny pro koncepcni reSeni

problematiky Alzheimerovy nemoci a obdobnych onemocnéni (PS PAN)

Cislo jednani: VL. (jednani probéhlo prezenéné, byla moznost i online spojeni)

Datum: 25. zafi 2024
Zapis vyhotovila: Mgr. Markéta Svejdovd Jandova
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Prlibéh jednani:

1.Uvod

M. Svejdova uvitala G¢astniky a informovala o zménach ve slozeni PS PAN. Novou élenkou skupiny je
pani Jitka Ondrdckova, ktera ma s demenci osobni zkuSenost, bohuzel se z dneSniho jednani omluvila.
Pani Leischova nové jmenovand za SMO je na onlinu, pani Lucie Hajkova za CALS, delegovani zastupci
jsou pani Hana Georgi za CMPS a pan Petr Hanus za APPS.

Za SZU — MUDr. Laiblova jako staly ¢len, Veronika Friihbauer bude prezentovat vyvoj v projektu
Dementia friendly spolecnost a MUDr. Fiala a MUDr. Soukupova z INEP budou prezentovat prispévek
navrhu koncepce k ambulantni péci.

M. Svejdova precetla pfedem zaslany navrh programu dne$niho jednani a nasledné byl program
v hlasovani pfijat ¢leny PS.

Pani Lucie Makkonen prezentovala svij pfispévek zaloZeny na vlastni zkuSenosti: Apeluje na lepsi
informovanost neformalnich pecujicich v ambulancich PL i specialista.

Otazka na pracovni skupinu: jak zvySovat informovanost? B. Brozova Rittichova sdélila, ze MPSV
pripravuje analyzu k alternativdm k omezeni svépravnosti a také proc¢ se tak malo alternativy vyuzivaji.
Dale prednesla prispévky s ndzvy Claring aneb hodnoceni potfeby podpory pfi pravnim jednani a
socialni pracovnik v justici. Prezentace bude zaslana ¢lentim PS PAN.

R. Rusina podrobné informoval o dokoncovani doporuéenych postupll pro diagnostiku a Iécbu
Alzheimerovy nemoci a obdobnych onemocnéni. Pozval ¢leny PS PAN na pldnovanou tiskovou
konferenci 21. 10. 2024.

H. Varikova popsala dalsi uzite€nou spolupraci mezioborového tymu — v roce 2023 vzniklo spole¢né
stanovisko k Uhradam kognitiv, které bylo SUKLem pozitivné zhodnoceno.

R.Rusina odpovédél na dotaz H. Georgi na zapojeni psychologli a neuropsychologli v diagnostickém
procesu. Této problematice se vénuji jednotlivé kapitoly, které pripravoval doktor Nikolai.

Dale prezentoval O. Fiala a B. Soukupovd, neurologové z INEPu. Pfedstavili jejich pracovisté a zpUsob
péce o pacienty s demenci.

B. Soukupova doplnila, Ze se k nim dostavaji pacienti, ktefi jsou vySetfeni, maji diagndézu, ale ani
pacienti, ani jejich blizci nemaji dostatek informaci o nemoci, o lécich, o moZnostech pravni Upravy, o
socidlnich davkach apod.

O. Fiala doplnil, Ze v systému jsou pomérné velké komunikacni rezervy. Chybi legislativné ukotveny
nastroj, jak mit vtymu pracovnika, ktery by mohl vyplnit tuto mezeru a odleh¢it vtomto sméru
|ékaram.

H. Vankova se domniva, Ze téma nemoci a podpore funkéniho stavu patfi |ékati. Pacient se po néjaké
dobé unavi, vétsinou je tfeba vice navstév. Frustrace z nepfitomnosti socidlniho pracovnika v tymu jde
napfi¢ obory a je dlouhodoba. Zminila i CDZ pro seniory jako jediny zpUsob, jak tuto zdravotni a socidlni
stranku propojit. Odbornost je tam psychiatrickd, ale je tam i spoluprace geriatra.

Case management je osvédceny zpUsob pacientl s kognitivni poruchou, nejvice je to prace praktickych
|ékarll. V popisu svych kompetenci ma casemanagent geriatr. Je zvykly pracovat s rodinou.
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M. Brabcova zareagovala poukazanim na CDZ, pojistovny mohou hradit, co je dano legislativné, cesta
je jen pres dohodu ministerstev.

MUDr. Kuc€era doplnil informaci o organizaci A-doma, kde je forma placeni dhradou. B. Brozova
doplnilainformaci z oblasti detenci, kdyz klient nechce byt v pobytovém zafizeni. Soud musi vyhodnotit
i alternativy. V. mnoha pfipadech se ukazalo, Ze pecujici rodina neméla ¢asto dostatek informaci o
moznostech péce, o moznostech sluzeb, byla ¢asto bez poradenstvi. To znamena, Ze potvrzuje nazor,
Ze informaci je v terénu malo.

M. Svejdova shrnula, Ze bez MPSV se nelze posunout dale. Navrhla, aby se skupina k tématu vratila na
svém dalSim jednani, kde snad budou zastupci z MPSV pfitomni.

P. Hanu$ popsal, Ze je tragické, Ze tento pozadavek je ve hie uz témér tficet let. A zakladem je
nedohoda na tom, kdo tuto dlleZitou soucast péce o pacienty zaplati. Nejvice ho zlobi, Ze tuto
problematiku mame v zdkonech oSetfenou. Mame socialni pracovniky na obcich. Vymluvy, jako tfeba
Ze mame milcenlivost, jsou jenom pro odivodnéni pro nase svédomi. Mate pecovatelské sluzby, které
maiji své socialni pracovniky, a ti by méli také dat poradenstvi. Spojeni se socialni sluzbou muze udélat
i sestra, zabere to jen chvilku. TakZe stoji za to si znovu precist zakony a vymahat je.

M. Kuéera seznamil skupinu se zapojenim CR do vyzvy JA dementia z programu EU4HEALTH. Ttilety
projekt zacne v lednu 2025, zapojeno bude asi 48 instituci z 18 zemi, smyslem projektu je pfeneseni
dobrych praxi do dal3ich evropskych zemi. Ceska republika vede, spoluvede téma dugevni gramotnosti
a také se bude vénovat tématu destigmatizace demence. Dalsi podrobnosti zasSleme emailem. Smyslem
projektu je komunikovat téma napfic jednotlivymi staty a vzdjemné se inspirovat.

V. Frihbauer informovala o ukonéeném projektu, béhem néhoz doslo k nastaveni kritérii pro dementia
friendly region v CR. Soubor 14 kritérii, ta byla i otestovdna ve stfedoceském kraji, kde funguiji
mezioborové skupiny, schazeji se a stanovuiji si plany na dalsi rok. Nova projekt pocita se zapojenim
dalsich 20 okres( v CR. Realizaéni tym md zastoupeni dalich organizaci (CALS, Diakonie, Charita).
V kazdém okrese vznikne Centrum pameéti, je to i nastroj lepsi informovanosti nemocnych i pecujicich.
V novém projektu budou zastoupeny vSechny kraje, nastavujeme evaluaci. Vznikaji metodiky prace pro
mezioborovou skupinu, pro centra paméti. Je to i o komunikacni strategii i advokaéni praci. PS PAN by
méla byt orgdnem, ktery bude o procesu dale pravidelné informovan.

M. Svejdova popsala dleZitost zapojeni PS PAN do procesu.

Nevznikaji Zadnd nova centra, dohledavame stavajici sluzby a centra, ktera jiz funguji, a propojujeme
je do sité center paméti.

Nyni vznikaji webové stranky projektu,
Poradenstvi v centrech paméti je zdarma.

V. Frihbauer si na pfristi setkani pripravi podrobnéjsi info, zajemclm je mozné zaslat evalaucni zpravu
z ukonéeného projektu.

M. Svejdova ukoncila jedndni PS PAN.



