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Zapis z jednani Mezioborové a meziresortni pracovni skupiny pro koncepcni reSeni

problematiky Alzheimerovy nemoci a obdobnych onemocnéni (PS PAN)

Cislo jednani: VII. (jednani probéhlo prezenéné, byla moznost i online spojeni)

Datum: 22. 4. 2025
Zapis vyhotovila: Markéta Svejdova Jandova

P¥itomni clenové PS PAN a delegovani zastupci:

Lucie Makkonen
Robert Rusina

Jitka Soukupova
Markéta Svejdova Jandova
Libor Ustohal

Hana Vankova

Dana Hamernikova
Lucie Hajkova
Svatopluk Byma
Milada Mensikova

Jiti Horecky

Karolina Suchoparkova
Eva Jarolimova
Karolina Kroufkova
Markéta Brabcova
Jitka Ondrackova

Online ¢lenové PS PAN a delegovani zastupci:
Zuzana Zackova
Matéj Kucera
Jakub Hort

Dana Hrnciarikova
Sarka Machova
Astrid Matéjkova
Iveta Leischova
Ladislav Hadravsky
Marta Faiereislova
Michal Kurecka

PFitomni hosté:
Veronika Frihbauer
Jakub Tatarka

Hosté online:

Hana Marie Broulikova
Miloslav Klugar
Zuzana Snajdrova
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Priibéh jednani:

1.Uvod

M. Svejdova uvitala G¢astniky a informovala o zménach ve sloZeni PS PAN. Novou élenkou skupiny je
pani Mgr. Karolina Suchoparkova nominovand za MPSV. PFedchozi ¢lenové Mgr. Stefan Lukaé a Mgr.
Markéta Vanclova opustili své pracovni pozice na MPSV a tim i ¢lenstvi v PS PAN. Rezignaci na ¢lenstvi
v PS PAN podala pani Lucie Makkonen. M. Svejdova podékovala Lucii Makkonen za jeji praci v PS PAN.

M. Svejdova precetla pfedem zaslany navrh programu dnedniho jedndni a nasledné byl program
v hlasovani pfijat ¢leny PS.

M. Svejdova vyzvala ¢leny PS PAN k volbé mistopiedsedy. Dosavadni mistopiedseda R. Rusina sdélil,
Ye neméa zajem na této pozici setrvat. Na vyzvu M. Svejdové se z pfitomnych Gcastnikd nikdo
nepfrihlasil. Na doporuceni nékterych ¢lend PS PAN byl k volbé mistopfedsedy PS PAN navrien M.
Kucera, prakticky lékaf a vyzkumnik nominovany za NUDZ. Byl zvolen vsemi ¢leny zdéastnénymi
prezencné i vétsinou ¢lenl online. ProtoZe nebyl na jedndni z pracovnich ddvod pritomen, M. Svejdovd
ndsledné ziskala telefonicky jeho souhlas s nominaci. Pro rok 2025 je tedy zvolen mistopredsedou PS
PAN MUDr. Matéj Kucera.

V. Friihbauer informovala o vyvoji v projektu Dementia friendly spolecnosti, aktudlni projekt probiha
od poloviny roku 2024 do konce dubna 2027, nyni je do néj zapojeno 32 region, cca 1/3 z celkového
poctu v CR. Zapojené regiony vytvaii plan prace na kazdy rok, pracovnici se U¢astni pravidelnych online
porad a vzdélavani pracovnikll center paméti ¢i kazuistickych seminafli, probihd advokacni prace,
metodické ukotveni. Formalni ukotveni probiha skrze podpis memoranda, které podepisuje vedeni
mésta, organizace, kterd koordinuje projekt, a Institut dementia. Probihd jednani s Vojenskou
zdravotni pojistovnou o moznostech prevence. V jednani je vznik spotu, ktery bude vyuZitelny pro
vSechny zapojené aktéry. Probiha i spoluprace s policii, aktualné skrze vzdélavani policistll v tématu
demence a také v jedndni o moznosti formulare pro blizké. Formular bude vyuzitelny napf. v pfipadé
pohfedovani osoby s demenci. Je pldnovana edukace zaméstnanctl Ceskych drah, v éervnu probéhne
Skoleni lektort, ktefi téma komunikace s ¢lovékem s demenci zahrnou do podzimnich vzdélavacich
kurzd pro zaméstnance Ceskych drah.

Probéhla druha konference, zamérend na socialni sluzby a zdravotnictvi, na konferenci jsou dobré
ohlasy. V ramci projektu vznikaji Centra paméti, nejde o nové sluzby, ale o sitovani jiz fungujicich
poradenskych sluzeb. Clenové PS PAN byli pfedem sezndmeni s doporucenimi realiza¢niho tymu
k minimalnim poZadavkim na centra paméti. V. Frithbauer pozadala PS PAN o schvaleni. Poradna musi
mit socidlniho pracovnika a externé navdzané konkrétni dalsi odborniky, ambulantni bezbariérovy
prostor, kde je pracovnik pfitomen minimalné dvé hodiny v tydnu ve zndmém a inzerovaném case, je
inzerovan funkéni telefonni kontakt, poradce center paméti se zucastni alespon tfi vzdélavacich
projektovych aktivit projektu, doporuceni pro tGéast poradctl v kurz CALS, na Centrum paméti dohlizi
mistni mezioborova skupina, ktera navrhuje ptripadné zmény.

M. Svejdova pfipomnéla, Ze priib&h projektu fesi, kontroluje a rozviji realizaéni tym, ktery se pravidelné
schazi cca desetkrat za rok. Cleny jsou i zastupci dal$ich organizaci (CALS, Diakonie, Charita, Alzheimer
nadacni fond,...) a vyzvala ¢leny PS PAN, aby se s pfipadnymi napady, jak navazané meziregionalni
sitovani vyuzit, ozvali pfimo ji nebo V. Frihbauer. Dalsi jednani realiza¢niho tymu probéhne 21. 5. 25
v Case 10:00-13:30 osobné na MZd, Palackého namésti, s moznosti online pfipojeni.

R.Rusina se dotazoval na predpokladany vyvoj po skonceni projektu. V. Friihbauer popsala ukol mistni
mezioborové pracovni skupiny a informovala o faktu, Ze Centra paméti jsou jiz fungujici socialni sluzby
se svymi standardy.

M. Svejdové doplnila predpokladanou navaznost na MZd, kdy zapojené regiony budou kaidoroéné
MZd informovat o stavu, pokrocich a zménach v oblasti demence v jejich regionu.

S. Machova z MSp., kterd zastupuje ¢lenku B. Rittichovou, pfipomnéla zaslané navrhy z MSp., které se
tykaly podpory neformalnich pecujicich pfi orientaci v moZnostech, jak nemocnym pomoci
v rozhodovani pfi pravnim jednani. V. Friihbauer za ndvrhy podékovala. Informovala, Ze poradci Center
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paméti by méli byt prlivodci rodiny, o nichz se v mailu piSe a Ze zminované téma pravniho poradenstvi
je zahrnuto ve vzdélavacich webinafich pro poradce.

M. Svejdova pozadala €leny PSPAN o hlasovéni a souhlas: Clenové PS PAN (po probéhlé diskuzi)
souhlasi s predlozenym dokumentem "Centra paméti - minimalni pozadavky pro realizaci" pro dobu
trvani projektu (do 30.4.2027). Do 2 mésicl od konce projektu budou navrzené minimalni pozadavky
znovu revidovany, a to na zakladé evaluace projektu. Zastupce organizace Dementia Institut (realizdtor
projektu) predloZzi PS PAN zdvérecnou zprdvu projektu vcéetné revidovaného dokumentu "Centra
paméti - minimalni poZadavky pro realizaci" ke schvaleni do 30. 9. 2027.

Vysledek: VSichni pfitomni i online ¢lenové PS PAN souhlasili.

H. Varikova informovala o dokonéeném projektu Doporucené postupy pro diagnostiku a [écbu
Alzheimerovy choroby a jinych kognitivnich poruch, podékovala vSem, ktefi se na projektu podileli.
Projekt byl zahdjen pred vznikem NIKEZ, od vzniku NIKEZ probihala intenzivni spoluprace s. MUDr.
Klugarem.

Kratka verze doporucenych postupl je dostupna na webu MZd: Alzheimerova-nemoc-jine-kognitivni-
poruchy.pdf

Rozsifend a doplnénd verze je kdispozici vtisténé podobé. Jsou v ni detailnéjsi informace o
diagnostickych kritériich a terapii, definice pojmU a kontext a detailné uvedené literarni zdroje.

R.Rusina podotkl, Ze v téchto doporucenich neni zohlednéna biologicka Iécba Alzheimerovy nemoci.
V planu je ptiprava mezioborovych operativnich doporuceni k biologické l1é¢bé ve spolupréci s NIKEZ.

H. Vankova shrnula vyhled do budoucna: Klicové doporucené postupy budou publikovany ve véstniku
Mzd.

Velkou ¢ast Zivota s Alzheimerovou nemoci je nejdlleZitéjsim cilem zdravotnich sluZzeb podpora
funkcniho stavu a jeho udrZeni. V dubnu byl viddou schvalen Narodni plan rozvoje geriatrické péce do
roku 2035. Zabyva se podporou dobrého funkéniho stavu a kvality Zivota ve vysokém véku a prevenci.

M. Svejdova podékovala celému tymu za odvedenou praci. Podotkla, Ze doporucené postupy jsou
zdkladem, k némuz se odkazuji i dal$i opatreni. Konstatovala, Ze jsme v puli ¢asu pInéni Napan 2020-
2030, Ze dochazi k rozvoji aktivit a networkingu v souvislosti s projektem dementia friendly spole¢nosti,
Ze probihad pfiprava na vyutziti biologické Iécby AN a Ze probéhly legislativni zmény tykajici se zdravotné
socidlniho pomezi. Pfipomnéla ukoly PS PAN ve Statutu a jednacim fadu PSPAN a poZadala ¢leny o
spolupraci pfi revizi NAPAN.

Sezndmila ¢leny s ndvrhem planu prace a s €asovym harmonogramem: kvéten 2025 - jednotliva online
setkani skupin dle strategickych cilG, revize NAPAN, ptiprava revidovaného panu do 12. 6. 2025, 8.
jedndani PS PAN 24. 6. 2025 13-15 hodin.

7. Jednani PS PAN ukonceno v 16:30.


https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2024/10/Alzheimerova-nemoc-jine-kognitivni-poruchy.pdf
https://mzd.gov.cz/wp-content/uploads/2024/10/Alzheimerova-nemoc-jine-kognitivni-poruchy.pdf
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Narodni akéni pldn pro
Alzheimerovu nemoc
aobdobnd onemocnéni



