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Zapis z jednani Mezioborové a meziresortni pracovni skupiny pro koncepc¢ni feseni
problematiky Alzheimerovy nemoci a obdobnych onemocnéni (PS PAN)

Cislo jednani: VIII. (jednani probéhlo prezenéné, byla moznost i online spojeni)
Datum: 13. 10. 2025
Zapis vyhotovila: Markéta Svejdova Jandova
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Hosté online:
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Priibéh jednani:

1.Uvod

M. Svejdova precetla pfedem zaslany navrh programu dnedniho jedndni a nasledné byl program
v hlasovani pfijat ¢leny PS.

2. projednavani jednotlivych boda:

V. Frihbauer informovala o vyvoji v projektu Dementia friendly spole¢nosti a prezentovala vizudlni
identitu projektu, na které se shodli zdstupci zapojenych organizaci v realizacnim tymu projektu.
K dotazdim MUDr. Kuc€ery na moznost pouziti V. Frithbauer sdélila, Ze vizualni identita bude dostupna
pro zapojené regiony. Clenové PS PAN schvalili prezentovanou vizudlni identitu dementia friendly
spolecnosti k dalSimu pouZiti. V. Friihbauer uvedla, Ze probiha podepisovani memoranda o spolupraci
v regionech, aktualni projekt probihd od poloviny roku 2024 do konce dubna 2027, nyni je do néj
zapojeno 32 regiond, cca 1/3 z celkového poctu v CR. Zapojené regiony vytvari plan prace na kazdy rok,
koordinatofi se ucastni pravidelnych online porad regionu a vzdélavani pracovnikd center paméti Ci
kazuistickych seminar(i, probihd advokacni prace, metodické ukotveni. Formalni ukotveni probiha
skrze podpis memoranda, které podepisuje vedeni mésta, organizace, kterd koordinuje projekt a
Institut dementia.

Aktudlné jsou podepsana 4 memoranda ve stfedoceském kraji a memorandum s méstem Brno.

Z dalSich aktivit zminila napf. informachni list - jedna se o dokument, ktery vyplnuje blizky clovék, kdyz
je pacient s demenci hospitalizovany v nemocnici, aby zdravotnicky personal mél dobré informace o
tom, jaky je bézny stav toho ¢lovéka. Testovat se informacni list bude v 4 zdravotnickych zafizenich.
V. Frihbauer predstavila ndvrhy informacnich letdkd a navrh patraci karty - dokumentu, ktery muize
vyuzit policie pti patrani po pohtesovanych osobach s demenci.

M. Svejdova informovala o moZném vyuZiti propojeni region(i skrze dementia friendly CR pii sbéru dat.

Déle zminila potfebu vétsiho zapojeni osob Zijicich s demenci do proces( tvorby politik.

J. Hort pfipomnél nutnost propojovani rliznych projektl napr, aplikace Terrapino. Tam je synergie i pfi
sbéru dat.

M. Svejdové popsala diivody pro aktualizaci Napan (viz prezentace).

Probéhla jedndni ohledné 3. strategického cile Epidemiologie a vyzkum a 5. strategického cile Ochrana
prav osob s demenci.

Na online setkani k tématu Epidemiologie a vyzkumu na zac¢atku zafi zaznélo nékolik klicovych navrha
na zmény, napf. necilit na vznik novych longitudinalnich a multicentrickych studii, ale na podporu a
propojeni téch jiz vzniklych. V aktualnim znéni NAPAN také chybi opatreni cilend na vyzkum v oblasti
psychosocidlniho pomezi. Potfebujeme mit data k efektivité intervenci apod. Zminovano bylo také
téma evaluace zmén, napf. zda je uz viditelny efekt zavedeni testovani kognice v rdmci preventivnich
prohlidek po 65 roce.

Dalsim rozpracovanym strategickym cilem je Ochrana prav osob s demenci.

Probéhla jednani k rozpracovani tohoto strategického cile, protoZe v sou¢asném znéni NAPAN je tento
cil rozpracovan jen minimalné. Jednani se Gcastnili zastupci osob s demenci i neformalnich pecujicich,
zastupci z ministerstva spravedinosti, z MPSV, z CALSu a Dementie. Hlavnimi tématy v naich
pfipravach bylo pravo na informace pro nemocné samotné i pro neformalni pecujici. Na informace o
nemoci a progndze, o dalSich moZnostech lécby, podpory, sluZzeb, o moznosti sepsat dfive vyslovené
prani, o formach pravniho zastoupeni apod.
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M. Kurecka vnesl navrh, zda bychom mohli pfidat opattfeni mitici ke vzniku registru dfive vyslovenych
prani. Doplnil, Ze tato problematika se resi jiz témér deset let. Nepochybné k tomu bude potieba
legislativni zména, proto bychom zvaZit i podpora skrze NAPAN.

J. Soukupova a H. Vankova zminily, Ze by pfipadnym navrhim na legislativni zmény mély probéhnout
poctivé odborné debaty.

A. Matéjkova pfipomnéla stale funkéni aplikaci tecka, ktera by mohla byt vhodnou platformou pro tuto
evidenci.

M. Svejdova podékovala za doporuceni a popsala, Ze téma dfive vysloveného pfani je v sou¢asném
znéni NAPAN, tudiZ je tfeba ho dale rozvijet. Pfizvala M. Kurecku k diskuzi okolo strategického cile
Ochrana prdv osob s demenci.

M. Svejdova pozadala ¢leny PS PAN o spolupraci pii domluvé o jednotlivych strategickych cilech.

M. Svejdova pfipoijila stru¢né info k biologické |é¢bé Alzheimerovy nemoci.

H. Varikova se dotazovala na informace ohledné vzniku operativniho doporuceni za spoluti¢asti NIKEZ.
M. Svejdova potvrdila, Ze dle ji dostupnych informaci probihaji nyni jednani o dokumentu, ktery bude
upravovat standardy a procesy pouZiti biologické lé¢by v CR.

M. Svejdova informovala o aktivité Linky Sluchatko.

Hana Georgi se dotazovala na metody ke stazeni, nékteré jsou licencované, jsou volné ke stazeni?

M. Kucera sdélil, Ze neni v realizacnim tymu projektu, ale Ze se domniva, Ze jsou volné ke stazeni. Je
tfeba se dotazat tymu.

D. Hrnéiarikova informovala o svém zapojeni (spolu s H. Varikovu a Z. Snajdrovou) do projektu Geripro,
ktery navazuje na narodni plan rozvoje geriatrické péce. Zacinaji tvofit implementacni plan, standard
péce v geriatrické ambulanci, obecné principy v geriatrické ambulanci a dalsi dokumenty.

Z. Z4¢kova popsala $patné podminky v nékterych zafizenich Alzheimer home, nepiijemné prostiedi,
nevhodny pfistup formalnich pecovateld.

M. Svejdova odpovédéla, 7e téma jiz bylo diskutovdno na mensi skupiné k ochrané prav osob
s demenci, a bude na néj mysleno v aktualizaci Napanu. Konstatovala, Ze pravé tyto vstupy samotnych
nemocnych a neformalnich pecujicich jsou velmi cenné pro proces tvorby strategickych dokumentd a
bylo by vhodné jejich zapojeni i na regiondlni Urovni. Informovala také o pristupu PBS (positive
behavior support), ktery je vyuzivan v péci o osoby s demenci v nékterych evropskych zemich a ktery
by bylo vhodné nabidnout jako alternativu i v CR.

J. Soukupova doplnila, Ze je dilezité, zda se jedna o zdravotni nebo socialni sluzby, protoze prostredi
ve zdravotnich institucich podléha hygienickym standardim. Mozna by se dalo otevfit, zda by
dlouhodoba lGzkova péce mohla mit trochu jiné standardy, nez ma akutni péce.

Z. Snajdrova uvedla, 7e je to klasicka Gaussova kfivka, a bude tfeba ohlidat, aby ta zatizeni, kde je péce
nedostatecna, se byla nucena ke zlepSeni. V. Frihbauer navazala zpétnou vazbou ze vzdélavani
v zafizenich. Stale se opakuji stiznosti na nedostatecné personalni obsazeni.

H. Vankova pfipojila nazor, Ze pfi porovnani personalniho zajisténi v domovech se zvlastnim rezimem
a v domovech pro seniory (pobytové socialni instituce) a v nasledné a dlouhodobé péci (zdravotnictvi)
se ukazuje, Ze nejhorsi personadlni zajisténi maji IGzka 005. Proti tomu je situace v DZR velmi dobra.

8. jednani PSPAN ukonceno v 15:30.
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Narodni akéni pldn pro
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